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【
産
業
開
発
功
労
】

佐さ
と
う藤
敏と

し
こ子
（
角
田
字
旭
町・84
歳
）

加か
と
う藤

泰や
す
ひ
こ彦

（
角
田
字
町
・
72
歳
）

▼
角
田
市
商
業
振
興
協
同
組
合
の

役
員
と
し
て
市
内
商
店
街
の
振

興
・
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

室む
ろ
い井
正ま

さ
と
し敏
（
角
田
字
南
・
62
歳
）

▼
角
田
ス
タ
ン
プ
会
の
役
員
と
し

て
市
内
商
店
街
の
振
興
・
発
展

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

【
治
安
維
持
功
労
】

森も
り

正ま
さ
じ治

（
島
田
字
鳥
内
・
60
歳
）

▼
消
防
団
幹
部
と
し
て
部
下
団
員

の
統
率
と
消
防
精
神
の
涵か

ん
よ
う養

に

努
め
、
消
防
施
設
の
整
備
拡
充

を
図
り
、
災
害
の
予
防
に
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

【
教
育
文
化
功
労
】

玉た
ま
て手
富ふ

じ

お
士
夫（
角
田
字
中
島
上・83
歳
）

▼�

角
田
市
文
化
協
会
の
理
事
と
し

て
文
化
・
芸
術
の
発
展
に
努
め
、

教
育
文
化
の
向
上
に
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

三み
う
ら浦
徳の

り
ゆ
き之（
仙
台
市
青
葉
区・72
歳
）

三み
う
ら浦
ヨ
ウ
子こ
（
仙
台
市
青
葉
区・70
歳
）

▼�

学
校
医
と
し
て
児
童
の
健
康
管

理
指
導
に
尽
力
し
、
学
校
保
健

の
向
上
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

【
民
生
安
定
功
労
】

齋さ
い
と
う藤
み
つ（
鳩
原
字
上
土
浮・73
歳
）

▼�

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
人
権
擁

護
思
想
の
普
及
啓
発
に
努
め
、

民
生
の
安
定
に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
。

山や
ま
だ田

義よ
し
あ
き昭（

坂
津
田
字
中
ノ
町・73
歳
）

小お
じ
ま島
き
ぬ
子こ（
尾
山
字
大
椚・72
歳
）

佐さ
と
う藤
政ま

さ
ひ
こ彦
（
横
倉
字
左
関
・
68
歳
）

▼�

民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
社

会
福
祉
の
向
上
に
努
め
、
民
生

の
安
定
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

【
治
安
維
持
功
労
】

有
限
会
社
赤
坂
舗
装
建
設

（
尾
山
字
香
取
原
）

石
川
建
設
株
式
会
社（

角
田
字
牛
舘
）

株
式
会
社
井
上
組（

角
田
字
幸
町
）

株
式
会
社
ウ
ジ
エ
道
路
工
業

（
尾
山
字
横
町
）

有
限
会
社
大
川
口
店

（
佐
倉
字
佐
倉
町
）

株
式
会
社
大
木
組

（
角
田
字
町
）

株
式
会
社
大
槻
建
設（

角
田
字
錦
町
）

有
限
会
社
加
藤
土
木（

梶
賀
字
東
）

有
限
会
社
窪
田
建
設

（
稲
置
字
舘
林
前
）

窪
田
電
気
工
事
株
式
会
社

（
角
田
字
旭
町
）

株
式
会
社
佐
藤
建
設（

江
尻
字
江
端
）

日
広
建
設
株
式
会
社（

角
田
字
錦
町
）

株
式
会
社
畑
中
工
務
店

（
角
田
字
町
田
）

有
限
会
社
丸
勝
工
業（

君
萱
字
山
田
）

有
限
会
社
丸
子
設
備
工
業

（
梶
賀
字
東
北
）

丸
眞
建
設
株
式
会
社（

角
田
字
町
）

株
式
会
社
山
家
農
林
改
良
園

（
島
田
字
小
一
郎
作
）

▼
消
防
団
協
力
事
業
所
と
し
て
、

消
防
防
災
活
動
の
向
上
に
貢
献

さ
れ
ま
し
た
。

市
政
功
労
特
別
表
彰

感
謝
の
こ
と
ば
贈
呈

長
泉
寺
み
ね
の
里
こ
ど
も
食
堂

▼�

子
ど
も
食
堂
を
運
営
し
、
地
域

で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

親
栄
会

▼�

地
域
で
の
清
掃
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
、
環
境
美
化
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

サ
ロ
ン
楽
花
生

▼�

地
域
の
環
境
美
化
や
高
齢
者
の

健
康
づ
く
り
に
貢
献
さ
れ
ま
し

た
。

そ
ば
処
山
の
内
分
校

▼�

地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ

く
り
の
推
進
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

▶ 

治
安
維
持
功
労
者
の
森
正
治
さ
ん

が
受
賞
者
を
代
表
し
あ
い
さ
つ

【
地
方
自
治
功
労
】

咲さ
く
ま間
豊と

よ
じ次
（
横
倉
字
左
関・76
歳
）

▼�

行
政
区
長
と
し
て
地
方
自
治
の

振
興
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

【
産
業
開
発
功
労
】

毛も
う
り利
義よ

し
ひ
ろ裕
（
角
田
字
町
・
57
歳
）

▼�

角
田
ス
タ
ン
プ
会
の
役
員
と
し

て
市
内
商
店
街
の
振
興
・
発
展

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

市
政
功
労
表
彰

市政功労者
表彰式を開催
　長年、市政の振興・発展に貢献された団体
や個人を表彰する「市政功労者表彰式」が
10月１日に行われ、黑須市長から21団体と
13名に、表彰状と記念品が贈られました。
※敬称略。年齢は10月１日現在

【問い合わせ】総務課秘書係（☎63ー 2191）
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未来へつなぐ
阿武隈急行

　今月の表紙は、９月23日にKスポ
内多目的運動場で行われた、Kスポ
ベースボールフェスティバルの野球
教室の様子です。
　東北楽天ゴールデンイーグルス元
選手の銀

ぎ ん じ
次さんと島

しまうち
内宏

ひろあき
明さんを講

師に迎え、市内外から141人の小学
生が参加しました。バッティングを
メインに熱い指導が行われ、参加者
は憧れの選手の手ほどきを受けなが
ら、目を輝かせてプロの技を学んで
いました。

問まちづくり推進課（☎63－2112）

　11月７日㈯、阿武隈急行梁川車
両基地で「あぶQフェスティバル来
てくだ祭

さい
2026」が開催されます。

今年のテーマは「ありがとう8100
形」です。これに合わせ、全線フリー
乗車券・会場入場券・抽選券がセッ
トの限定乗車券を、角田駅を含む有
人５駅で数量限定発売します。価格
は大人1,000円、小児500円です。
ぜひご利用ください。

◀HP ◀Ｘ
　（旧Twitter)

◀Instagram 道の駅かくだの
SNSはこちら

Vol.72

　「市民力咲き誇る。角田市　～安心して、いきいきと、誇らし
く暮らせるまち～」を目指すべき都市像に掲げた「角田市第６次
長期総合計画（以下、「６次長総」といいます。）」は、来年度か
ら後期基本計画期間（５年間）に入ります。
　令和４年度から始まった６次長総は、防災・減災や子育て支援
などが着実に進む一方、人口減少の加速や世界情勢の影響など新
たな課題にも直面しています。良い取り組みはさらに推し進め、
課題には的確に対応できるよう、現在、市民アンケートや外部有
識者の審議などを通して前期基本計画の実効性を検証・評価し、
目標達成に向けた計画の策定を進めています。
　市民の皆さまの声をお聞きするため、既に広聴事業「まちづく
りカフェ」（４回）を開催したほか、今後は各自治センターを会
場に「まちづくり懇談会」（９回）と角田高校生対象の「若者会議」

（１回）の開催を予定しています。
　まちづくりの主役は市民であり、多様な主体が連携・協力して
推進されるものです。市民と行政が、共に汗をかきながら、前向
きに課題に立ち向かう姿勢を大切にしてまいります。幅広い年代、
多様な立場の皆さまの声をいただき、意見を交わさせていただけ
ればと存じます。皆さまのご参加をお待ちしております。

問 道の駅かくだ（☎61－2850）問 道の駅かくだ（☎61－2850）

FILE76FILE76

　「お客様の立場に立った商品の出荷を最
優先に考えて活動しています」と話すのは、
道の駅かくだ出荷者協議会の会長（写真中
央）と副会長（写真左右）の皆さんです。
　現在、市内外合わせて260人が所属する同協議会。農産物や
加工食品、花き類から工芸品に至るまで幅広い品目を取り扱い、
道の駅かくだの農産物直売所を支えています。
　協議会の目的は、会員の所得向上と消費者との交流、会員同
士の親睦を図ることです。専門家を招いた講習会や先進地視察
研修会などを積極的に行い、個人の技能向上に努めています。
また、対面販売や収穫体験会などを通じて、現場を知ってもら
う工夫を重ねています。現在、11月８日㈰開催の「収穫感謝祭」
に向けて準備を進めています。ぜひお越しください！

道の駅かくだ出荷者協議会

■収穫感謝祭　11月８日㈰ 9:00～17:00
自慢の産品の対面販売や芋煮の販売のほか、
さまざまなお楽しみ企画満載！

今月の
イベント

※まちづくり懇談会の開催日程は、７ページ下段をご確認ください。
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●児童虐待の種類●児童虐待の種類

窓口名 連絡先 受付日時 内容

みやぎこども・子育て相談
月曜日～土曜日（年末年
始を除く）午前９時～午
後８時

子育てや親子関係などに悩んだときの
LINE相談窓口

子どもの人権110番
（法務省）

0120－
007－110

平日午前８時30分～午後
５時15分（年末年始を除
く）

いじめや家庭での悩みなど、こどもの人
権に関する相談窓口

24時間子供SOSダイヤル
（文部科学省）

0120－
0－78310 24時間365日 いじめや学校生活など、その他こどもの

SOS全般に関する相談窓口

児童相談所
相談専用ダイヤル

0120－
189－783 24時間365日 育児、里親、ヤングケアラーなど、こど

もの福祉に関するさまざまな相談窓口

角田市子育て支援課
（こども家庭センター） 63－0139

平日午前８時30分～午後
５時15分（窓口のみ午前
９時～午後４時30分）

子育てや家庭内の身近な相談窓口
（電話・来所・訪問による相談が可能）

殴る、蹴る、たたく
激しく揺さぶる
やけどをさせる
溺れさせる　
など

身体的虐待

こどもへの性的行為
性的行為を見せる
性器を触る・触らせる
など

性的虐待

言葉による脅し、無視
きょうだい間での差別的
扱い
こどもの目の前で家族に
暴力をふるう（面前ＤＶ）
など

心理的虐待

家に閉じ込める
食事を与えない
ひどく不潔にする
車の中に放置する
など

ネグレクト

●相談窓口 子育てや親子関係に悩んだらご相談ください。どなたからの相談でも可能です。

11月は「児童虐待防止推進月間」です
秋のこどもまんなか月間

　虐待を防止するためには、子育てに
悩んでいる人に周囲が気付いて声をか
け、大変さに寄り添うことが大切です。
　こども・子育て世帯にやさしい「こ
どもまんなか社会」の実現に向け、一
人一人が応援サポーターとなり、支え
ていきましょう。

保護者について
・いつも怒鳴り声がする
・地域などと交流が少なく孤立している
・小さいこどもを家に置いたまま外出している
・こどもの養育に関して拒否的・無関心

悩みを抱えているかもしれない
家庭の状況の一例

こどもについて
・いつも泣き叫ぶ声がする
・不自然な傷や打撲の痕がある
・衣類や体がいつも汚れている
・表情が乏しい、活気がない
・夜遅くまで一人で遊んでいる
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200,000

210,000

220,000

230,000

令和６年度令和５年度令和４年度

214,843

225,509
223,691

（件）
児童相談所における児童虐待相談対応件数の

過去３年間の推移

心理的虐待
59.5％

身体的虐待
23.5％

ネグレクト
15.9％

性的虐待
1.1％

児童相談所における児童虐待相談対応件数の
虐待種別割合（令和６年度）

　少子化や核家族化が進み、こども・若者を取り巻く課題が多様化する中、国は「こども大綱」において「こど
もまんなか社会」の実現を目標に掲げています。
　市では、こども・子育て支援の方向性を定める「角田市こども計画」を令和７年３月に策定しました。当計画
に基づき、こども・若者に寄り添い、市全体でこどもを育む「こども・若者『ど』まんなかのやさしい社会」の
もと、「子育てしやすいまち日本一」を目指します。

　令和６年度に全国の児童相談所が対応した児童虐待の相談対応件数は22万3,691件です。統計開始以来、初め
て前年度から減少しましたが、過去２番目に多い件数です。相談内容の内訳では「心理的虐待」が全体の約６割
を占め、次いで「身体的虐待」が多くなっています。また、相談経路は「警察等」が最も多く、次いで「近隣・
知人」「家族・親戚」「学校」の順です。
　児童虐待は、社会全体で関わり、解決していくべき問題です。児童虐待による死亡件数は年間70件を超えており、
これは５日間に１人のこどもが命を落としている計算になります。

●児童虐待件数

【問い合わせ】子育て支援課児童相談係（☎63ー0139）

１８９１８９
い ち は や く

虐待通告は『かも』でも大丈夫です。
1本の電話で救われるこどもがいます。
気になったらまずお電話を。

児童相談所虐待対応ダイヤル

怒鳴り声がする
たたかれている
泣き声がする 「虐待かも」と思ったら

１８９(いちはやく)１８９(いちはやく)
気づいたあなたに気づいたあなたに
できることできること

令和８年度
「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」標語

11月は「児童虐待防止推進月間」です
秋のこどもまんなか月間

匿名可能 通話料無料秘密厳守

24時間 365日対応
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角田市議会第439回（９月）定例会で議決された主な内容をお知らせします。

９月議会で議決された補正予算９月議会で議決された補正予算
◀�市HPに
　掲載しています

公園管理事業

　台山公園のトイレ改築工事などを行います。

１億5,467万円歳出

中小企業振興資金融資事業
　物価高騰などの影響を受ける市内中小企業者
を支援するため、市の制度資金の融資を受ける
事業者のうち、一定の要件を満たす事業者に対
し、同資金の利子助成を行います。

歳出 362万円

657万円生活保護事業

　対象者数の増加に伴い増額します。

歳出 １億3,600万円657万円ふるさと納税寄附金

　寄附額の増加が見込まれるため増額します。

歳入 30億円

地域介護予防活動支援事業

　地域住民団体が実施する、地域活性化につな
がる取り組みを支援します。

200万円歳出
農業用施設単独災害復旧事業
公共土木施設単独災害復旧事業

　９月６日から７日にかけての大雨に伴う災害
復旧を行います。

歳出 312万円
1,323万円

土地改良施設突発事故
復旧・防止事業

　土地改良施設で発生した突発事故に対し、施
設の復旧を支援します。

1,450万円歳出農業用施設管理事業

　農道・水路・ため池の維持管理業務を行います。

歳出 2,500万円

黑須黑須市長市長ととまちづくりまちづくりのの話話をしませんか？をしませんか？令和８年度まちづくり懇談会令和８年度まちづくり懇談会

　今年度は、令和４年度にスタートした第６次長期総合計画の後期基本計画策定の年です。　今年度は、令和４年度にスタートした第６次長期総合計画の後期基本計画策定の年です。
　市が目指す都市像「市民力咲き誇る。角田市　」に向けて取り組んできた４年間を振り返り、　市が目指す都市像「市民力咲き誇る。角田市　」に向けて取り組んできた４年間を振り返り、
これからの５年間に向けての後期基本計画（案）について皆さんにお伝えします。これからの５年間に向けての後期基本計画（案）について皆さんにお伝えします。

タイムスケジュール
◆午後７時～７時30分　
　�後期基本計画（案）の説明
◆午後７時30分～８時
　�まちづくりについて皆さんと話し合い

申し込み不要 どなたでも

開催日 会場 地区
11月16日㈪ 枝野自治センターホール 枝野地区
11月17日㈫ 藤尾自治センターホール 藤尾地区
11月26日㈭ 東根自治センターホール 東根地区
11月30日㈪ 角田自治センターホール 角田地区
12月�９日㈬ 桜自治センターホール 桜地区
12月10日㈭ 西根自治センターホール 西根地区
12月11日㈮ 横倉自治センターホール 横倉地区
12月14日㈪ 小田自治センターホール 小田地区
12月15日㈫ 北郷自治センターホール 北郷地区

開催日および場所

※�お住まいの地区の会場にご参加ください。※�お住まいの地区の会場にご参加ください。
　日程が合わない場合、他会場でも参加できます。　日程が合わない場合、他会場でも参加できます。

ぜひ
お越し

くださ
い！

【問い合わせ】総務課広報広聴係（☎63ー2191）【問い合わせ】総務課広報広聴係（☎63ー2191）
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※保護猫：屋外から屋内へ保護され、飼い主を募集している猫

※野良猫：人間の管理を受けず、屋外で自力で暮らす猫

地域猫・さくら猫地域猫・さくら猫
を知っていますか？を知っていますか？

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

地域猫活動を行う民間団体を紹介！地域猫活動を行う民間団体を紹介！
まるもふ堂(丸森町)横倉にゃんこの会角田南町の猫を保護する会

　地域内で起きた不適切な餌
やりによる猫の大量繁殖を解
決するために設立。地域住民
と協力した地域猫活動の実践、
行政などと連携した普及啓発
活動をしています。

　野良猫の大量繁殖や不幸な命
を減らすため、避妊去勢手術を
主に横倉地区で活動しています。
適正飼育の啓発、一時保護、飼
い主募集のほか、地域猫活動の
普及啓発もしています。

　丸森町の古民家を活用した譲
渡型保護猫※カフェです。保護
猫の世話や新しい飼い主への譲
渡活動を行っているほか、地域
猫活動や避妊去勢手術の推進な
ど、人と猫が共生できる町づく
りに取り組んでいます。

地域猫とは?地域猫とは?
　地域の理解と協力を得て、地域住民の認知と合意
のもとで飼育管理されている、特定の飼い主のいな
い猫を指します。
　その地域に応じたルール（餌やふん尿の適切な管
理、避妊去勢手術の徹底、周辺の美化など）に基づ
き、管理者を明確にして適切に世話をします。これ
以上数を増やさず、一代限りの生を全うさせます。

　避妊去勢手術済みであることが
分かるように、耳の先端をさくら
の花びらのようにカットされた猫
を指します。
　雄は右耳、雌は左耳がカットさ
れています。

さくら猫とは?さくら猫とは?

地域猫活動とは？地域猫活動とは？
　地域住民と飼い主のいない猫※が共生できる環境
づくりを目指す活動です。避妊去勢手術の実施や、
新しい飼い主探しを通じて、将来的に飼い主のいな
い猫をなくしていくことを目的としています。
　しかし、数が減少するまでには数年の時間を要す
るため、当面は「これ以上猫を増やさない」や「餌
やりなどによる周辺への迷惑防止」を目的に取り組
みます。

　地域の野良猫問題の相談窓口や地域猫活動を支え
る制度を整えることが、市の課題と考えています。

①�多頭飼育崩壊や無責任な餌やりなどが見られる場
合、保健所などの関係機関と連携し、適切な指導
を行います。

②�地域猫活動の意義や正しい方法について、広報紙
での周知や勉強会などを行い、普及啓発に努めます。

市の取り組み市の取り組み

※飼い主のいない猫：特定の飼い主がいない猫の総称

　まちで見かける野良猫※。実は今、ふん尿や無秩序な
繁殖といった問題の解決のために、市や民間団体がさ
まざまな取り組みを行っています。猫単体の問題では
なく「地域の環境問題」として捉え、考えてみませんか。
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　歯を失う大きな原因は、むし歯や歯周病といわれています。毎日の歯みがき、定期健（検）診、規則正
しい生活習慣が、口の健康を守ることにつながります。また、唾液は口の中をきれいにし、むし歯や歯周
病を予防します。よく噛んで食べることや口の体操をすることも大切です。

※4～9月生まれの人の受診期間は終了しました。

今年度に満20歳・30歳・40歳・
50歳・55歳・60歳・65歳・70歳
を迎える人（対象者へ個別に通知
しています）

対象者

各年齢の10～３月生まれの人
→令和９年３月31日㈬まで

受診期間

成人歯周病検診

妊娠中の人対象者
妊娠中に1回受診期間

妊婦歯科健診

歯科健（検）診が
無料で受けられます！

【問い合わせ】
健康推進課（☎62－1192）

　県では、県民一人一人が主体的に実践する「食育」の取り組みを推進するため、毎年11月を「みやぎ食
育推進月間」と定めています。

11月は11月は「みやぎ食育推進月間」「みやぎ食育推進月間」【問い合わせ】
健康推進課（☎62－1192）

11月８日はいい歯の日！

　第３次角田市食育推進計画では「ゆっくりよく噛
んで食事をする人の割合の増加」を目標に掲げて
います。忙しいと、ついつい早食い
をしてしまいますが、ゆっくりよく
噛んで食べることで、さまざまなメ
リットがあるとされています。

ゆっくりよく噛
か

んで食べましょう

・一口30回以上噛むことを意識する
・�食材を大きく切ったり、噛み応えのある食材を取
り入れたりする
・一口ごとに箸を置き、噛む時間をつくる
　できそうなことから始めてみませんか。食欲の
秋、ゆっくりよく噛んで食事を楽しみましょう。

ゆっくりよく噛むための工夫

赤巻紙　青巻紙　黄巻紙

かえるぴょこぴょこ　　みぴょこぴょこ
あわせてぴょこぴょこ　むぴょこぴょこ

このくぎは引き抜きにくいくぎだ

早口言葉で口の体操！

ゆっくりよく噛んで食べるメリット「ひみこの歯がいーぜ」

ひ

肥満予防

み

味覚の発達

こ
言葉の発音が
はっきり

の

脳の発達

歯
歯の病気を
防ぐ

が

がんの予防

い
胃腸の働きを
促進する

ぜ
全身の
体力向上

５回繰り返して言ってみましょう！
大きくしっかりと口を動かすことで、唾液
の分泌を促します。

ー

9 広報かくだ
2026（令和８）年 11月 8広報かくだ

2026（令和８）年 11月



夫婦で90歳おめでとう

太
お お た
田　隆

たかし
さん

美
み さ こ
紗子さん
（新丁東）

旬を迎えた特産秘伝豆
産直広場あぐりっと・道の駅かくだ

　９月下旬から10月初旬にかけ、市特産の秘伝
豆が最盛期を迎え、市内各地でイベントが開催さ
れました。今年は、夏の長雨の影響で生育が心配
されましたが、風味豊かな秘伝豆となりました。
　10月３日・４日の２日間、産直広場あぐりっ
とで秘伝豆祭りが開催されました。売り場には色
鮮やかな秘伝豆やずんだ餅などが並び、来場者を
喜ばせました。道の駅かくだでは、10月４日に
第24回角田ずんだまつりを開催。朝から長蛇の
列ができ、2,300袋以上を売り上げ、もぎとり体
験や圃場での詰め放題も大盛況となりました。

　市子ども会育成会主催の第24回角田市
子どもフェスティバルが開催されました。
初の試みとなった「餅つき体験」では、秋
晴れの下、子どもたちが「よいしょー！」
と元気な掛け声を響かせ、力いっぱいにき
ねを振るい、餅つきを楽しみました。

子
ど
も
が
主
役
の
祭
典

か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

健
康
づ
く
り
の
輪
が
広
が
る

市
内
各
所

　当日に市内にいる全ての人を対象とした
「角田市チャレンジデー 2026」が開催さ
れました。市内各地で運動プログラムなど
が展開され、参加者は9,439人、参加率は
36.83%を記録。多くの人が楽しく体を動
かし、スポーツの秋を満喫しました。

10/ ７

10/12

安
全
な
町
へ
、
決
意
新
た
に

　交通死亡事故発生件数ゼロ６カ月を達成
し、宮城県警察本部長の祝詞が大友角田警
察署長より市長へ伝達され、「この６カ月
という期間には数字以上の意味がある」と
署長から祝辞がありました。今後も地域全
体で交通事故の防止に努めていきます。

市
役
所

10/16

9/25·
10/ ３・４

▶�

あ
ぐ
り
っ
と
秘
伝
豆
祭
り

（
も
ぎ
と
り
体
験
）
の
様
子

◀�

9
月
25
日
秘
伝
豆
第
一
便

出
荷
出
発
式
の
様
子

▲�

圃ほ

場
で
の

　
詰
め
放
題

　
の
様
子
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▶
10
月
３
日
北
郷
地
区
の
様
子

市
内
商
業
施
設
ほ
か

　認知症月間の啓発活動として、
認知症サポーターが買い物客へ認
知症に関するリーフレットなどを
配布。また、角田駅とH-IIロケッ
トを支援のシンボルカラーのオレ
ンジにライトアップしました。

　高齢者体験型交通安全教室が行われまし
た。参加者は交通安全教育機器を体験、年
齢による反応速度の変化や危険を感じてか
ら行動までの時間を学びました。周囲の状
況を確認し、時間に余裕をもって行動する
大切さを改めて実感する機会となりました。

体
の
変
化
を
知
り
事
故
防
止

桜
８
区
公
民
館

新
中
学
校
整
備
基
本
計
画
策
定

市
役
所

　新中学校整備について検討を重ねてきた
角田市学校適正規模検討委員会から、市教
育委員会に、角田市新中学校整備基本計画
（案）が報告されました。基本計画には新
中学校の機能などが記載されています。詳
細は、市ホームページをご確認ください。

地
域
の
魅
力
が
集
結
！

ウ
エ
ル
パ
ー
ク
か
く
だ

9/ ４

9/16

認
知
症
へ
の
理
解
を
広
げ
る

青
空
の
下
迎
え
た
実
り
の
秋

北
郷
地
区
・
枝
野
地
区
・
西
根
地
区

　あぶくま農学校が開校され、目黒区の下
目黒・緑が丘・月光原小学校の児童計70
人が、市内３カ所の水田で北郷・金津小学
校児童との農業体験を実施。鎌を使った稲
刈りのほか、はさ掛けや足踏み脱穀などの
作業を体験し、交流を深めました。

地
域
ぐ
る
み
で
守
る
交
通
安
全

　秋の交通安全県民総ぐるみ運動出動式が
開催されました。自転車に乗る学生の交通
安全への意識を高めようと、式では、生徒
代表の根

ね だ
田怜
りょう
さんが交通安全の誓いを宣言。

出席者は、交通ルールの徹底と交通事故防
止へ気持ちを新たにしました。

角
田
中
学
校

　市内を中心に地域で活動する団体が一堂
に会し、特技を披露する社協フェスが初めて
開催されました。会場ではバンド演奏やダン
スなどで華やかな雰囲気に包まれたほか、
竹細工や絵画などの展示もあり、地域の多
彩な活動に触れ合える機会となりました。

9/18

9/10・
18～24

9/26・
10/ ３

10/ ３

▲市HP
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からからお知らせお知らせ

屋内温水プールの教室案内

令和８年度スポコムかくだ後期会員募集！ ACPアフターキッズ（予約不要・無料）

◀図書館ホームページ

図書館（☎63-2223）
tosyokan@city.kakuda.lg.jp

■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

ちびっ子おはなし会
　（乳幼児対象）
11月11日㈬ 午前10時30分から

みんなのおはなし会
　（幼児～小学生対象）
11月28日㈯ 午前10時30分から

■■休館日 ■■午後７時まで開館

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

図書館カレンダー 11月

読めば君も名探偵！

「そして誰もいなくなった」　
アガサ・クリスティー 著　青木久惠 訳　早川書房

今月の今月の児童書児童書特集コーナー特集コーナー今月の今月の一般書一般書特集コーナー特集コーナー
生誕100 年茨木のり子 ～言葉の力～

「自分の感受性くらい」
茨木のり子 著　花神社

「自分の感受性くらい 自
分で守れ ばかものよ」
茨木のり子の凛

りん
とした言

葉を、ぜひ味わってみて
ください。

兵隊島の屋敷に集められ
た11人。不気味な出来
事が起きる一方で、脱出
や解決の糸口が見えず、
そして新たな犠牲者が…。

本のリユース市
11月14日㈯ 午前10時～午後２時

　10月27日～11月９日は読書週間です。
　これに合わせ、お薦めの本を３冊セットにした「夢袋」を
11月29日㈰まで貸し出しています。どんな本が入っているか
本がつなぐ新しい出会いをお楽しみください。

　　　  読書週間 特別企画 大人の本の夢袋　　　  読書週間 特別企画 大人の本の夢袋

子ども図書館で楽しむ「民話語りの会」を開催しました子ども図書館で楽しむ「民話語りの会」を開催しました

山怪　
-山人が語る不思議な話-朱

出版者：山と渓谷社

コンテンツタイプ：
電子書籍（リフロー）

著者：田中康弘 著

おすすめ電子書籍おすすめ電子書籍

叢書名：ヤマケイ文庫

▲昨年の様子

　10月10日、「丸森ざっと昔話の会」による「民話語
りの会」を開催し「屁ったれ嫁ご」や「サルのおんがえ
し」など、地域に伝わる民話が５つ語られました。会場
からは思わず笑い声が上がるなど、参加者は語りの世界
に魅了されていました。

11月カレンダー11月カレンダー

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）
（☎63－3771）

Kスポ情報や気軽にスポーツ教室はこちら
アクティブシティかくだアクティブシティかくだ

問 屋内温水プール（☎61－1212）

日時　11月21日㈯・28日㈯
　● 午後６時～６時45分：美

ビ
ュ―ティーボディーウェーブ

　　（体幹のインナーマッスルを鍛える）
　 ● 午後７時～７時45分　Z

ズ ン バ
UMBA®

　　（音楽に合わせて、楽しく汗を流す）
持ち物　動きやすい服装、運動靴（室内用）
※両教室ともに初回無料。詳細はお問い合わせください。

問 スポコムかくだ（☎87－8796）

キッズ（年長対象）…「たいそう」のみ
ジュニア（小・中学生対象）…９種目に自由に参加
シ ニア（高校生以上対象）…月４回ニュースポーツや

トレーニングルームでのトレーニング♪
※ 料金などの詳細はホームページをご確認

ください。

◀
詳
し
く
は

　こ
ち
ら

NIKKOアリーナかくだ（総合体育館） 第４火曜日
温水プール 火曜日、11月１日㈰～３日㈫は定期清掃のため休館
スポコムかくだ 日曜、祝日、第４火曜日

今月の
休館日

問 スポコムかくだ（☎87－8796）

幼稚園・保育所などが終わった後の「運動あそび」
★親子で楽しく運動あそび
日時　11月10日㈫ 午後３時～４時
場所　スポーツ交流館
対象　未就学児

◀
詳
し
く
は

　こ
ち
ら

宇宙クリスマス×トレジャービレッジ

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）（☎63－3771）

日時　12月６日㈰ 午前10時30分～午後０時30分(予定)
　　　（最終受け付け 午前11時30分）
場所　台山公園
内 容　歩いて走って宝物を探し出そう！　

体を動かしながら豪華景品をゲット！
　一味違うトレジャービレッジにぜひご参加ください。

◀◀
申
し
込
み

申
し
込
み
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【問い合わせ】
市民活動支援センター（まちづくり推進課内☎63－2222・メール：shiminkatsudou@city.kakuda.lg.jp）

市民活動支援センター情報誌

情報誌『かくだより』

奇数月の月末に発行してい
ます！　バックナンバーは
市HPをご確認ください。 ▲市HP

みやぎNPO情報ネットで発信中！

NPOや市民活動団体が自身で情報
発信ができるサイト「みやぎNPO
情報ネット」にて、随時情報発信中！ ▲センター

　のページ

　今月は11月・12月に開催する市民
活動支援センター主催研修会のお知ら
せです！　興味関心のある人はぜひご
参加ください！

「伝えたい」をカタチに！
情報発信講座

　伝えたい情報・想
おも

いを「みやぎ
NPO情報ネット」や「C

キ ャ ン バ
anva」な

どのデジタルツールを活用し、地域
内外へ向けて広く発信してみよう♪

第１回　みやぎNPO情報ネットに登録・投稿してみよう
　　　　11月25日㈬ 午後２時～４時
第２回　Canvaを活用してみよう
　　　　12月16日㈬ 午後２時～４時
場　所　角田自治センター ホール「夢」
定　員　各回15人（いずれかの回のみ参加も可）
持ち物　お使いのPC・タブレットまたはスマホ
※ 当日参加も可能ですが、申し込み優先です。

▲詳細は
　こちら

角田高校２年生
加
か と う

藤芽
め い な

那（右）
　葉

は ぶ き

葺愛
あ い ら

羅（中央）
目
め ぐ ろ

黒咲
さ ゆ

結（左）

広報室角 高 生
角高生の探究活動を紹介角高生の探究活動を紹介角田高校２年生

鳥
とりもと

本あずき

メンバーそれぞれがもともと美容やヘアケア
に関心を持っていたことがきっかけ。髪の悩
みを少しでも解消して、多くの人に明るい毎
日を送ってほしい。

どうしてこの探究テーマにしたの？Q１

Q２ 今後の目標は？
高校生目線で気になる疑問を美容系の専門学
校の先生やプロに取材した。取材内容をまと
め、同世代が正しいケアを知るきっかけにな
るパンフレットを作成する。

髪の毛の正しいケア方法

みんなの髪の悩みを

少しでも減らして、

もっと笑顔を増やしたい
！

食べ物のおいしさ・幸福度は、
食べる環境によって

どのように影響を受けるか？

自分を実験台として得た手応えを、祖父母
の食事に活

い

かし、おいしさと幸福感を最大
限に味わってもらいたい。さらに、この研
究結果を、身近な人に広めていきたい。

今後の目標は？Q２

スマホを見ながらなど、食事が作業になっ
ている人を見て「誰かと会話しながら食
べた方がおいしい・楽しい」のではない
かと思ったから。

どうしてこの探究テーマにしたの？Q１

いつものご飯が

もっとおいしく

もっと楽しくなるはず！

12広報かくだ
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催し 伊達家一門筆頭石川家の史跡を
バスで巡ろう

■日時　11月22日㈰�8:30～12:00（雨天決行）
■�集合時間・場所　8:30・角田自治センター
■��内容　江戸時代の地図を見ながら、次のルートで石
川家ゆかりの史跡を巡る。角田駅→バス→石川家・
牟
む う ひ め
宇姫の廟

びょう
所→徒歩（約1.5km）→臥牛門、妙安

寺の井戸、角田城址跡など→バス→舘林館跡（西根
地区）→バス→産直広場あぐりっと→バス→角田駅

■定員　25人（定員になり次第締め切り）
■案内　角田ボランティアガイドの会
■�申し込み　11月４日㈬から、電話または窓口へ直
接申し込み

問角田自治センター（☎63－2224）

催し 西根地区健康づくりウオーキング
■日時　11月16日㈪�9:00（小雨決行）
　8:45受け付け開始
■�集合場所　西根自治センター駐車場
■��内容　西根自治センター→せんだん公園→旧西根小
学校→高蔵寺・佐藤家住宅→西根田んぼアート会場
→西根自治センター (全行程約5.5ｋｍ）
■�持ち物　歩きやすい服装、靴、天候により雨具持参

問西根自治センター�（☎65－2111）

催し マロニエの会
（自死遺族わかちあいの集い）

問全国自死遺族連絡会�田中（☎090－5835－0017）

■�日時　11月15日㈰�13:00～16:30
■�場所　大河原駅前コミュニティセンターオーガ�２階
（大河原町大谷町向126－４）
■対象・料金　自死遺族の人・100円

催し 市民ゴルフ場からのお知らせ
◎第17回秋の収穫祭ゴルフ大会
■�開催日・場所　11月15日㈰・市民ゴルフ場
■�内容　18ホールストロークプレー、Wペリア方式、
JGA規則とローカルルールを採用
■�定員　80人（20組程度・先着順）
■�料金　2,200円（プレー費・食事代別途）
■�申し込み　11月８日㈰まで、窓口へ直接申し込み
◎市民ゴルフ場無料開放デー
■開催日・場所　11月23日（月・祝）・市民ゴルフ場
■�対象　市民または年間30回以上利用の市外在住者
■定員　80人（先着順、定員になり次第受け付け終了）
■�料金　ゴルフ場利用税（330円）・ゴルファー保険料
（50円）、その他食事代・売店・乗用カートは別途
■�申し込み　11月１日㈰9:00から、窓口へ直接申し込み
※�組み合わせは市民ゴルフ場で行います。なお、当日
はコンペ形式をとらずプレーのみとします。
◎冬期平日コンペ（最低人数に達しない場合、中止）
■�開催日・場所　12月８日㈫、令和９年１月６日㈬、
２月５日㈮、３月５日㈮・市民ゴルフ場
■�内容　18ホールストロークプレー、Wぺリアによ
る順位戦、JGA規則とローカルルールを採用
■定員　１回30人程度（開催最低人数16人）
■�料金　１人１回1,000円（プレー費・食事代別途）
■�報償　優勝から第10位、ベスグロ賞、ニアピン賞、
ドラコン賞※参加人数により第５位までの場合あり
■�申し込み　各開催日１週間前まで、電話または窓口
ヘ直接申し込み

問市民ゴルフ場（☎63－5971）

催し シルバー人材センターからの
お知らせ

◎シルバー人材センター入会説明会（要予約）

■�対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※シルバー人材センターでは他の日も受け付けます。
◎キャリア相談会（要予約）
■�日時　11月18日㈬�①9:00�②9:30�③10:00
■�内容　「これからのキャリアに迷っている」そんな
あなたに次の一歩を、対話を通じてサポート
■�対象　市内在住の60歳以上

日時 １１月18日㈬�１３:15 １１月20日㈮�１0:00
場所 シルバー人材センター ハローワーク大河原

問シルバー人材センター（☎63－5112）
催し

「ふぁみふぁみ」講演　子どもの
絵から読み取る発達理解～子ども
らしい表現を大切にするために～

■日時　11月28日㈯�10:00～11:30
■場所　市民センター�203会議室
■�内容・定員　幼児期にしかできない物の見方や感じ
方を知り、子どもが描く絵に対する声がけのヒント
や寄り添い方を一緒に学ぶ・20人
■�対象　未就学児の保護者、教育に関心がある人
　※お子さんの同伴はご遠慮願います。託児要相談
■�講師　尚絅学院大学心理・教育学群子
ども学類　教授　相

そうま
馬亮

りょう
氏

■持ち物　筆記用具
■�申し込み　二次元コードから申し込み
※託児が必要な場合は、11月13日㈮まで直接申し込み

問生涯学習課（☎63－2221）

▲申し込み

15 広報かくだ
2026（令和８）年 11月

■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

問生活環境課（☎63－2118）

■対象者　�水道施設の整備が困難な地域に住んでいる人
■対象経費　�井戸ボーリング工事費（掘削費および足

場仮設費）、取水管工事費、ポンプ設置費、
浄水装置設置費、貯水タンク設置費

■補助金額　対象経費の２分の１　最大 150万円

飲料水安定確保対策事業

■対象者　�水道施設の整備が困難な地域の行政区また
は環境衛生組合の代表者

■予約方法　�貸し出し希望日の７日前まで、電話また
は窓口で予約

電動ポンプ付き軽トラ積載型
給水タンク (容量260ℓ)の貸し出し

■飲料用ポリタンクの貸し出し
　１世帯２個まで貸し出しています。給水箇所は小田・
枝野・藤尾・西根の各自治センターです。
■ローリータンクへの給水　
　所有するローリータンクに、市役所で１日 300ℓま
で飲料水が給水できます（時間：平日 9:00～17:00）。

飲料用ポリタンクの貸し出し
ローリータンクへの給水

渇 水 対 策 を行っています
下水道使用のお願い

■油類は絶対に流さないでください。
■�トイレットペーパー以外のものは絶対に流さない
でください。

　最近、下水道管への油類の混入が増えており、管
の詰まりが発生して、緊急清掃を実施した地域があ
りました。生活排水を流す際は十分な配慮をお願い
します。
　下水道区域で未接続の場合、生活排水などが排水
路や河川などに流入し、悪臭や水質汚濁など環境へ
悪影響を及ぼす可能性がありますので、早期の下水
道への接続をお願いします。

【清掃前】 【清掃後】

▲�下水道管が
　油で詰まっている状況

問上下水道事業所（☎63－2121）

催し スペースタワー・コスモハウス
からのお知らせ

◎�宇宙教室「よく飛ぶ！高性能紙飛行機をつくろう！」
～高性能紙飛行機の作り方と調整～（要予約）

■日時　11月15日㈰�13:30～15:30
■�対象　小学３年生以上（小学２年生以下は保護者同
伴の場合、参加可能）

■定員・料金　15組（最少遂行５組）・100円
◎�宇宙教室「秋の天体観測」（要予約）
■日時　11月15日㈰�17:00～19:00
■�対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
■定員・料金　15組（最少遂行５組）・100円

問スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）

■�日時　11月７日㈯�13:00キックオフ
■場所　Kスポ内陸上競技場
■��内容　Aブロック１位とBブロック１位の
対戦

　※８日㈰にも順位決定戦が開催されます。
問NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）（☎63－3771）

催し 東北学生アメリカンフットボー
ル第51回リーグ戦決勝戦

▲詳細は
　こちら

宇
和
島
藩
三
代
藩
主

宇
和
島
藩
三
代
藩
主

伊
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会場　郷土資料館
期間　11月１日㈰～23日（月・祝）
休館日　月曜日(祝日は開館)
開館時間　9:00～16:30　�

郷土資料館　収蔵記念展示【入館無料】
342年ぶりに角田に帰還

問郷土資料館（☎62－2527）
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◎�市役所で可能な手続き　受け取り・更新手続き
■�Web予約受付　24時間年中無休
　（メンテナンス時を除く）
■予約可能日時　�月～金曜日（祝日除く）
　9:00～11:00、14:00～15:30
■休日窓口（要予約）　11月８日㈰�9:00～11:00
※�15歳未満は保護者と一緒に来庁してください。時
間に余裕をもってお越しください。
■場所　市民課市民係（市役所東庁舎１階）
■�持ち物　●�マイナンバーカード受け取り（本人）
　交付通知書（はがき）をご覧ください。
　●更新手続き（本人）　マイナンバーカード
◎�市内郵便局で可能な手続き　更新されたカードの受
け取り（要Web・電話予約）、紛失届および再発行
受け付け、カード返納の手続き、マイナンバーカー
ド申請サポート、新規発行申請、電子証明書発行・
更新、暗証番号再設定（写真撮影のみは不可）
■�受付日時　月～金曜日�9:00～16:00（祝日および
12:30～13:30を除く）
■�持ち物　●マイナンバーカード新規発行
申請（本人）①通知カードまたは個人番
号通知書�②本人確認書類（詳細は市ホー
ムページから）
　●電子証明書更新（本人）、暗証番号再設定（本人）
マイナンバーカード

▲�Web予約
　受付

問市民課市民係（☎63－2116）

マイナンバーカードの
受け取り・更新・新規発行申請くらし

▲�市HP

有料広告を掲載しています。

ごみの分別〇✖クイズ

問生活環境課（☎63－2118）
（答えは20ページにあります）

×〇
～皆さんは正しく分別できますか？～

除草剤・防虫剤・殺虫剤などのびんは
びんの日の集積所に出すことができる？

問　題

「火の確認�いい日を支える�いい習慣」
≪令和８年度全国統一防火標語≫

　全国一斉に秋の火災予防運動が実施されます。これ
からの時季は１年のうちでも降水量が少なく空気が乾
燥しますので、火の取り扱いには十分注意し、火災を
未然に防ぎましょう。

問角田消防署（☎63－1011）

11月９日㈪～15日㈰
秋季火災予防運動くらし

　市では、「女性に対する暴力をなくす運動」のシン
ボルであるパープルリボンにちなみ、パープル・ライ
トアップを実施します。ライトアップには、暴力の根
絶を呼びかけるとともに、被害に遭った人へ「ひとり
で悩まず、まずは相談してください」とい
う強いメッセージが込められています。
■実施期間　11月12日㈭～25日㈬
■実施場所　角田駅

問企画デジタル課（☎63－2704）

11月12日㈭～25日㈬�
女性に対する暴力をなくす運動くらし

▲詳細は
　こちら

　橋の点検のため、次の期間は車両通行止
めとなります。
■期間　11月９日㈪～13日㈮
■時間　9:00～16:30（自転車、歩行者は通行可能）
※天候などにより作業期間を延長する場合があります。

問建設課（☎63－2122）

くらし 枝野橋昼間通行止め

▲�市HP

■期間　11月２日㈪～12月25日㈮�
　9:00～16:30（土日祝日を除く）
■場所・料金　企画デジタル課企画調整係
　（市役所東庁舎４階）・700円（税込み）

令和９年版みやぎ手帳の販売
※なくなり次第終了

問企画デジタル課（☎63－2704）
▲県HP

くらし
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催し
■日時　11月29日㈰�13:30～16:00（13:00開場）
■�場所　浄土ヶ浜パークホテル３階�コンベンション
ホール鳳松（岩手県宮古市日立浜町32－４）

■��内容　明治三陸津波から130年の節目に、先人たち
の思いと教訓を振り返り、これからの三陸の未来に
どう活

い
かしていくかを共に考える

■�申し込み　11月20日㈮17:00まで、申
し込みフォームまたはメールで申し込み
（件名を「シンポジウム参加申込」とし、
info@sanriku-geo.com宛てに送信）
問三陸ジオパーク推進協議会�（☎0193－64－1230）

令和８年度みちのく潮風トレイル
×三陸ジオパークシンポジウム

▲申し込み

ペーパーティーチャー対象説明
会�in�おおがわら

■日時　11月29日㈰�10:00～11:30
■場所　大河原合同庁舎別館２階�第２会議室
■�対象　小学校または中学校の教育職員免許状を有する
人、養護教諭・栄養教諭・栄養士の免許状を有する人
■�申し込み　11月26日㈭まで、大河原教育
事務所ホームページWeb登録から申し込み
※�詳細は、教育事務所ホームページをご確
認ください。 ▲事務所HP

問大河原教育事務所教育学事班学事担当
（☎53－3111・内線566）

催し

■�日時　12月６日㈰�10:30～11:30
　　　　（かくだ駅前マルシェは10:00～14:00）
■場所　角田自治センター
■�内容　おとわ～音和～によるクリスマスソングなどの
歌と鍵盤ハーモニカ・ピアノの演奏

問角田自治センター（☎63－2224）

催し かくだ駅前マルシェ
同時開催「クリスマスコンサート」

催し
■日時　12月６日㈰�9:00～オープニング
　オープニング終了後、販売開始（なくなり次第終了）
■�場所　JAみやぎ仙南�旧東根支所
■�内容　東根地区の地場産品販売（長イモ、ゴボウ他）、
東根セット（長イモ・ゴボウ）数量限定販売

※�天候不順による作物の不作や、感染症などの状況に
より中止となる場合もあります。

※�当日は8:30より受け付け後、整理券を配布します。
問東根自治センター（☎69－2111）

第16回ひがしね地場産品市

催し 子育て遊びのM
マ ル シ ェ
ARCHE

テーマ「クリスマス」
■日時　12月10日㈭�10:00～11:30
■場所　スポーツ交流館�多目的ホール
■�内容　子どもの発達に合わせた運動あそび、わらべ
うた、プチヨガ、手形アートなど

■対象・持ち物　未就学児とその家族・飲み物
■�申し込み　二次元コードから申し込み（当
日参加可能）

　※�前日までに申し込むと、待ち時間を短縮できます。
問生涯学習課（☎63－2221）

▲申し込み

催し
生涯学習講座「書道・2026年
を振り返る、自分だけの特別な
一枚(全２回）」

■日時　12月11日㈮、18日㈮�10:00～11:30
■場所　市民センター�202会議室
■�内容・定員　今年の出来事や感情を一文字に込め、
プロの書家と一緒に楽しく書いて、世界に一枚だけ
のすてきな色紙に仕上げる・20人

■料金　900円（全２回分・墨、練習用紙、色紙代）
■�講師　書家　沖

おきざわ
澤鈴

すず か
夏氏

■�持ち物　書道セット（筆、すずり、下敷き）、新聞紙、
雑巾、ビニール袋など

　�※�書道セットのレンタル（有料）希望者は、事前に
生涯学習課までご相談ください。

■�申し込み　11月25日㈬まで、二次元コー
ドまたは窓口（85円はがき持参）へ直接
申し込み

問生涯学習課（☎63－2221）
▲申し込み

ウエルパークコンサート
■�日時　12月10日㈭�12:10～12:50
■場所　ウエルパークかくだ
■�内容　ノースミント（遠藤修身氏、遠藤せつ子氏、
村岡雅子氏）によるオカリナの演奏と歌

問ウエルパークコンサート実行委員会
（社会福祉課内・☎61－1185）

催し

　市役所庁舎の電気設備更新作業に伴う停電のため、
次の日時に防災行政無線放送を一時停止します。
■停止日時　11月21日㈯�9:00～17:00（予定）
■�停止内容　緊急放送、定時メロディ（正午・17:00）

問防災安全課（☎63－2123）

くらし 防災行政無線放送の一時停止
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■ ファックス番号は62-4829です。

有料広告を掲載しています。 有料広告を掲載しています。

　毎年２～３月に市民センターで開催している申告相
談を、混雑緩和と待ち時間短縮のため、令和９年から
「完全事前予約制」に変更します。これまでは、当日
の受け付け順で案内していましたが、今後は事前予約
が必要となりますのでご注意ください。
　予約方法は、電話やWebを予定してい
ます。予約開始日などの詳細は、広報およ
び市ホームページでお知らせします。
※�次の①～⑥に該当する人は、市の会場では申告できま
せん。大河原税務署またはe-Taxで申告してください。
　�①青色申告�②住宅借入金等特別税額控除を初めて��
申告する�③建物を売却した�④山林など（50万円
以上）を売却した�⑤雑損控除（地震災害関連など）
がある�⑥確定申告をしたことの証明が必要

問税務課（☎63－2114）

くらし 申告相談が
完全事前予約制になります

▲��市HP

　県と市は、11月と12月を「宮城一斉滞納整理強化
月間」として、滞納者に対する徴収対策（文書催告、
勤務先・取引先などへの財産調査、自宅などの捜索、
預貯金・給与・不動産などの差し押さえ）を強化します。
　納期限を過ぎても納付されず、納税の相談もない場
合は、財産の差し押さえなどの滞納処分を行うことが
あります。早期の納付、納税相談などをお願いします。

11月・12月は
滞納整理強化月間

問大河原県税事務所（☎53－3114）
税務課（☎63－2114）

問税務課（☎63－2114）

　登記されていない住宅や倉庫などを取り壊した場合
や所有者を変える場合は、手続きが必要です。固定資
産税は毎年１月１日時点で所有している人に課税され
ますので、必ず12月末までに手続きしてください。
■�取り壊した場合　「家屋滅失申告書」を税務課に提
出してください。申告書に基づき職員が現地を確認
し、翌年度の課税台帳から抹消します。

■�所有者を変える場合　「未登記家屋所有者の異動届
書」を税務課に提出してください。異動届書に基づ
き、翌年度の課税台帳を変更します。

未登記家屋の取り壊し・所有者
変更の届け出

　令和８年度税制改正により、令和９年分確定申告以
降、青色申告されている個人事業主などの青色申告特
別控除が見直されます。令和９年分以降の確定申告で
青色申告特別控除（65万円または75万円）を適用す
るためには、e-Taxの利用や複式簿記によ
る記帳などが必要となることから、適用を
検討中で対応が済んでいない場合は、早め
の準備をお願いします。

問大河原税務署（☎52－2202）

くらし 青色申告特別控除の見直し

▲��市HP

　借金を抱えて不安や悩みのある個人（自営業も含む）
からの相談を受けます（秘密厳守）。
■�受付時間　月～金（祝日・年末年始を除く）�
　9:00～12:00、13:00～17:00

問東北財務局�多重債務者相談窓口
（☎022－266－5703）

相談 返しきれない借金「今どうすれ
ばいいか」一緒に考えませんか

　問障害者控除対象者認定書に関すること
　　　　　　　　　　：介護支援課（☎63－2151）
　　所得申告に関すること：税務課（☎63－2114）

　要介護・要支援認定を受けている65歳以上の人で、
障害者控除対象者の要件を満たしていると認められる
場合は、障害者控除対象者認定書を交付できます。
　認定書は、所得税の年末調整または、税の申告の際
に控除の証明書として利用するものです。身体障害者
手帳や療育手帳などの等級を判定するものではありま
せん。詳細はお問い合わせください。

くらし 要介護・要支援認定を受けてい
る人の障害者控除対象者の認定

くらし

くらし
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■日時　11月11日㈬�19:00まで
■場所　上下水道事業所

問上下水道事業所（☎63－0135）

相談 夜間水道料金納付窓口

■日時　11月21日㈯�13:30～16:30
■場所　市民センター�101会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関する諸問題
問宮城県行政書士会事務局（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談
（要予約）

問健康推進課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
■�日時　11月17日㈫�①13:00�②13:45
■場所　ウエルパークかくだ
■�内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな
ど。本人、家族の相談も可

有料広告を掲載しています。 有料広告を掲載しています。

■日時　11月18日㈬�13:00～15:00
■場所　ウエルパークかくだ（個室での相談）
■�定員・相談員　２組・ハローワーク大河原相談員、
市社会福祉事務所職員（秘密厳守）
※就労以外の生活相談は随時行っています。

問社会福祉課（☎61－1185）

相談 就労相談窓口
（無料・事前予約優先）

相談 思春期・ひきこもり専門相談
依存症専門相談（要予約）

問仙南保健福祉事務所（☎53－3132）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　11月19日㈭、30日㈪、12月７日㈪�
　13:30～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　おおむね15～40歳のひきこもりや思春期の
悩みを持つ本人および家族、関係者

《依存症専門相談》
■日時　11月18日㈬�13:00～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどの悩みを抱えた本人、家族、関係者

《依存症家族教室》
■日時　11月18日㈬�14:00～15:20
■場所　大河原合同庁舎
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどの悩みを抱えた家族

■日時　11月27日㈮�13:00～16:00
■場所　401会議室（市役所東庁舎４階）
■相談員　弁護士
※相談できるのは市民かつ相談者本人です（定員８人）。

無料法律相談（要予約）相談

問生活環境課（☎63－2118）

■日時　11月18日㈬�9:00～11:30
■場所　401会議室（市役所東庁舎４階）
■�内容　いじめ・虐待・セクハラな
ど人権に関する相談、医療保険や
年金・雇用・道路など行政分野に
関する相談
■相談員　人権擁護委員、行政相談委員

問生活環境課（☎63－2118）

相談 人権・行政相談

角田市デマンド型
乗合タクシー

市内の移動にご利用ください♪
簡単な利用登録で、電話１本で予約できます。

ラビットくんラビットくん

詳しくはラビットくん予約センター
　　　　フリーダイヤル	 ☎0120－464950
　　　　予約センター	 ☎61－2522

問まちづくり推進課（☎63－2112）
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仙南クリーンセンター
[放射性セシウム]排ガス＝不検出。
固化灰150ベクレル/kg（10月２日測定）

問 生活環境課（☎63－2118）

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号

11月１日㈰ ㈱斎直商店 62－1238

３日㈫ ㈲エス・ジェイ・メンテナンス 63－5126

８日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304

14日㈯ 仙南工業㈱ 62－5757

15日㈰ ㈱ホシナ 63－1448

22日㈰ Takami設備 090－2602
－9992

23日㈪ ㈲髙橋設備 62－4519

28日㈯ ㈱齋藤管工 62－1506

29日㈰ ㈲高美住設 62－3017

問�上下水道事業所（☎63－2121）�

11月の納税等
固定資産税・都市計画税 ４期分

国 民 健 康 保 険 税 ７期分

後期高齢者医療保険料 ５期分

住 宅 使 用 料 11月分

水 道 料 金 11月分

下水道（農集排）使用料 11月分

◎�便利な口座振替やコンビニ・スマホアプリ
で納付ができます。

▲�機構HP

ごみの分別〇×クイズ
～皆さんは正しく分別できますか？～

17ページの答え：×
解　説

除草剤・防虫剤・殺虫剤などの
びんは、びんとして集積所に出
すことはできません。びんの中
身を空にして、水で洗い、直接
仙南リサイクルセンターに持ち込
んでください。
問�生活環境課（☎63－2118）
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

地域包括支援センター (☎61－1288)
■問い合わせ地域包括支援センターだより

日 月 火 水 木 金 土

１ ２♥♥ ３ ４ ５●● ６ ７
８ ９♥♥ 1010●● 11●● 12 13 14
15 16♥♥ 17 18 19●● 20 21
22 23 24 25●● 26 27●● 28
29 30 12/1♥♥ ２�●● ３ ４ ５

11・12月の予定（要予約）・会場：角田児童センター（11日㈬を除く）

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）

☎62－4360�・�平日�９:00～15:30
※�子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰ、
ほっぺなびに掲載中

講座は講座はWeb予約が
Web予約が簡単便利♪
簡単便利♪

11・12月カレンダー

マクドナルド角田ヤマザマクドナルド角田ヤマザ
ワ店で開催。ワ店で開催。ランチ注文
で特典あり！

●●おはなしおはなし
　カフェ　カフェ11/�11㈬

11:00～11:30

10:00～11:00
11/�19㈭

●●����LihoのLihoの
　ミニコンサート＆　ミニコンサート＆
　おしゃべりカフェ　おしゃべりカフェ

シンガーソングライター
Liho さんと楽しもう！

親子で楽しく動いて遊ぼ
う！

10:00～10:45

●�ジローコーチ●�ジローコーチ
と運動遊びと運動遊び11/�27㈮

�角田児童センター
♥♥����ウエルパークかくだ　●�●�講座
（第２土曜日・日曜・祝日は休館）

【カレンダーの見方】

【利用について】
対象　３カ月～未就学児と保護者
時間　 ��9:00～15:30�
��������� ��9:00～12:00�
��������� ��9:00～15:00�
　　���♥♥��9:30～15:30
　　　　��（12:00～13:00を除く）

●アクティブ●アクティブ
　チャイルド　チャイルド
　プログラム　プログラム

お子さんと一緒に楽しく
体を動かしてみよう！

10:00～10:50

11/10㈫
25㈬

12/２㈬

・階段の上り下りが大変
・庭仕事ができなくなった
・なんだか自宅にひきこもりがち

■�開催期間　12月９日㈬から約３カ月間
■�内容　介護予防運動教室
　※自宅から会場まで送迎あり（要相談）
■日時　毎週水曜日�13:30～15:00
■定員　10人（要申し込み・先着順）
　皆さんの生活をリハビリテーション専門職
が全力でサポートします！　
　詳細は地域包括支援センターまでお問い合
わせください。

こんな悩みありませんか？

元気度アップ運動教室　(第３回目)

そんな悩みをサポートします！

テーマ「元気なうちに考えるこれからのこと
　～成年後見・遺言・死後のこと～」

■�日時　11月26日㈭�14:00～15:30
■�場所　ウエルパークかくだ�多目的ホール
■定員　100人程度
■�申し込み　11月18日㈬まで窓口、
電話または二次元コードから申し
込み

令和８年度角田市権利擁護講演会のお知らせ

▲後犬ちゃん

市出身の北
きたばやし
林�愛

まな
弁護士が、

「成年後見制度」の基礎から制度を活用して
支援が必要な人の生活をどのように支えるか

分かりやすく解説するよ！

▲�申し込み

※�その他の予定は右上の二次元コードからご確認ください。
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【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

宮城県おとな救急電話相談
☎＃7119または☎022－706－7119

毎日　24時間

宮城県こども夜間安心コール
☎#8000または☎022－212－9390

毎日　午後７時～翌午前８時

休日や夜間で急病で困ったとき休日や夜間で急病で困ったとき

緊急の場合は「１１９」

乳
幼
児

健
診
・
相
談

（
市
HP
）

母
子
健
康
手
帳

（
市
HP
）

ほ
っ
ぺ
な
び

◆�乳幼児健診などの年間予定は、市ホームページまたは
　子育て支援アプリ「ほっぺなび」に掲載しています。

◆健診を欠席する際は必ずご連絡ください。

【問い合わせ】こども家庭センター（子育て支援課内 ☎63－0139）
※実施場所は通知をご確認ください。健康診査と育児相談等

区　分　 実施日 対　象 受付時間
３～５カ月児健康診査 12月11日㈮ 令和８年７月～９月５日生まれ 午後０時15分

１歳６カ月児健康診査 令和９年１月14日㈭ 令和７年４月16日～６月生まれ

午後０時15分～０時30分２歳６カ月児歯科健康診査 11月27日㈮ 令和６年５月～７月15日生まれ

３歳児健康診査 11月18日㈬ 令和５年５月～７月生まれ

おたんじょう相談 11月11日㈬ 令和７年10月～12月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 事前予約制 乳幼児とその養育者、プレパパ・ママ 予約は１カ月前まで

ほっぺサロン（離乳食教室） 令和９年１月19日㈫ 離乳食期の乳児を育てる養育者 午前10時(事前予約制)

こども家庭センター相談窓口
ほっぺ

月曜日～金曜日（祝日を除く）
来所相談：午前９時～午後４時30分、電話相談：午前８時30分～午後５時15分

母子健康手帳交付 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前９時30分～午後４時
※所要時間30分～１時間程度。乳幼児健診の日は通常より時間がかかる場合があります。

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局休日当番医・保険薬局 内…内科
外…外科

◆予定の当番医が希望の診療科目（特に小児科）に対応できない場合があります。

＋夜間診療＋
◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院
敷地内・☎51－9986）では、平日午後６時45分
から午後９時30分まで受け付けしています（中学
生以上・内科のみ）。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の
病院を中心に急患診療を行っています。診療科目
などの問い合わせは角田消防署（☎63－1011）へ。

＋病院がみつけられないとき＋
◆みやぎ県南中核病院（☎51－5500）では、緊急・

重症疾患の救急の患者さんの受け入れを24時間、
365日体制で行っています。

　※�選定療養費（紹介状なしで受診する場合に負担
する費用）がかかる場合があります。

症 状 が 悪 化 す る 前 に 早 め の 受 診 を

▲県内各地区の
　当番医情報が
　掲載

宮城県
休日当番医情報

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

11
月

１日㈰ 　　金上病院� ☎63－1032 竹内歯科医院(角田市)� ☎62－0880
大友歯科医院(柴田町)� ☎57－2120 くるみ薬局

３日㈫ 　名取医院� ☎63－2347 目黒歯科クリニック(丸森町)� ☎79－2818
小田部歯科医院(大河原町)� ☎53－2134 南町薬局

８日㈰ 外内 同済病院� ☎63－0360 チェルトの森歯科診療所（蔵王町）☎0224－22－7122
おたべ歯科クリニック(柴田町)� ☎56－1853 さくら薬局

15日㈰ 外内 仙南病院� ☎63－2003 谷津歯科医院(丸森町)� ☎72－1234
川口歯科医院(柴田町)� ☎55－5493 あるふぁ薬局

22日㈰ 　丸森町国保病院� ☎72－2131 ごとう歯科医院(白石市)� ☎0224－24－2020
菊池歯科医院(柴田町)� ☎57－2950

丸森調剤薬局
病院前店

23日㈪ 外内 山本医院（丸森町）�☎72－1351 吉田歯科医院(角田市)� ☎62－2130
フォルテファミリー歯科(大河原町)� ☎87－8101

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

29日㈰
外内 角田ふれあいクリニック�

� ☎63－0062
村上歯科医院(蔵王町)� ☎0224－33－4125
後藤歯科医院(大河原町)� ☎52－2533 中央薬局

内

外内

外
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健康 ひと口メモ
胆嚢

のう

は手術で取ったのに、また胆石ができた？ 丸森病院　佐藤　晃彦

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

対 象 者

平成18年４月２日～平成19年４月１
日生まれで、日本脳炎の定期接種が完
了していない人
※�20歳の誕生日の前日まで接種可能
です。20歳を過ぎてから接種する
場合、全額自己負担となります。

料　　金 無料

実施医療機関 県内の指定医療機関

日本脳炎予防接種の特例措置日本脳炎予防接種の特例措置

※�指定医療機関は二次元コードからご確認ください。

　過去の積極的勧奨の差し控えにより、日本脳炎
の予防接種の機会を逃した人へ、公費負担（無料）
で接種できる特例措置が設けられています。
　対象者は、母子健康手帳を確認の上、早めの接
種を検討してください。

▲県内医療機関
　（仙台市を除く）

▲県内医療機関
　（仙台市内）

※�予診票を紛失した場合、再交付ができます。母
子健康手帳を持参の上、健康推進課までお越し
ください。

※�体調に不安のある、食物ア
レルギーを持っている場合
は、参加をご遠慮ください。

場所：ウエルパークかくだ�栄養実習室
対象：５歳～小学６年生とその保護者
定員：30人（15組）
内容：調理実習、食に関する簡単な講話
持ち物：米１合、エプロン、三角巾、飲み物
申し込み：12月11日㈮まで、電話で申し込み

おやこ食育教室を実施します！おやこ食育教室を実施します！

＜献立＞
・ミックスベジタブルの

バターピラフ
・バナナケーキ

12月 25日㈮12月 25日㈮
午前９時30分～正午午前９時30分～正午

参加無料！　冬休みの思い出に、
ぜひ親子でご参加ください！

　「急にお腹の右上が痛くなり、吐き気もする」と、
Aさんが病院を受診しました。告げられた病名は
「胆石」。Aさん：「先生、待ってください。私は以前、
胆石を患い、胆嚢はすでに摘出しています。失礼で
すが、間違いではないですか？」
　Aさんと同じように、「胆嚢がないのに、なぜ？」
と思われた方もいるかもしれません。実は、胆石は
胆嚢だけでなく、胆管にもできるのです。胆管は、
肝臓で作られた胆汁（脂肪の消化・吸収を助ける液
体）を十二指腸へ運ぶ管です。胆嚢を摘出した後も
胆管は残っているため、胆管に新たな石ができるこ
とがあります。今回、Aさんは「胆管結石」だった
のです。
　胆管結石の主な症状は、右上腹部からみぞおち
にかけての痛みや吐き気です。石が胆管に詰まる
と、尿の色が濃くなったり、皮膚や目が黄色くなる

「黄
おうだん
疸」や発熱がみられることもあり、この場合は、

早急な受診が必要です。
　診断には、血液検査や腹部超音波、ＣＴ、ＭＲＩ
などを用います。治療では、口から内視鏡を入れて
胆管内の石を取り除く方法がよく行われます。胆嚢
結石に対する外科手術とは異なり、内視鏡的に結石
のみを除去します。体への負担が比較的小さい治療
ですので、高齢者や持病の多い方も治療の対象にな
ります。私はこれまで5,000件以上の胆管結石治療
に携わりましたが、100歳を超えた方や寝たきりの
方の治療もたくさん行いました。
　胆管結石は、決して珍しい病気ではありません。
重症化すると命に関わることもあります。右上腹部
の痛みや吐き気、黄疸、発熱などがある場合には、
胆管結石の可能性もありますので、我慢せず、早め
に医療機関を受診してください。
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

■ ３ページ	 市政功労者表彰式を開催
■ ４・５ページ	 	秋のこどもまんなか月間
■ ６ページ	 地域猫・さくら猫を
　　　　　　　　		知っていますか？

人口：総数25,591人（前月比－38人）
男：12,815人　　 女：12,776人
世帯数：11,516世帯（前月比－１）

（令和８年９月30日現在）

三
みうら
浦　心

ここね
寧

（未歩・中島下・９/15）

誕生おめでとう 令和８年９月届け出分・敬称略

大漁旗
（学級共同作品）

　雨続きの夏から一転、10月に入ってから気持ちのいい秋晴れが続いています。
10月３日、産直広場あぐりっとで行われた秘伝豆祭りを取材しました。この日も
晴れ、もぎとり体験には多くの家族連れが集まりました。ご厚意で私も体験させて
いただき、香り高い秘伝豆をお腹いっぱい楽しみました。▶広報担当となり半年が
経ちました。今後も市民の皆さんに伝わる広報の制作に努めていきます。め

午前９時～午後４時30分変更後変更後

対
象
窓
口

【市役所本庁舎】
市民課、税務課、会計課、上下水道事業所

【ウエルパークかくだ】
社会福祉課、子育て支援課、健康推進課
介護支援課、地域包括支援センター ▲詳細は

　こちら
問DX推進室（☎63－0131）

窓口受付時間変更のお知らせ （試行実施中）

鈴
す ず き

木　支
さ さ は

萩ちゃん（桜）

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！　２歳の誕生月に掲
載します。誕生月の前月10日まで、下記事項を明記してお送りください。
（送付先はページ下部の「編集と発行」を参照）　
メールタイトル：広報かくだ「ハッピースマイル」行
①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前
⑤住所　⑥電話番号　⑦コメント（45字以内）  ⑧掲載したい写真 田んぼアートの稲刈り

「宇宙フェスタで、、」

かくだの
ぶたのしっぽさん

「薔
ば ら

薇の香りの中で・・」

LEGEND1951さん

「ダリアの
ペチカ三姉妹」

あーちゃんさん

宛先：広報かくだ「おたよりコーナー」行
※�投稿の際は、氏名、電話番号、タイトル、ペンネーム(希望者のみ)を明記してください。
　（送付先はページ下部の「編集と発行」を参照）返却はできませんのでご注意ください。

投稿大募集！

　７月５日から９月
15日まで、かくだ
田園ホールを会場に
開催された「ポケモ
ン天文台」が、総来
場者75,051人を数
え閉幕しました。連
日県内外から、たく
さんの親子連れなど
でにぎわいました。

ポケモン天文台閉幕

「ひまわり」

niyaさん

「お斗蔵さんの自然」
アケボノソウ

山の牛さん

「ミツバアケビ」

ラッキーさん
「白髪紫眼の少年」

めいでんさん
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　10月３日、「西根
田んぼアートを楽し
む会」による稲刈り
が行われました。今
年はかくだ宇宙フェ
スタ周遊バスの運行
もあり、例年以上の
盛り上がりを見せま
した。

角田支援学校小学部６年
鈴
す ず き

木　奏
か な め

芽さん

憧れの選手と夢の交流憧れの選手と夢の交流
令和６年11月５日生まれ
「おれ、ヨーグルト大好
きすぎてこの顔！ ささ、
きっと支えてくれると母
は願ってます 」


