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性
的
虐
待

　
子
ど
も
へ
の
性
的
行

為
、性
的
行
為
を
見
せ
る
、

ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の
被

写
体
に
す
る
　
な
ど

身
体
的
虐
待

　
殴
る
、
蹴
る
、
叩
く
、

投
げ
落
と
す
、
激
し
く

揺
さ
ぶ
る
、
火
傷
を
負

わ
せ
る
、
お
ぼ
れ
さ
せ

る
　
な
ど

ネ
グ
レ
ク
ト

　
家
に
閉
じ
込
め
る
、
食

事
を
与
え
な
い
、
ひ
ど
く

不
潔
に
す
る
、
自
動
車
の

中
に
放
置
す
る
、
病
院
に

連
れ
て
行
か
な
い
　
な
ど

心
理
的
虐
待

　
言
葉
に
よ
る
脅
し
、
無

視
、
き
ょ
う
だ
い
間
で
の

差
別
的
取
り
扱
い
、
子
ど

も
の
目
の
前
で
家
族
に
対

し
て
暴
力
を
ふ
る
う
　
な

ど
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　３歳児健診でむし歯がなかったお子さんと、歯科の治療
が完了しているお父さん・お母さん・兄弟が対象のコンクー
ルです。歯に良い生活習慣を確立し、特に口腔内の状況が
優れていた親子が表彰されます。角田市では３組の親子が
表彰されました。入賞おめでとうございます。

主催：宮城県歯科医師会

《親と子の部》
　優秀賞　滝澤　玲香さん・結來さん（平貫上）
　入　賞　小野　舞さん・陽詩さん（北岡）
　　　　　鈴木　さなえさん・大洋さん（椚崎）

たきざわ　   れい  か ゆう  ら

  お　の　　  まい ひな  た

たいようすず  き

８０２０賞受賞

赤坂　　男　さん
（86 歳・枝野１区）

　歯医者さんに「こんなに歯が残っていて素
晴らしいですね。これからも大切に」と言わ
れてから、特に意識して歯磨きをするように
なりました。朝・晩はしっかり磨いています。
　食べることが大好きで、好き嫌いせず何で
も食べます。よくかんで何でも食べることが
歯が丈夫な秘訣かもしれません。歯が丈夫な
おかげで今でも固いものを食べられるのが嬉
しいです。これからも歯を大切にしたいです。

あかさか　    きく  お

舌で上あごを打って発音
します。舌の筋肉のト
レーニングになります。

舌の付け根を奥に引くよ
うにして発音します。食
べ物を飲み込む時の舌の
形です。

大きな声ではっきりと、20回程度素早く連続して発音します。食前に行うと効果的です。

舌をまるめ、上あごを
打って発音します。食べ
物をのどへ運ぶための筋
肉を鍛えます。

唇をしっかりと閉じて発
音します。唇を閉める筋
肉を鍛えます。

◎角田市妊婦歯科健診
◆対  象  者　妊娠中の方
◆受診期間　妊娠中に１回
◆受  診  料　無料　

◎角田市成人歯周病検診
◆対  象  者　40・50・55・60・65・70歳の方

（※対象者へ通知でお知らせしています）
◆受診期間　10 月～３月末日まで
◆受  診  料　無料　

お口の健康づくりに
お役立てください。

�����
��������������

�

いい歯でしっかりとかめることが健康への第一歩です。今ある自分の歯を大切にしましょう。
【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

11 月８日は「いい歯の日」11月８日は「いい歯の日」

歯ぐき
歯垢

（プラーク）

歯石 歯ぐきの
炎症

歯ぐきはピンク色で引き締まって弾
力がある。歯ブラシをこすった程度
で出血はしない。

歯ぐきは赤くはれてブヨブヨし、軽
い刺激でも出血しやすい。

歯ぐきが赤紫色になり、歯が長く見える。歯
がグラグラし、血や膿が出る。口臭が強くな
る。歯を抜かなければならない場合もある。

健康な歯 歯 肉 炎 歯 周 炎健康な歯 歯 肉 炎 歯 周 炎健康な歯 歯 肉 炎 歯 周 炎

歯周
ポケット
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毎食後に歯を磨く習慣を身に付け
ましょう

１日１回は時間をかけ、１本ずつ丁寧に
みがきましょう。入れ歯のお手入れも大
切です。

かかりつけの歯科医院をつくりま
しょう

規則正しい生活を心掛けましょう

いつでも相談できる歯医者さんがいると
安心です。年に１回は定期健診を受けま
しょう。

だらだら食べは避け、水分補給は糖分の
入っていない水やお茶を選びましょう。
適度な運動、睡眠での休養も大切です。

�
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　３歳児健診でむし歯がなかったお子さんと、歯科の治療
が完了しているお父さん・お母さん・兄弟が対象のコンクー
ルです。歯に良い生活習慣を確立し、特に口腔内の状況が
優れていた親子が表彰されます。角田市では３組の親子が
表彰されました。入賞おめでとうございます。

主催：宮城県歯科医師会

《親と子の部》
　優秀賞　滝澤　玲香さん・結來さん（平貫上）
　入　賞　小野　舞さん・陽詩さん（北岡）
　　　　　鈴木　さなえさん・大洋さん（椚崎）

たきざわ　   れい  か ゆう  ら

  お　の　　  まい ひな  た

たいようすず  き

８０２０賞受賞

赤坂　　男　さん
（86 歳・枝野１区）

　歯医者さんに「こんなに歯が残っていて素
晴らしいですね。これからも大切に」と言わ
れてから、特に意識して歯磨きをするように
なりました。朝・晩はしっかり磨いています。
　食べることが大好きで、好き嫌いせず何で
も食べます。よくかんで何でも食べることが
歯が丈夫な秘訣かもしれません。歯が丈夫な
おかげで今でも固いものを食べられるのが嬉
しいです。これからも歯を大切にしたいです。

あかさか　    きく  お

舌で上あごを打って発音
します。舌の筋肉のト
レーニングになります。

舌の付け根を奥に引くよ
うにして発音します。食
べ物を飲み込む時の舌の
形です。

大きな声ではっきりと、20回程度素早く連続して発音します。食前に行うと効果的です。

舌をまるめ、上あごを
打って発音します。食べ
物をのどへ運ぶための筋
肉を鍛えます。

唇をしっかりと閉じて発
音します。唇を閉める筋
肉を鍛えます。

◎角田市妊婦歯科健診
◆対  象  者　妊娠中の方
◆受診期間　妊娠中に１回
◆受  診  料　無料　

◎角田市成人歯周病検診
◆対  象  者　40・50・55・60・65・70歳の方

（※対象者へ通知でお知らせしています）
◆受診期間　10 月～３月末日まで
◆受  診  料　無料　

お口の健康づくりに
お役立てください。
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Ｑ，活動状況は？
Ａ，毎週火曜日の午後に角田自治センターや市民センターで

活動しています。
Ｑ，うれしかったことは？
Ａ，結婚式などで詩を吟じたときに皆さんが感激してくれた

ことです。また、発表会が大成功に終わり、教え子や関係
者の方と喜びを分かち合えたときなどに嬉しく感じます。

Ｑ，お伝えしたいことは？
Ａ，吟道精神という詩の中に「吟道は気を養うの道なり」と

いう一節があります。「気」とは生命の原動力となるもの。
「気」を声にのせて出すことで心と体に力がみなぎってき

ます。ぜひ詩吟に挑戦してみてください。
　【問い合わせ】村田（☎68－3182）

宮城岳風会角田教場

宮城県岳風会角田教場は昭和 58 年に発足しました。現在は 14
人で活動しています。代表の村田さんにインタビューしました。

文化の担 い 手
団体名

代表　村田　圭太郎　　代表者

かくだ文化の担い手は、文化活動に励む団体を紹介します。

むら   た　　　け い  た  ろ う

がくふうかい

��

今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

■は休館日です。

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

すっかり見かけなく
なったり、聞かれな
くったもの。本をめ
くれば、あなたの懐
かしい時代にタイム
スリップ。

た く さ ん の 本 か ら、
映像化された作品が
生まれています。原
作との違いなども味
わってみましょう。

11月８日㈬ 
　　 午前10時30分から

11月18日㈯ 午後３時から

「映画・アニメ化さ
れた本」

「懐かしのモノ・ヒ
ト・コト」

臨時休館のお知らせ
11月 23 日㈭～ 30 日㈭

　図書館システムの入れ替え作業等の
ため、11 月 23 日㈭ から 30 日㈭まで
臨時休館します。期間中は、子ども図
書館や放送大学角田視聴学習室も休館
しますのでご了承ください。12 月１日
㈮からは通常どおり開館します。
※今月のみんなのおはなし会は、11 月

18 日㈯です。

【一般書】
　１位「ラプラスの魔女」東野 圭吾 著
　２位「魔眼の光」佐々木 裕一 著
　３位「日々によりそうはじめての酵
　　　　素シロップ」杉本 雅代 著

【児童書・全ての種類】
　１位「びょういんのおばけずかん」

【絵本】
　１位「いただきますあそび」

上半期ベストリーダー
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みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先は 〒981-1592
 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
Eメールは
　　　  koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
　ペンネーム（希望者のみ）を明記してください。
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Ｑ，活動状況は？
Ａ，毎週火曜日の午後に角田自治センターや市民センターで

活動しています。
Ｑ，うれしかったことは？
Ａ，結婚式などで詩を吟じたときに皆さんが感激してくれた

ことです。また、発表会が大成功に終わり、教え子や関係
者の方と喜びを分かち合えたときなどに嬉しく感じます。

Ｑ，お伝えしたいことは？
Ａ，吟道精神という詩の中に「吟道は気を養うの道なり」と

いう一節があります。「気」とは生命の原動力となるもの。
「気」を声にのせて出すことで心と体に力がみなぎってき

ます。ぜひ詩吟に挑戦してみてください。
　【問い合わせ】村田（☎68－3182）

宮城岳風会角田教場

宮城県岳風会角田教場は昭和 58 年に発足しました。現在は 14
人で活動しています。代表の村田さんにインタビューしました。

文化の担 い 手
団体名

代表　村田　圭太郎　　代表者

かくだ文化の担い手は、文化活動に励む団体を紹介します。

むら   た　　　け い  た  ろ う

がくふうかい
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今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

■は休館日です。

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

すっかり見かけなく
なったり、聞かれな
くったもの。本をめ
くれば、あなたの懐
かしい時代にタイム
スリップ。

た く さ ん の 本 か ら、
映像化された作品が
生まれています。原
作との違いなども味
わってみましょう。

11月８日㈬ 
　　 午前10時30分から

11月18日㈯ 午後３時から

「映画・アニメ化さ
れた本」

「懐かしのモノ・ヒ
ト・コト」

臨時休館のお知らせ
11月 23 日㈭～ 30 日㈭

　図書館システムの入れ替え作業等の
ため、11 月 23 日㈭ から 30 日㈭まで
臨時休館します。期間中は、子ども図
書館や放送大学角田視聴学習室も休館
しますのでご了承ください。12 月１日
㈮からは通常どおり開館します。
※今月のみんなのおはなし会は、11 月

18 日㈯です。

【一般書】
　１位「ラプラスの魔女」東野 圭吾 著
　２位「魔眼の光」佐々木 裕一 著
　３位「日々によりそうはじめての酵
　　　　素シロップ」杉本 雅代 著

【児童書・全ての種類】
　１位「びょういんのおばけずかん」

【絵本】
　１位「いただきますあそび」

上半期ベストリーダー
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http://www.city.kakuda.lg.jp/
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県内の事業所で働くすべての労働者（臨時、パート、
アルバイト等を含む）に適用される宮城県最低賃金
は、下記のとおり改正されました。

【問い合わせ】宮城労働局賃金室（☎022－299－8841）

時間額 効力発生日

平成 29年 10 月１日772 円

宮城県最低賃金の改正

平成29年４月～平成30年3月

�����
��������������

��

日　時　12 月２日 ( 土 )　
　　　　開場 / 午後３時 30 分　開演 / 午後４時
料　金　全席指定　3,500 円 日　時　11 月 22 日 ( 水 )　

　　　　①午後２時　②午後７時
作　品　ドキュメンタリー映画
　　　　「新地町の漁師たち」（2016 年公開）
　　　　　第３回グリーンイメージ国際環境映像祭
　　　　　《大賞》　　監督  山田  徹

料　金　１回 500 円（全席自由）

プレイガイド　
・市民センター
　（休館日を除く午前９時～午後９時）

・チケットぴあ
　（P コード：347－828）

・ローソンチケット
　（L コード：21477）

★１回目の上映終了後に山田監督が出演し、映画の解説
を行います（午後３時 30 分頃）

かくだ田園ホールで開催されるで開催される

チケット
好評発売中

☎

★日　時　11 月 25 日（土） 午後４時～８時
★場　所　宇宙っ子テラス
★内　容　ライトで星が光る星座早見盤の工作と観望会
★対象・定員　どなたでも参加可・先着 10 人
　　　　　※小学生以下は保護者同伴です
★材料費　2100 円

【申し込み】スペースタワー・コスモハウス
                      　　   （☎63－5839）  火曜日定休

参加者募集 !
参加料無料 

予約が
必要です

【第１ステージ】エスキース「冬」・きよしこのよる（全体合唱）
【第２ステージ】ベートーヴェン交響曲第９番「合唱付」
【指揮】佐藤 寿一 
【演奏】仙台ニューフィルハーモニー管弦楽団
【ソリスト】佐橋美起　高山圭子　松尾英章　成田博之
【合唱】角田：ベートーヴェン第九「喜びのうた」を歌おう会

　　　 オーケストラといっしょに 歌おう子ども合唱団

【問い合わせ】角田：ベートーヴェン第九「喜びのうた」を歌おう会  立花（☎090－2980－2073）

開催日　12 月 10 日（日）　
時　間　開場 / 午後２時
　　　　開演 / 午後２時 30 分
会　場　かくだ田園ホール
入場料　全席指定
　　　　前売り  1,500 円　
                 当　日  1,800 円
チケット取り扱い

・市民センター（休館日を除く）

・いとや
◆無料送迎バス◆
　角田駅⇔かくだ田園ホール（角田市役所経由）
　《往き》 ①午後１時 10 分   ②午後１時 50 分
　《帰り》 ②午後４時 50 分   ②午後５時 20 分

チケット
好評発売中

　
◆時　間　午前９時 30 分～午後４時 30 分
◆場　所　スペースタワー・コスモハウス
◆対　象　18 歳以上 ( 高校生除く ) で宇宙教育に興味がある方、

またはすでに実践している方
◆定　員　先着 40 人 ( 申込締切り：11 月 30 日まで )
◆参加料　無料
※詳細および申し込みは、JAXA 宇宙教育センターＨＰから
　【申し込みURL】http：//from.edu-jaxa.jp/form/yackakuda/

参加者
募集



http://www.city.kakuda.lg.jp/
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県内の事業所で働くすべての労働者（臨時、パート、
アルバイト等を含む）に適用される宮城県最低賃金
は、下記のとおり改正されました。

【問い合わせ】宮城労働局賃金室（☎022－299－8841）

時間額 効力発生日

平成 29年 10 月１日772 円

宮城県最低賃金の改正

平成29年４月～平成30年3月



http://www.city.kakuda.lg.jp/
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　11 月は標準営業約款の普及登録促進月間です。
標準営業約款は、消費者の利益擁護の観点から、消
費者の店舗選択の利便を図ることを目的として創設
された制度です。厚生労働大臣認可の約款に従って
営業することを登録したお店（理容店、美容店、ク
リーニング店、めん類飲食店）は店頭に「Sマーク」
を表示しています。

　このマークは「安心」「安全」「衛生」
が保証され、信頼できるお店選びの目安
となります。また、万が一の場合、事故
賠償基準に基づいた補償も受けられます。

☎

厚生労働大臣認可
▲Sマーク
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❖
　税負担の公平性のため、11 ～ 12 月を「宮城一斉滞納整理
強化月間」として、税金滞納者に対する徴収対策を強化します。
期間中は、税金滞納者に対し文書や電話での催告、勤務先・
取引先などへの財産調査、自宅などの捜索、給与・不動産な
どの差し押さえ等、徴収対策を集中して実施します。税金は
納期限までに必ず納めましょう。

11～12月は、県税・市町村税の
「宮城一斉滞納整理強化月間」です

❖
❖

　税金滞納者から差し押さえた動産などをインターネット
（Yahoo! 官公庁オークション）で売却します。

☎ ☎

入札参加申込期間　11 月  8  日 13 時 ~11 月 21 日 23 時
入札期間（せり売り形式）　11 月 28 日 13 時 ~11 月 30 日 23 時
入札期間（入札形式）　11 月 28 日 13 時 ~12 月  5  日 23 時

Yahoo! 官公庁オークション URL　
http://koubai.auctions.yahoo.co.jp



http://www.city.kakuda.lg.jp/
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　11 月は標準営業約款の普及登録促進月間です。
標準営業約款は、消費者の利益擁護の観点から、消
費者の店舗選択の利便を図ることを目的として創設
された制度です。厚生労働大臣認可の約款に従って
営業することを登録したお店（理容店、美容店、ク
リーニング店、めん類飲食店）は店頭に「Sマーク」
を表示しています。

　このマークは「安心」「安全」「衛生」
が保証され、信頼できるお店選びの目安
となります。また、万が一の場合、事故
賠償基準に基づいた補償も受けられます。

☎

厚生労働大臣認可
▲Sマーク
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日本で絶滅が確認
された動物は 10
種類以下である。

挑戦してみよう！
正しい答えが分かる
かな？○×問題

※魚、貝、昆虫を除く

( 答えは 20 ページ )

11 月 9日（木）～ 15日（水）は
「全国一斉秋の火災予防運動週間」です

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

　これからの時期は１年のうちで降水
量が少なく空気が乾燥しますので、火
の取り扱いには十分に注意し、火災を
未然に防ぎましょう。
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【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆11 月開放日カレンダー

◆時間 / 午前 10 時 ~11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者 ◆日時 /11 月９日（木）午前９時 30 分 ~11 時

◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日 ~ 金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

おすすめの絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
◆日時 /11 月 16 日 ( 木 )
　　　       午前 11 時 15 分

場所：角田児童センター

◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
◆講師 / 佐藤 民子 氏
◆対象・定員 /０~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

テーブルシアターや昔話を楽しもう。

11/10金

11/17金
身近なものでおもちゃを作りましょう。
◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
◆講師 / 佐藤 晶子 氏
◆対象・定員 /２~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

11/30木
身体を使う遊びを中心に、いろいろな動きをして遊びます。
◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時
◆対象・定員 /１~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

（11/8 まで申し込み）

（11/15 まで申し込み）

（11/28 まで申し込み）

11/13月・12/4月

◎子育て中の皆さんの居場所づくりに

　藤尾自治センターのつくしんぼくらぶは、２～４歳のお子
さんと保護者の方を対象に月１回開催しています。在宅保育
士の佐藤晶子先生を講師に招き、手作りおもちゃの製作や手
遊び唄など親子で楽しめる遊びを教えていただいています。
また、金津児童センターとの交流会や食改さんによる手作り
おやつの日など、地域に根差した事業づくりを行っています。
参加者の皆さんに寄り添いながら少しでも子育てに悩む親御
さんの手助けとなるように心掛けています。

各地区自治センターでは、子育て中の親子が交流できる場として家庭教育学級を実施しています。
今回は藤尾自治センターの「つくしんぼくらぶ」を取材しました。

▲佐藤晶子先生
自治センターや児童セン
ターなどで、親子を対象
に手作りおもちゃの指導
をしています。身近なも
ので簡単に作れる、アイ
ディアにあふれた手作り
おもちゃは、子どもにも
保護者の方にも好評です。

◎身近なものを使って手作りおもちゃ
在宅保育士　佐藤　晶子   先生

　季節や行事に合わせた製作やゲー
ムなどを、子どもの年齢や特性を見
ながら考えています。製作では、空
き箱などの身近なものでいろいろな
おもちゃが作れます。お店で買うの
は簡単ですが、子どもと一緒に作る
ことで親子のふれあいになります
し、想像力や集中力を養うこともで
きます。親子で作る楽しさ、作った
もので遊ぶ楽しさを知ってもらえた
ら嬉しいです。子どもたちと過ごす
時間はあっという間で、いつもパ
ワーをもらっています。▲ヤクルトの容器やペットボトルで手作り楽器を作って遊びました。

�����
��������������

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

��

�
���
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�

��

�
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��������������������

��������

����������������

���������������

� �����������������

����������������

����������

�����������������
�����

������

���������������������� �
������������������� �
�������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
��
�
�
�
�
�
�
�
���
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
��
�
�
�
�
��
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
����
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

���
��

�
�
�
�
�

��

�����������������

���������������

������������������

���������������

����������������

�������������������������

������������������

����������������

����������������

�����������������

�������������������

� �������������������

��������������������

���� � � � �

���� � � � �

���� � � � � � �

���� � � � � � � � � �

����� � � � �

����������������

���������������

��������������������

����������

����������������

�������������������

����

� �������������������

�����������������

��������������

��������
�������

��������
�������

�������

�����

��������������������
��������������������
������������
���������������������

�����������������������
�	������������������������

����������������������
	���������
	�������������
���������������



http://www.city.kakuda.lg.jp/

�����
��������������

��

【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆11 月開放日カレンダー

◆時間 / 午前 10 時 ~11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者 ◆日時 /11 月９日（木）午前９時 30 分 ~11 時

◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日 ~ 金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

おすすめの絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
◆日時 /11 月 16 日 ( 木 )
　　　       午前 11 時 15 分

場所：角田児童センター

◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
◆講師 / 佐藤 民子 氏
◆対象・定員 /０~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

テーブルシアターや昔話を楽しもう。

11/10金

11/17金
身近なものでおもちゃを作りましょう。
◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
◆講師 / 佐藤 晶子 氏
◆対象・定員 /２~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

11/30木
身体を使う遊びを中心に、いろいろな動きをして遊びます。
◆時間 / 午前 10 時 30 分 ~11 時
◆対象・定員 /１~４歳児のお子さんと保護者・先着 15 組

（11/8 まで申し込み）

（11/15 まで申し込み）

（11/28 まで申し込み）

11/13月・12/4月

◎子育て中の皆さんの居場所づくりに

　藤尾自治センターのつくしんぼくらぶは、２～４歳のお子
さんと保護者の方を対象に月１回開催しています。在宅保育
士の佐藤晶子先生を講師に招き、手作りおもちゃの製作や手
遊び唄など親子で楽しめる遊びを教えていただいています。
また、金津児童センターとの交流会や食改さんによる手作り
おやつの日など、地域に根差した事業づくりを行っています。
参加者の皆さんに寄り添いながら少しでも子育てに悩む親御
さんの手助けとなるように心掛けています。

各地区自治センターでは、子育て中の親子が交流できる場として家庭教育学級を実施しています。
今回は藤尾自治センターの「つくしんぼくらぶ」を取材しました。

▲佐藤晶子先生
自治センターや児童セン
ターなどで、親子を対象
に手作りおもちゃの指導
をしています。身近なも
ので簡単に作れる、アイ
ディアにあふれた手作り
おもちゃは、子どもにも
保護者の方にも好評です。

◎身近なものを使って手作りおもちゃ
在宅保育士　佐藤　晶子   先生

　季節や行事に合わせた製作やゲー
ムなどを、子どもの年齢や特性を見
ながら考えています。製作では、空
き箱などの身近なものでいろいろな
おもちゃが作れます。お店で買うの
は簡単ですが、子どもと一緒に作る
ことで親子のふれあいになります
し、想像力や集中力を養うこともで
きます。親子で作る楽しさ、作った
もので遊ぶ楽しさを知ってもらえた
ら嬉しいです。子どもたちと過ごす
時間はあっという間で、いつもパ
ワーをもらっています。▲ヤクルトの容器やペットボトルで手作り楽器を作って遊びました。
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