
今月の主な内容

06 第30回阿武隈リバーサイドマラソン大会
04

内容

第30回阿武隈リバーサイドマラソン大会
「スマか」を使って体成分・血圧測定！
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◎健康づくりウオーキング（10 月開催分）
あぶ Q ウオーク（１日）/ 横倉地区健康づくりウオーキング（８
日）/ 保健福祉まつりウオーキング（15 日）/ 西根地区ウオー
キング（18 日）/ 小田地区とくらウオーキング（29 日）
※詳細は９月号（P19）、今月号 (P14~15) をご覧ください。
◎運動体験会
各自治センターなどの主催で開催されます。詳しくは自治
センターだよりをご覧ください。

◎各種がん検診など（これからでも申し込み可）
がん検診（乳がん / 子宮がん / 胃がん）、骨粗しょう症検診、
肺がんＣＴ検診、成人歯周病検診
※子宮がん検診を受けた方は領収書、成人歯周病検診を受け

た方は検査票を健康推進課へ。その他の検診は会場で付与。
★健康ポイントをためトクポイントに交換できます★

交換日（場所）：ウオーキングイベント日（ゴール地点）
　　　　　　　  ３月１日～ 30 日（ウエルパークほか）
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登録方法
①ウェブにアクセスする。
　 https://kakuda.karada.live/ にアクセス。
　下の QR コードを読み取ると簡単です。
②ＩＤとパスワードを入力してログインする。
　ＩＤ：スマか裏面に記載してあるＦＰ番号（10 桁）
　パスワード：初回は誕生日４桁 (例 4月1日→0401)
③ログインしたら新しいパスワード (8 ～ 16 文字の半

角英数記号で入力 ) に変更し、再度ＩＤ(ＦＰ番号
10 桁 ) と新パスワードを入力してログイン。

▲ＱＲコード ▲ＦＰ番号(スマか裏面)
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FP番号
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◎健康づくりウオーキング（10 月開催分）
あぶ Q ウオーク（１日）/ 横倉地区健康づくりウオーキング（８
日）/ 保健福祉まつりウオーキング（15 日）/ 西根地区ウオー
キング（18 日）/ 小田地区とくらウオーキング（29 日）
※詳細は９月号（P19）、今月号 (P14~15) をご覧ください。
◎運動体験会
各自治センターなどの主催で開催されます。詳しくは自治
センターだよりをご覧ください。

◎各種がん検診など（これからでも申し込み可）
がん検診（乳がん / 子宮がん / 胃がん）、骨粗しょう症検診、
肺がんＣＴ検診、成人歯周病検診
※子宮がん検診を受けた方は領収書、成人歯周病検診を受け

た方は検査票を健康推進課へ。その他の検診は会場で付与。
★健康ポイントをためトクポイントに交換できます★

交換日（場所）：ウオーキングイベント日（ゴール地点）
　　　　　　　  ３月１日～ 30 日（ウエルパークほか）
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登録方法
①ウェブにアクセスする。
　 https://kakuda.karada.live/ にアクセス。
　下の QR コードを読み取ると簡単です。
②ＩＤとパスワードを入力してログインする。
　ＩＤ：スマか裏面に記載してあるＦＰ番号（10 桁）
　パスワード：初回は誕生日４桁 (例 4月1日→0401)
③ログインしたら新しいパスワード (8 ～ 16 文字の半

角英数記号で入力 ) に変更し、再度ＩＤ(ＦＰ番号
10 桁 ) と新パスワードを入力してログイン。

▲ＱＲコード ▲ＦＰ番号(スマか裏面)
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FP番号
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Ｑ，活動状況は？
Ａ，　週 1 回練習していますが、ライブ前は週 2 ～３回練習

しております。年間 3 本の自主ライブと、仙南地域の音楽
イベントに参加しています。

Ｑ，うれしかったことは？
Ａ，当初、台山サウンドフェスティバルの協賛依頼をしても

団体の認知度が低く協力してもらえない場合が多かったで
すが、回を重ねるたびに自分たちの存在が認知され、多く
の人たちから応援されたことです。

Ｑ，お伝えしたいことは？
Ａ，地元でも、生の音楽に触れられるんです。皆さんに気軽

に身近に音楽を感じられるように広く活動していきます。
興味のある方は角田バンドクラブへご連絡ください。

角田バンドクラブ

角田バンドクラブは 1981 年に発足しました。現在は約 25 人
で活動しています。代表の笹木さんにインタビューしました。

文化の担 い 手
団体名

会長　笹木　直之　　代表者

かくだ文化の担い手は、文化活動に励む団体を紹介します。

ささ   き　　    なおゆき

日時　10月８日（日）
　　　午前 10時～午後３時 30分
場所　台山公園
★詳しくは角田バンドクラブホーム
ページをご覧ください！

��

今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

■は休館日です。

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

伝えたいことが、上
手く伝わるかどうか
気になるもの。手紙
やメール、ビジネス
シーンなどで役立つ
本をどうぞ。

今の自分にできるこ
と、できるようになっ
たことが意外にたく
さんあるかも。考え
よう。やってみよう。

10月11日㈬ 
　　 午前10時30分から

10月28日㈯ 午後３時から

「探してみよう！
できること」

「伝える。」

※詳細は、図書館カウンターで配布するチラシ、
またはホームページでご確認ください。

◆おはなし会（午前 10 時）
◆点字でつくろう秘密のメッセージ
　（午前 10 時～正午）
◆木の実の工作（午前 10 時～午後３時 30 分）
◆しかけ絵本展示

◆おこぴーさんの紙芝居ショー（午前 11 時）
◆Vivo² の体験型音楽会（午後１時 30 分）
◆古本リサイクル市（午前 10 時～午後３時）

◆源氏物語絵巻（折本複製）/ 百鬼夜行
図（複製）他展示

10/７
を開催します土曜日

�����
��������������

�������������������

������������������

��

みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先は 〒981-1592
 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
Eメールは
　　　  koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
　ペンネーム（希望者のみ）を明記してください。
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Ｑ，活動状況は？
Ａ，　週 1 回練習していますが、ライブ前は週 2 ～３回練習

しております。年間 3 本の自主ライブと、仙南地域の音楽
イベントに参加しています。

Ｑ，うれしかったことは？
Ａ，当初、台山サウンドフェスティバルの協賛依頼をしても

団体の認知度が低く協力してもらえない場合が多かったで
すが、回を重ねるたびに自分たちの存在が認知され、多く
の人たちから応援されたことです。

Ｑ，お伝えしたいことは？
Ａ，地元でも、生の音楽に触れられるんです。皆さんに気軽

に身近に音楽を感じられるように広く活動していきます。
興味のある方は角田バンドクラブへご連絡ください。

角田バンドクラブ

角田バンドクラブは 1981 年に発足しました。現在は約 25 人
で活動しています。代表の笹木さんにインタビューしました。

文化の担 い 手
団体名

会長　笹木　直之　　代表者

かくだ文化の担い手は、文化活動に励む団体を紹介します。

ささ   き　　    なおゆき

日時　10月８日（日）
　　　午前 10時～午後３時 30分
場所　台山公園
★詳しくは角田バンドクラブホーム
ページをご覧ください！

��

今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

■は休館日です。

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

伝えたいことが、上
手く伝わるかどうか
気になるもの。手紙
やメール、ビジネス
シーンなどで役立つ
本をどうぞ。

今の自分にできるこ
と、できるようになっ
たことが意外にたく
さんあるかも。考え
よう。やってみよう。

10月11日㈬ 
　　 午前10時30分から

10月28日㈯ 午後３時から

「探してみよう！
できること」

「伝える。」

※詳細は、図書館カウンターで配布するチラシ、
またはホームページでご確認ください。

◆おはなし会（午前 10 時）
◆点字でつくろう秘密のメッセージ
　（午前 10 時～正午）
◆木の実の工作（午前 10 時～午後３時 30 分）
◆しかけ絵本展示

◆おこぴーさんの紙芝居ショー（午前 11 時）
◆Vivo² の体験型音楽会（午後１時 30 分）
◆古本リサイクル市（午前 10 時～午後３時）

◆源氏物語絵巻（折本複製）/ 百鬼夜行
図（複製）他展示

10/７
を開催します土曜日
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日　時　10 月 25 日 ( 水 )　
　　　　①午後２時　②午後７時
作　品　「ビルマの竪琴」
　　　　     1956 年公開（116 分）
　　　　     監督  市河  崑
        　　　 出演  三國  連太郎、安井  昌二ほか

料　金　１回 500 円（全席自由）

毎月第４水曜日開催！チケット
好評発売中

日　時　10 月８日 (日 )　午後３時開演（午後２時 30 開場）
料　金　全席指定　4,500 円
出　演　半崎  美子、山田姉妹、渡  梓、幹 miki　ほか
プレイガイド　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時）

　　　　　　　チケットぴあ（P コード：340－927）
　　　　　　　ローソンチケット（L コード：23013）

日　時　11 月 11 日（土）午前 10 時～午後３時（午前９時 30 分開場）
内　容　①ショー（午前 10 時）　
　　　　　やっぺぇ！たいそう、やっぺぇおねえさんの歌・踊り・

　おにいさんのジャグリング
　　　　②握手会（午後１時）
　　　　③運動、その他コーナー（午前 10 時～午後３時）

NHK 仙台放送局のキャラクター「やっぺぇ」が田園ホールにやってき
ます。おやこで「やっぺぇ！たいそう」をおどりましょう。また、ショー
以外にもからだをうごかす、たのしいことがいーーっぱいです！

入場料無料

かくだ田園ホールで開催されるで開催される

☎

　３Ｒとは、「Ｒeduce（リデュース）・Ｒeuse（リユース）・Ｒecycle（リサイクル）」の３つの英語の頭文字
をとって作られたごみ減量やエネルギー節約のキーワードです。３Ｒは以下の順番が大切です。

【問い合わせ】生活環境課 (☎63-2118)、すばらしい角田を創る協議会 ( 生涯学習課内・☎63-2221)

☞マイバッグで買い物をする
☞詰め替えのできる製品を選んで
買う
☞必要のない包装は断る
☞食料品などの買い過ぎに注意する

☞不用になったものを人に使って
もらう
☞壊れても修理して大切に使う
☞他の用途がないか考えてみる

☞分別ルールを守る
☞市の資源物収集やスーパーマー
ケットの店頭回収を活用する
☞再生して作られた製品を利用する
☞生ごみは堆肥にして家庭菜園に
利用する

ごみそのものを減らすこと 繰り返し使うこと 資源として再利用すること

使う資源やごみの量を減らし
ましょう

使えるものは繰り返し使いま
しょう

使い終わったものを資源とし
て再利用しましょう

�����
��������������

��

���������

����������������

�����������

���������

������

���������������

���������������

�������������

�������
�������

�����������

���������������

���������������

��������

����������
��������

�����������

���������������

������������
���������

��������

�����������

���������������

���������������

���������

���������
��������

�����������

�����������

�������

���������������

���������������

���������

��������
�������

�����������

� ����������� ����������� ��������������� �����������
� ����������� ����������� ��������������� �����������

� ����������� ����������� ��������������

� ����������� ����������� ��������������

� ����������� ����������� ��������������

� ����������

� ����������

� ����������

� ����������

� ��������������

� ��������������

� �����������

� �����������

�
� ��

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�

�
� ��

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�

�
� ��

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�
�

� �

�
�
�
�

�
� �

�
�

� �

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

� �

�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
��������������������

����������������������

�������������������

�����������������������

�������������
�����������������������

������������

������������������������

�������������������������

����������������������
�

�����������������������

���������

��������������������
	��

�������������������������

����������������

���������

�����
�������������������������������
�

���������������������������
��

�������

������������������

�������������������

��������������������������

��������������������
	�

��������������������
	��

��������������������
	�
�

���������������������
�

��������������������

��������������������
	�

�����������������������

���������������������
�

�����������������������

����������

���

�������������

����������������������
�	�����������������

��������������������
	���������������������

���������������������
	������������������

���������������������������������



http://www.city.kakuda.lg.jp/

�����
��������������

��

日　時　10 月 25 日 ( 水 )　
　　　　①午後２時　②午後７時
作　品　「ビルマの竪琴」
　　　　     1956 年公開（116 分）
　　　　     監督  市河  崑
        　　　 出演  三國  連太郎、安井  昌二ほか

料　金　１回 500 円（全席自由）

毎月第４水曜日開催！チケット
好評発売中

日　時　10 月８日 (日 )　午後３時開演（午後２時 30 開場）
料　金　全席指定　4,500 円
出　演　半崎  美子、山田姉妹、渡  梓、幹 miki　ほか
プレイガイド　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時）

　　　　　　　チケットぴあ（P コード：340－927）
　　　　　　　ローソンチケット（L コード：23013）

日　時　11 月 11 日（土）午前 10 時～午後３時（午前９時 30 分開場）
内　容　①ショー（午前 10 時）　
　　　　　やっぺぇ！たいそう、やっぺぇおねえさんの歌・踊り・

　おにいさんのジャグリング
　　　　②握手会（午後１時）
　　　　③運動、その他コーナー（午前 10 時～午後３時）

NHK 仙台放送局のキャラクター「やっぺぇ」が田園ホールにやってき
ます。おやこで「やっぺぇ！たいそう」をおどりましょう。また、ショー
以外にもからだをうごかす、たのしいことがいーーっぱいです！

入場料無料

かくだ田園ホールで開催されるで開催される

☎

　３Ｒとは、「Ｒeduce（リデュース）・Ｒeuse（リユース）・Ｒecycle（リサイクル）」の３つの英語の頭文字
をとって作られたごみ減量やエネルギー節約のキーワードです。３Ｒは以下の順番が大切です。

【問い合わせ】生活環境課 (☎63-2118)、すばらしい角田を創る協議会 ( 生涯学習課内・☎63-2221)

☞マイバッグで買い物をする
☞詰め替えのできる製品を選んで
買う
☞必要のない包装は断る
☞食料品などの買い過ぎに注意する

☞不用になったものを人に使って
もらう
☞壊れても修理して大切に使う
☞他の用途がないか考えてみる

☞分別ルールを守る
☞市の資源物収集やスーパーマー
ケットの店頭回収を活用する
☞再生して作られた製品を利用する
☞生ごみは堆肥にして家庭菜園に
利用する

ごみそのものを減らすこと 繰り返し使うこと 資源として再利用すること

使う資源やごみの量を減らし
ましょう

使えるものは繰り返し使いま
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【問い合わせ】選挙管理委員会（☎63-2125）

投票できる方
▶平成 11 年 10 月 23 日までに生まれ、本年７月４日ま
でに角田市の住民基本台帳に登録（転入届）され、引
き続き角田市内にお住まいの方。
▶平成 29 年７月５日以後に、県内の他市区町村から角
田市に転入届出をされた方は、前住所地（選挙人名簿
に登録されている）の市区町村で投票することになりま
す。「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」が必要
になりますので、事前に角田市役所市民課で交付を受
け、持参の上、前住所地の市区町村で投票してください。

◎期日前投票（投票日当日に投票に行けない方）　
　10月６日（金）～ 21日（土）午前８時 30 分～午後８時
　市役所東庁舎１階市民ホール　※投票所入場券を忘れずに

午前７時～午後７時

 投票所入場券 を郵送します。投票の際は忘れずにご自分のを
切り離してお持ちください。
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◆開催期間　11月 12 日（日）まで
◆開館時間　午前９時～午後４時 30 分
◆休館日　　月曜日（ただし 10 月 9日㈷は開館）
　　　　　　10 月 10 日㈫は休館

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527）

【展示】
　戦時下に生きる人々の姿（120 枚の写真）
　当時の生活を伝える（140 点の遺品）
　記憶をたどる（70 人の証言）

◆日　時　10 月中の毎週土曜日
　　　　　①午前 10 時
　　　　　②午前 10 時 30 分
◆定　員　各回 10 人（要申し込み）
◆体験料　１個につき 100 円

【体験（無料）】
　もんぺ試着
　防空ずきん試着
　米つき（瓶での精米）
　千人針

有料

入館料無料
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【問い合わせ】選挙管理委員会（☎63-2125）

投票できる方
▶平成 11 年 10 月 23 日までに生まれ、本年７月４日ま
でに角田市の住民基本台帳に登録（転入届）され、引
き続き角田市内にお住まいの方。
▶平成 29 年７月５日以後に、県内の他市区町村から角
田市に転入届出をされた方は、前住所地（選挙人名簿
に登録されている）の市区町村で投票することになりま
す。「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」が必要
になりますので、事前に角田市役所市民課で交付を受
け、持参の上、前住所地の市区町村で投票してください。

◎期日前投票（投票日当日に投票に行けない方）　
　10月６日（金）～ 21日（土）午前８時 30 分～午後８時
　市役所東庁舎１階市民ホール　※投票所入場券を忘れずに

午前７時～午後７時

 投票所入場券 を郵送します。投票の際は忘れずにご自分のを
切り離してお持ちください。
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わくわく星空塾（申し込み不要）
★日　時　10 月７日（土） 午後１時 30 分～３時 30 分
★内　容　中秋の名月と月。お月見の習慣や月について

詳しくお話しします。
★対象・定員　どなたでも参加可（※子どもは保護者同

伴）・先着 40 人
【申し込み・問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）火曜日定休

宇宙っ子テラスで開催 ! 参加者募集 !

親子宇宙教室（要申し込み）
★日　時　11 月 18 日（土）午前 10 時～正午
★内　容　木の実でリースを作ろう！　　
★対象・定員　小学生の親子・先着 40 人
★申し込み　10 月１日（日）から予約受付開始

参加料無料 参加料無料 
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【申し込み・問い合わせ】秘書広報室（☎63－2191）　E-mail　koho@city.kakuda.lg.jp

800 万画素以上で、ファ
インモードで撮影したもの。

　デジタルデータ（CD
や DVD、またはメールに添付 )
を秘書広報室へ提出。

11月 17 日（金）

①他者の諸権利を含む作品は、撮影および撮影後の公表についての
許可を得ること②市内で平成28・29年中に撮影した写真③表紙に採用さ
れた写真の版権・使用権は角田市に帰属する④１人３点まで応募可。合
成や加工、組写真などは不可⑤作品は未発表のものに限り、返却不可。

応募のあった写真を審査して掲載の可否を決定します。▶表紙に掲
載する場合は本人へ連絡いたします。▶年数回の掲載を予定しています。



http://www.city.kakuda.lg.jp/
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わくわく星空塾（申し込み不要）
★日　時　10 月７日（土） 午後１時 30 分～３時 30 分
★内　容　中秋の名月と月。お月見の習慣や月について

詳しくお話しします。
★対象・定員　どなたでも参加可（※子どもは保護者同

伴）・先着 40 人
【申し込み・問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）火曜日定休

宇宙っ子テラスで開催 ! 参加者募集 !

親子宇宙教室（要申し込み）
★日　時　11 月 18 日（土）午前 10 時～正午
★内　容　木の実でリースを作ろう！　　
★対象・定員　小学生の親子・先着 40 人
★申し込み　10 月１日（日）から予約受付開始

参加料無料 参加料無料 
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再生トイレット
ペーパー１個は、
１ℓの牛乳パック
何本分でできてい
るでしょうか？

挑戦してみよう！
正しい答えが分かる
かな？

( 答えは 20 ページ )

�������������

広　　　告



http://www.city.kakuda.lg.jp/

�����
��������������

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�

��
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
��

�
�
�
�
��

��

���
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
���
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�

��
��

�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�

��
��

�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
����

�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
���
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��

�
�
��

�
�

�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
��
�
�
�
��
�
��
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
��
�
��

�
�
�
�
�

��

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
���
�
�

�
��

�
�
�
��

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
����

�
�
�
�
�

����
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

���
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�

��

�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
��
��
��
��
�������

�

�
��
��
��
���

��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
���
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�������������

http://www.city.kakuda.lg.jp/

広　　　告



http://www.city.kakuda.lg.jp/

�����
��������������

��

【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆10 月開放日カレンダー

◆日時 /10 月 16 日（月）
　　　   午前 10 時 ~
　　　　　　 11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者 ◆日時 /10 月 12 日（木）・26 日（木）午前９時 30 分～ 11 時

◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日～金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

おすすめの絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
◆日時 /10 月 26 日 ( 木 )
　　　       午前 11 時 15 分

場所：角田児童センター

親子でリズム遊びを楽しみましょう。

◆開催日 /10 月 19 日（木）
◆対象 / 定員（時間）
　①０~１歳児・先着 10 組（午前 10 時 20 分 ~10 時 50 分）
　②２~４歳児・先着 10 組（午前 11 時～ 11 時 30 分）

◎参加した方にインタビューしました！

★11月より各幼児施設の申し込み受付が始まります★

　今回初めて子育て支援セン
ターに来ました。保育所のこと
も 2 人で理解したいと思い一緒
に参加しました。来年から保育
所に預けたいと考えています。
預けることに不安はありますが、
今回、先輩ママさんの話も聞く
ことができて良かったです。

　９月 20 日、子育て支援センターで、入園準備サロン「マ
マウエル」が開催されました。来年度、お子さんを保育所
や児童館などに入所・入園させたいと考えている 18 組の家
族が参加しました。職員より各施設の概要や申し込み方法
などについて簡単な説明が行われたあと、質問コーナーで
はお茶を飲みながら和やかな雰囲気のもと行われ、参加者
同士で受け答えしている場面も見られました。

▲説明を熱心に聞く参加者のみなさん

　申込書配布および受付期間は、各児童館・児童センター、
市立幼稚園については今月号の 17 ページに掲載、市立保
育所については 11 月号でお知らせ予定です。詳細は、子
育て支援課（☎63－0134）または各幼稚園（枝野・☎63
－1148、西根・☎65－2571）へ直接お問い合わせください。

◎角田市の幼児施設はどうなっているの？

▲半澤拓也さん、真梨枝さん、
香波瑠ちゃんご一家　子育て支援センター

では子育てに関する相
談を受け付けていま
す。また、お母さん方
の情報交換の場とも
なっていますので、お
子さんと一緒に気軽に
足をお運びください♪
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【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆10 月開放日カレンダー

◆日時 /10 月 16 日（月）
　　　   午前 10 時 ~
　　　　　　 11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者 ◆日時 /10 月 12 日（木）・26 日（木）午前９時 30 分～ 11 時

◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日～金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

おすすめの絵本や紙芝居の
読み聞かせをします。
◆日時 /10 月 26 日 ( 木 )
　　　       午前 11 時 15 分

場所：角田児童センター

親子でリズム遊びを楽しみましょう。

◆開催日 /10 月 19 日（木）
◆対象 / 定員（時間）
　①０~１歳児・先着 10 組（午前 10 時 20 分 ~10 時 50 分）
　②２~４歳児・先着 10 組（午前 11 時～ 11 時 30 分）

◎参加した方にインタビューしました！

★11月より各幼児施設の申し込み受付が始まります★

　今回初めて子育て支援セン
ターに来ました。保育所のこと
も 2 人で理解したいと思い一緒
に参加しました。来年から保育
所に預けたいと考えています。
預けることに不安はありますが、
今回、先輩ママさんの話も聞く
ことができて良かったです。

　９月 20 日、子育て支援センターで、入園準備サロン「マ
マウエル」が開催されました。来年度、お子さんを保育所
や児童館などに入所・入園させたいと考えている 18 組の家
族が参加しました。職員より各施設の概要や申し込み方法
などについて簡単な説明が行われたあと、質問コーナーで
はお茶を飲みながら和やかな雰囲気のもと行われ、参加者
同士で受け答えしている場面も見られました。

▲説明を熱心に聞く参加者のみなさん

　申込書配布および受付期間は、各児童館・児童センター、
市立幼稚園については今月号の 17 ページに掲載、市立保
育所については 11 月号でお知らせ予定です。詳細は、子
育て支援課（☎63－0134）または各幼稚園（枝野・☎63
－1148、西根・☎65－2571）へ直接お問い合わせください。

◎角田市の幼児施設はどうなっているの？

▲半澤拓也さん、真梨枝さん、
香波瑠ちゃんご一家　子育て支援センター

では子育てに関する相
談を受け付けていま
す。また、お母さん方
の情報交換の場とも
なっていますので、お
子さんと一緒に気軽に
足をお運びください♪
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【問い合わせ】
生涯学習課（☎63－2221）
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【問い合わせ】
生涯学習課（☎63－2221）
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