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Ｑ，週の活動は？
Ａ，毎週金曜日の午後７時から桜コミュニティーセンターで

練習しています。
Ｑ，楽しかったことは？
Ａ，ダンスを通していろいろな人と出会い、交流ができるこ

とです。７月９日に、かくだ田園ホールで社交ダンス愛好
会主催のダンスパーティーを開催します。仙南地区から多
くの方が集まるので、とても楽しみに練習に励んでいます。

Ｑ，お伝えしたいことは？
Ａ，ダンスは体はもちろん頭も使うので、健康に良いだけで

なく認知症予防にもなります。会員は随時募集しています。
とくに男性は人数が少ないので大歓迎です。

　【問い合わせ】副会長 菊地（☎65-2648）

角田市社交ダンス愛好会

社交ダンス愛好会は昭和 49 年に発足しました。現在は 32 人で
活動しています。代表の田村さんにインタビューしました。

文化の 担 い 手
団体名

田村　了代表者
    た む ら　  さとる

かくだ文化の担い手は、文化活動に励む団体を紹介します。

��

今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

■は休館日です。

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

暑い季節は涼しい工
夫などで楽しみなが
ら乗り切りましょう。
夏らしい題材の読み
物もご紹介します。

夏休みの宿題や、自
由研究、感想文の参
考になる本を集めま
し た。小・中・高 の
課題図書もあります。

対象　市内の小学４～６年生
定員　16 人
内容　図書館の仕事を知り、カウ

ンター業務にもチャレンジ。
日時　次の①～④のうち、１つを

選択してください。それぞ
れ２時間 15 分程度です。

①８月１日（火）午前９時 30 分
②８月１日（火）午後１時 30 分
③８月２日（水）午前９時 30 分
④８月２日（水）午後１時 30 分
※各時間、最大４人まで。

申し込み　７月 23 日（日）まで、
図書館へ電話で申し込み。先着順
に受け付けますが、希望者多数の
場合は初めての方を優先します。

７月12日㈬ 
　　 午前10時30分から

７月22日㈯ 午後３時から

「夏休み特集」「今年も夏が
やってくる」

夏休み１日図書館員参加者募集
（８月１日・２日）
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みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先は 〒981-1592
 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
Eメールは
　　　  koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
　ペンネーム（希望者のみ）を明記してください。
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　　 午前10時30分から

７月22日㈯ 午後３時から

「夏休み特集」「今年も夏が
やってくる」

夏休み１日図書館員参加者募集
（８月１日・２日）

�����
��������������

���������������������

������������������
������������



http://www.city.kakuda.lg.jp/
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【問い合わせ】  ①は税務課 (☎63-2114)、　②～④は保険年金課 (☎63-2117)

③限度額適用・標準負担額減額
認定証

平成 29 年７月 31 日が有効期限
の認定証をお持ちで、引き続き
認定の対象となる方には、８月
の保険証更新時に保険証と同封
して送付します。医療機関を受
診するときは、保険証と一緒に
提示してください。

②保険証がオレンジ色にな
ります

後期高齢者医療制度の保険証は
８月１日が更新日です。新しい
保険証は、７月中にお届けする
予 定 で す。今 回 の 更 新 に 伴 い、
保険証の色が緑からオレンジに
変わります。８月以降はオレン
ジ色の保険証をお使いください。

④保険料滞納者の短期証

特別な理由がなく保険料を滞納
したままの方には、通常の保険
証より有効期間の短い保険証が
交付されます。保険料は納入期
限内に納めましょう。

軽減割合 世帯の被保険者および世帯主の所得合計額が次の金額以下の世帯（《  》内は平成 28 年度）

９割軽減

8.5 割軽減

５割軽減

２割軽減

33 万円以下で、世帯内被保険者全員の公的年金等収入額が 80 万円以下で
その他の所得がない

33 万円

33 万円＋（27 万円 × 世帯の被保険者数 )　　《26 万５千円》

33 万円＋（49 万円 × 世帯の被保険者数 )　　《48 万円》

(1) 均等割額の軽減対象世帯を拡充
　均等割額の５割軽減と２割軽減にかかる所得基準を引き上げ、軽減対象を拡大しました。

①後期高齢者医療保険料の軽減制度の改正

(2) 所得割額の軽減割合が変わりました (3) 会社の健康保険などの被扶養者であった方への
　均等割額の軽減割合が変わりました

本来納める
所得割額

納付額 (５割 )

平成 28年度所得割 平成 29年度

５割軽減
２割軽減

納付額 (８割 )
本来納める
均等割額

納付額 (１割 )

平成 28年度均等割 平成 29年度

９割軽減 ７割軽減

納付額 (３割 )

軽減後の均等割（年額）

4,248 円

6,372 円

21,240 円

33,984 円

（年金収入のみの場合、年収約 153 万円～約 211 万円の方）
後期高齢者医療制度に加入する前日まで、会社の健
康保険などの被扶養者だった方が対象

が 58 万円以下の方

＝ +
( 限度額 57 万円 )

平成 28・29 年度適用

年間保険料額 均等割額
（一人当たり 42,480 円）
◎全ての方が負担

・世帯の所得に応じて軽減

所得割額
◎賦課のもととなる所得×

8.54％
・個人の所得に応じて軽減

（参考）後期高齢者医療制度の保険料について
後期高齢者医療制度は、75 歳以上（一定の障害があると認定された方は 65 歳以上）の方が加入する医療
保険制度です。保険料は、被保険者が均等に負担する「均等割額」と、被保険者の前年の所得に応じて決
まる「所得割額」の合計額となり、保険料率は２年ごとに見直されます。今年度の保険料は変わりません。
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②軽減対象世帯の判定基準を拡大
５割軽減と２割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得を拡大しました。

世帯内の国保加入者全員の所得合計額（《  》内は平成 28 年度適用）

33 万円以下

33 万円 + 国保加入者数 ×27 万円以下　《26 万５千円》

33 万円 + 国保加入者数 ×49 万円以下　《48 万円》

軽減割合

７割軽減

５割軽減

２割軽減

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

①国民健康保険税の税率を改正
基金残高の状況から、税負担軽減のため、国民健康保険税の税率を改正しました。

所得割

均等割

平等割

賦課
区分 課税の基礎

平成 29 年度の税率および税額（年間）　　（《  》内は平成 28 年度適用）

加入者１人あたり

１世帯あたり

【前年中所得額－基礎控除 (33 万円 )】 ×

①基礎課税分 ②後期高齢者支援金等
　課税分

③介護納付金課税分
　（40 ～ 64 歳のみ）

 6.3％    《 6.9％ 》 2.4％    《2.6％》 1.9％     《3.5％》

20,000 円《21,000 円》 8,000 円《8,000 円》 7,500 円《13,000 円》

15,000 円《16,000 円》 5,000 円《6,000 円》 4,000 円  《6,000 円》

外来 ( 個人 )

57,600 円

14,000 円

8,000 円
低所得Ⅱ

低所得Ⅰ

外来＋入院 ( 世帯 )

現役並み所得者

( 所得が一定以下 )

一　　般

24,600 円

15,000 円

( 年間 14 万 4 千円上限 )
57,600 円

( 課税所得 145 万円以上 )

80,100 円＋
( 医療費－267,000 円 )×1％

( 課税所得 145 万円未満 )

所得区分

〈44,400 円〉

〈44,400 円〉

・〈　〉内は、直近 12 カ月以内に、外来＋入院 ( 世帯 ) の高額療養費が３カ月以上該当した場合の、４カ月目以降の限度額です。

・外来＋入院 ( 世帯 ) の自己負担限度額は、同じ世帯で同じ保険者である場合の合計額で算出します。

◆自己負担限度額 ( 月額 )《平成 29 年 8 月～平成 30 年 7 月受診分》

高額療養制度の自己負担限度額が変更になります
高額療養制度は、同一月に医療機関などで支払った自己負担額の合計が、自己負担限度額を超えた場合に、
その超えた金額を支給する制度です。平成 29 年８月から、70 歳以上 75 歳未満の角田市国民健康保険加入
者と後期高齢者医療制度加入者を対象に、自己負担限度額が改正されます。

【問い合わせ】保険年金課（☎63－2117）
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【問い合わせ】  ①は税務課 (☎63-2114)、　②～④は保険年金課 (☎63-2117)

③限度額適用・標準負担額減額
認定証

平成 29 年７月 31 日が有効期限
の認定証をお持ちで、引き続き
認定の対象となる方には、８月
の保険証更新時に保険証と同封
して送付します。医療機関を受
診するときは、保険証と一緒に
提示してください。

②保険証がオレンジ色にな
ります

後期高齢者医療制度の保険証は
８月１日が更新日です。新しい
保険証は、７月中にお届けする
予 定 で す。今 回 の 更 新 に 伴 い、
保険証の色が緑からオレンジに
変わります。８月以降はオレン
ジ色の保険証をお使いください。

④保険料滞納者の短期証

特別な理由がなく保険料を滞納
したままの方には、通常の保険
証より有効期間の短い保険証が
交付されます。保険料は納入期
限内に納めましょう。

軽減割合 世帯の被保険者および世帯主の所得合計額が次の金額以下の世帯（《  》内は平成 28 年度）

９割軽減

8.5 割軽減

５割軽減

２割軽減

33 万円以下で、世帯内被保険者全員の公的年金等収入額が 80 万円以下で
その他の所得がない

33 万円

33 万円＋（27 万円 × 世帯の被保険者数 )　　《26 万５千円》

33 万円＋（49 万円 × 世帯の被保険者数 )　　《48 万円》

(1) 均等割額の軽減対象世帯を拡充
　均等割額の５割軽減と２割軽減にかかる所得基準を引き上げ、軽減対象を拡大しました。

①後期高齢者医療保険料の軽減制度の改正

(2) 所得割額の軽減割合が変わりました (3) 会社の健康保険などの被扶養者であった方への
　均等割額の軽減割合が変わりました

本来納める
所得割額

納付額 (５割 )

平成 28年度所得割 平成 29年度

５割軽減
２割軽減

納付額 (８割 )
本来納める
均等割額

納付額 (１割 )

平成 28年度均等割 平成 29年度

９割軽減 ７割軽減

納付額 (３割 )

軽減後の均等割（年額）

4,248 円

6,372 円

21,240 円

33,984 円

（年金収入のみの場合、年収約 153 万円～約 211 万円の方）
後期高齢者医療制度に加入する前日まで、会社の健
康保険などの被扶養者だった方が対象

が 58 万円以下の方

＝ +
( 限度額 57 万円 )

平成 28・29 年度適用

年間保険料額 均等割額
（一人当たり 42,480 円）
◎全ての方が負担

・世帯の所得に応じて軽減

所得割額
◎賦課のもととなる所得×

8.54％
・個人の所得に応じて軽減

（参考）後期高齢者医療制度の保険料について
後期高齢者医療制度は、75 歳以上（一定の障害があると認定された方は 65 歳以上）の方が加入する医療
保険制度です。保険料は、被保険者が均等に負担する「均等割額」と、被保険者の前年の所得に応じて決
まる「所得割額」の合計額となり、保険料率は２年ごとに見直されます。今年度の保険料は変わりません。
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日　時　９月 16日 ( 土 )
　　　　午後３時開演（午後２時 30 分開場）
料    金　全席指定
　　　　一般：3,000 円（当日 3,500 円）
　　        高校生以下：2,000 円（当日 2,300 円）
　　　　※３歳以下入場不可

作・演出・出演
　　　　が～まるちょば ( ケッチ ! /HIRO‐PON)

プレイガイド
　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時 )

　チケットぴあ（P コード：458－829）
　ローソンチケット（L コード：21455）

日　時　７月 29日 ( 土 )
　　　　午後３時開演（午後２時 30 分開場）
料    金　全席指定　4,000 円
　　　　※未就学児はご遠慮ください。

プレイガイド
　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時 )

　チケットぴあ（P コード：458－999）
　ローソンチケット（L コード：21622）

７/８（土）

ひかりちゃん☆の出演・ふわふわバルーン・その他お楽しみ
がいっぱい！

観覧無料

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

日 時 １回目　午前 10 時～
２回目　午後１時～

場 所 かくだ田園ホール

こうの史代「この世界の片隅に」制作委員会ｃ

日　時　７月 15日 ( 土 )　
　　　　午前 10 時 / 午後２時
作　品　「この世界の片隅に」
　　　　    監督  片渕  須直
        　　　主演  のん

料　金　一般：1,000 円
　　　　高校生以下：700 円

好評につき
完売

（前売り）

チケット好評発売中

かくだ田
園ホールで開催さ

れるで開催される

☎
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犬や猫と楽しくくらすために 犬や猫の鳴き声、ふん尿による衛生面のトラブル
などが問題となる場合があります。ペットと共に
生活するために、近隣への配慮が必要です。

▶ふんは必ず持ち帰る
外出の際、ふん尿の始末は飼い主の責任です。
▶放し飼いを行わない
しつけが行き届いている場合でも、思わぬ事故につ
ながります。人にかみついてけがを負わせてしまっ
た場合、飼い主が賠償を負うことになります。
※犬の放し飼いは宮城県条例で禁止されています。
▶犬の鳴き声
犬がほえるのは、何らかの原因があります。原因
をつきとめ、解決することが必要です。
▶狂犬病の予防
狂犬病予防法により、生後 91 日以上経過した犬は、
登録と毎年１回の予防注射が義務付けられていま
す。（平成29年度の市の集合注射は終了しましたの
で、予防注射は動物病院で随時接種できます）
◎新規登録する場合と動物病院で注射を受けた場合

は、生活環境課窓口へお越しください。
　◆新規登録料：3,000 円
　◆注射済票発行手数料：550 円
　  （注射済証を忘れずにお持ちください）

▶猫は屋内で飼育を
猫は屋内飼育に適応できる動物です。外界では、
さまざまな病気をうつされたり、交通事故、ふん
などによる近隣トラブルにつながります。
▶野良猫への餌やりは行わない
野良猫に餌を与える行為は飼い主とみなされ、飼
育管理責任が発生します。
▶避妊・去勢手術を
子猫を望まない、飼うことができない場合は、避妊・
去勢手術を検討してください。
▶最後まで責任を持つ
捨て猫が後を絶ちません。猫は引き取り手を探す
ことが難しく、保健所に引き渡しとなった猫の多
くは処分となってしまいます。
～迷子対策に名札を～

迷子になったときのために、首輪や名札の装着
を行いましょう。

犬と暮らす 猫と暮らす

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

熱中症とは、室温や気温が高い中で体内の水分や塩分などのバランスが崩れ、体温の上昇、めまい、体のだるさ、
けいれんや意識の以上など、さまざまな障害を起こす症状のことです。

熱中症の予防
▶部屋の温度をこまめにチェックする
▶室温 28℃を超えないよう、エアコンや扇風機を

上手に使う
▶のどが渇いていなくてもこまめに水分補給する
▶無理をせず、適度に休憩をとる
▶日ごろから栄養バランスの良い食事と体力づく

りを意識する

▶涼しい場所へ移動し、衣服を緩め、安静に寝か
せる

▶意識があれば、水分や塩分を補給させる
　（スポーツドリンクなど）
▶エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風を

あてて冷やす
　（脇の下、太ももの付け根などを冷やすと効果的）

熱中症の応急手当

◎自分で水分が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、動けないとき
◎意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるなどの症状を発見したとき

こんなときはためらわずに救急車を

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）
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日　時　９月 16日 ( 土 )
　　　　午後３時開演（午後２時 30 分開場）
料    金　全席指定
　　　　一般：3,000 円（当日 3,500 円）
　　        高校生以下：2,000 円（当日 2,300 円）
　　　　※３歳以下入場不可

作・演出・出演
　　　　が～まるちょば ( ケッチ ! /HIRO‐PON)

プレイガイド
　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時 )

　チケットぴあ（P コード：458－829）
　ローソンチケット（L コード：21455）

日　時　７月 29日 ( 土 )
　　　　午後３時開演（午後２時 30 分開場）
料    金　全席指定　4,000 円
　　　　※未就学児はご遠慮ください。

プレイガイド
　市民センター（休館日を除く午前９時～午後９時 )

　チケットぴあ（P コード：458－999）
　ローソンチケット（L コード：21622）

７/８（土）

ひかりちゃん☆の出演・ふわふわバルーン・その他お楽しみ
がいっぱい！

観覧無料

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

日 時 １回目　午前 10 時～
２回目　午後１時～

場 所 かくだ田園ホール

こうの史代「この世界の片隅に」制作委員会ｃ

日　時　７月 15日 ( 土 )　
　　　　午前 10 時 / 午後２時
作　品　「この世界の片隅に」
　　　　    監督  片渕  須直
        　　　主演  のん

料　金　一般：1,000 円
　　　　高校生以下：700 円

好評につき
完売

（前売り）

チケット好評発売中

かくだ田
園ホールで開催さ

れるで開催される

☎
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平成29年４月～平成30年3月
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★日　時　７月２２日（土） 午後６時～８時
★場　所　スペースタワーコスモハウス学習棟
★内　容　夏の星座と神話、七夕伝説についてのお話。星空

観察では織姫と彦星の見つけ方のコツを説明。
★対　象　どなたでも参加可（お子さんは保護者同伴）
★定　員　先着 40 人（申し込み不要）

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス
　   （☎63－5839　火曜日定休）

参加料無料 
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挑戦してみよう！
正しく分別できま
すか？

問 題
壊れたびんは

もやせない
ごみ？

( 答えは 20 ページ )
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【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆７月開放日カレンダー

◆日時 /７月 10 日（月）
　　　   午前 10 時 ~
　　　　　　 11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者

◆日時 /７月 13 日（木）午前９時 30 分～ 11 時
◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日～金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

7/21 ～ 8/25 の夏休み期間
は、学童保育の児童が使用
するため、幼児親子の自由
来館はお休みします。

◆お話タイム /７月 13 日 ( 木 ) 午前 11 時 15 分 ~

場所：角田児童センター

親子でリズム遊びを楽しみま
しょう。

◆日時 /７月 11 日（火）
　①０～１歳児・先着 10 組
　　午前 10 時 20 分～
　②２～４歳児・先着 10 組
　　午前 11 時～

30 31

親子で水遊びを楽しみましょ
う（雨天の場合は室内遊び）。

◆日時 /７月 14 日（金）
午前 10 時 ~11 時

◆定員 / 先着 15 組
◆持ち物 / タオル、ビニール

袋、プール用紙パンツ、飲
み物、帽子など

2423

各地区自治センターでは、乳幼児親子を対象に、子ども同士のふれあいと、子育てをしている親同士の交流
ができる場として、あそびの広場を実施しています。日時や内容などの詳細は各地区自治センターへお問い
合わせください。

☎63－2224

☎63－2131

☎65－2111

☎63－2141

☎68－2111

☎63－2142

☎69－2111

☎62－2314
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国際フェアトレード認証ラベル
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http://www.city.kakuda.lg.jp/
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【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

◆７月開放日カレンダー

◆日時 /７月 10 日（月）
　　　   午前 10 時 ~
　　　　　　 11 時 30 分
◆対象 / ３カ月～４歳児の
　　　　お子さんと保護者

◆日時 /７月 13 日（木）午前９時 30 分～ 11 時
◆問い合わせ / 各児童館・児童センター

◆開放日 / 月曜日～金曜日
　　　　　  （祝日のぞく）
◆時間 / 午前９時 ~11 時 30 分

チャイルドカウンセラーが
子育ての悩みや疑問にお答
えします。身長・体重測定
もできます。

◆時間 /　  印の午前
◆対象 /３カ月 ~１歳未満

◆時間 /　   印の午前  
◆対象 /１歳児

◆時間
　午前９時 30 分 ~11 時 30 分
　午後１時 30 分 ~３時 30 分

◆時間
　　   午前と午後の開放
　　   午後の開放

  　  
  　  

３カ月から就学前の親子の遊び場として、角田児童センター、
ウエルパークちびっこ広場、各児童館・センターを開放します。

7/21 ～ 8/25 の夏休み期間
は、学童保育の児童が使用
するため、幼児親子の自由
来館はお休みします。

◆お話タイム /７月 13 日 ( 木 ) 午前 11 時 15 分 ~

場所：角田児童センター

親子でリズム遊びを楽しみま
しょう。

◆日時 /７月 11 日（火）
　①０～１歳児・先着 10 組
　　午前 10 時 20 分～
　②２～４歳児・先着 10 組
　　午前 11 時～

30 31

親子で水遊びを楽しみましょ
う（雨天の場合は室内遊び）。

◆日時 /７月 14 日（金）
午前 10 時 ~11 時

◆定員 / 先着 15 組
◆持ち物 / タオル、ビニール

袋、プール用紙パンツ、飲
み物、帽子など

2423

各地区自治センターでは、乳幼児親子を対象に、子ども同士のふれあいと、子育てをしている親同士の交流
ができる場として、あそびの広場を実施しています。日時や内容などの詳細は各地区自治センターへお問い
合わせください。

☎63－2224

☎63－2131

☎65－2111

☎63－2141

☎68－2111

☎63－2142

☎69－2111

☎62－2314
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