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菊地　利衛　①
65歳　花島

菅野　マホ　①
60歳　寺前

小島　正　⑧
77歳　椚崎

相澤　邦戸　⑥
75歳　天神町

武田　曉　②
44歳　藤尾５区

小湊　毅　③
53歳　西根７区

黑須　貫　②
55歳　枝野１区

日下　七郎　⑨
77歳　枝野２区

堀田　孝一　②
64歳　君萱

星　守夫　④
66歳　桜５区

馬場　道晴　⑤
53歳　花島

柄目　孝治　⑩
71歳　立町

渡邊　誠　⑤
67歳　鳩原

湯村　勇　⑥
62歳　後沖

八島　定雄　④
67歳　新田

武藤　広一　②
57歳　西根 13区

開票結果　（敬称略）

当 １，４３５ 武田　　曉
当 １，３１０ 馬場　道晴
当 １，２４６ 黑須　　貫
当 １，２０２ 菅野　マホ
当 １，１９３ 柄目　孝治
当 　９２０ 堀田　孝一
当 　８８７ 渡邊　　誠
当 ８７２ 相澤　邦戸
当 ７４４ 小湊　　毅
当 ６８５ 日下　七郎
当 ６７７ 武藤　広一
当 ６７３ 八島　定雄
当 ５７４ 菊地　利衛
当 ５６０ 小島　　正
当 ５１８ 湯村　　勇
当 ４５６ 星　　守夫

３０３ 星　　隆悦

　任期満了に伴う角田市議会議員一般選挙の投票が９月
15日、市内 26投票所で行われ、即日開票の結果、16人
の新しい市議会議員が誕生しました。
　当日の有権者数は、24,698 人（男 12,130 人、女
12,568 人 ） で、 投 票 者 数 は、14,340 人（ 男 6,929
人、女 7,411 人）。投票率は、58.06％（男 57.12％、女
58.97％）で、前回（平成 27年）を 7.08 ポイント下回り
過去最低となりました。

【問い合わせ】選挙管理委員会（☎ 63―2125）

敬称略・50音順
○数字は当選回数
年齢は９月 15日現在

3 広報かくだ
2019（令和元）年  10月

【市民の皆さまへ】

【事業者の皆さまへ】

10 月 1日から消費税が 10％に変わりました

2広報かくだ
2019（令和元）年  10月
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運転免許自主返納支援事業を拡充しました
　市では平成２６年から運転に不安を持つ高齢者に対し、交通事故防止と公共交通の利用促進を目的として
高齢者運転免許証自主返納支援事業を行っておりますが、さらに利用しやすいものにするために支援内容を
下図のとおり拡充しました。車等の運転に不安のある方は、ぜひご利用下さい。

項 目 改 正 前 改 正 後
対象年齢 自主返納者満６５歳以上 自主返納者満６５歳以上

支援内容 角田市デマンド型乗合タクシー
阿武隈急行乗車券 ( 回数券 )

角田市デマンド型乗合タクシー
阿武隈急行乗車券 ( 回数券 )
タクシー共通乗車券

交 付 金 １０，０００円以内の範囲で交付 １５，０００円以内の範囲で交付

【市内の事業所】　伊具タクシー、草間タクシー、うるとら介護タクシー、介護タクシーひまわり
【市外の事業所】　宮城県タクシー協会加盟店

◆タクシー共通乗車券が利用できる事業所

①運転免許センター、もしくは警察署へ運転免許証を自主返納してください。
　　　　　　　　　　　⇩
②自主返納すると発行される「運転免許取消通知書」または「運転経歴証明書」と「印鑑」を持参のうえ、
　角田市役所防災安全課へ申請してください。
　　　　　　　　　　　⇩
③防災安全課で審査し、郵送（簡易書留）等により交付します。
※運転免許証を自主返納した日から起算して１年以内に申請された方が対象（１人１回限り）となります。

◆申請方法

防災安全課　☎ 63 － 2123
◆申請に関する問い合わせ先・受付窓口

→
◆運転免許証自主返納支援事業の改正点

【問い合わせ】生活環境課（☎63－ 2118）

　狂犬病は、犬だけの病気ではなく人を含めたすべての哺乳類が感染し、
発症すると治療方法がなく、１００％死亡する極めて危険な感染症です。
　日本国内では昭和３２年を最後に発生がありませんが、世界では年間約
５万５千人が死亡していると推計されており、東アジアなど近隣諸国でま
ん延しているため、日本への侵入リスクは皆無ではありません。平成１８
年にフィリピンから帰国後に発症した事例もあります。
　狂犬病は人にも犬にも大変恐ろしい病気です。狂犬病が人に感染する場
合、感染源の９割は犬と言われているため、飼い犬の登録や狂犬病の予防
接種は法律で定められた飼い主の義務であると同時に、人や犬を守るため
の重要な役割を担っています。

・犬の登録をしましょう
・狂犬病の予防注射を受けて届出しましょう
・引越しした際や死亡した際は届出しましょう

狂犬病について知っていますか？

5 広報かくだ
2019（令和元）年  10月

私立

■　幼児教育・保育無償化の主な例

幼児教育・保育の無償化がスタート！幼児教育・保育の無償化がスタート！

●　対象期間は、原則、満３歳になった後の４月１日から小学校入学前までの３年間です。
　幼稚園は入園できる時期に合わせて満３歳からが対象です。
●　通園送迎費、行事費、副食費などは今までどおり保護者負担です。

■　保育の必要性が認められた子ども（保護者が就労などで家庭で保育ができない状況の子ども）

幼稚園、保育所、認定こども園、就学前障害児の発達支援等

幼稚園、保育所、認定こども園、就学前障害児の発達支援等

幼稚園（枝野、西根）
中島保育所
児童館・児童センター（横倉、金津、桜、北郷）
角田幼稚園、ミネ幼稚園、角田カトリック幼稚園
角田光の子保育園、なかよし保育園、さくら保育園
なかよしこどもえん

公立

私立

【市内の施設】

幼稚園の預かり保育

【市内の施設】
角田幼稚園、ミネ幼稚園、角田カトリック幼稚園
なかよしこどもえん（教育部分利用）

※無償化を受ける場合は申請が必要です。

認可外保育施設（２か所）、NPO法人角田保育ママの会

認可外保育施設、一時預かり事業など

【市内の施設】

※無償化を受ける場合は申請が必要です。

■　上記以外の子ども（専業主婦（夫）家庭など）

【市内の施設】
幼稚園（枝野、西根）
児童館・児童センター（横倉、金津、桜、北郷）
角田幼稚園、ミネ幼稚園、角田カトリック幼稚園
なかよしこどもえん（教育部分利用）

公立

私立

利

　
　
用

利

　
　
用

利

　
　
用

利

　
　
用

3～５歳児クラスの全ての子どもと0～2歳児クラスの住民税非課税世帯の子どもが対象です。

※上記は代表的な利用例と、市内の施設を表記したものです。詳細は市ホームページに掲載しておりますのでご覧ください。

「副食費」ってなに？ 保育所の延長保育料は無償化されないの？

おかずやおやつなどの費用です。今までは保育料
に含まれていた料金です。今後は保育料から切り
離して計算されますので、副食費としてお支払い
が必要です。

幼稚園の預かり保育と保育所の延長保育は性質
が異なりますので、無償化の対象とはなりません。
（保育所は保護者の就労等の時間で利用時間と保
育料が決まっています。）

Ａ Ａ

Ｑ Ｑ

　無　償
（幼稚園は
月額2.57万円まで）

幼稚園の利用に加え、
月額1.13万円まで無償

月額3.7万円まで無償

無　償
（幼稚園は月額2.57万円まで）

【問い合わせ】子育て支援課（☎６３－０１３４）

4広報かくだ
2019（令和元）年  10月
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角高祭＆仮装行列

文化部３年生は文化祭を最後に引退。一緒に過ごしてきた仲間と共に、これまでの活動の成果を文化祭の場で披露しました。

　８月29 ～ 31日、角高祭と仮装行列が行われました。さまざま
なキャラクターに扮して市内をパレードした様子や、文化部・運
動部・委員会による発表・展示・出店などの様子を、角田高校
写真クラブの皆さんが撮影した写真でご紹介します。

学校や高齢者施設など市内を巡り、可愛いものやマニアックなものなど、
有名人やキャラクターに扮したものは子どもたちに大人気でした。

7 広報かくだ
2019（令和元）年  10月

姉妹都市等提携の由来・事業内容
姉妹都市等名 提 携 の 由 来 事業名（開催月日） 内 　 容 参加人数
北海道栗山町 角田市出身の泉麟太郎氏が入植

し角田村を設置した縁
子ども交歓の集い

（7/19 ～ 22）
夏まつり参加、川くだり体
験 26人

福島県石川町 角田城主の石川氏が居住してい
た縁

石川町交流事業
（6/22、9/8）

鉱石採取、はやぶさまつり
参加 12人

長野県佐久市
（銀河連邦） JAXA施設の立地が縁 子ども留学交流事業

（7/26 ～ 28）
臼田宇宙空間観測所・子ど
も未来館見学   6人

東京都目黒区 目黒区一族の子孫が島田を治め
ていた縁

めぐろ・こども農村体験事業
（8/2 ～ 4） 農村体験、納豆づくり 15人

【問い合わせ】まちづくり交流課（☎ 63 ー 2112）

未来への架け橋
夏休み子ども交流・体験事業夏休み子ども交流・体験事業

姉妹都市 友好都市 銀河連邦

　今年も姉妹都市の北海道栗山町、福島県石川町、銀河連邦加盟国である長野県佐久市を訪れ、

子ども交歓の集いや子ども留学交流などを行いました。また、友好都市の東京都目黒区の子ども

たちが角田を訪れ交流会や農村体験を通し友情を深めました。将来を担う子どもたちが友好を深

め、未来の架け橋となることを期待しています。

▲ 銀河連邦

▲ 栗山町

石川町

銀河連邦 目黒区

学校や高齢者施設など市内を巡り、可愛いものやマニアックなものなど、
有名人やキャラクターに扮したものは子どもたちに大人気でした。
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　８月26日、角田市交通安全母の会連合
会会長の大𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺
長（内閣府特命担当大臣）より表彰されまし
た。大𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺𣘺
防止に取り組み、多大な貢献をされました。

　角田ロータリークラブ（井上秀樹会長）
から、道の駅かくだの開業を記念し、同ク
ラブの地域貢献と復興事業の一環として、
屋外用大型太陽電池時計の寄附をいただき、
このほど、感謝状を贈呈しました。

角田市公式

Facebook

　７月１日、多年にわたり人権擁護委員を務
めた佐藤義友さんに、法務大臣から感謝状が
贈呈されました。佐藤さんは、平成19年７
月１日からの12年間、人権擁護と人権思想
の普及のため尽力されました。

多
年
に
わ
た
り
人
権
擁
護
に
尽
力

佐
藤
義
友
さん

に
感
謝
状

　９月７日、陸上競技場で、マイナビベガ
ルタ仙台レディース対ノジマステラ神奈川
相模原の公式戦が開催され、1,022人が来
場しました。惜しくも敗れはしたものの、
サポーターからは熱い声援が送られました。

マ
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　８月24日、仙南シンケンファクトリーで、
第８回かくだ酒まつりが開催されました。市
内外から訪れた幅広い世代の来場者が、角田
の地酒、地ビール、梅酒を、歌や音楽ととも
に楽しみました。

老
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女
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躍
　
宮
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ー

２
０
１
９
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　８月25日、Ｋスポで、宮城ヘルシー
2019ふるさとスポーツ大河原管内大会が
開催されました。仙南地域の各代表チーム
が、家庭バレーボールやペタンク、ゲート
ボールなどの競技で優勝を争いました。

角
田
の
お
い
し
い
お
酒
が
勢
ぞ
ろ
い

か
く
だ
酒
ま
つ
り
開
催
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身近な科学から宇宙科学まで
楽しく学べる１日
　９月８日、スペースタワー・コスモハウスで、はや
ぶさまつりが開催されました。さまざまな科学実験や
工作ブースが並んだほか、宇宙っこテラスではＪＡＸ
Ａ宇宙科学研究所准教授の吉川真氏による「はやぶさ
２」に関する講演も行われました。
　同日、角田宇宙センター一般公開も開催されました。
エンジンシステム試験設備や燃焼器試験設備など、普
段は見学することのできない施設の公開や、水ロケッ
ト打ち上げ体験が行われました。

蓬田正様、ミチ子様（西小坂）
祝詞と特別敬老祝金が贈られました。

夫婦で90歳おめでとう

地元小田地区の風景を油絵に
個展で長年の願いを実現

大規模な水害に備えて
藤尾で総合防災訓練開催
　９月７日、藤尾小学校で、約560人が参加し、水害
を想定した総合防災訓練が行われました。訓練では土
のうの積み方や水路に落ちてしまった人の救助訓練な
ど、水害に対応するための各種訓練が行われました。
防災協定を締結している東北福祉大学の学生も参加し、
藤尾小学校の児童を対象とした防災教室も行われまし
た。

　９月５日、総合体育館で、第47回角田市老人ス
ポーツ大会が開催されました。選手、応援合わせて約
500人が参加し、ドリブルシュートやグランドダーツ、
フィッシングレースなど全９種目が行われ、各地区一
丸となって優勝を目指して競い合いました。結果は、
前年に引き続き北郷地区が優勝、桜地区が準優勝、枝
野地区が３位となり、お互いの健闘をたたえました。

各地区力を合わせて奮闘！
第47回角田市老人スポーツ大会

　９月１日、２日に、小田自治センターで、元小田公
民館長である鈴木欽次郎さん（令和元年９月７日に
96歳で永眠されました）の個展が開かれました。96
歳の誕生日を記念し、４人の娘さんとご家族の協力で
実現しました。260以上ある作品の中から、河北美術
展入選作品など40点ほどが展示され、訪れた約300
人の地区民らは、地元の懐かしい風景や子どもたちが
遊ぶ様子、伝統行事を描いた作品などを眺めながら思
いを馳せました。
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みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先は 〒981-1592
 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
Eメールは
　　　  koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
　ペンネーム（希望者のみ）を明記してください。

おたより大募集！
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今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

日 月 火 水 木 金 土

■は休館日です。

ちびっこおはなし会

みんなのおはなし会

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

今月の即位礼正殿の
儀にちなんで、皇室
の歴史や行事、暮ら
しなどを紹介するも
のや、和歌などの特
集です。

もっと取り組んでみ
たり、これからやっ
てみたり、観戦して
みたり、何でも楽し
んでやってみましょ
う。

10月9日㈬ 
　　 午前10時30分から

10月26日㈯ 午後3時から

「スポーツを楽しもう」「皇室を知ろう」

図書館まつりを

開催します
10/5
土曜日

◆　木の実の工作
◆　点字で作ろう
◆　おはなし会
◆　ボールダーツであそぼう
◆　しかけ絵本展示

（午前10時～午後3時30分）

（午前10時15分～午前10時45分）

おなまえカード
（午前10時～正午）

（午後1時～ 4時）

（午前10時～午後3時30分）

子ども図書館

◆　国指定重要文化財「坤與万国全図」
　（屏風仕立て複製）展示

市民センター

図書館2階

◆　がじゅまるの樹による（1 階クラブ室）

　「クラシックギターの演奏とお話しの会」
　子どもの部
　大人の部
◆　本のリユース市（1 階談話室となり）

　なくなり次第終了

（午前11時～午前11時45分）
（午後1時30分～午後2時30分）

（午後1時～ 3時）

こん　よ

（午前10時～午後4時45分）※詳細は、図書館カウンターで配布するチラシ、
　またはホームページでご確認ください。
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「今年も豊作」　　自由人さん
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ん「カワセミ：秋バージョン」一炊の夢さん
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　３Ｒとは、「Ｒeduce（リデュース）・Ｒeuse（リユース）・Ｒecycle（リサイクル）」の３つの英語
の頭文字をとって作られたごみ減量やエネルギー節約のキーワードです。
　角田市では、３Ｒに１Ｒ「Ｒefuse（リフューズ）」を加えて、４Ｒを推進しています。

【問い合わせ】生活環境課 (☎63－2118)

「４Ｒ」は順番が大切です。
普段の生活の中で「４Ｒ」を心がけ、限りある資源の有効活用、ごみの削減をお願いします。

⊗ R
ごみそのものを
減らすこと

educe
【リデュース】

繰り返し使うこと

euse
【リユース】R ecycle

資源として
再生利用すること

【リサイクル】RR
ごみになるものを

断ること

efuse
【リフューズ】

を実践しよう !4 Ｒ
フォーアール

10月は３Ｒ推進月間

☞詰め替えできる
　製品を選ぶ
☞必要な分だけ買う

☞壊れても修理して大切に使う
☞不用になったものを人に譲る

☞分別ルールを守る
☞再生して作られた
　製品を利用する

☞レジ袋や過剰な包装を断る
☞ごみになるものを家に持ち
　込まない

「
残
暑
厳
し
き
中
で
」

厳
し
い
残
暑
が
続
く
8
月

下
旬
、
24
日
に
第
8
回

か
く
だ
酒
ま
つ
り
が
仙
南
シ
ン

ケ
ン
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
で
開
催
さ

れ
、
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
が
満
席
と

な
る
中
で
、
地
酒
と
音
楽
を
楽

し
む
人
々
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

こ
の
日
は
西
根
の
田
ん
ぼ
ア
ー

ト
や
道
の
駅
も
多
く
の
観
光
客

で
賑
わ
い
、
福
島
か
ら
お
い
で

の
方
か
ら
「
角
田
は
楽
し
い

ね
」
と
言
わ
れ
嬉
し
く
思
い
ま

し
た
。
30
日
に
は
2
日
に
開
会

し
た
市
議
会
定
例
会
が
閉
会
し

ま
し
た
。 

　
9
月
に
入
り
、
7
日
に
は
総

合
防
災
訓
練
（
藤
尾
小
学
校
）、

ベ
ガ
ル
タ
仙
台
レ
デ
ィ
ー
ス
角

田
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
（
陸
上
競
技

場
）、
8
日
に
は
は
や
ぶ
さ
ま

つ
り
（
台
山
公
園
）、
15
日
に

は
目
黒
区
民
ま
つ
り
（
目
黒

区
）
が
あ
り
角
田
市
を
Ｐ
Ｒ
し

て
き
ま
し
た
。
角
田
名
物
の
新

米
・
梅
干
し
・
ず
ん
だ
餅
・
な

し
・
地
ビ
ー
ル
は
大
変
な
人
気

で
、
お
昼
過
ぎ
に
は
完
売
し
ま

し
た
。 

　
8
日
か
ら
16
日
ま
で
の
間
に
、

敬
老
の
集
い
が
各
地
区
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
角
田
市
の
3
月

末
の
高
齢
化
率
は
34
・
２
％
（
県

27
・
５
％
、
全
国
28
・
0
％
）
で
、

県
内
35
市
町
村
中
15
位
と
高
い

方
で
す
。
日
本
人
の
平
均
寿
命

は
男
女
平
均
で
は
84
歳
と
世
界

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。
50
年
前

の
平
均
寿
命
は
73
歳
で
し
た
か

ら
、
50
年
で
約
10
歳
延
び
た
こ

と
に
な
り
ま
す
。
で
は
、
平
均

寿
命
が
１
０
０
歳
に
な
る
の
は

い
つ
で
し
ょ
う
か
。
5
年
で
1

歳
延
び
て
い
ま
す
か
ら
、
16
歳

延
び
る
の
に
あ
と
80
年
か
か
る

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
現

在
20
歳
以
下
の
若
者
は
１
０
０

歳
ま
で
間
違
い
な
く
生
き
る
で

し
ょ
う
か
ら
、
長
い
人
生
を
幸

せ
に
生
き
る
た
め
に
、
健
康
寿

命
を
延
ば
す
た
め
の
運
動
と
食

事
、
生
活
に
困
ら
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
の
貯
蓄
、
生
涯
現
役

で
や
り
続
け
る
ラ
イ
フ
ワ
ー

ク
を
持
つ
こ
と
な
ど
、
人
生

１
０
０
年
時
代
に
向
け
て
、
若

い
う
ち
か
ら
準
備
し
て
お
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
る
よ
う
で
す
。 

　
8
日
か
ら
始
ま
っ
た
市
議
会

議
員
の
選
挙
戦
は
猛
暑
と
豪
雨

の
中
で
展
開
さ
れ
、
15
日
の
投

開
票
の
結
果
、
立
候
補
者
数
17

名
の
中
か
ら
定
数
の
16
名
（
現

職
14
人
、
新
人
2
人
）
が
当
選

し
、
17
日
に
選
挙
管
理
委
員
会

か
ら
当
選
証
書
が
付
与
さ
れ
ま

し
た
。
投
票
率
は
58
・
06
％
と

前
回
を
7
・
08
ポ
イ
ン
ト
下
回

り
過
去
最
低
と
な
り
ま
し
た
。

投
票
率
の
低
下
は
全
国
的
な
傾

向
で
、
民
主
主
義
の
危
機
と
も

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
全
て

は
市
民
の
幸
せ
と
市
勢
発
展
の

た
め
に
、
議
員
と
し
て
の
使
命

を
し
っ
か
り
果
た
し
て
い
た
だ

き
た
い
も
の
で
す
。
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みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先は 〒981-1592
 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
Eメールは
　　　  koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
　ペンネーム（希望者のみ）を明記してください。

おたより大募集！
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今月の
特集コーナー

一般書特集コーナー 児童書特集コーナー

日 月 火 水 木 金 土

■は休館日です。

ちびっこおはなし会

みんなのおはなし会

図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

今月の即位礼正殿の
儀にちなんで、皇室
の歴史や行事、暮ら
しなどを紹介するも
のや、和歌などの特
集です。

もっと取り組んでみ
たり、これからやっ
てみたり、観戦して
みたり、何でも楽し
んでやってみましょ
う。

10月9日㈬ 
　　 午前10時30分から

10月26日㈯ 午後3時から

「スポーツを楽しもう」「皇室を知ろう」

図書館まつりを

開催します
10/5
土曜日

◆　木の実の工作
◆　点字で作ろう
◆　おはなし会
◆　ボールダーツであそぼう
◆　しかけ絵本展示

（午前10時～午後3時30分）

（午前10時15分～午前10時45分）

おなまえカード
（午前10時～正午）

（午後1時～ 4時）

（午前10時～午後3時30分）

子ども図書館

◆　国指定重要文化財「坤與万国全図」
　（屏風仕立て複製）展示

市民センター

図書館2階

◆　がじゅまるの樹による（1 階クラブ室）

　「クラシックギターの演奏とお話しの会」
　子どもの部
　大人の部
◆　本のリユース市（1 階談話室となり）

　なくなり次第終了

（午前11時～午前11時45分）
（午後1時30分～午後2時30分）

（午後1時～ 3時）

こん　よ

（午前10時～午後4時45分）※詳細は、図書館カウンターで配布するチラシ、
　またはホームページでご確認ください。
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宮城県角田市
第32回
走るひと、支えるひと、応援するひと、みんなが主役！

阿武隈リバーサイド
マラソン大会
阿武隈リバーサイド
マラソン大会

角田市民ゴルフ場●

角田橋

交通規制時間

10:00～12:30

11:30～11:45
10:00～10:15

●

角田市屋内
温水プール

●

角田市スポーツ
交流館

●

角田市陸上競技場

県
道
丸
森
柴
田
線

交通規制時間

10:35 ～ 11:30
　　　    （予定）
最後尾通過後解除

10:35～12:00
角
田
山
元
線

枝野橋
●

44

44

仙南地域広域行政事務組合
角田衛生センター

●

245

44

245

44

11月3日日 午前10時スタート

　今大会は2,800名を超えるランナーが市内外より参加し
ます。市民の皆さん、沿道にお越しいただきランナーへの
熱い声援をお願いいたします！！
【問い合わせ】
阿武隈リバーサイドマラソン大会実行委員会事務局
　　　　　　　　　（総合体育館内・☎63－3771）

マラソンコース（交通規制図）

ウォーキングコース（交通規制図）
応援ポイント

●応援ポイント１
第２給水所

（ハーフ８㎞）
グライダー滑空場付近

通過予測時刻10：30～11：00

●応援ポイント２
第３給水所（ハーフ 12㎞）
国土交通省角田出張所

通過予測時刻10：35～11：25

●応援ポイント３
高畑南公民館付近（ハーフ13㎞）
通過予測時刻10：40～11：30

【お願い】応援にお越しの際は、交通安全に十分注意し、スタッフの指示に従い
　　　　応援をお願いします。

①
②

コース図＆応援ポイント

みやぎ仙南農業協同組合
営農センター

12広報かくだ
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9月14日㈯　▲ 11月17日㈰

【問い合わせ】
 郷土資料館（☎ 62－2527）

出
　
演

角
田
市
郷
土
資
料
館
秋
の
催
し

　氏
家
丈
吉
の
く
ら
し
と
遺
宝

大地主氏丈邸（旧氏家丈吉邸）に残された数多くの衣服・生活道具・遺宝とともに
現代によみがえる氏丈三代120年の暮らし
開催
期間

令
和
元
年

入館料
無料

開館時間 /午前9時～午後4時30分
休 館 日 /毎週月曜日（ただし祝日は開館）10月15日㈫・22日㈫・11月5日㈫

月夜
　の

ナイトミュージアム　十三夜のお月見とともに
夜の氏丈邸探検 /蔵コンサート

日時/10月11日㈮～10月13日㈰17：00～20：00※日中は通常開館　申込・参加費不要、時間内出入り自由

10月11日㈮　津軽三味線　渡辺安博 /ピアノ・パーカッション　Yu＆I
10月12日㈯　津軽三味線　渡辺安博 /ピアノ・パーカッション　Yu＆I
10月13日㈰　津軽三味線　渡辺安博 /ピアノ・パーカッション　Yu＆I/ オカリナ・ギターO2

　人気のＫスポ健康ウォーキングコースで、専門
指導員のアドバイスを受けながら運動できる３回
シリーズのお得な教室です。これをきっかけに、
ウォーキング始めませんか。

健　康
ポイント
対象事業

日　時 10/22（火・祝）・29㈫・11/5㈫
10:30～ 12：00
道の駅かくだ屋根付き広場

内　容 10:30~  プチ健康体操・健康につながる
　　　　ウォーキングの仕方
11:00~  ウォーキング

※雨の場合は、室内で健康体操教室のみを行います。

　本研修会を受講いただくと、県ウォーキ
ング協会の『認定ウォーキング指導員』の
資格が取得できます。通常4,500円の受講
費を、今回無料で行います。
　いっしょにウォーキングの普及を行いま
しょう。

日　時　・　場　所内　　容
Ａ講義・実技

Ｂ実　践
（県ウォーキング協

会の月例会へ参加）

11/9 ㈯　涌谷町又は
12/15 ㈰　仙台市
どちらか希望日に参加

（送迎あり）

10/18 ㈮　9：00 ～ 12：30
スポーツ交流館

■　参加要件　20 歳以上で、10km を元気に完歩
　　　　　できる方
■　申込み　10/9 ㈬までに市民センターへ電話で
　　　　　申し込みください。
　　　　   ☎63－2221（平日 9:00~17:00）

■　講習会　次のＡとＢの両方セットでの受講となります。

健康ウォーキング教室を開催！健康ウォーキング教室を開催！ ウォーキング普及のための
指導者研修会を開催！
ウォーキング普及のための
指導者研修会を開催！

特　典
参加料

集合場所

３回で 300 円（途中参加の場合も 300 円）

参加者に道の駅かくだ K スポカフェの
300 円割引券プレゼント
10/6 ㈰ 11:00~ 受付開始（定員・先着 40 名）
屋内温水プールへ連絡ください。
☎61－1212（11:00~15:00・火曜定休）

申し込み

（回線が混み合う場合がございます。ご了承ください。）

▲化粧道具

▲女性のくらし

◀
生
活
道
具

▲花嫁衣裳

15部屋・約600点の資料を公開中
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●
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●
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県
道
丸
森
柴
田
線
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10:35 ～ 11:30
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10:35～12:00
角
田
山
元
線
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●
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44
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応援ポイント
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①
②

コース図＆応援ポイント

みやぎ仙南農業協同組合
営農センター
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9月14日㈯　▲ 11月17日㈰
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出
　
演

角
田
市
郷
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秋
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催
し
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丈
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と
遺
宝
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ウ
エ
ル
パ
ー
ク

コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
10
月
3
日
㈭
午
後
０
時
10

分
～
０
時
30
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
渡
辺
要
子
氏
、
高
橋
美
保

氏
の
ピ
ア
ノ
連
弾
。秋
の
曲「
カ

ル
メ
ン
」
前
奏
曲
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
（
☎
61

―
１
１
８
５
）

　健
康
づ
く
り

　ウ
オ
ー
キ
ン
グ

小
田
地
区
と
く
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

大
会
（
3
・
5
㎞
）

日
時
　
10
月
13
㈰
午
前
８
時
30
分

～
9
時
30
分
受
け
付
け

集
合
　
旧
小
田
小
学
校
体
育
館

申
し
込
み
　
10
月
７
日
㈪
ま
で
参

加
料
を
添
え
て
、
小
田
自
治
セ

ン
タ
ー
（
☎
62
―
４
２
９
２
）

※
申
込
書
は
小
田
自
治
セ
ン
タ
ー
、

総
合
体
育
館
、
温
水
プ
ー
ル
、

ウ
エ
ル
パ
ー
ク
窓
口
に
設
置

問
い
合
わ
せ
　
小
田
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
62
―
4
2
9
2
）

横
倉
地
区
健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
（
約
7
㎞
）

験
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
角
田
市

Ｐ
Ｒ
大
使
Ｃ
ａ
ｒ
ｙ
ａ
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
、
児
童
絵
画
作
品
展
、

椿
の
湯
無
料
開
放
、
と
ん
汁
提

供
（
１
０
０
円
程
度
の
募
金
を

お
願
い
し
ま
す
）
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
社
会
福
祉

協
議
会
（
☎
63
―
０
０
５
５
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
①
10
月
16
日
㈬
午
後
2
時
　

②
10
月
18
日
㈮
午
前
10
時

場
所
　
①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
河
原

対
象
　
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を

抱
く
方

申
し
込
み

　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
63
―
５
１
１
２
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日
時
　
①
初
級
コ
ー
ス
10
月
30
日
㈬

午
前
９
時
30
分
～
午
後
2
時
30
分
　

②
中
級
コ
ー
ス
（
初
級
コ
ー
ス
受

講
済
み
の
方
）
10
月
31
日
㈭
午
後

１
時
～
３
時
30
分

場
所
　
角
田
駅
2
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ

対
象

　市
内
在
住
の
概
ね
60
歳
以

上
の
方

定
員

　30
人

日
時
　
10
月
12
㈯
午
前
８
時
45
分

～
９
時
受
け
付
け

集
合
　
横
倉
自
治
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ
　
横
倉
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
62
―
２
３
１
４
）

東
根
地
区
健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
（
約
7
㎞
）

日
時
　
11
月
4
日
（
月
・
祝
）
午

前
８
時
45
分
～
9
時
受
け
付
け

集
合
　
東
根
自
治
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ス
　
絵
馬
の
里
福
應
寺
往
復

申
し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ
　
東
根
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
69
―
２
1
1
1
）

《
共
通
》

持
ち
物
　
歩
き
や
す
い
服
装
と
靴
、

水
分
、
ス
マ
ー
ト
か
く
だ
チ
ャ

レ
ン
ジ
カ
ー
ド
（
ス
マ
か
）

参
加
料
　
無
料

健
康
ポ
イ
ン
ト
　
各
30
ポ
イ
ン
ト

※
当
日
、
引
換
券
に
て
対
応
す
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ス
マ
か

に
関
す
る
こ
と
は
、
健
康
長
寿

課
（
☎
62
―
１
１
９
２
）

第
18
回
角
田
市
保
健
福
祉

ま
つ
り

日
時
　
10
月
20
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時
30
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
参
加
団
体
の
保
健
・
福
祉

活
動
成
果
の
紹
介
や
展
示
・
体

講
師
　
N
P
O
ふ
く
し
＠
J
M
I

　
清
野
澄
子
氏
、
医
師
川
住
幸
子
氏

内
容

　良
い
聴
き
手
に
な
る
た
め

の
信
頼
関
係
の
き
ず
き
方
な
ど
　

※
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
☎
63
―
5
3
3
2
）　

阿お

武お

隈く
ま

天
文
同
好
会

星
空
観
察
会

（
毎
月
第
１
月
曜
日
開
催
）

日
時
　
11
月
４
日
㈪
午
後
７
時

場
所
　
角
田
駅
前
広
場

観
察
内
容
　「
月
と
秋
の
星
座
」

問
い
合
わ
せ
　
阿
武
隈
天
文
同
好

会
豊
川
（
☎
55
―
２
６
８
３
）

障
害
者
検
診

日
時
　
10
月
11
日
㈮

　
※
10
月
4
日
㈮
申
込
締
切

対
象
　
在
宅
生
活
を
し
て
い
る
身

体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由
）

を
所
持
し
て
い
る
18
歳
以
上
の

方
。
そ
の
他
要
件
有
り

内
容
　
運
動
機
能
（
筋
力
、
関

節
の
動
き
な
ど
）を
評
価
し
て
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
に

よ
る
医
療
相
談
を
実
施
し
ま
す

費
用
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
0
2
2
―
7
8
4

―
3
5
9
2
）

角田市広報誌
2019.09入稿
2019.10掲載

健　康
ポイント
対象事業

日　時　10月26日（土） 
　　　　　
場　所　宇宙っ子テラス（台山公園）

【申し込み】スペースタワー・コスモハウス
 　 　 　（☎63－5839）  火曜日定休

ペール缶でロケットストーブを作ろう！ペール缶でロケットストーブを作ろう！

午前10時～正午

～アウトドアも非常時も安心～
要予約

先着 /20組

参加料 3,500 円 
シンプルなこうぞうながら高温で燃焼し、煙が少なく、コンロや
室内の暖房として使うことの出きるストーブです。

講　師　ロケットストーブ愛好会

持ち物 豚皮手袋（親子分用意）ホームセンター
等で販売しています。

※電動ドリルをお持ちの方は
　ご持参ください。

　宇宙教室の当日受付は、
開始 10 分前までに済ませ
てご参加ください。キャン
セル又は遅れる場合は必
ず連絡をお願い致します。
車でお越しの方は、テニ
スコート隣の駐車場をお
使い下さい。

小学生対象
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日
本
モ
ン
ゴ
ル
文
化
交
流

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
10
月
14
日
㈷
午
後
2
時
30

分
開
演

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

入
場
料
　
前
売
り
２
５
０
０
円
、

当
日
2
8
0
0
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
店
　
い
と
や
（
文

房
具
店
）
角
田
市
角
田
字
町
68

問
い
合
わ
せ
　
飯
淵
（
☎
０
９
０

―
5
8
4
0
―
5
5
2
4
）

　
相
澤
（
☎
0
9
0
―
５
５
９

１
―
6
3
4
6
）

令
和
元
年
度

伊
具
高
祭
一
般
公
開

日
時
　
10
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時
30
分

場
所
　
伊
具
高
等
学
校

テ
ー
マ

　「mem
ories

～
忘
れ

ら
れ
な
い
思
い
出
を
～
」

内
容
　
各
部
活
動
、
各
系
列
（
農

学
・
機
械
・
情
報
・
福
祉
）、

ク
ラ
ス
な
ど
の
団
体
発
表
・
展

示
・
模
擬
店
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る

餅
つ
き
・
販
売
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
伊
具
高
等
学
校

（
☎
72
―
２
０
２
０
）

令
和
元
年
度
大
河
原
商
業

高
等
学
校
文
化
祭

日
時
　
10
月
19
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時

場
所
　
大
河
原
商
業
高
等
学
校

テ
ー
マ

　「Ｌ
ａ
ｓ
ｔ
～
平
成
最

後
の
１
ペ
ー
ジ
」

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
発
表
（
吹
奏
楽

部
、
ギ
タ
ー
部
な
ど
）、
各
種

展
示
、
模
擬
店
、
販
売
実
習
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
大
河
原
商
業
高
等

学
校
（
☎
52
―
１
０
６
４
）

第
62
回
角
田
市
民
文
化
祭

期
間
　
11
月
１
日
㈮
～
３
日
㈷

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
棟
・

か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

◎
開
会
式
・
表
彰
式
・
記
念
行
事

日
時
　
11
月
１
日
㈮
午
前
10
時

内
容
　
功
労
者
お
よ
び
作
品
優
秀

者
表
彰
、
記
念
行
事
／
日
本
視

聴
覚
教
育
協
会
主
催
教
材
コ
ン

ク
ー
ル
入
賞
記
念
紙
し
ば
い

「
は
し
れ
！
あ
ぶ
き
ゅ
う
」
披
露

◎
企
画
展
・
作
品
展
示
会

日
時
　
11
月
１
日
㈮
～
３
日
㈷
午

前
９
時
～
午
後
４
時
（
３
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

内
容
　
特
別
企
画
展
「
面
打
ち
の

世
界
」
丸
山
諭
氏
、
シ
ャ
ド
ー

ボ
ッ
ク
ス
展
、
グ
ラ
ス
ア
ー
ト

展
、
ミ
ネ
幼
稚
園
児
作
品
展
、

写
真
展
、
絵
画
・
書
・
文
芸
な

ど
の
展
示

◎
映
画
会

日
時
　
11
月
２
日
㈯
午
後
１
時

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
①
「Kesennum

a Voices

」

被
災
地
気
仙
沼
市
民
の
声
　
②

３
月
11
日
を
生
き
て
～
石
巻
・

門
脇
小
・
人
び
と
・
こ
と
ば
～

◎
芸
能
発
表
会

日
時
　
11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
30

分
開
演

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
文
化
協
会
会
員
に
よ
る
舞

踊
、
民
謡
、
ダ
ン
ス
、
フ
ラ
な

ど
の
発
表

協
力
金
　
５
０
０
円

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
文
化
協
会

（
火
・
金
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
、
☎
63
―
５
２
８
１
）

か
く
だ
新
米
フ
ェ
ア

日
時
　
11
月
3
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
２
時

場
所
　
総
合
体
育
館
前
駐
車
場

（
第
32
回
阿
武
隈
リ
バ
ー
サ
イ

ド
マ
ラ
ソ
ン
大
会
会
場
内
）

内
容
　
農
業
関
係
団
体
等
に
よ
る

角
田
産
新
米
の
販
売
、
取
り
組

み
紹
介
、
展
示
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
農
林
振
興
課
（
☎

63
―
2
1
1
9
）

生
き
が
い
健
康
づ
く
り

仙
南
地
区
大
会

日
時
　
10
月
23
日
㈬
午
後
１
時
～

午
後
３
時
15
分

場
所
　
柴
田
町
船
迫
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
柴
田
町
西
船
迫
３
丁

目
３
―
１
０
４
）

内
容
　
講
演
と
実
技
体
験
（
上
靴

と
タ
オ
ル
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
）

　
講
師
／
尚
絅
学
院
大
学
人
間
心

理
学
科
教
授
　
三
好
敏
之
氏
　

演
題
「
体
と
心
の
つ
な
が
り
に

つ
い
て
」

入
場
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
生
き
が
い
健
康
づ

く
り
仙
南
地
区
大
会
実
行
委
員

会
三
由
（
☎
０
９
０
―
１
４
９

１
―
４
８
２
０
）

市役所東庁舎 1階市民ホール

10 月 27 日 ( 日 )
10 月 19 日 ( 土 ) ～ 26 日 ( 土 )

投　票　日
期日前投票

午前 8時 30 分～午後 8時　

午前７時～午後７時　

【問い合わせ】選挙管理委員会（☎63-2125）

平成 13 年 10月 28日以前に生まれ、本年７月17日ま
でに角田市に住民登録された方が投票できます。また、
県内の他市町村に転出し、転出先の選挙人名簿に登録
されていない方は、どちらかの市町村長が発行する「引
き続き同一県内の区域に住所を有する旨の証明書」を
提示した場合のみ転出前の市区町村で投票できます。

宮城県議会議員一般選挙
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ウ
エ
ル
パ
ー
ク

コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
10
月
3
日
㈭
午
後
０
時
10

分
～
０
時
30
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
渡
辺
要
子
氏
、
高
橋
美
保

氏
の
ピ
ア
ノ
連
弾
。秋
の
曲「
カ

ル
メ
ン
」
前
奏
曲
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
（
☎
61

―
１
１
８
５
）

　健
康
づ
く
り

　ウ
オ
ー
キ
ン
グ

小
田
地
区
と
く
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

大
会
（
3
・
5
㎞
）

日
時
　
10
月
13
㈰
午
前
８
時
30
分

～
9
時
30
分
受
け
付
け

集
合
　
旧
小
田
小
学
校
体
育
館

申
し
込
み
　
10
月
７
日
㈪
ま
で
参

加
料
を
添
え
て
、
小
田
自
治
セ

ン
タ
ー
（
☎
62
―
４
２
９
２
）

※
申
込
書
は
小
田
自
治
セ
ン
タ
ー
、

総
合
体
育
館
、
温
水
プ
ー
ル
、

ウ
エ
ル
パ
ー
ク
窓
口
に
設
置

問
い
合
わ
せ
　
小
田
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
62
―
4
2
9
2
）

横
倉
地
区
健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
（
約
7
㎞
）

験
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
角
田
市

Ｐ
Ｒ
大
使
Ｃ
ａ
ｒ
ｙ
ａ
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
、
児
童
絵
画
作
品
展
、

椿
の
湯
無
料
開
放
、
と
ん
汁
提

供
（
１
０
０
円
程
度
の
募
金
を

お
願
い
し
ま
す
）
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
社
会
福
祉

協
議
会
（
☎
63
―
０
０
５
５
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
①
10
月
16
日
㈬
午
後
2
時
　

②
10
月
18
日
㈮
午
前
10
時

場
所
　
①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
河
原

対
象
　
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を

抱
く
方

申
し
込
み

　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
63
―
５
１
１
２
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日
時
　
①
初
級
コ
ー
ス
10
月
30
日
㈬

午
前
９
時
30
分
～
午
後
2
時
30
分
　

②
中
級
コ
ー
ス
（
初
級
コ
ー
ス
受

講
済
み
の
方
）
10
月
31
日
㈭
午
後

１
時
～
３
時
30
分

場
所
　
角
田
駅
2
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ

対
象

　市
内
在
住
の
概
ね
60
歳
以

上
の
方

定
員

　30
人

日
時
　
10
月
12
㈯
午
前
８
時
45
分

～
９
時
受
け
付
け

集
合
　
横
倉
自
治
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ
　
横
倉
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
62
―
２
３
１
４
）

東
根
地
区
健
康
づ
く
り
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
（
約
7
㎞
）

日
時
　
11
月
4
日
（
月
・
祝
）
午

前
８
時
45
分
～
9
時
受
け
付
け

集
合
　
東
根
自
治
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ス
　
絵
馬
の
里
福
應
寺
往
復

申
し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ
　
東
根
自
治
セ
ン

タ
ー
（
☎
69
―
２
1
1
1
）

《
共
通
》

持
ち
物
　
歩
き
や
す
い
服
装
と
靴
、

水
分
、
ス
マ
ー
ト
か
く
だ
チ
ャ

レ
ン
ジ
カ
ー
ド
（
ス
マ
か
）

参
加
料
　
無
料

健
康
ポ
イ
ン
ト
　
各
30
ポ
イ
ン
ト

※
当
日
、
引
換
券
に
て
対
応
す
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ス
マ
か

に
関
す
る
こ
と
は
、
健
康
長
寿

課
（
☎
62
―
１
１
９
２
）

第
18
回
角
田
市
保
健
福
祉

ま
つ
り

日
時
　
10
月
20
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時
30
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
参
加
団
体
の
保
健
・
福
祉

活
動
成
果
の
紹
介
や
展
示
・
体

講
師
　
N
P
O
ふ
く
し
＠
J
M
I

　
清
野
澄
子
氏
、
医
師
川
住
幸
子
氏

内
容

　良
い
聴
き
手
に
な
る
た
め

の
信
頼
関
係
の
き
ず
き
方
な
ど
　

※
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
☎
63
―
5
3
3
2
）　

阿お

武お

隈く
ま

天
文
同
好
会

星
空
観
察
会

（
毎
月
第
１
月
曜
日
開
催
）

日
時
　
11
月
４
日
㈪
午
後
７
時

場
所
　
角
田
駅
前
広
場

観
察
内
容
　「
月
と
秋
の
星
座
」

問
い
合
わ
せ
　
阿
武
隈
天
文
同
好

会
豊
川
（
☎
55
―
２
６
８
３
）

障
害
者
検
診

日
時
　
10
月
11
日
㈮

　
※
10
月
4
日
㈮
申
込
締
切

対
象
　
在
宅
生
活
を
し
て
い
る
身

体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自
由
）

を
所
持
し
て
い
る
18
歳
以
上
の

方
。
そ
の
他
要
件
有
り

内
容
　
運
動
機
能
（
筋
力
、
関

節
の
動
き
な
ど
）を
評
価
し
て
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
に

よ
る
医
療
相
談
を
実
施
し
ま
す

費
用
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
0
2
2
―
7
8
4

―
3
5
9
2
）

角田市広報誌
2019.09入稿
2019.10掲載

健　康
ポイント
対象事業

日　時　10月26日（土） 
　　　　　
場　所　宇宙っ子テラス（台山公園）

【申し込み】スペースタワー・コスモハウス
 　 　 　（☎63－5839）  火曜日定休

ペール缶でロケットストーブを作ろう！ペール缶でロケットストーブを作ろう！

午前10時～正午

～アウトドアも非常時も安心～
要予約

先着 /20組

参加料 3,500 円 
シンプルなこうぞうながら高温で燃焼し、煙が少なく、コンロや
室内の暖房として使うことの出きるストーブです。

講　師　ロケットストーブ愛好会

持ち物 豚皮手袋（親子分用意）ホームセンター
等で販売しています。

※電動ドリルをお持ちの方は
　ご持参ください。

　宇宙教室の当日受付は、
開始 10 分前までに済ませ
てご参加ください。キャン
セル又は遅れる場合は必
ず連絡をお願い致します。
車でお越しの方は、テニ
スコート隣の駐車場をお
使い下さい。

小学生対象

14広報かくだ
2019（令和元）年  10月

日
本
モ
ン
ゴ
ル
文
化
交
流

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
　
10
月
14
日
㈷
午
後
2
時
30

分
開
演

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

入
場
料
　
前
売
り
２
５
０
０
円
、

当
日
2
8
0
0
円

チ
ケ
ッ
ト
取
扱
店
　
い
と
や
（
文

房
具
店
）
角
田
市
角
田
字
町
68

問
い
合
わ
せ
　
飯
淵
（
☎
０
９
０

―
5
8
4
0
―
5
5
2
4
）

　
相
澤
（
☎
0
9
0
―
５
５
９

１
―
6
3
4
6
）

令
和
元
年
度

伊
具
高
祭
一
般
公
開

日
時
　
10
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時
30
分

場
所
　
伊
具
高
等
学
校

テ
ー
マ

　「mem
ories

～
忘
れ

ら
れ
な
い
思
い
出
を
～
」

内
容
　
各
部
活
動
、
各
系
列
（
農

学
・
機
械
・
情
報
・
福
祉
）、

ク
ラ
ス
な
ど
の
団
体
発
表
・
展

示
・
模
擬
店
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る

餅
つ
き
・
販
売
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
伊
具
高
等
学
校

（
☎
72
―
２
０
２
０
）

令
和
元
年
度
大
河
原
商
業

高
等
学
校
文
化
祭

日
時
　
10
月
19
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
２
時

場
所
　
大
河
原
商
業
高
等
学
校

テ
ー
マ

　「Ｌ
ａ
ｓ
ｔ
～
平
成
最

後
の
１
ペ
ー
ジ
」

内
容
　
ス
テ
ー
ジ
発
表
（
吹
奏
楽

部
、
ギ
タ
ー
部
な
ど
）、
各
種

展
示
、
模
擬
店
、
販
売
実
習
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
ザ
ー
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
大
河
原
商
業
高
等

学
校
（
☎
52
―
１
０
６
４
）

第
62
回
角
田
市
民
文
化
祭

期
間
　
11
月
１
日
㈮
～
３
日
㈷

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
棟
・

か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

◎
開
会
式
・
表
彰
式
・
記
念
行
事

日
時
　
11
月
１
日
㈮
午
前
10
時

内
容
　
功
労
者
お
よ
び
作
品
優
秀

者
表
彰
、
記
念
行
事
／
日
本
視

聴
覚
教
育
協
会
主
催
教
材
コ
ン

ク
ー
ル
入
賞
記
念
紙
し
ば
い

「
は
し
れ
！
あ
ぶ
き
ゅ
う
」
披
露

◎
企
画
展
・
作
品
展
示
会

日
時
　
11
月
１
日
㈮
～
３
日
㈷
午

前
９
時
～
午
後
４
時
（
３
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

内
容
　
特
別
企
画
展
「
面
打
ち
の

世
界
」
丸
山
諭
氏
、
シ
ャ
ド
ー

ボ
ッ
ク
ス
展
、
グ
ラ
ス
ア
ー
ト

展
、
ミ
ネ
幼
稚
園
児
作
品
展
、

写
真
展
、
絵
画
・
書
・
文
芸
な

ど
の
展
示

◎
映
画
会

日
時
　
11
月
２
日
㈯
午
後
１
時

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
①
「Kesennum

a Voices

」

被
災
地
気
仙
沼
市
民
の
声
　
②

３
月
11
日
を
生
き
て
～
石
巻
・

門
脇
小
・
人
び
と
・
こ
と
ば
～

◎
芸
能
発
表
会

日
時
　
11
月
３
日
㈷
午
前
９
時
30

分
開
演

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
文
化
協
会
会
員
に
よ
る
舞

踊
、
民
謡
、
ダ
ン
ス
、
フ
ラ
な

ど
の
発
表

協
力
金
　
５
０
０
円

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
文
化
協
会

（
火
・
金
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分
、
☎
63
―
５
２
８
１
）

か
く
だ
新
米
フ
ェ
ア

日
時
　
11
月
3
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
２
時

場
所
　
総
合
体
育
館
前
駐
車
場

（
第
32
回
阿
武
隈
リ
バ
ー
サ
イ

ド
マ
ラ
ソ
ン
大
会
会
場
内
）

内
容
　
農
業
関
係
団
体
等
に
よ
る

角
田
産
新
米
の
販
売
、
取
り
組

み
紹
介
、
展
示
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
農
林
振
興
課
（
☎

63
―
2
1
1
9
）

生
き
が
い
健
康
づ
く
り

仙
南
地
区
大
会

日
時
　
10
月
23
日
㈬
午
後
１
時
～

午
後
３
時
15
分

場
所
　
柴
田
町
船
迫
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
柴
田
町
西
船
迫
３
丁

目
３
―
１
０
４
）

内
容
　
講
演
と
実
技
体
験
（
上
靴

と
タ
オ
ル
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
）

　
講
師
／
尚
絅
学
院
大
学
人
間
心

理
学
科
教
授
　
三
好
敏
之
氏
　

演
題
「
体
と
心
の
つ
な
が
り
に

つ
い
て
」

入
場
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
生
き
が
い
健
康
づ

く
り
仙
南
地
区
大
会
実
行
委
員

会
三
由
（
☎
０
９
０
―
１
４
９

１
―
４
８
２
０
）

市役所東庁舎 1階市民ホール

10 月 27 日 ( 日 )
10 月 19 日 ( 土 ) ～ 26 日 ( 土 )

投　票　日
期日前投票

午前 8時 30 分～午後 8時　

午前７時～午後７時　

【問い合わせ】選挙管理委員会（☎63-2125）

平成 13 年 10月 28日以前に生まれ、本年７月17日ま
でに角田市に住民登録された方が投票できます。また、
県内の他市町村に転出し、転出先の選挙人名簿に登録
されていない方は、どちらかの市町村長が発行する「引
き続き同一県内の区域に住所を有する旨の証明書」を
提示した場合のみ転出前の市区町村で投票できます。

宮城県議会議員一般選挙
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溶
接
施
工
科
（
12
人
）

〈
多
賀
城
実
習
場
〉

　
生
産
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
技
術

科
（
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講
習
並

び
に
企
業
実
習
付
き
コ
ー
ス
）

（
10
人
）

訓
練
期
間
　〈
名
取
実
習
場
〉
６

カ
月
　
令
和
元
年
12
月
11
日
㈬

～
令
和
2
年
6
月
11
日
㈭
〈
多

賀
城
実
習
場
〉
7
カ
月
　
令
和

元
年
12
月
11
日
㈬
～
令
和
2
年

7
月
13
日
㈪

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
や

作
業
服
な
ど
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間
　〈
名
取
・
多
賀
城
実

習
場
〉
10
月
11
日
㈮
～
11
月
21

日
㈭

問
い
合
わ
せ
　名
取
実
習
場
（
☎

0
2
2
―
7
8
4
―
2
8
2
0
）

多
賀
城
実
習
場
（
☎
0
2
2

―
3
6
2
―
2
4
5
4
）

出
張
！
な
ん
で
も
鑑
定
団

in
　み
や
ぎ
蔵
王
「
お
宝
」

日
時
　
令
和
2
年
1
月
26
日
㈰

会
場
　
蔵
王
町
ふ
る
さ
と
文
化
会

館
（
ご
ざ
い
ん
ホ
ー
ル
）

募
集
期
間
　
10
月
1
日
㈫
～
11
月

15
日
㈮
必
着

問
い
合
わ
せ
　
蔵
王
町
農
林

観
光
課
観
光
振
興
係
（
☎

0
2
2
4
―
33
―
2
2
1
5
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

購
入
引
換
券
申
請
受
付
中

　
お
手
元
に
「
角
田
市
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
購
入
引
換
券
交
付
申

請
書
」
が
届
い
て
い
る
方
で
、
商

品
券
の
購
入
を
希
望
す
る
方
は
、

11
月
30
日
㈯
ま
で
に
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
課
（
☎

63
―
０
１
３
9
）

就
学
時
健
康
診
断

実
施
日
　
10
月
10
日
㈭

受
付
時
間
　
午
後
０
時
30
分
～
１

時
30
分

場
所
　
総
合
体
育
館

対
象
　
来
春
小
学
校
に
入
学
予
定

の
幼
児
（
対
象
者
の
方
に
は
個

別
に
通
知
し
て
お
り
ま
す
）

問
い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課
（
☎

63
―
０
１
３
０
）

献
血
の
お
願
い

実
施
日
　
10
月
10
日
㈭

受
付
時
間
　
①
午
前
９
時
30
分
～

正
午
　
②
午
前
11
時
～
午
後
０

時
30
分

令
和
2
年
角
田
市
成
人
式

参
加
者
（
市
外
転
出
者
）

日
時
　
令
和
2
年
１
月
12
日
㈰
午

前
11
時

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル
（
角

田
市
市
民
セ
ン
タ
ー
）

対
象
　
平
成
11
年
4
月
2
日
～
平

成
12
年
4
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
①
市
内
在
住
者

　
②
角
田
市
に
帰
郷
し
て
出
席
を

希
望
さ
れ
る
方

◎
市
外
転
出
者
の
参
加
申
し
込
み

　
就
職
や
進
学
な
ど
で
市
外
に
転

出
し
角
田
市
に
住
民
登
録
が
な
い

方
で
、
当
日
帰
郷
し
て
出
席
を
希

望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方

に
は
、
12
月
上
旬
頃
案
内
状
を
送

付
い
た
し
ま
す
。

申
し
込
み
期
限
　
11
月
8
日
㈮

申
し
込
み
先
　
生
涯
学
習
課
ま
た

は
最
寄
の
自
治
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

　生
涯
学
習
課
（
☎

63
―
2
2
2
1
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

募
集
コ
ー
ス
・
定
員

〈
名
取
実
習
場
〉

　
C
A
D
・
N
C
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科
（
16
人
）

四
方
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

参
加
者

日
時
　
11
月
9
日
㈯
午
前
8
時
～

午
後
2
時

対
象
・
定
員
　
中
学
生
以
上
で
健

脚
な
方
・
先
着
90
人

※
所
要
時
間
３
時
間
の
高
低
差
の

き
つ
い
コ
ー
ス
で
す

参
加
料
　
７
０
０
円
（
保
険
料
、

昼
食
代
）

申
し
込
み
　
10
月
9
日
㈬
～
25

日
㈮
ま
で
、
申
込
書
へ
記
入

し
、
F
A
X
ま
た
は
ハ
ガ
キ

で
、
商
工
観
光
課
（
☎
63
―

2
1
2
0
・
℻
63
―
４
８
６
３
）

日
本
語
講
座（
後
期
）

受
講
生

日
時
　
10
月
3
日
㈭
～
令
和
２
年

3
月
19
日
㈭
毎
週
木
曜
日
、
午

前
10
時
～
正
午

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
外
国
人
向
け
の
日
本
語
講

座
。
日
常
生
活
に
役
立
つ
簡
単

な
日
本
語
が
学
べ
ま
す

対
象
　
市
内
、
近
隣
市
町
に
住
む

外
国
人

受
講
料
　
市
内
在
住
者
２
０
０
０

円
、
市
外
在
住
者
３
０
０
０
円

※
無
料
の
託
児
有
り

申
し
込
み
　
ま
ち
づ
く
り
交
流
課

（
☎
63
―
2
1
1
2
）

場
所
　
①
角
田
市
役
所
　
②
角
田

警
察
署

内
容
　
全
血
４
０
０
ｍ
ｌ

※
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
健
康
長
寿
課
（
☎

62
―
１
１
９
２
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
率
に
つ
い
て

　
火
災
予
防
条
例
に
お
い
て
設
置

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
住
宅
用

火
災
警
報
器
の
設
置
率
に
つ
い
て
、

令
和
元
年
６
月
１
日
現
在
で
の
調

査
結
果
が
総
務
省
消
防
庁
に
よ
り

ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
条
例
ど
お
り
設
置
さ
れ
て
い
る

世
帯
が
宮
城
県
で
は
65
％
、
角
田

市
に
あ
っ
て
は
40
％
で
、
仙
南
管

内
２
市
７
町
の
中
で
8
番
目
で
し

た
。
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
も
、

必
要
と
す
る
場
所
へ
の
設
置
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
設
置
場
所

　

１
．
台
所

２
．
全
て
の
寝
室

３
．
階
段
の
上
端
（
２
階
以
上
の

階
に
寝
室
が
あ
る
場
合
）

問
い
合
わ
せ
　
角
田
消
防
署
（
☎

63
―
１
０
１
１
）
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第
23
回

み
や
ぎ
県
民
文
化
祭

　
県
内
の
文
化
協
会
が
一
堂
に
会

し
、
舞
台
発
表
（
民
謡
・
舞
踊
・

伝
統
芸
能
等
）
や
作
品
展
示
（
書

道
・
絵
画
・
写
真
等
）
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
26
日
㈯
午
前
11
時
～

午
後
3
時
、
27
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
３
時
、
入
場
無
料

場
所
　
白
石
市
文
化
体
育
活
動
セ

ン
タ
ー（
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
）

テ
ー
マ

　「新
時
代
　
蔵
王
の
ふ

も
と
仙
南
で
　
明
日
へ
広
げ
よ
　

み
や
ぎ
の
文
化
を
」

問
い
合
わ
せ
　
第
23
回
み
や
ぎ
県

民
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

（
槻
木
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
・

☎
56
―
1
9
9
7
）

令
和
2
年
度

枝
野
幼
稚
園
入
園
児
童

対
象
　
来
年
度
入
園
の
5
歳
児

願
書
配
布
　
10
月
15
日
㈫
か
ら
枝

野
幼
稚
園
で
配
布

願
書
受
付
　
11
月
1
日
㈮
～
15
日

㈮
午
前
9
時
～
午
後
4
時
、
枝

野
幼
稚
園
窓
口
で
受
け
付
け

問
い
合
わ
せ
　
枝
野
幼
稚
園
（
☎

日
㈭
③
11
月
7
日
㈭
④
11
月
9

日
㈯
（
親
子
自
然
教
室
）

　
①
②
③
④
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
ス
ペ
ー
ス
タ
ワ
ー
・
コ
ス

モ
ハ
ウ
ス（
宇
宙
っ
子
テ
ラ
ス
）

内
容
　
角
田
市
の
樹
木
に
つ
い
て

学
習
し
、
台
山
公
園
の
樹
木
プ

レ
ー
ト
の
作
成
・
取
り
付
け
を

す
る
。
①
～
③
で
学
ん
だ
こ
と

を
活
か
し
て
、
④
親
子
自
然
教

室
で
講
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う

対
象
　
角
田
市
在
住
の
18
歳
以
上

の
方

定
員
　
15
人

申
込
方
法

　10
月
1
日
㈫
か
ら
15

日
㈫
ま
で
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
申
込
み

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課
（
☎

63
―
2
2
2
1
）

理
事
長
杯
シ
ニ
ア
レ
デ
ィ
ー

ス
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

開
催
日
　
10
月
16
日
㈬

場
所
　
角
田
市
民
ゴ
ル
フ
場

募
集
人
数
　
60
人
（
15
組
程
度
）

参
加
料
　
1
人
２
０
０
０
円
（
プ

レ
ー
費
（
65
歳
以
上
は
シ
ニ
ア

料
金
）、
食
事
な
ど
は
別
途
）

競
技
方
法
　
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー

ク
プ
レ
ー
。
ハ
ン
デ
ィ
は
Ｗ
ぺ

リ
ア
方
式
40
打
ち
切
り

申
し
込
み
　
10
月
9
日
㈬
ま
で
、

市
民
ゴ
ル
フ
場
（
☎
63
―
５
９

63
―
1
1
4
8
）

令
和
2
年
度

児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

入
館
児
童

対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
来

年
度
入
館
の
５
歳
児

申
込
書
配
布
　
10
月
15
日
㈫
か
ら
、

各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー（
横

倉
児
童
館
、
金
津
児
童
セ
ン

タ
ー
、
桜
児
童
セ
ン
タ
ー
、
北

郷
児
童
セ
ン
タ
ー
）
で
配
布

申
し
込
み
　
11
月
1
日
㈮
か
ら
15

日
㈮
ま
で
、
各
児
童
館
・
児
童

セ
ン
タ
ー
へ
直
接
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ

　子
育
て
支
援
課

（
☎
63
―
０
１
３
４
）

放
課
後
児
童
支
援
員

（
非
常
勤
職
員
）

募
集
人
員
　
若
干
名

資
格
要
件
　
保
育
士
・
社
会
福
祉

士
・
教
諭
の
い
ず
れ
か
の
資
格

を
有
す
る
か
、
高
校
卒
業
者
等

で
２
年
以
上
か
つ
累
計
２
０
０

０
時
間
以
上
児
童
福
祉
事
業
に

従
事
し
た
こ
と
の
あ
る
方

勤
務
場
所
　
藤
尾
児
童
ク
ラ
ブ

勤
務
時
間
　
学
校
授
業
日
／
午
後

１
時
30
分
～
午
後
６
時
30
分
、
学

校
休
業
日
／
午
前
8
時
～
午
後
6

時
30
分
（
う
ち
8
時
間
30
分
）

※
下
校
時
間
な
ど
に
よ
り
若
干
の

変
動
あ
り
。
土
曜
勤
務
あ
り
。

賃
金
　
月
額
13
万
円
（
社
会
保

険
・
雇
用
保
険
・
労
災
保
険
加

入
、
通
勤
手
当
相
当
額
支
給
）

選
考
方
法
　
面
接
試
験

申
し
込
み
　
写
真
を
貼
っ
た
履
歴

書
と
資
格
証
の
写
し
を
、
10
月

18
日
㈮
ま
で
、
子
育
て
支
援
課

（
☎
63
―
０
１
３
４
）

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員

対
象
　
市
内
に
居
住
し
、
心
身
が

健
康
で
検
針
業
務
が
行
え
る
方
。

欠
員
が
生
じ
た
場
合
の
補
充
登

録
者
も
同
時
募
集
（
要
普
通
自

動
車
免
許
）

募
集
人
数
　
1
人
（
補
充
登
録
者

は
別
途
）

　
※
面
接
有
り

委
託
期
間
　
10
月
～
令
和
2
年
3

月
（
更
新
有
り
）

検
針
対
象
地
区
　
野
田
、
花
島
、

梁
瀬
地
区
等

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
写

真
を
添
付
し
、
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
10
月
8
日
㈫
ま
で
水

道
事
業
所
へ

問
い
合
わ
せ
　
水
道
事
業
所
（
☎

63
―
0
1
3
5
）

市
民
大
学
講
座

「
か
く
だ
学
～
角
田
の
自
然
～
」

受
講
生

日
時
　
①
10
月
24
日
㈭
②
10
月
31

７
１
）

あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
増
設
記
念
大
会
参
加
者

開
催
日
　
10
月
20
日
（
日
）
小
雨

決
行

会
場
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

定
員
　
先
着
１
０
０
人

参
加
料
　
１
０
０
０
円
（
コ
ー
ス

使
用
料
、
賞
品
）

申
し
込
み
　
10
月
13
日
（
日
）
ま

で
、
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
☎
０
８
０
―
５
５
６
５
―

７
７
８
７
）

歴
史
探
訪
会
参
加
者

日
時
　
10
月
27
日
㈰
午
前
8
時
10

分
～
午
後
5
時

集
合
場
所
　
郷
土
資
料
館

テ
ー
マ
　「
伊
達
家
発
展
の
地
を

巡
る
～
稙
宗
か
ら
政
宗
ま
で
」

訪
問
先
　
桑
折
町
西
山
城
（
国
指

定
史
跡
）、
米
沢
城
　

米
沢
館
山

城
（
国
指
定
史
跡
）

定
員
　
先
着
33
人

参
加
料
　
２
０
０
０
円

申
し
込
み
　
10
月
５
日
㈯
午
前

９
時
よ
り
、
参
加
料
を
添
え

て
、
郷
土
資
料
館
（
☎
62
―

2
5
2
7
）
月
曜
日
休
館
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溶
接
施
工
科
（
12
人
）

〈
多
賀
城
実
習
場
〉

　
生
産
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
技
術

科
（
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講
習
並

び
に
企
業
実
習
付
き
コ
ー
ス
）

（
10
人
）

訓
練
期
間
　〈
名
取
実
習
場
〉
６

カ
月
　
令
和
元
年
12
月
11
日
㈬

～
令
和
2
年
6
月
11
日
㈭
〈
多

賀
城
実
習
場
〉
7
カ
月
　
令
和

元
年
12
月
11
日
㈬
～
令
和
2
年

7
月
13
日
㈪

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
や

作
業
服
な
ど
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間
　〈
名
取
・
多
賀
城
実

習
場
〉
10
月
11
日
㈮
～
11
月
21

日
㈭

問
い
合
わ
せ
　名
取
実
習
場
（
☎

0
2
2
―
7
8
4
―
2
8
2
0
）

多
賀
城
実
習
場
（
☎
0
2
2

―
3
6
2
―
2
4
5
4
）

出
張
！
な
ん
で
も
鑑
定
団

in
　み
や
ぎ
蔵
王
「
お
宝
」

日
時
　
令
和
2
年
1
月
26
日
㈰

会
場
　
蔵
王
町
ふ
る
さ
と
文
化
会

館
（
ご
ざ
い
ん
ホ
ー
ル
）

募
集
期
間
　
10
月
1
日
㈫
～
11
月

15
日
㈮
必
着

問
い
合
わ
せ
　
蔵
王
町
農
林

観
光
課
観
光
振
興
係
（
☎

0
2
2
4
―
33
―
2
2
1
5
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

購
入
引
換
券
申
請
受
付
中

　
お
手
元
に
「
角
田
市
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
購
入
引
換
券
交
付
申

請
書
」
が
届
い
て
い
る
方
で
、
商

品
券
の
購
入
を
希
望
す
る
方
は
、

11
月
30
日
㈯
ま
で
に
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
課
（
☎

63
―
０
１
３
9
）

就
学
時
健
康
診
断

実
施
日
　
10
月
10
日
㈭

受
付
時
間
　
午
後
０
時
30
分
～
１

時
30
分

場
所
　
総
合
体
育
館

対
象
　
来
春
小
学
校
に
入
学
予
定

の
幼
児
（
対
象
者
の
方
に
は
個

別
に
通
知
し
て
お
り
ま
す
）

問
い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課
（
☎

63
―
０
１
３
０
）

献
血
の
お
願
い

実
施
日
　
10
月
10
日
㈭

受
付
時
間
　
①
午
前
９
時
30
分
～

正
午
　
②
午
前
11
時
～
午
後
０

時
30
分

令
和
2
年
角
田
市
成
人
式

参
加
者
（
市
外
転
出
者
）

日
時
　
令
和
2
年
１
月
12
日
㈰
午

前
11
時

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル
（
角

田
市
市
民
セ
ン
タ
ー
）

対
象
　
平
成
11
年
4
月
2
日
～
平

成
12
年
4
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　
①
市
内
在
住
者

　
②
角
田
市
に
帰
郷
し
て
出
席
を

希
望
さ
れ
る
方

◎
市
外
転
出
者
の
参
加
申
し
込
み

　
就
職
や
進
学
な
ど
で
市
外
に
転

出
し
角
田
市
に
住
民
登
録
が
な
い

方
で
、
当
日
帰
郷
し
て
出
席
を
希

望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方

に
は
、
12
月
上
旬
頃
案
内
状
を
送

付
い
た
し
ま
す
。

申
し
込
み
期
限
　
11
月
8
日
㈮

申
し
込
み
先
　
生
涯
学
習
課
ま
た

は
最
寄
の
自
治
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

　生
涯
学
習
課
（
☎

63
―
2
2
2
1
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

募
集
コ
ー
ス
・
定
員

〈
名
取
実
習
場
〉

　
C
A
D
・
N
C
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科
（
16
人
）

四
方
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

参
加
者

日
時
　
11
月
9
日
㈯
午
前
8
時
～

午
後
2
時

対
象
・
定
員
　
中
学
生
以
上
で
健

脚
な
方
・
先
着
90
人

※
所
要
時
間
３
時
間
の
高
低
差
の

き
つ
い
コ
ー
ス
で
す

参
加
料
　
７
０
０
円
（
保
険
料
、

昼
食
代
）

申
し
込
み
　
10
月
9
日
㈬
～
25

日
㈮
ま
で
、
申
込
書
へ
記
入

し
、
F
A
X
ま
た
は
ハ
ガ
キ

で
、
商
工
観
光
課
（
☎
63
―

2
1
2
0
・
℻
63
―
４
８
６
３
）

日
本
語
講
座（
後
期
）

受
講
生

日
時
　
10
月
3
日
㈭
～
令
和
２
年

3
月
19
日
㈭
毎
週
木
曜
日
、
午

前
10
時
～
正
午

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
外
国
人
向
け
の
日
本
語
講

座
。
日
常
生
活
に
役
立
つ
簡
単

な
日
本
語
が
学
べ
ま
す

対
象
　
市
内
、
近
隣
市
町
に
住
む

外
国
人

受
講
料
　
市
内
在
住
者
２
０
０
０

円
、
市
外
在
住
者
３
０
０
０
円

※
無
料
の
託
児
有
り

申
し
込
み
　
ま
ち
づ
く
り
交
流
課

（
☎
63
―
2
1
1
2
）

場
所
　
①
角
田
市
役
所
　
②
角
田

警
察
署

内
容
　
全
血
４
０
０
ｍ
ｌ

※
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
健
康
長
寿
課
（
☎

62
―
１
１
９
２
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
率
に
つ
い
て

　
火
災
予
防
条
例
に
お
い
て
設
置

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
住
宅
用

火
災
警
報
器
の
設
置
率
に
つ
い
て
、

令
和
元
年
６
月
１
日
現
在
で
の
調

査
結
果
が
総
務
省
消
防
庁
に
よ
り

ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
条
例
ど
お
り
設
置
さ
れ
て
い
る

世
帯
が
宮
城
県
で
は
65
％
、
角
田

市
に
あ
っ
て
は
40
％
で
、
仙
南
管

内
２
市
７
町
の
中
で
8
番
目
で
し

た
。
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
も
、

必
要
と
す
る
場
所
へ
の
設
置
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

◎
設
置
場
所

　

１
．
台
所

２
．
全
て
の
寝
室

３
．
階
段
の
上
端
（
２
階
以
上
の

階
に
寝
室
が
あ
る
場
合
）

問
い
合
わ
せ
　
角
田
消
防
署
（
☎

63
―
１
０
１
１
）
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第
23
回

み
や
ぎ
県
民
文
化
祭

　
県
内
の
文
化
協
会
が
一
堂
に
会

し
、
舞
台
発
表
（
民
謡
・
舞
踊
・

伝
統
芸
能
等
）
や
作
品
展
示
（
書

道
・
絵
画
・
写
真
等
）
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
26
日
㈯
午
前
11
時
～

午
後
3
時
、
27
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
３
時
、
入
場
無
料

場
所
　
白
石
市
文
化
体
育
活
動
セ

ン
タ
ー（
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
）

テ
ー
マ

　「新
時
代
　
蔵
王
の
ふ

も
と
仙
南
で
　
明
日
へ
広
げ
よ
　

み
や
ぎ
の
文
化
を
」

問
い
合
わ
せ
　
第
23
回
み
や
ぎ
県

民
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

（
槻
木
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
・

☎
56
―
1
9
9
7
）

令
和
2
年
度

枝
野
幼
稚
園
入
園
児
童

対
象
　
来
年
度
入
園
の
5
歳
児

願
書
配
布
　
10
月
15
日
㈫
か
ら
枝

野
幼
稚
園
で
配
布

願
書
受
付
　
11
月
1
日
㈮
～
15
日

㈮
午
前
9
時
～
午
後
4
時
、
枝

野
幼
稚
園
窓
口
で
受
け
付
け

問
い
合
わ
せ
　
枝
野
幼
稚
園
（
☎

日
㈭
③
11
月
7
日
㈭
④
11
月
9

日
㈯
（
親
子
自
然
教
室
）

　
①
②
③
④
午
前
10
時
～
正
午

場
所
　
ス
ペ
ー
ス
タ
ワ
ー
・
コ
ス

モ
ハ
ウ
ス（
宇
宙
っ
子
テ
ラ
ス
）

内
容
　
角
田
市
の
樹
木
に
つ
い
て

学
習
し
、
台
山
公
園
の
樹
木
プ

レ
ー
ト
の
作
成
・
取
り
付
け
を

す
る
。
①
～
③
で
学
ん
だ
こ
と

を
活
か
し
て
、
④
親
子
自
然
教

室
で
講
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う

対
象
　
角
田
市
在
住
の
18
歳
以
上

の
方

定
員
　
15
人

申
込
方
法

　10
月
1
日
㈫
か
ら
15

日
㈫
ま
で
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
申
込
み

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課
（
☎

63
―
2
2
2
1
）

理
事
長
杯
シ
ニ
ア
レ
デ
ィ
ー

ス
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

開
催
日
　
10
月
16
日
㈬

場
所
　
角
田
市
民
ゴ
ル
フ
場

募
集
人
数
　
60
人
（
15
組
程
度
）

参
加
料
　
1
人
２
０
０
０
円
（
プ

レ
ー
費
（
65
歳
以
上
は
シ
ニ
ア

料
金
）、
食
事
な
ど
は
別
途
）

競
技
方
法
　
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー

ク
プ
レ
ー
。
ハ
ン
デ
ィ
は
Ｗ
ぺ

リ
ア
方
式
40
打
ち
切
り

申
し
込
み
　
10
月
9
日
㈬
ま
で
、

市
民
ゴ
ル
フ
場
（
☎
63
―
５
９

63
―
1
1
4
8
）

令
和
2
年
度

児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

入
館
児
童

対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
来

年
度
入
館
の
５
歳
児

申
込
書
配
布
　
10
月
15
日
㈫
か
ら
、

各
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー（
横

倉
児
童
館
、
金
津
児
童
セ
ン

タ
ー
、
桜
児
童
セ
ン
タ
ー
、
北

郷
児
童
セ
ン
タ
ー
）
で
配
布

申
し
込
み
　
11
月
1
日
㈮
か
ら
15

日
㈮
ま
で
、
各
児
童
館
・
児
童

セ
ン
タ
ー
へ
直
接
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ

　子
育
て
支
援
課

（
☎
63
―
０
１
３
４
）

放
課
後
児
童
支
援
員

（
非
常
勤
職
員
）

募
集
人
員
　
若
干
名

資
格
要
件
　
保
育
士
・
社
会
福
祉

士
・
教
諭
の
い
ず
れ
か
の
資
格

を
有
す
る
か
、
高
校
卒
業
者
等

で
２
年
以
上
か
つ
累
計
２
０
０

０
時
間
以
上
児
童
福
祉
事
業
に

従
事
し
た
こ
と
の
あ
る
方

勤
務
場
所
　
藤
尾
児
童
ク
ラ
ブ

勤
務
時
間
　
学
校
授
業
日
／
午
後

１
時
30
分
～
午
後
６
時
30
分
、
学

校
休
業
日
／
午
前
8
時
～
午
後
6

時
30
分
（
う
ち
8
時
間
30
分
）

※
下
校
時
間
な
ど
に
よ
り
若
干
の

変
動
あ
り
。
土
曜
勤
務
あ
り
。

賃
金
　
月
額
13
万
円
（
社
会
保

険
・
雇
用
保
険
・
労
災
保
険
加

入
、
通
勤
手
当
相
当
額
支
給
）

選
考
方
法
　
面
接
試
験

申
し
込
み
　
写
真
を
貼
っ
た
履
歴

書
と
資
格
証
の
写
し
を
、
10
月

18
日
㈮
ま
で
、
子
育
て
支
援
課

（
☎
63
―
０
１
３
４
）

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員

対
象
　
市
内
に
居
住
し
、
心
身
が

健
康
で
検
針
業
務
が
行
え
る
方
。

欠
員
が
生
じ
た
場
合
の
補
充
登

録
者
も
同
時
募
集
（
要
普
通
自

動
車
免
許
）

募
集
人
数
　
1
人
（
補
充
登
録
者

は
別
途
）

　
※
面
接
有
り

委
託
期
間
　
10
月
～
令
和
2
年
3

月
（
更
新
有
り
）

検
針
対
象
地
区
　
野
田
、
花
島
、

梁
瀬
地
区
等

申
し
込
み
　
市
販
の
履
歴
書
に
写

真
を
添
付
し
、
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
10
月
8
日
㈫
ま
で
水

道
事
業
所
へ

問
い
合
わ
せ
　
水
道
事
業
所
（
☎

63
―
0
1
3
5
）

市
民
大
学
講
座

「
か
く
だ
学
～
角
田
の
自
然
～
」

受
講
生

日
時
　
①
10
月
24
日
㈭
②
10
月
31

７
１
）

あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
増
設
記
念
大
会
参
加
者

開
催
日
　
10
月
20
日
（
日
）
小
雨

決
行

会
場
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

定
員
　
先
着
１
０
０
人

参
加
料
　
１
０
０
０
円
（
コ
ー
ス

使
用
料
、
賞
品
）

申
し
込
み
　
10
月
13
日
（
日
）
ま

で
、
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
☎
０
８
０
―
５
５
６
５
―

７
７
８
７
）

歴
史
探
訪
会
参
加
者

日
時
　
10
月
27
日
㈰
午
前
8
時
10

分
～
午
後
5
時

集
合
場
所
　
郷
土
資
料
館

テ
ー
マ
　「
伊
達
家
発
展
の
地
を

巡
る
～
稙
宗
か
ら
政
宗
ま
で
」

訪
問
先
　
桑
折
町
西
山
城
（
国
指

定
史
跡
）、
米
沢
城
　

米
沢
館
山

城
（
国
指
定
史
跡
）

定
員
　
先
着
33
人

参
加
料
　
２
０
０
０
円

申
し
込
み
　
10
月
５
日
㈯
午
前

９
時
よ
り
、
参
加
料
を
添
え

て
、
郷
土
資
料
館
（
☎
62
―

2
5
2
7
）
月
曜
日
休
館
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有料広告を掲載しています。

※
講
演
・
相
談
は
無
料
で
、
い
ず

れ
も
事
前
予
約
制
。
法
務
局
職

員
、
公
証
人
、
人
権
擁
護
委
員
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

税
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
仙
台
法
務
局
民
事

行
政
調
査
官
室
（
☎
０
２
２
―

２
２
５
―
５
７
２
０
）

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書
士

に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
11
月
16
日
㈯
（
面
接
・
電

話
相
談
と
も
）

電
話
相
談
／
相
談
時
間
、
午
前
10

時
～
午
後
4
時

　
相
談
専
用
☎
0
1
2
0
―
２

１
６
―
8
7
0

面
接
相
談

◎
仙
南
司
法
書
士
相
談
セ
ン
タ
ー

（
午
後
1
時
～
4
時
）
住
所
：

大
河
原
町
大
谷
字
町
向
１
０
０

―
9
、
☎
0
2
2
4
―
53
―

7
1
1
6

◎
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン
タ
ー

（
午
後
1
時
～
4
時
）
住
所
：

山
元
町
山
寺
字
山
下
89
、
☎
０

２
２
３
―
37
―
5
9
0
1

※
面
接
相
談
は
予
約
優
先
で
す
。

直
接
最
寄
の
面
接
会
場
に
ご
予

約
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
司
法
書
士

会
（
☎
0
2
2
―
2
6
3
―

6
7
5
5
）

原
発
賠
償

個
別
無
料
相
談
会

日
時
　
①
10
月
9
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
3
時
　
②
10
月
10
日
㈭

午
後
6
時
30
分
～
8
時

会
場
　
大
河
原
合
同
庁
舎
別
館
1

階
第
一
会
議
室
（
大
河
原
町
字

南
１
２
９
―
1
）

対
象
者
　
県
内
在
住
の
個
人
、
法

人
、
個
人
事
業
主
の
皆
様

相
談
内
容
　
原
発
損
害
賠
償
請
求

に
関
す
る
手
続
き
等
に
つ
い
て

相
談
時
間
　
30
分

※
事
前
予
約
制
、
一
週
間
前
ま
で

に
予
約
が
な
い
場
合
は
開
催
中

止
、
中
止
の
際
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

事
前
予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城

県
環
境
生
活
部
原
子
力
安
全
対

策
課
事
故
被
害
対
策
班
（
平
日

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15

分
、
☎
０
２
２
―
２
１
１
―
２

３
４
０
）

不
当
要
求
等

無
料
出
張
相
談
所

日
時
　
11
月
12
日
㈫
午
後
１
時
～

４
時

場
所
　
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
１
階

会
議
室
１
（
白
石
市
鷹
巣
東
２

丁
目
１
―
１
）

内
容
　
①
不
当
な
金
品
要
求
、
飲

食
店
な
ど
に
対
す
る
用
心
棒
料

等
要
求
、
債
権
取
立
、
交
通
事

故
な
ど
へ
の
示
談
介
入
、
ヤ
ミ

金
融
、
架
空
請
求
な
ど
様
々
な

不
当
要
求
、
ま
た
、
エ
セ
右
翼
、

エ
セ
同
和
問
題
、
暴
力
団
組
織

か
ら
の
組
抜
け
な
ど
暴
力
団
問

題
に
関
す
る
困
り
ご
と
な
ど
の

無
料
相
談

相
談
員
　
弁
護
士
、
警
察
官
、
相

談
委
員

問
い
合
わ
せ
　
公
益
財
団
法
人
宮

城
県
暴
力
団
追
放
推
進
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
２
―
２
１
５
―

５
０
５
０
）、
宮
城
県
警
察
本

部
暴
力
団
対
策
課
（
☎
０
２
２

―
２
２
２
―
８
９
３
０
）

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
時
　
10
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
６
時

場
所
　
大
河
原
駅
前
「
オ
ー
ガ
」

２
Ｆ
研
修
室
（
大
河
原
町
大
谷

町
向
１
２
６
―
４
）

内
容
　
健
康
保
険
、
厚
生
年
金
、

国
民
年
金
、
雇
用
保
険
、
労
災

保
険
、
就
業
規
則
、
時
短
、
三

六
協
定
、
賃
金
、
解
雇
、
離
職

問
題
、
各
種
給
付
金
、
助
成
金
、

労
務
管
理
全
般
、
成
年
後
見
な

ど
の
無
料
相
談

問
い
合
わ
せ
　
社
会
保
険
労
務
士

会
大
河
原
支
部
池
田
（
☎
62
―

４
４
７
３
）

調
停
相
談
会

日
時
　
10
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
　
白
石
市
中
央
公
民
館
（
白

石
市
字
寺
屋
敷
前
25
―
６
）

内
容
　
大
河
原
調
停
協
会
調
停
委

員
に
よ
る
民
事
・
家
事
関
係
の

困
り
ご
と
な
ど
の
無
料
相
談

問
い
合
わ
せ
　
大
河
原
調
停
協
会

事
務
局
（
☎
52
―
２
１
０
１
）

就
労
移
行
支
援
事
業

無
料
見
学
会
・
無
料
相
談
会

◎
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
方

◎
働
く
こ
と
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
方

◎
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
方

◎
家
族
に
ひ
き
こ
も
り
の
い
る
方

※
無
料
相
談
会
を
随
時
開
催
し
て

お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ

い
て
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
株
式
会
社
ゆ
め
の

樹
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
☎
０
２
２
4
―
87
―

7
4
3
5
）

広　　　告
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宮
城
県
最
低
賃
金
改
正
の

お
知
ら
せ

　
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て

の
労
働
者
（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア

ル
バ
イ
ト
等
を
含
む
）
に
適
用
さ

れ
る
宮
城
県
最
低
賃
金
が
、
次
の

と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◎
宮
城
県
最
低
賃
金
（
令
和
元
年

10
月
１
日
発
効
）

・
時
間
額
　
８
２
４
円

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
労
働
局
賃
金

室
（
☎
０
２
２
―
２
９
９
―
８

８
４
１
）

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
は
地

域
の
活
動
支
援
事
業
、
子
育
て
支

援
事
業
、
在
宅
高
齢
者
や
障
害
者

の
援
護
事
業
、
福
祉
施
設
の
整
備

な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
戸
別
募
金
、
赤
い
羽
根
募
金
な

ど
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
社
会
福
祉

協
議
会
（
☎
63
―
０
０
５
５
）

思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
専
門
相
談

ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

◎
思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
相
談

日
時
　
10
月
31
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
思
春
期
の
心
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
ひ
き
こ
も
り
の
状
態

の
方
、
家
族
、
関
係
者

◎
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
後
1
時
30

分
～
４
時
30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
家
族
、
関
係
者

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
仙
南
保
健

福
祉
事
務
所（
☎
53
―
３
１
３
２
）

夜
間
水
道
料
金
納
付
窓
口

日
時
　
10
月
9
日
㈬
・
31
日
㈭
午

後
５
時
～
７
時

場
所
　
水
道
事
業
所

問
い
合
わ
せ

　水
道
事
業
所
（
☎

63
―
０
１
３
５
）

夜
間
納
税
相
談
窓
口

日
時
　
10
月
30
日
㈬
・
31
日
㈭

午
後
５
時
～
８
時

場
所
　
税
務
課

問
い
合
わ
せ

　税
務
課
（
☎
63

―
２
１
１
４
）

10
月
7
日
㈪
～
13
日
㈰
は

「
行
政
相
談
週
間
」
で
す

　
総
務
省
で
は
、
行
政
相
談
制
度

の
利
用
を
よ
り
一
層
促
進
す
る
た

め
、
こ
の
一
週
間
を
「
行
政
相
談

週
間
」
と
定
め
、
全
国
一
斉
に
各

種
の
行
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
は
、
国
の
仕
事
や

サ
ー
ビ
ス
、
各
種
制
度
の
手
続
な

ど
に
関
し
、
困
っ
て
い
る
こ
と
、

要
望
し
た
い
こ
と
に
つ
い
て
相
談

に
応
じ
、
そ
の
解
決
の
促
進
を
図

る
も
の
で
す
。

　
行
政
相
談
委
員
は
、
身
近
な
相

談
相
手
と
し
て
、
懇
切
丁
寧
に
ご

相
談
を
お
聞
き
す
る
ほ
か
、
こ
の

週
間
に
ち
な
み
、
次
の
と
こ
ろ
で

も
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
前
9
時

～
11
時
30
分

場
所
　
東
庁
舎
1
階
市
民
相
談

室
行
政
相
談
委
員
　
佐
藤
ま
さ
子
・

太
田
善
春

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課
（
☎

63
―
２
１
１
8
）

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
法
務
相
談
会

日
時
　
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
角
田
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ

内
容
　
相
続
、
遺
言
、
空
き
家
関

連
、
家
庭
内
の
諸
問
題
、
民
事

上
の
権
利
義
務
に
関
す
る
こ
と

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
行

政
書
士
会
仙
南
支
部
新
川
（
☎

55
―
４
３
７
６
）

法
テ
ラ
ス
山
元

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
後
1
時
～

4
時
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
法
テ
ラ
ス

山
元
（
☎
０
５
７
０
―
０
０
７

８
３
５
）

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
毎
週
月
～
土
曜
日
（
祝
日

は
除
く
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン

タ
ー
（
亘
理
郡
山
元
町
山
寺
字

山
下
89
）

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
山
元
司
法

書
士
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

２
３
―
３
７
―
５
９
０
１
）

「
法
の
日

司
法
書
士
相
談
会
」

日
時
　
10
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０
３
会

議
室

内
容
　
司
法
書
士
が
無
料
で
相
続

登
記
相
談
・
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
司
法
書
士

会
（
☎
０
２
２
―
２
６
３
―
６

７
５
５
）

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所

日
時
　
10
月
６
日
㈰
　
①
講
演
会

／
午
前
10
時
20
分
～
正
午
　

　
②
相
談
会
／
午
後
１
時
～
３
時

場
所
　
①
仙
台
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク

②
仙
台
法
務
局

内
容
　
①
相
続
登
記
お
よ
び
相
続

税
に
関
す
る
講
演
　
②
相
続
登

記
、
不
動
産
・
会
社
法
人
の
登

録
申
請
、
戸
籍
、
供
託
お
よ
び

人
権
に
関
す
る
相
談
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有料広告を掲載しています。

※
講
演
・
相
談
は
無
料
で
、
い
ず

れ
も
事
前
予
約
制
。
法
務
局
職

員
、
公
証
人
、
人
権
擁
護
委
員
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

税
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
仙
台
法
務
局
民
事

行
政
調
査
官
室
（
☎
０
２
２
―

２
２
５
―
５
７
２
０
）

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書
士

に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
11
月
16
日
㈯
（
面
接
・
電

話
相
談
と
も
）

電
話
相
談
／
相
談
時
間
、
午
前
10

時
～
午
後
4
時

　
相
談
専
用
☎
0
1
2
0
―
２

１
６
―
8
7
0

面
接
相
談

◎
仙
南
司
法
書
士
相
談
セ
ン
タ
ー

（
午
後
1
時
～
4
時
）
住
所
：

大
河
原
町
大
谷
字
町
向
１
０
０

―
9
、
☎
0
2
2
4
―
53
―

7
1
1
6

◎
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン
タ
ー

（
午
後
1
時
～
4
時
）
住
所
：

山
元
町
山
寺
字
山
下
89
、
☎
０

２
２
３
―
37
―
5
9
0
1

※
面
接
相
談
は
予
約
優
先
で
す
。

直
接
最
寄
の
面
接
会
場
に
ご
予

約
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
司
法
書
士

会
（
☎
0
2
2
―
2
6
3
―

6
7
5
5
）

原
発
賠
償

個
別
無
料
相
談
会

日
時
　
①
10
月
9
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
3
時
　
②
10
月
10
日
㈭

午
後
6
時
30
分
～
8
時

会
場
　
大
河
原
合
同
庁
舎
別
館
1

階
第
一
会
議
室
（
大
河
原
町
字

南
１
２
９
―
1
）

対
象
者
　
県
内
在
住
の
個
人
、
法

人
、
個
人
事
業
主
の
皆
様

相
談
内
容
　
原
発
損
害
賠
償
請
求

に
関
す
る
手
続
き
等
に
つ
い
て

相
談
時
間
　
30
分

※
事
前
予
約
制
、
一
週
間
前
ま
で

に
予
約
が
な
い
場
合
は
開
催
中

止
、
中
止
の
際
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

事
前
予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城

県
環
境
生
活
部
原
子
力
安
全
対

策
課
事
故
被
害
対
策
班
（
平
日

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15

分
、
☎
０
２
２
―
２
１
１
―
２

３
４
０
）

不
当
要
求
等

無
料
出
張
相
談
所

日
時
　
11
月
12
日
㈫
午
後
１
時
～

４
時

場
所
　
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
１
階

会
議
室
１
（
白
石
市
鷹
巣
東
２

丁
目
１
―
１
）

内
容
　
①
不
当
な
金
品
要
求
、
飲

食
店
な
ど
に
対
す
る
用
心
棒
料

等
要
求
、
債
権
取
立
、
交
通
事

故
な
ど
へ
の
示
談
介
入
、
ヤ
ミ

金
融
、
架
空
請
求
な
ど
様
々
な

不
当
要
求
、
ま
た
、
エ
セ
右
翼
、

エ
セ
同
和
問
題
、
暴
力
団
組
織

か
ら
の
組
抜
け
な
ど
暴
力
団
問

題
に
関
す
る
困
り
ご
と
な
ど
の

無
料
相
談

相
談
員
　
弁
護
士
、
警
察
官
、
相

談
委
員

問
い
合
わ
せ
　
公
益
財
団
法
人
宮

城
県
暴
力
団
追
放
推
進
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
２
―
２
１
５
―

５
０
５
０
）、
宮
城
県
警
察
本

部
暴
力
団
対
策
課
（
☎
０
２
２

―
２
２
２
―
８
９
３
０
）

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
時
　
10
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
６
時

場
所
　
大
河
原
駅
前
「
オ
ー
ガ
」

２
Ｆ
研
修
室
（
大
河
原
町
大
谷

町
向
１
２
６
―
４
）

内
容
　
健
康
保
険
、
厚
生
年
金
、

国
民
年
金
、
雇
用
保
険
、
労
災

保
険
、
就
業
規
則
、
時
短
、
三

六
協
定
、
賃
金
、
解
雇
、
離
職

問
題
、
各
種
給
付
金
、
助
成
金
、

労
務
管
理
全
般
、
成
年
後
見
な

ど
の
無
料
相
談

問
い
合
わ
せ
　
社
会
保
険
労
務
士

会
大
河
原
支
部
池
田
（
☎
62
―

４
４
７
３
）

調
停
相
談
会

日
時
　
10
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
　
白
石
市
中
央
公
民
館
（
白

石
市
字
寺
屋
敷
前
25
―
６
）

内
容
　
大
河
原
調
停
協
会
調
停
委

員
に
よ
る
民
事
・
家
事
関
係
の

困
り
ご
と
な
ど
の
無
料
相
談

問
い
合
わ
せ
　
大
河
原
調
停
協
会

事
務
局
（
☎
52
―
２
１
０
１
）

就
労
移
行
支
援
事
業

無
料
見
学
会
・
無
料
相
談
会

◎
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
方

◎
働
く
こ
と
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
方

◎
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
方

◎
家
族
に
ひ
き
こ
も
り
の
い
る
方

※
無
料
相
談
会
を
随
時
開
催
し
て

お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ

い
て
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
　
株
式
会
社
ゆ
め
の

樹
、
平
日
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
☎
０
２
２
4
―
87
―

7
4
3
5
）

広　　　告
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宮
城
県
最
低
賃
金
改
正
の

お
知
ら
せ

　
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て

の
労
働
者
（
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア

ル
バ
イ
ト
等
を
含
む
）
に
適
用
さ

れ
る
宮
城
県
最
低
賃
金
が
、
次
の

と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◎
宮
城
県
最
低
賃
金
（
令
和
元
年

10
月
１
日
発
効
）

・
時
間
額
　
８
２
４
円

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
労
働
局
賃
金

室
（
☎
０
２
２
―
２
９
９
―
８

８
４
１
）

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
は
地

域
の
活
動
支
援
事
業
、
子
育
て
支

援
事
業
、
在
宅
高
齢
者
や
障
害
者

の
援
護
事
業
、
福
祉
施
設
の
整
備

な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
戸
別
募
金
、
赤
い
羽
根
募
金
な

ど
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
社
会
福
祉

協
議
会
（
☎
63
―
０
０
５
５
）

思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
専
門
相
談

ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

◎
思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
相
談

日
時
　
10
月
31
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
思
春
期
の
心
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
ひ
き
こ
も
り
の
状
態

の
方
、
家
族
、
関
係
者

◎
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
後
1
時
30

分
～
４
時
30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
家
族
、
関
係
者

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
仙
南
保
健

福
祉
事
務
所（
☎
53
―
３
１
３
２
）

夜
間
水
道
料
金
納
付
窓
口

日
時
　
10
月
9
日
㈬
・
31
日
㈭
午

後
５
時
～
７
時

場
所
　
水
道
事
業
所

問
い
合
わ
せ

　水
道
事
業
所
（
☎

63
―
０
１
３
５
）

夜
間
納
税
相
談
窓
口

日
時
　
10
月
30
日
㈬
・
31
日
㈭

午
後
５
時
～
８
時

場
所
　
税
務
課

問
い
合
わ
せ

　税
務
課
（
☎
63

―
２
１
１
４
）

10
月
7
日
㈪
～
13
日
㈰
は

「
行
政
相
談
週
間
」
で
す

　
総
務
省
で
は
、
行
政
相
談
制
度

の
利
用
を
よ
り
一
層
促
進
す
る
た

め
、
こ
の
一
週
間
を
「
行
政
相
談

週
間
」
と
定
め
、
全
国
一
斉
に
各

種
の
行
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
は
、
国
の
仕
事
や

サ
ー
ビ
ス
、
各
種
制
度
の
手
続
な

ど
に
関
し
、
困
っ
て
い
る
こ
と
、

要
望
し
た
い
こ
と
に
つ
い
て
相
談

に
応
じ
、
そ
の
解
決
の
促
進
を
図

る
も
の
で
す
。

　
行
政
相
談
委
員
は
、
身
近
な
相

談
相
手
と
し
て
、
懇
切
丁
寧
に
ご

相
談
を
お
聞
き
す
る
ほ
か
、
こ
の

週
間
に
ち
な
み
、
次
の
と
こ
ろ
で

も
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
前
9
時

～
11
時
30
分

場
所
　
東
庁
舎
1
階
市
民
相
談

室
行
政
相
談
委
員
　
佐
藤
ま
さ
子
・

太
田
善
春

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課
（
☎

63
―
２
１
１
8
）

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
法
務
相
談
会

日
時
　
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
角
田
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ

内
容
　
相
続
、
遺
言
、
空
き
家
関

連
、
家
庭
内
の
諸
問
題
、
民
事

上
の
権
利
義
務
に
関
す
る
こ
と

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
行

政
書
士
会
仙
南
支
部
新
川
（
☎

55
―
４
３
７
６
）

法
テ
ラ
ス
山
元

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
10
月
16
日
㈬
午
後
1
時
～

4
時
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
法
テ
ラ
ス

山
元
（
☎
０
５
７
０
―
０
０
７

８
３
５
）

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
毎
週
月
～
土
曜
日
（
祝
日

は
除
く
）
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分
（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン

タ
ー
（
亘
理
郡
山
元
町
山
寺
字

山
下
89
）

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
山
元
司
法

書
士
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

２
３
―
３
７
―
５
９
０
１
）

「
法
の
日

司
法
書
士
相
談
会
」

日
時
　
10
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０
３
会

議
室

内
容
　
司
法
書
士
が
無
料
で
相
続

登
記
相
談
・
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
司
法
書
士

会
（
☎
０
２
２
―
２
６
３
―
６

７
５
５
）

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所

日
時
　
10
月
６
日
㈰
　
①
講
演
会

／
午
前
10
時
20
分
～
正
午
　

　
②
相
談
会
／
午
後
１
時
～
３
時

場
所
　
①
仙
台
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク

②
仙
台
法
務
局

内
容
　
①
相
続
登
記
お
よ
び
相
続

税
に
関
す
る
講
演
　
②
相
続
登

記
、
不
動
産
・
会
社
法
人
の
登

録
申
請
、
戸
籍
、
供
託
お
よ
び

人
権
に
関
す
る
相
談
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☆ウエルパークちびっこ広場

●今月 ・来月の行事　

【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

10 月カレンダー

日時 /10 月 10 日㈭　午前 11 時 15 分 ~11 時 30 分
※おすすめの紙芝居や絵本の読み聞かせをします。

開放日 / 月～金曜日（祝日除く）　午前９時 ~11 時 30 分
対象 /３カ月～就学前

☆角田児童センター自由来館

●各広場開放日

日時 /10 月 28 日㈪　午前 10 時 ~11 時 30 分
対象 / ３カ月～４歳児のお子さんと保護者
※子育ての悩みや疑問にお答えします。身長・
　体重測定も出来ます。

午前９時 30 分 ~11 時 30 分
午後１時 30 分 ~  3 時 30 分

にこにこデー

子育て支援センター

だよりまま ここめっめっ

親子の遊び場として各施設を開放します。

場所：角田児童センター

お話タイム

ちびっこ広場

開放日 /　    午前と午後　　午後のみ
対象 /３カ月 ~ 就学前

☆市内児童館 ・児童センター開放

2

７

１４

２１

２８

すくすく広場

開放日 /　   印の午前  
対象 /１歳児

４

１１

１８

２５

1

2 子育て講座 「つくってあそぼう」

ハロウィンのグッズをつくってみるよ！
日時 /10 月 31 日㈭
　　   午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
対象 /２~４歳児・先着 10 組　　 
講師 / 佐藤　晶子  氏

（要申し込み）

５

１２

１９

２６

２

9

１６

２３

３０

３

１０

１７

２４

31

６

１３

２０

２７

なかよしタイム 「バス遠足」

親子でロケットバスに乗って交通公園まで
行ってみよう（雨天決行）
日時 /10 月 17 日㈭　午前 10 時 ~11 時 20 分
対象 /1歳半～4歳児と保護者
定員 /15組
※汗拭きタオル、飲み物などは各自でご準備ください。

1 （要申し込み）
１

８

１５

２２

２９

体育の日

即位礼正
殿の儀

赤ちゃん広場

2F 和室開放 多目的ホール開放
１歳児～就学前
午前10時～午後3時30分

臨時赤ちゃんひろば
午前9時30分～ 11時30分

開放日 /　  印の午前　対象 /３カ月 ~１歳未満
☆スポーツ交流館

開放日/10月10日㈭・24日㈭　問い合わせ/各児童館・児童センター

問い合わせ/スポーツ交流館　☎87ー8796

日 月 火 水 木 金 土

材料 (約 4人分 )
米　　　　　　　　　　2合
ちりめんじゃこ　　　20ｇ
ごま油　　　　　大さじ 1
にんじん　　　　　　1/4 本
小松菜　　　　2株（70ｇ）
しめじ　　　　　　　1袋
かつお節　　　　1袋 (3ｇ )
しょうゆ　　　　　大さじ 1

A スキムミルクスティックタイプ1本（16ｇ）
いりごま　　　大さじ 2（18 ｇ）

【作り方】
①米は炊飯器の目盛りに合わせて炊く。
②ごま油を熱し、ちりめんじゃこをパリパリになるまで炒め、
みじん切りにしたにんじん・小松菜、小房に分けたしめじ、
かつお節を加えてさらに炒め、火が通ったらしょうゆで味
付けをする。

③炊きあがったご飯が熱いうちにAと②を混ぜ合わせ器に盛る。

―へルスメイトから一言―
桜地区食改の皆さん

　骨粗しょう症予防として、
作り置きしておくと便利です。
ご飯だけでなく、冷奴などに
かけて食べてもおいしくいた
だけます。

栄養価 (１人分 )
エネルギー 357 kcal

たんぱく質 9.8 ｇ
脂質 6.4 ｇ
塩分 1.0 ｇ

問健康推進課（☎62－ 1192）
季節のレシピ 51　秋の味覚に骨太しめじご飯
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国
民
年
金
に
つ
い
て
の

お
問
い
合
わ
せ
は

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
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年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

が
始
ま
り
ま
す

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

消
費
税
率
引
き
上
げ
分
を
活
用
し
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が

一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者

の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年

金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も

の
で
す
。

　
支
給
金
額
は
月
額
５
０
０
０
円

を
基
準
と
し
、
保
険
料
納
付
済
期

間
等
に
よ
り
決
定
さ
れ
ま
す
。

【
請
求
手
続
き
は
お
早
め
に
！
】

　
対
象
と
な
る
方
に
は
、
先
月
よ

り
薄
緑
色
の
封
筒
が
日
本
年
金
機

構
よ
り
発
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
給

付
金
の
受
け
取
り
に
は
、
請
求

書
（
ハ
ガ
キ
）
の
提
出
が
必
要
で

す
。
封
筒
内
に
あ
る
ハ
ガ
キ
を
切

り
離
し
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

上
、
目
隠
し
シ
ー
ル
と
切
手
を
貼

り
、
郵
便
ポ
ス
ト
に
投
函
願
い
ま

す
。
後
日
、
支
給
決
定
通
知
書
、

振
込
通
知
書
が
日
本
年
金
機
構
よ

り
届
き
ま
す
。

　
初
回
は
、
10
月
11
月
分
を
12
月

中
旬
に
年
金
と
同
じ
口
座
に
年
金

と
は
別
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

【
ご
注
意
く
だ
さ
い
！
】

　
令
和
２
年
１
月
以
降
に
手
続
き

を
し
た
場
合
、
翌
月
分
か
ら
の
支

給
と
な
り
、
10
月
か
ら
１
月
分
ま

で
の
４
か
月
分
は
受
け
取
れ
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お
手

続
き
願
い
ま
す
。

※
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省

か
ら
、
口
座
番
号
を
お
聞
き
し
た
り
、

手
数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
電
話

や
案
内
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
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【
夜
間
・
休
日
年
金
相
談
】

日
時
　
10
月
7
日
㈪
・
15
日
㈫
・

21
日
㈪
・
28
日
㈪
は
午
後
５
時

15
分
～
７
時
、
10
月
12
日
㈯
は

午
前
９
時
30
分
～
午
後
4
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

「
簡
単
に
儲
か
る
」
と
勧
誘
す

る
情
報
商
材
ト
ラ
ブ
ル
！

　
副
業
や
投
資
な
ど
で
高
収
入

を
得
る
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
称

し
て
ネ
ッ
ト
等
で
販
売
さ
れ
て

い
る
情
報
の
こ
と
を
「
情
報
商

材
」
と
言
い
ま
す
。

事
例
【
誰
で
も
す
ぐ
収
入
が
得

ら
れ
る
。
と
い
う
メ
ー
ル
を
見

て
30
万
円
で
情
報
商
材
と
ソ
フ

ト
ウ
ェ
ア
を
購
入
し
た
が
、
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
が
起
動
せ
ず
収
入

も
な
い
。
苦
情
を
伝
え
る
と
、

月
1
千
万
円
得
ら
れ
る
上
位

コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ
た
。「
必

ず
フ
ォ
ロ
ー
す
る
」「
半
額
に

す
る
」
と
強
引
に
誘
わ
れ
契
約

し
た
が
、
フ
ォ
ロ
ー
ど
こ
ろ
か

連
絡
も
取
れ
な
く
な
っ
た
。】

簡
単
に
高
収
入
を
得
ら
れ
る
こ

と
は
通
常
あ
り
ま
せ
ん
。
情
報

商
材
は
契
約
前
に
内
容
を
確
か

め
ら
れ
な
い
の
で
、
安
易
に
信

用
し
、
連
絡
を
す
る
の
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

　「
お
金
が
な
い
」
と
断
る
と

「
す
ぐ
に
元
が
取
れ
る
」
と
言

い
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

決
済
や
、
借
金
を
勧
め
ら
れ
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。「
契
約

は
し
な
い
」
と
は
っ
き
り
断
り

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課

（
☎
63
―
２
１
１
８
）

休日の水道当番　◆◆◆◆◆◆◆◆◆

月 日（曜） 業　者　名 電話番号
10月 6 日㈰ ㈲高橋設備 62－4519

12日㈯ ㈱斎藤管工 62－1506
13日㈰ ㈲高美住設 62－3017
14日㈪ ㈱斎直商店 62－1238
20日㈰ ㈲エス・ジェイ・メンテナンス 63－5126
26日㈯ ㈲平間伊工業所 63－3304
27日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

11月 3 日㈰ ホシナ住設㈱ 63－1448
４日㈪ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
詳しくは水道事業所（☎63－0135）

市営住宅空き家情報　◆◆◆◆◆◆◆

住宅名 金谷 水上

使用料
（月額）

17,100円
～

25,500円

18,900円
～

28,200円
戸　数 1 1

　入居申込期間は10月１日㈫から15日
㈫までです。申込者多数の場合は、10月
21日㈪に抽選会を行います。

詳しくは、住宅係（☎63－0138）

放射線だより　◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

仙南クリーンセンター
排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、769ベクレル/㎏（９月５日測定）

モニタリングポスト
北郷自治センター地内＝0.078マイクロ
シーベルト/h、西根自治センター地内
＝0.072マイクロシーベルト/h、仙南ク
リーンセンター東方地内＝0.066マイク
ロシーベルト/h（９月13日現在）

詳しくは生活環境課（☎63－2118）

市民課から　   ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

－世帯主変更－
　世帯主変更届は、世帯主が変わって
から14日以内に届けましょう。

詳しくは市民課（☎63－2116）

10月の納税等　 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

市 県 民 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ６期分
介 護 保 険 料 ４期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ４期分
住 宅 使 用 料 10月分
水 道 料 金 10月分
下 水 道（ 農 集 排 ） 使 用 料 10月分

◎ 窓口納付のほか、便利な口座振替や納税
貯蓄組合による納付ができます。
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☆ウエルパークちびっこ広場

●今月 ・来月の行事　

【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ
　　　　　　  （角田児童センター内・ ☎62－4360）

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしているほか、
子育て講座やサロンなどを随時開催しています。
まめっこだよりは市のホームページにも掲載しています。

10 月カレンダー

日時 /10 月 10 日㈭　午前 11 時 15 分 ~11 時 30 分
※おすすめの紙芝居や絵本の読み聞かせをします。

開放日 / 月～金曜日（祝日除く）　午前９時 ~11 時 30 分
対象 /３カ月～就学前

☆角田児童センター自由来館

●各広場開放日

日時 /10 月 28 日㈪　午前 10 時 ~11 時 30 分
対象 / ３カ月～４歳児のお子さんと保護者
※子育ての悩みや疑問にお答えします。身長・
　体重測定も出来ます。

午前９時 30 分 ~11 時 30 分
午後１時 30 分 ~  3 時 30 分

にこにこデー

子育て支援センター

だよりまま ここめっめっ

親子の遊び場として各施設を開放します。

場所：角田児童センター

お話タイム

ちびっこ広場

開放日 /　    午前と午後　　午後のみ
対象 /３カ月 ~ 就学前

☆市内児童館 ・児童センター開放

2

７

１４

２１

２８

すくすく広場

開放日 /　   印の午前  
対象 /１歳児

４

１１

１８

２５

1

2 子育て講座 「つくってあそぼう」

ハロウィンのグッズをつくってみるよ！
日時 /10 月 31 日㈭
　　   午前 10 時 30 分 ~11 時 20 分
対象 /２~４歳児・先着 10 組　　 
講師 / 佐藤　晶子  氏

（要申し込み）

５

１２

１９

２６

２

9

１６

２３

３０

３

１０

１７

２４

31

６

１３

２０

２７

なかよしタイム 「バス遠足」

親子でロケットバスに乗って交通公園まで
行ってみよう（雨天決行）
日時 /10 月 17 日㈭　午前 10 時 ~11 時 20 分
対象 /1歳半～4歳児と保護者
定員 /15組
※汗拭きタオル、飲み物などは各自でご準備ください。

1 （要申し込み）
１

８

１５

２２

２９

体育の日

即位礼正
殿の儀

赤ちゃん広場

2F 和室開放 多目的ホール開放
１歳児～就学前
午前10時～午後3時30分

臨時赤ちゃんひろば
午前9時30分～ 11時30分

開放日 /　  印の午前　対象 /３カ月 ~１歳未満
☆スポーツ交流館

開放日/10月10日㈭・24日㈭　問い合わせ/各児童館・児童センター

問い合わせ/スポーツ交流館　☎87ー8796

日 月 火 水 木 金 土

材料 (約 4人分 )
米　　　　　　　　　　2合
ちりめんじゃこ　　　20ｇ
ごま油　　　　　大さじ 1
にんじん　　　　　　1/4 本
小松菜　　　　2株（70ｇ）
しめじ　　　　　　　1袋
かつお節　　　　1袋 (3ｇ )
しょうゆ　　　　　大さじ 1

A スキムミルクスティックタイプ1本（16ｇ）
いりごま　　　大さじ 2（18 ｇ）

【作り方】
①米は炊飯器の目盛りに合わせて炊く。
②ごま油を熱し、ちりめんじゃこをパリパリになるまで炒め、
みじん切りにしたにんじん・小松菜、小房に分けたしめじ、
かつお節を加えてさらに炒め、火が通ったらしょうゆで味
付けをする。

③炊きあがったご飯が熱いうちにAと②を混ぜ合わせ器に盛る。

―へルスメイトから一言―
桜地区食改の皆さん

　骨粗しょう症予防として、
作り置きしておくと便利です。
ご飯だけでなく、冷奴などに
かけて食べてもおいしくいた
だけます。

栄養価 (１人分 )
エネルギー 357 kcal

たんぱく質 9.8 ｇ
脂質 6.4 ｇ
塩分 1.0 ｇ

問健康推進課（☎62－ 1192）
季節のレシピ 51　秋の味覚に骨太しめじご飯
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）

休日の水道当番　◆◆◆◆◆◆◆◆◆

月 日（曜） 業　者　名 電話番号
10月 6 日㈰ ㈲高橋設備 62－4519

12日㈯ ㈱斎藤管工 62－1506
13日㈰ ㈲高美住設 62－3017
14日㈪ ㈱斎直商店 62－1238
20日㈰ ㈲エス・ジェイ・メンテナンス 63－5126
26日㈯ ㈲平間伊工業所 63－3304
27日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

11月 3 日㈰ ホシナ住設㈱ 63－1448
４日㈪ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
詳しくは水道事業所（☎63－0135）

市営住宅空き家情報　◆◆◆◆◆◆◆

住宅名 金谷 水上

使用料
（月額）

17,100円
～

25,500円

18,900円
～

28,200円
戸　数 1 1

　入居申込期間は10月１日㈫から15日
㈫までです。申込者多数の場合は、10月
21日㈪に抽選会を行います。

詳しくは、住宅係（☎63－0138）

放射線だより　◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

仙南クリーンセンター
排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、769ベクレル/㎏（９月５日測定）

モニタリングポスト
北郷自治センター地内＝0.078マイクロ
シーベルト/h、西根自治センター地内
＝0.072マイクロシーベルト/h、仙南ク
リーンセンター東方地内＝0.066マイク
ロシーベルト/h（９月13日現在）

詳しくは生活環境課（☎63－2118）

市民課から　   ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

－世帯主変更－
　世帯主変更届は、世帯主が変わって
から14日以内に届けましょう。

詳しくは市民課（☎63－2116）

10月の納税等　 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

市 県 民 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ６期分
介 護 保 険 料 ４期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ４期分
住 宅 使 用 料 10月分
水 道 料 金 10月分
下 水 道（ 農 集 排 ） 使 用 料 10月分

◎ 窓口納付のほか、便利な口座振替や納税
貯蓄組合による納付ができます。
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月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

10
月

6日㈰ 丸森町国保病院　☎72－2131 清原歯科医院（白石市）☎25－1030
よしだ歯科医院（柴田町）☎57－1918

丸森調剤薬局
病院前店

13日㈰ 同済病院　　☎63－0360 伊藤歯科クリニック（角田市）☎63－2497
いのうえ歯科医院（大河原町）☎53－8020 さくら薬局

14日㈪ □内 名取医院　　☎63－2347
□外 登米整形外科・外科医院 ☎72－2266

ひかり歯科医院（白石市）☎22－2112
内田歯科医院（柴田町）☎57－1818 南町薬局

20日㈰ 仙南病院　　☎63－2003 氏家歯科医院（角田市）☎63－3525
えんどう歯科医院（大河原町）☎53－2555 毛利薬局

22日㈫ 山本医院　　☎72－1351 ごとう歯科医院（白石市）☎24－2020
大友歯科医院（柴田町）☎57－2120

サイカ調剤薬
局大舘店

27日㈰ 金上病院　　☎63－1032 大久保歯科医院（角田市）☎62－4084
前田歯科医院（村田町）☎83－6480 くるみ薬局

11
月

3日㈰ 金上病院　　☎63－1032 ﾁｪﾙﾄの森歯科診療所（蔵王町）☎22－7122
小田部歯科医院（大河原町）☎53－2134 くるみ薬局

4日㈪ □内 なのはなクリニック ☎86－3991
□外 ウイメンズクリニック金上 ☎61－2001

たてやま歯科ｸﾘﾆｯｸ（丸森町）☎73－4050
和野歯科医院（柴田町）☎55－5126

中央薬局
マリーン調剤薬局角田店

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診
療科目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後5時30分～翌日午前7時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内）（☎
51-9986）では、平日午後6時45分から午後9時30分まで受
付しています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では二次救急の患者さんの受け入れを24
時間、365日体制で行っています。

◆大人の夜間の急病で迷ったら、おとな救急電話相談（プッシュ回線や
携帯電話からは☎＃7119、プッシュ回線以外やPHSからは☎022－706
－7119、平日午後7時から翌朝8時まで／日・祝日24時間）に相談を。

◆お子さんの夜間の急な発熱やけがの際は宮城県こども夜間安心コール
（プッシュ回線や携帯電話からは☎＃8000／プッシュ回線以外やPHSか
らは☎022－212－9390、毎日午後7時から翌朝午前8時まで）に相談を。

区　分 開催日と対象 受付時間〈終了時間〉
３～５か月児

健康診査
11月20日㈬

（令和元年6～ 7月生まれ）
12：00～12：15

〈15：30〉
１歳６か月児

健康診査
11月21日㈭

（平成30年3月21日～ 4月30日生まれ）
12：00～12：30

〈15：30〉
２歳６か月児
歯科健康診査

10月16日㈬
（平成29年3月21日～ 4月20日生まれ）

12：30～13：00
〈15：30〉

３歳児健康診査 10月30日㈬
（平成28年5月1日～ 5月31日生まれ）

12：00～12：45
〈15：30〉

おたんじょう相談 11月27日㈬
（平成30年10月～ 11月生まれ）

９：15～９：30
〈12：00〉

 ◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
　 乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
 ◆母子健康手帳は、随時（土日祝祭日を除く８：30 ～ 17：00の間）交付しています。妊娠届出書と
　 一緒にマイナンバーが確認できるもの(個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類)を忘れず
　 にお持ちください。

開催日 内　容 受付時間・実施時間 問い合わせ
心の相談

10月31日㈭
・眠れない、気分が落ち込む、落ち着かない等
・本人、家族の相談も可

予約制
（専門医による相談）

健康長寿課
☎62－1192

体成分相談
10月29日㈫

①体成分測定　②個別相談（運動・食事・歯科）
③【運動セミナー】代謝を上げて、脂肪燃焼ウォーキング
④【栄養セミナー】牛乳だけじゃない！カルシウムの摂り方
⑤【運動セミナー】食事だけじゃない！骨粗鬆症予防の運動

①②9：00～11：30
③9：30～10：00
④10：15～10：45
⑤11：00～11：30

健康長寿課
☎62－1192

実施場所はウエルパーク（総合保健福祉センター）健康診査と健康相談等

心の相談・体成分相談

診療時間と処方せん受付時間は午前 9 時～午後 5 時休日当番医・保険薬局

▲市ホームページ

実施場所はウエルパーク（総合保健福祉センター）

健　康
ポイント
対象事業
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をもってお越しください。
・接種の順番は午後1時15分から配布している番号札の
番号順になります。
・保護者以外の方がお越しになる場合は委任状が必要で
す。事前に子育て支援課にお問い合わせください。
・体調不良などで対象日に受けられない場合は、子育て
支援課までお電話にてご連絡ください。

骨
と
関
節
の
お
は
な
し

国
民
健
康
保
険
丸
森
病
院
　副
院
長
　八
巻

　孝
之

　詳細は、今年の2～ 3月に実施した各種健(検)診の意
向確認において検診を受けると回答した方を対象に９月
下旬にお送りしている受診票をご確認ください。
　なお、検診の申し込み忘れや受診票に記載されている
情報に変更がある場合は健康長寿課までご連絡ください。

◆注意事項
・指定医療機関以外は助成の対象となりません。あらか
じめ接種予定の医療機関へご確認ください。
・高齢者の方が市内及び丸森町以外の医療機関で受ける
場合、角田市の予診票が必要となります。接種前に健
康長寿課にてお受け取りください。
・中学３年生の方は保護者同伴で接種を受けてください。

　
二
年
半
前
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
筋
肉
を

中
心
に
「
プ
ロ
テ
イ
ン
」
の
話
を
し
ま
し

た
。
今
回
は
骨
と
関
節
の
お
話
で
す
。

　
人
の
骨
は
全
部
で
２
０
６
本
あ
り
、
内

側
に
梁
の
よ
う
な
鉄
筋
、
外
側
に
非
常
に

硬
い
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
纏
っ
た
よ
う
な
構

造
を
し
て
い
ま
す
。古
い
骨
は
壊
さ
れ（
骨

吸
収
）
新
し
い
骨
が
作
ら
れ
る
（
骨
形
成
）

と
い
う
こ
と
が
常
に
行
わ
れ
、
両
者
の
バ

ラ
ン
ス
が
う
ま
く
整
っ
て
い
る
こ
と
で
し

な
や
か
な
良
い
骨
に
保
た
れ
ま
す
。
骨
の

働
き
は
５
つ
あ
り
ま
す
。
体
を
支
え
る
、

大
切
な
臓
器
を
守
る
、
血
を
作
る
、
カ
ル

シ
ウ
ム
を
貯
蔵
す
る
、
そ
し
て
、
関
節
を

動
か
す
こ
と
で
す
。
中
高
年
が
注
意
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
の
が
骨
粗
し
ょ
う
症
と

合
併
し
て
起
こ
る
骨
折
で
す
。
骨
粗
し
ょ

う
症
に
な
る
と
、
転
ん
だ
だ
け
で
簡
単
に

骨
折
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
特
に
大
腿

骨
頸
部
骨
折
を
起
こ
す
と
、
生
活
レ
ベ
ル

が
落
ち
る
だ
け
で
な
く
、
生
命
予
後
も
低

下
し
ま
す
。
骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
と
治

療
は
、
我
が
国
の
人
生
百
年
時
代
構
想
に

お
い
て
、
必
要
不
可
欠
な
テ
ー
マ
で
す
。

　
関
節
は
、
筋
肉
で
動
く
骨
同
士
の
つ
な

ぎ
目
で
す
。
線
維
の
膜
に
包
ま
れ
て
い
て
、

関
節
に
水
が
溜
ま
る
と
い
う
の
は
、
こ
の

膜
の
中
に
溜
ま
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
骨

同
士
を
実
際
に
つ
な
い
で
い
る
の
が
靭
帯

で
す
。
こ
れ
は
、
伸
び
縮
み
し
な
い
線
維

の
バ
ン
ド
で
、
こ
れ
が
伸
び
た
り
傷
ん
だ

り
す
る
の
が
捻
挫
で
す
。
関
節
内
の
骨
の

表
面
を
覆
う
軟
骨
は
、
押
す
と
少
し
く
ぼ

む
柔
ら
か
い
も
の
で
、
同
時
に
体
重
を
強

固
に
支
え
る
強
靭
さ
を
持
つ
優
秀
な
組
織

で
す
。
軟
骨
は
30
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら
老

化
が
始
ま
り
ま
す
。
関
節
の
病
気
に
は

色
々
あ
り
ま
す
が
、
多
い
の
は
変
形
性
関

節
症
と
関
節
リ
ウ
マ
チ
で
す
。
変
形
性
関

節
症
は
、
加
齢
や
怪
我
で
痛
め
た
関
節
に

起
こ
り
や
す
く
、
軟
骨
が
す
り
減
り
、
余

計
な
骨
の
で
っ
ぱ
り
が
で
き
、
関
節
の
動

き
が
悪
く
な
り
、
痛
み
が
出
て
く
る
病
気

で
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
は
十
分
わ

か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
多
く
の
関
節
で
腫

れ
や
痛
み
が
続
き
、
徐
々
に
関
節
が
壊
れ

る
病
気
で
す
。
関
節
を
守
る
基
本
は
、
良

い
動
き
を
保
つ
こ
と
と
関
節
を
動
か
す
筋

力
を
保
つ
こ
と
で
す
。

　
文
字
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
続

き
は
私
の
診
察
室
で
。
３
回
目
の
寄
稿
依

頼
が
あ
れ
ば
、
次
回
は
神
経
と
ま
と
め
の

お
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

肺がんＣＴ検診のお知らせ健　康
ポイント
対象事業

対 象 者 今年度60、65、70、75歳を迎える方
※年齢基準日は令和２年４月１日

日 程 10月７日（月）～ 10月16日（水）
受 付 時 間 午前9時30分～ 11時30分　午後1時30分～ 3時
場 所 総合保健福祉センター（ウエルパーク）

ＢＣＧのご案内（集団接種）

対 象 者
平成31年3月31日～令和元年5月25日生まれ
および平成31年3月30日以前生まれの1歳未満

の未接種のお子さん
日 程 10月24日（木）
受 付 時 間 午後2時～ 2時15分
場 所 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
接 種 回 数 １回 料 金 無料

持 ち 物 母子健康手帳、BCG予診票
※予診票は新生児訪問の際にお渡ししています

◆注意事項
・接種後は30分ほど会場で様子をみます。時間に余裕

対 象 者

①角田市に住所がある中学3年生の方
②角田市に住所があり、「65歳以上の方」また
は「60 ～ 64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機
能及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能に障害があり、日常生活に支障がある方」

実施医療機関 ①市内及び丸森町の指定医療機関
②市内及び宮城県内指定医療機関

助成回数・料金 １回のみ・1,500円（市の負担額3,389円）
実 施 期 間 令和元年10月１日～令和元年12月31日

インフルエンザ予防接種について
以下のとおり料金の一部を公費負担します
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月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

10
月

6日㈰ 丸森町国保病院　☎72－2131 清原歯科医院（白石市）☎25－1030
よしだ歯科医院（柴田町）☎57－1918

丸森調剤薬局
病院前店

13日㈰ 同済病院　　☎63－0360 伊藤歯科クリニック（角田市）☎63－2497
いのうえ歯科医院（大河原町）☎53－8020 さくら薬局

14日㈪ □内 名取医院　　☎63－2347
□外 登米整形外科・外科医院 ☎72－2266

ひかり歯科医院（白石市）☎22－2112
内田歯科医院（柴田町）☎57－1818 南町薬局

20日㈰ 仙南病院　　☎63－2003 氏家歯科医院（角田市）☎63－3525
えんどう歯科医院（大河原町）☎53－2555 毛利薬局

22日㈫ 山本医院　　☎72－1351 ごとう歯科医院（白石市）☎24－2020
大友歯科医院（柴田町）☎57－2120

サイカ調剤薬
局大舘店

27日㈰ 金上病院　　☎63－1032 大久保歯科医院（角田市）☎62－4084
前田歯科医院（村田町）☎83－6480 くるみ薬局

11
月

3日㈰ 金上病院　　☎63－1032 ﾁｪﾙﾄの森歯科診療所（蔵王町）☎22－7122
小田部歯科医院（大河原町）☎53－2134 くるみ薬局

4日㈪ □内 なのはなクリニック ☎86－3991
□外 ウイメンズクリニック金上 ☎61－2001

たてやま歯科ｸﾘﾆｯｸ（丸森町）☎73－4050
和野歯科医院（柴田町）☎55－5126

中央薬局
マリーン調剤薬局角田店

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診
療科目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後5時30分～翌日午前7時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内）（☎
51-9986）では、平日午後6時45分から午後9時30分まで受
付しています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では二次救急の患者さんの受け入れを24
時間、365日体制で行っています。

◆大人の夜間の急病で迷ったら、おとな救急電話相談（プッシュ回線や
携帯電話からは☎＃7119、プッシュ回線以外やPHSからは☎022－706
－7119、平日午後7時から翌朝8時まで／日・祝日24時間）に相談を。

◆お子さんの夜間の急な発熱やけがの際は宮城県こども夜間安心コール
（プッシュ回線や携帯電話からは☎＃8000／プッシュ回線以外やPHSか
らは☎022－212－9390、毎日午後7時から翌朝午前8時まで）に相談を。

区　分 開催日と対象 受付時間〈終了時間〉
３～５か月児

健康診査
11月20日㈬

（令和元年6～ 7月生まれ）
12：00～12：15

〈15：30〉
１歳６か月児

健康診査
11月21日㈭

（平成30年3月21日～ 4月30日生まれ）
12：00～12：30

〈15：30〉
２歳６か月児
歯科健康診査

10月16日㈬
（平成29年3月21日～ 4月20日生まれ）

12：30～13：00
〈15：30〉

３歳児健康診査 10月30日㈬
（平成28年5月1日～ 5月31日生まれ）

12：00～12：45
〈15：30〉

おたんじょう相談 11月27日㈬
（平成30年10月～ 11月生まれ）

９：15～９：30
〈12：00〉

 ◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
　 乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
 ◆母子健康手帳は、随時（土日祝祭日を除く８：30 ～ 17：00の間）交付しています。妊娠届出書と
　 一緒にマイナンバーが確認できるもの(個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類)を忘れず
　 にお持ちください。

開催日 内　容 受付時間・実施時間 問い合わせ
心の相談

10月31日㈭
・眠れない、気分が落ち込む、落ち着かない等
・本人、家族の相談も可

予約制
（専門医による相談）

健康長寿課
☎62－1192

体成分相談
10月29日㈫

①体成分測定　②個別相談（運動・食事・歯科）
③【運動セミナー】代謝を上げて、脂肪燃焼ウォーキング
④【栄養セミナー】牛乳だけじゃない！カルシウムの摂り方
⑤【運動セミナー】食事だけじゃない！骨粗鬆症予防の運動

①②9：00～11：30
③9：30～10：00
④10：15～10：45
⑤11：00～11：30

健康長寿課
☎62－1192

実施場所はウエルパーク（総合保健福祉センター）健康診査と健康相談等

心の相談・体成分相談

診療時間と処方せん受付時間は午前 9 時～午後 5 時休日当番医・保険薬局

▲市ホームページ

実施場所はウエルパーク（総合保健福祉センター）

健　康
ポイント
対象事業
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をもってお越しください。
・接種の順番は午後1時15分から配布している番号札の
番号順になります。

・保護者以外の方がお越しになる場合は委任状が必要で
す。事前に子育て支援課にお問い合わせください。

・体調不良などで対象日に受けられない場合は、子育て
支援課までお電話にてご連絡ください。

骨
と
関
節
の
お
は
な
し

国
民
健
康
保
険
丸
森
病
院
　副
院
長
　八
巻

　孝
之

　詳細は、今年の2～ 3月に実施した各種健(検)診の意
向確認において検診を受けると回答した方を対象に９月
下旬にお送りしている受診票をご確認ください。
　なお、検診の申し込み忘れや受診票に記載されている
情報に変更がある場合は健康長寿課までご連絡ください。

◆注意事項
・指定医療機関以外は助成の対象となりません。あらか
じめ接種予定の医療機関へご確認ください。
・高齢者の方が市内及び丸森町以外の医療機関で受ける
場合、角田市の予診票が必要となります。接種前に健
康長寿課にてお受け取りください。
・中学３年生の方は保護者同伴で接種を受けてください。

　
二
年
半
前
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
筋
肉
を

中
心
に
「
プ
ロ
テ
イ
ン
」
の
話
を
し
ま
し

た
。
今
回
は
骨
と
関
節
の
お
話
で
す
。

　
人
の
骨
は
全
部
で
２
０
６
本
あ
り
、
内

側
に
梁
の
よ
う
な
鉄
筋
、
外
側
に
非
常
に

硬
い
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
纏
っ
た
よ
う
な
構

造
を
し
て
い
ま
す
。古
い
骨
は
壊
さ
れ（
骨

吸
収
）
新
し
い
骨
が
作
ら
れ
る
（
骨
形
成
）

と
い
う
こ
と
が
常
に
行
わ
れ
、
両
者
の
バ

ラ
ン
ス
が
う
ま
く
整
っ
て
い
る
こ
と
で
し

な
や
か
な
良
い
骨
に
保
た
れ
ま
す
。
骨
の

働
き
は
５
つ
あ
り
ま
す
。
体
を
支
え
る
、

大
切
な
臓
器
を
守
る
、
血
を
作
る
、
カ
ル

シ
ウ
ム
を
貯
蔵
す
る
、
そ
し
て
、
関
節
を

動
か
す
こ
と
で
す
。
中
高
年
が
注
意
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
の
が
骨
粗
し
ょ
う
症
と

合
併
し
て
起
こ
る
骨
折
で
す
。
骨
粗
し
ょ

う
症
に
な
る
と
、
転
ん
だ
だ
け
で
簡
単
に

骨
折
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
特
に
大
腿

骨
頸
部
骨
折
を
起
こ
す
と
、
生
活
レ
ベ
ル

が
落
ち
る
だ
け
で
な
く
、
生
命
予
後
も
低

下
し
ま
す
。
骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
と
治

療
は
、
我
が
国
の
人
生
百
年
時
代
構
想
に

お
い
て
、
必
要
不
可
欠
な
テ
ー
マ
で
す
。

　
関
節
は
、
筋
肉
で
動
く
骨
同
士
の
つ
な

ぎ
目
で
す
。
線
維
の
膜
に
包
ま
れ
て
い
て
、

関
節
に
水
が
溜
ま
る
と
い
う
の
は
、
こ
の

膜
の
中
に
溜
ま
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
骨

同
士
を
実
際
に
つ
な
い
で
い
る
の
が
靭
帯

で
す
。
こ
れ
は
、
伸
び
縮
み
し
な
い
線
維

の
バ
ン
ド
で
、
こ
れ
が
伸
び
た
り
傷
ん
だ

り
す
る
の
が
捻
挫
で
す
。
関
節
内
の
骨
の

表
面
を
覆
う
軟
骨
は
、
押
す
と
少
し
く
ぼ

む
柔
ら
か
い
も
の
で
、
同
時
に
体
重
を
強

固
に
支
え
る
強
靭
さ
を
持
つ
優
秀
な
組
織

で
す
。
軟
骨
は
30
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら
老

化
が
始
ま
り
ま
す
。
関
節
の
病
気
に
は

色
々
あ
り
ま
す
が
、
多
い
の
は
変
形
性
関

節
症
と
関
節
リ
ウ
マ
チ
で
す
。
変
形
性
関

節
症
は
、
加
齢
や
怪
我
で
痛
め
た
関
節
に

起
こ
り
や
す
く
、
軟
骨
が
す
り
減
り
、
余

計
な
骨
の
で
っ
ぱ
り
が
で
き
、
関
節
の
動

き
が
悪
く
な
り
、
痛
み
が
出
て
く
る
病
気

で
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
は
十
分
わ

か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
多
く
の
関
節
で
腫

れ
や
痛
み
が
続
き
、
徐
々
に
関
節
が
壊
れ

る
病
気
で
す
。
関
節
を
守
る
基
本
は
、
良

い
動
き
を
保
つ
こ
と
と
関
節
を
動
か
す
筋

力
を
保
つ
こ
と
で
す
。

　
文
字
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
続

き
は
私
の
診
察
室
で
。
３
回
目
の
寄
稿
依

頼
が
あ
れ
ば
、
次
回
は
神
経
と
ま
と
め
の

お
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

肺がんＣＴ検診のお知らせ健　康
ポイント
対象事業

対 象 者 今年度60、65、70、75歳を迎える方
※年齢基準日は令和２年４月１日

日 程 10月７日（月）～ 10月16日（水）
受 付 時 間 午前9時30分～ 11時30分　午後1時30分～ 3時
場 所 総合保健福祉センター（ウエルパーク）

ＢＣＧのご案内（集団接種）

対 象 者
平成31年3月31日～令和元年5月25日生まれ
および平成31年3月30日以前生まれの1歳未満

の未接種のお子さん
日 程 10月24日（木）
受 付 時 間 午後2時～ 2時15分
場 所 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
接 種 回 数 １回 料 金 無料

持 ち 物 母子健康手帳、BCG予診票
※予診票は新生児訪問の際にお渡ししています

◆注意事項
・接種後は30分ほど会場で様子をみます。時間に余裕

対 象 者

①角田市に住所がある中学3年生の方
②角田市に住所があり、「65歳以上の方」また
は「60 ～ 64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機
能及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能に障害があり、日常生活に支障がある方」

実施医療機関 ①市内及び丸森町の指定医療機関
②市内及び宮城県内指定医療機関

助成回数・料金 １回のみ・1,500円（市の負担額3,389円）
実 施 期 間 令和元年10月１日～令和元年12月31日

インフルエンザ予防接種について
以下のとおり料金の一部を公費負担します
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10 月に２歳になるよ♪

▶厳しい暑さも収まり、秋らしい空気にな
りました。寒暖差の激しい日もありますの
で、体調管理には十分ご注意ください菜

令和元年８月
届け出分・敬称略

遠藤　広太（仙台市）♥ 藤本　未来（新 丁）

阿部　葵 （本 町）♥ 加藤　彩 （川崎町）

令和元年８月
届け出分・敬称略

阿
あ べ

部　涼
りょうま

麻 八
や し ま

島　芽
め い

生
（絵梨華・枝野4区・7/23）（隆勝・中島下・7/27）

大
おおつき

槻　月
て ん か

花 玉
た ま だ

田　栞
か ん な

菜
（治・桜1区・8/1） （豊・立町・8/6）

橋
はしもと

本　琉
る い

聖 加
か と う

藤　柚
ゆ ず き

葵
（連・新田・8/11） （千尋・寺前・8/20）

鈴
す ず き

木　創
そ う た

太
（輝・新田・8/21）

３歳児健康診査
令和元年8月分・敬称略

駒
こ ま ば

場ひまり（野 田） 久
く ぼ

保明
あ す な

日菜（立 町）

小
こいずみ

泉　春
は る の

乃（立 町） 大
おおぬま

沼　 司
つかさ

（東 町）

平
たいら

　  音
の あ

彩（本 町） 柴
しばさき

崎　笑
え み

美（新 丁）

平
ひ ら ま

間　天
あ ま の

乃（新 丁） 目
め ぐ ろ

黒　佑
ゆう

（新丁西）

伏
ふ し み

見　柚
ゆ ず き

希（新丁西） 佐
さ く ま ゆ い

久間柚衣（西田町）

鈴
す ず き

木　杏
あ こ

采（西田町） 柴
しばさき

﨑　快
かいせい

晴（中島下）

鈴
す ず き

木　陽
は る と

斗（中島下） 戸
と む ら

村　奏
か な と

斗（中島下）

佐
さ と う

藤　心
こ こ あ

碧（前沖第1） 渡
わたなべ

邊　白
は く あ

明（後 沖）

佐
さ と う

藤　 聖
しょう

（後 沖） 佐
さ と う

藤　美
み く

紅（藤尾10区）

佐
さ と う

藤　咲
さ ら

空（桜１区） 本
ほ ん だ

田　鈴
れ い ら

空（桜１区）

榎
えのもと

本ゆずは（北 岡） 齋
さいとう

藤　彪
ひゅうが

雅（北 岡）

八
や ぎ

木　紫
し お ん

桜（神次郎）

人口：総数28,948人（前月比－33人）
男：14,297人　 女：14,651人
世帯数：11,475世帯（前月比－6）

　（令和元年8月31日現在）

　今月号の表紙は、はやぶさまつり
の様子です。学び、遊び、そして楽
しめるはやぶさまつり。次回の企画
にも期待が高まりますね！

今月号の表紙
角
田
幼
稚
園

目め
ぐ
ろ黒

　
瑛え

い
る隆  

く
ん

『
阿
武
隈
急
行
で
ひ
ま
わ
り

　
を
見
に
行
っ
た
よ
』

藤
尾
小
学
校
　
６
年

森も
り

　
伊い

お

り
緒
里  

さ
ん

『
い
ろ
い
ろ
な
花
び
ら
』

平成29年
10月11日生まれ
浩司・加奈子さんの二女

「いつも元気いっぱいニコ
ニコ笑顔のきいちゃん♥
モリモリ食べて大きくな～
れ♥」

遠
えんどう

藤　きいちゃん（江尻）
平成29年
10月13日生まれ
良一・菜美子さんの長女

「おてんば娘のスマイルで
パパとママは毎日ハッピー
です！これからもお友達と
元気に駆け回ってね♥」

田
た な か

中　彩
い ろ は

葉ちゃん（角田）
平成29年
10月12日生まれ
浩幸・恵梨さんの長男

「歌と外遊びが大好き☀毎
日笑わせてくれてありがと
♪これからもニコニコ笑顔
のこうちゃんでいてね♥」

大
お お い

井　恒
こ う が

駕ちゃん（枝野）

平成29年
10月17日生まれ
拓郎・郁恵さんの長女

「いつも元気なリタちゃん
♥にいにのまねっことアン
パンマンが大好き♫仲良く
元気に大きくなってね　」

半
はんざわ

澤　梨
り た

多ちゃん（横倉）
平成29年
10月27日生まれ
将太・美香さんの長女

「いつもニコニコ元気なし
いちゃん♥これからも弟と
仲良く明るく大きく育って
ね！！」

髙
たかはし

橋　詩
し お り

織ちゃん（佐倉）
平成29年
10月18日生まれ
裕・彩子さんの三女

「元気いっぱい笑顔のゆい
に癒されています。明日か
らも笑顔の毎日を過ごせま
すように...。」

古
こ づ み

積　心
ゆ い

結ちゃん（角田）

平成29年
10月９日生まれ
文秀・亜里沙さんの長男

「トラックの日生まれで働
く車が大好きなソラくん！
ソラくんの笑顔でいつもみ
んなハッピーです！」

大
お お き

木　蒼
そ ら

生ちゃん（寺前）
平成29年
10月６日生まれ
隆之・里美さんの長女

「バナナが大好きな莉茉。こ
れからも元気に笑顔で大き
くなってね♥」

渡
わたなべ

邉　莉
り ま

茉ちゃん（神次郎）
平成29年
10月５日生まれ
由唯さんの長男

「いつも優しいはくくん
元気よくすくすく育ってね
♥　ままより」

佐
さ と う

藤　蓮
は く

空ちゃん（横倉）
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