
【アーカイブ】 
７月１８日、２５日開催 子育て応援事業「ふぁみふぁみ」 
 

 

 

 

 令和３年７月１８日（日）、７月２５日（日）に、角田市市民センター談話室・ミ

ーティング室にて、子育て応援事業「ふぁみふぁみ～はじめてのリトミック！編～」

を開催しました！ 

 

 講師である、Megumi music school の大森恵先生からリトミックの歴史、子ども

の成長への影響を教えてもらいながら、実際にリトミックを体験しました。音楽に合

わせて走ったり止まったりと、子どもたちだけでなくお母さんお父さんたちも楽しそ

うでした。 

 

講座後には自由参加で、先生と保護者同士でお話する場を設け、大森先生から「習

慣づけするには３か月はかかる」というお話や声掛けの仕方などのお話をいただき、

皆さん「うんうん」とうなづきながら真剣に聞いていました。２回の講座を通して、

参加者からは「子どもとの触れ合いは大切だと感じた」「一緒に楽しむという気持ち

が持てた」などの感想もいただきました。 

  

「ふぁみふぁみ～はじめてのリトミック！編～」を開催しました！ 

 


