
福島県沖地震災害特集
地域防災計画修正の概要

かくだ発の宇宙飛行士を夢見て
（JAXA角田宇宙センター）

阿武隈急行線の運転再開について

災害を
乗り越えて

４月29日から梁川～槻木間について、富野駅折
り返し列車を除き、終日通常のダイヤで運転し
ます。同日、梁川～仙台駅間の仙台直通列車も
運転再開します。福島～梁川間については、５
月末まで運休する見込みです。６月以降の見通
しは、応急復旧工事の進捗状況によります。

特  集

連  載
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お得で健康に！ 新たな教室・イベントのお知らせお得で健康に！ 新たな教室・イベントのお知らせ

日程　５月６日・13日・20日㈮
時間　10:00 ～ 10:30
場所　総合体育館玄関集合

（予約不要で気軽に参加できます）

日程　５月24日㈫
時間　10:00受け付け 10:30開始
場所　道の駅かくだ集合
参加料　300円

（道の駅クーポン券300円プレゼント）

日程　５月25日㈬
※ 詳細は全戸配布チラシ

または右のQRコード
からご確認ください。

らくらく運動教室らくらく運動教室 無料 健康ウオーキング健康ウオーキング チャレンジデー2022チャレンジデー2022

　総合体育館トレーニング室が４月27日㈬にリニューアルオープン！新規マシンを50台以上導入し、トレーニング
室の広さに加え、マシン数も県内最大規模に。市民や市内通勤者の健康づくりだけでなく、筋トレ上級者のトレー
ニングまで幅広く応援します。今回は、初めての人向けに器具や利用方法をご紹介します！

トレーニング室は、冷暖房
に加え、換気設備も完備！
総合体育館には、更衣室
やシャワー室もあります。
午後９時まで営業してい
るので仕事帰りにも利用
　できます。

運動をしていないのですが、利用できますか？
女性やシニア世代の人にも気軽に利用いただけるマシンを多数導入し、
トレーナーも配置しています。個々の体力に合わせてご利用いただけます。

施設内は感染症対策を徹底
していますが、マスクの着用
や手指消毒など
利用者自身での
対策にご協力を
お願いします。

▲�お腹周りと背中周りの引き
締めに大活躍！

▲�脇腹を引き締めよう！座って左右
にひねるだけなので簡単です！

▲�スクワットと同じ運動が座って簡単
にできます！太もも痩せにも効果的！

　　　　　　　　トレーニング室でトレーニング室で
　　気軽にフィットネス・健康づくり！！気軽にフィットネス・健康づくり！！

▲�太ももの前後を鍛えるマシン。歩
行の安定度を高めるのに大活躍！

▲�膝・腰にやさしく、体に負担
なく有酸素運動ができます

▲�安全で簡単に胸の筋肉をト
レーニングできるマシンです！

いくらで利用できますか？
登録料や月会費はかかりません。次の料金で気軽に利用できます。

いつ利用できますか？
午前９時から午後９時までの営業で、マシンの消毒を行うため２時間での入れ替え制と
なっています。（①午前９時～�②午前11時30分～�③午後２時～�④午後４時30分～�⑤午後７時～）
どうやって利用するの？
❶総合体育館へGO⇒入口の券売機で使用券を購入
❷トレーニング室へGO⇒受付に使用券を提示して登録用紙に記入し、利用開始！

料金表料金表 大学生～ 64歳大学生～ 64歳 高校生・65歳以上高校生・65歳以上
１回利用 200円（市外300円） 100円（市外150円）

初トレ・ひめトレでサポート！初トレ・ひめトレでサポート！
�初めての人に、体成分測定器
で筋肉量を測定し、個々の体
力や目的を聞いた上で、どの
トレーニングが適しているか
など具体的にサポートします。
（事前予約制１回1,000円）

�※�ひめトレは、女性限定のト
レーニングで女性ならでは
のお悩みもサポートします。

※上履き・タオル持参

マシンの使用方法が
分からない場合は

スタッフが説明します
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02．市長だより・道の駅通信
03．Ｋスポトレーニング室紹介
04．福島県沖地震災害特集
06．地域防災計画修正　ほか
08．�第２期教育振興基本計画策定
09．�かく大學
10．水道ビジョン
11．市長への直通便
14．トピックス
16．�JAXA角田宇宙センター連載　

ほか
18．お知らせ
26．健康の広場
※�「福島県沖地震に係るお知らせ」は
23ページをご覧ください。

　令和元年東日本台風で被災した阿
武隈急行線は、令和２年10月に全
線再開しました。しかし、今年３月
16日の福島県沖地震により再び被
災し、全線において運転を見合わせ
ていました。復旧が進められ、４月
18日、ようやく丸森～槻木駅間に
おいて、復旧作業と安全確保の見通
しが立ったことから、一部運転を再
開しました。台風にコロナ禍、地震
と悲運の阿武隈急行線の全線再開を
心から願っています。頑張れ、あぶ
きゅう！

Vol.19

FILE22

※�広報かくだでは、撮影時のみマス
クを外しています。

問 道の駅かくだ（☎61－2850）

地域おこし協力隊・
伊藤が取材しました。

　まちのお菓子屋さんとして長年市民から親
しまれている前橋菓子店。そんな同店人気の
「キャラメルコロネ」は、道の駅かくだでも
購入できます。サクサクの生地の中に、まろ
やかなクリームがとろり。定番から季節限定
の味まで、お好みを見つけてください。ほか
にも、あんマーガリン最中、みるくまんじゅ
うなど、バラエティ豊かな〝まえばし〟のお菓子を、ぜひ楽しんで

ください。

前橋菓子店「キャラメルコロネ」
                      前橋　純 さん

▲�純さん（中央）とご両親。老若男女
に好まれるお菓子作りに親子で日々
励んでいます。

�「伊東　洋平「Door」
リリースツアー

～Plow�this�Ground!~」
■日時　５月７日㈯�
　１部�午前11時�～
　２部�午後�１時～　※観覧無料

今月の主な
道の駅イベント
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自治体職員派遣をはじめ、災害ボランティ
ア、災害義援金、ふるさと納税、支援物資な
どたくさんの方々から心温まるご支援をいた
だきました。心から感謝申し上げます。

郷土資料館の漆喰土塀倒壊郷土資料館の漆喰土塀倒壊

枝野橋橋脚損壊枝野橋橋脚損壊

▲▲罹災証明書・被災届出証明書申請窓口の様子罹災証明書・被災届出証明書申請窓口の様子

復旧・復興にたくさんのご支援をいただきました

▲罹災証明書･被災届出証明書申請
受付（石川町派遣）

▲罹災調査結果の入力（目黒区派遣）

▲災害ボランティア

▲災害ボランティア

▲仙台市給水応援

▲罹災調査（栗山町派
遣）

内　容 状　　況

人的被害 軽傷３人

住宅等被害
全壊10件、中規模半壊７件、半壊14件
準半壊70件、一部損壊1,709件

合計1,810件

商工業被害 概算被害額　６億9,299万円（422事業所）

公共土木施設 概算被害額　7億9,018万円

水道施設 概算被害額　１億円

農林業施設等 概算被害額　2,651万円

阿武隈急行線

３月17日から全線運休。
４月18日から臨時ダイヤによる朝夕の運行を
再開。４月29日から槻木～梁川駅間の一部を
除き、通常ダイヤでの運転を再開。

◆市内の主な被害状況（4月18日時点）

▲災害ごみ仮置場の様子（閉鎖しました）▲災害ごみ仮置場の様子（閉鎖しました）
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復
興
へ
の
道

３
月
16
日
午
後
11
時
36
分
、
福
島

県
沖
地
震
発
生
、
災
害
対
策
本
部

設
置

３
月
17
日
午
前
０
時
頃
現
場
確
認

開
始
、
避
難
所
開
設

3
月
17
日

・
応
急
給
水
応
援
受
入
開
始

・�

罹
災
証
明
書
、
被
災
届
出
証
明

書
の
申
請
受
付
開
始

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
入
開
始

3
月
19
日
災
害
ご
み
仮
置
場
開
設

３
月
28
日
他
自
治
体
等
か
ら
派
遣

職
員
受
入
開
始（
北
海
道
栗
山
町・

福
島
県
石
川
町・東
京
都
目
黒
区
）

復
興
に
ま
い
進

「福島県沖地震」発生から１カ月半 ― 被害の全貌が明らかに

　３月16日午後11時36分、福島県沖地震が発生。震度６弱の大きな揺れが私たちを襲いました。最大震度は６強
を観測し、建物や家屋の倒壊、多数の住宅で断水するなど、甚大な被害をもたらしました。明らかになった被害の
全貌と本市に寄せられた温かなご支援をお伝えします。

復興に向けて 前へ
【問い合わせ】防災安全課（☎63－2123）

郷土資料館の漆喰土塀倒壊郷土資料館の漆喰土塀倒壊

地蔵堂橋水管橋落下地蔵堂橋水管橋落下

君萱小田線道路地割れ君萱小田線道路地割れ

枝野橋橋脚損壊枝野橋橋脚損壊

枝野橋は当分の間通行止めです枝野橋は当分の間通行止めです
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同意しない◀ ▶同意する
◀ ◀

◀

戻る◀

▶確認画面へ

戻る◀

▶登録

災害に備えよう ～自らの命は自らが守る～

これからはじめる！わが家の防災
かくだ安全・安心メール

市では、防災、防犯、火災、生活注意などを中心とした市内の安全安心に関する情報を電子メー
ルで配信しています。まだ登録が済んでいない人は、下記の手順で登録しましょう。

迷惑メール設定をしている人
「@sg-p.jp 」ドメインからのメールが受信
できるよう設定しましょう。

メールが届きます
利用規約を確認の上、
「同意する」をタップします。

２

３

１

４

５

QRコードを読み取って
空メールを送信します

⑴利用者の個人情報の保護には万全の注意を
払います。

⑵虚偽または不快な情報の送信、第三者の名
誉・プライバシーの侵害その他の権利・利

会員登録を行います
カテゴリのチェックを確認し、氏名を
入力して、「確認画面へ」をタップします。

QRコードが読めない場合は、以下のアド
レスに空メールを送信してください。

▲スマートフォン用 ▲フィーチャー
　フォン用（ガラケー）

t-kakuda-city@sg-p.jp

メールが届きます
メールに記載された登録用URLを
タップし、登録に進みます。

入力内容を確認し、登録します
入力内容をご確認の上「登録」をタッ
プします。登録完了画面が表示され、
登録完了です。かくだ安全・安心メールへ申し込みいただき

まして、ありがとうございます。
登録を行う場合は、次のURLより行ってくだ
さい。
https://plus.sugumail.com/usr/XXXXXXXXXXX

ここをタップ⬆ 登録後、登録完了メールが届きます。

ご登録ありがとう
ございました

登録完了
➡

食料・飲料などの備蓄、十分ですか？
・電気やガス、水道などライフラインが止まった場合に備えて、普段から飲料水や保存できる
食料などを備蓄しておきましょう。

・防災のために特別なものを用意するのではなく、できるだけ普段の生活の中で利用している
食品などを備えるようにしましょう。

非常時持ち出し物品の準備、できていますか？
自宅が被災したときは、安全な場所に避難し、避難生活を送ることになります。
非常時に持ち出すものをあらかじめ準備し、いつでもすぐに持ち出せるようにしておきましょう。
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角田市地域防災計画角田市地域防災計画を修正を修正
　地域防災計画には、市や市民の皆さんの災害への備えや被災後の動きを記しています。災害が
起きたときに、適切な行動を取るには、最新の計画に基づいた準備が欠かせません。市では、近
年全国で発生した大規模災害の教訓などを踏まえ、計画を修正しました。

【問い合わせ】防災安全課（☎63－2123）

　
修
正
の
趣
旨

　
角
田
市
地
域
防
災
計
画
は
、

災
害
対
策
基
本
法
第
42
条
の

規
定
に
よ
り
、
角
田
市
防
災

会
議
が
作
成
す
る
計
画
で
あ

り
、
本
市
の
防
災
に
関
し
て
、

市
民
の
生
命
、
身
体
お
よ
び

財
産
を
災
害
か
ら
保
護
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
策
定
し

て
い
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
で
は
、
住

家
の
倒
壊
や
イ
ン
フ
ラ
施
設

の
破
損
な
ど
、
ま
た
、
令
和

元
年
東
日
本
台
風
で
は
、
破

堤
や
越
水
に
よ
る
家
屋
の
浸

水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
甚
大
な

被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　
こ
う
い
っ
た
過
去
の
災
害

の
検
証
を
踏
ま
え
、
高
齢
者

や
障
害
者
と
い
っ
た
要
支
援

者
の
把
握
な
ど
安
全
対
策
を

明
記
し
、
令
和
４
年
３
月
に

修
正
を
行
い
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
本
計
画
を
基
に

平
時
は
訓
練
や
体
制
整
備
を

行
い
、
市
民
の
安
全
安
心
の

確
保
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

警戒レベル 新たな避難情報

５ 緊急安全確保
警戒レベル４までに必ず避難！

4 避難指示

3 高齢者等避難

2 大雨・洪水・高潮
注意報

1 早期注意情報

災害発生
または
切迫

災害の
おそれ
高い

気象状況
悪化

今後気象
状況悪化
のおそれ

災害の
おそれ
あり

▲角田市地域防災計画（令和４年３月修正）

▲�令和３年５月20日災害対策基本法改正による現在
の避難情報

主な修正内容を紹介します
①国の防災基本計画との整合
　�　国が変更した避難情報の名称を反映しました。
②県の地域防災計画の整合
　�　避難誘導体制における避難指示等の発令区域やタイ
ミングを設定しました。
③市の国土強靭化計画との整合
　�　水害予防対策において、河川改修事業を計画的に実
施することを明記しました。
④災害対応に関するアンケート結果を反映
　�　住民への防災知識の普及において、災害リスクを考
慮した上でとるべき行動や適切な避難先を判断できる
よう周知に努めることを明記しました。
⑤地区防災計画の作成を推進
　�　避難行動要支援者の情報把握・共有において、各地
区の特性を踏まえた地区防災計画の作成を推進するこ
とを明記しました。
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　「こ
の
ま
ち
を
楽
し
も
う
。」

　か
く
大
學
第
2
期
が
ス
タ
ー
ト

　
か
く
大
學
は
角
田
市
を
キ
ャ
ン
パ
ス
に
し

た
校
舎
の
な
い
新
し
い
学
び
の
場
で
す
。
世

代
や
職
業
な
ど
の
垣
根
を
越
え
て
つ
な
が
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
挑
戦
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
第
２
期
は
昨
年
9
月
か
ら
「
こ
の
ま

ち
を
楽
し
も
う
。」
を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に

活
動
を
ス
タ
ー
ト
。
月
１
回
、
半
年
間
の
連

続
講
座
で
、
同
じ
メ
ン
バ
ー
が
市
内
の
各
所

に
集
ま
り
な
が
ら
、
興
味
関
心
な
ど
を
共
有

し
合
い
ま
し
た
。
必
ず
し
も
大
き
な
こ
と
や

革
新
的
な
こ
と
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、
そ

の
人
に
し
か
な
い
小
さ
な
〝
オ
モ
イ
〟
や
考

え
を
言
葉
に
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
な
が
ら

歩
ん
で
き
ま
し
た
。

　各
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
践
・
報
告

　か
く
大
學
第
2
期
最
終
報
告
会

　
自
分
の
興
味
関
心
や
放
っ
て
お
け
な
い
身

近
な
事
柄
に
対
し
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
練

り
上
げ
た
、
か
く
大
學
生
た
ち
。
2
月
23
日

に
は
「
か
く
大
學
第
２
期
最
終
報
告
会
」
に

て
そ
れ
ぞ
れ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
実

践
を
含
め
た
報
告
会
を
行
い
ま
し
た
。
主
な

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆�

無
気
力
な
若
者
の
問
題
に
つ
い
て
考
え
る

無
気
力
な
若
者

　�

も
っ
と
若
い
人
が
挑
戦
し
や
す
い
雰
囲
気

づ
く
り
と
は

◆
牛
ふ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　�

角
田
市
に
眠
る
地
域
資
源
と
し
て
の
牛
ふ

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

ん
の
活
用

◆
移
住
の
す
す
め

　�

東
京
や
都
市
部
か
ら
の
「
角
田
へ
行
っ
て

み
た
い
会
」
設
立

◆
か
く
大
學
○
○
部
　映
画
研
究
部
編

　�

サ
ー
ク
ル
活
動
か
ら
つ
な
が
る
新
し
い
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

　
最
終
発
表
会
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加

を
含
め
た
約
50
人
が
発
表
を
聴
き
、
応
援
の

声
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
講

評
は
、
黑
須
市
長
や
永
井
教
育
長
を
は
じ
め
、

講
師
で
総
務
省
地
域
力
創
造
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
尾
野
寛
明
氏
な
ど
が
担
い
、
会
場
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。
か
く
大
學
の
第
３
期
の
募
集

は
7
月
か
ら
、
そ
し
て
新
た
に
バ
ー
ジ
ョ
ン

ア
ッ
プ
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
楽
し
み

に
情
報
を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

最終発表会の集合写真最終発表会の集合写真

かく大學第２期かく大學第２期
最終報告会レポート最終報告会レポート

かく大學第2期では、かく大學第2期では、
地域と自分を見つめながら地域と自分を見つめながら
プロジェクトをつくっていくプロジェクトをつくっていく
特別プログラムが実施されました。特別プログラムが実施されました。

かく大學第2期最終報告会かく大學第2期最終報告会
これまでの半年間の歩みを発表これまでの半年間の歩みを発表
全国からオンライン含め約50人が参加全国からオンライン含め約50人が参加
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学
力
向
上
ゆ
め
プ

学
力
向
上
ゆ
め
プ

ラ
ン
２
０
２
２

ラ
ン
２
０
２
２

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、

平
成
27
年
に
策
定
し
た

「
学
力
向
上
ゆ
め
プ
ラ
ン
」

を
見
直
し
、
令
和
４
年
３

月
に
「
角
田
市
学
力
向
上

ゆ
め
プ
ラ
ン
２
０
２
２
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
学
力
の
課

題
を
分
析
し
た
と
こ
ろ
、

小
学
校
で
は
、
国
語
や
算

数
は
全
国
平
均
に
近
づ
く

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
中

学
校
で
は
全
国
平
均
に
近

づ
く
状
況
に
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
家
庭
学
習
や
読
書

の
時
間
が
全
国
平
均
を
下

回
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
課
題
に
対
し
、

学
校
、
家
庭
、
市
教
育
委

員
会
が
連
携
し
て
取
り
組

み
ま
す
。
例
え
ば
、「
分

か
る
・
で
き
る
」
授
業
づ

く
り
や
家
庭
学
習
の
進
め

方
の
指
導
、
全
学
年
で
の

学
力
テ
ス
ト
や
デ
ジ
タ
ル

ド
リ
ル
の
活
用
な
ど
を
行

い
ま
す
。

　
第
２
期
計
画
で
は
、
本

市
教
育
の
目
指
す
姿
と
し

て
「
学
び
っ
て
楽
し
い
！

～
持
続
可
能
な
社
会
を
実

現
す
る
人
づ
く
り
～
」
を

基
本
理
念
に
教
育
の
振
興

を
図
り
ま
す
。
持
続
可

能
な
社
会
を
実
現
す
る
人

づ
く
り
を
行
う
た
め
に
は
、

下
の
モ
デ
ル
図
が
示
す
よ

う
な
切
れ
目
の
な
い
学
び

の
連
鎖
、
つ
ま
り
生
涯
学

び
続
け
る
意
欲
と
そ
れ
を

可
能
に
す
る
教
育
環
境
が

必
要
で
す
。
教
育
は
本
来
、

自
ら
の
意
思
で
学
ぶ
こ
と

が
重
要
で
す
。
こ
の
モ
デ

ル
の
原
動
力
は
学
ぶ
こ
と

の
楽
し
さ
、
つ
ま
り
学
ぶ

者
の
好
奇
心
や
、
向
上
心

で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
学
ぶ
こ
と

の
楽
し
さ
を
原
動
力
に
、

持
続
可
能
な
社
会
を
実
現

す
る
人
づ
く
り
に
向
け
て
、

学
校
教
育
と
社
会
教
育
を

連
動
さ
せ
、
各
施
策
を
展

開
し
て
い
き
ま
す
。

第２期教育振興基本計画を策定第２期教育振興基本計画を策定

学びって楽しい！学びって楽しい！

持続可能な社会を実現する持続可能な社会を実現する
人づくりの循環モデル人づくりの循環モデル
切れ目ない学びの連鎖切れ目ない学びの連鎖

　市教育委員会では、平成27年３月に策定した角田市教育振興基本計画を見直し、
令和４年３月に第２期角田市教育振興基本計画を策定しました。

【問い合わせ】教育総務課（☎63－0130）
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7 31
お問い合わせは、総務課広報広聴係（☎63－2191）へ。

差出有効期間
令和４年7月
31日まで
 (切手不要）

116

黑

　須

　
　貫

角田局承認
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7 31
お問い合わせは、総務課広報広聴係（☎63－2191）へ。

差出有効期間
令和４年7月
31日まで
 (切手不要）

116

黑

　須

　
　貫

角田局承認

　市民の皆さまに安全・安心な水道水を安定して供給できるように、水道事業の課題を「安全」「強靭」
「持続」の３つのキーワードのもとに今後10年間の目標を取りまとめた角田市水道ビジョンを策定
しました。
　策定に当たり、人口減少社会の到来、地震への備え、水道管の老朽化など水道
事業を取り巻く環境の変化に対応するための実現方策を検討しました。
　なお、水道ビジョンの本編は角田市のホームページで閲覧することができます。

角角 田田 市市 水水 道道 ビビ ジジ ョョ ンン
【計画期間】令和４年度～令和13年度

▲角田市水道ビジョン
　（市ホームページ）

  

基
本
方
針

基
本
方
針  

  基本理念基本理念        

○給水人口の減少
○自己水源の確保
○水質の安全確保
○鉛給水管が残存

○水道技術者の減少
○水供給の効率化
○サービスの充実
○収益の減少

○水道管・施設の老朽化
○水道管の耐震化
○災害時の迅速な対応

○水源水質の保全
○水安全計画の見直し
○�指定給水装置工事業者
への指導
○�水道管更新時に鉛給水
管も取替え

○人員配置の適正化
○�水道技術者の長期的な
人材確保
○漏水調査の強化
○�アセットマネジメント
手法の確立
○施設規模の適正化
○�官民連携・広域連携の推進

○�計画的な老朽管の更新
と耐震化
○施設の耐震診断の実施
○�災害時の広域連携の強化
○�災害時の詳細な行動マ
ニュアルの作成

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－2121）

安全安全 強靭強靭

未来へつなぐ安全・安心な かくだの水道未来へつなぐ安全・安心な かくだの水道未来へつなぐ安全・安心な かくだの水道

持続持続
安全でおいしい水の供給安全でおいしい水の供給 強靭な水道施設の構築強靭な水道施設の構築 持続可能な水道事業持続可能な水道事業

  
課課  
題題  

実
現
方
策

実
現
方
策
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市長への直通便

7 31
歯ぐき

歯垢
（プラーク）

歯石 歯ぐきの
炎症

歯ぐきはピンク色で引き締まって弾
力がある。歯ブラシをこすった程度
で出血はしない。

歯ぐきは赤くはれてブヨブヨし、軽
い刺激でも出血しやすい。

歯ぐきが赤紫色になり、歯が長く見える。歯
がグラグラし、血や膿が出る。口臭が強くな
る。歯を抜かなければならない場合もある。

健康な歯健康な歯 歯 肉 炎歯 肉 炎 歯 周 炎歯 周 炎健康な歯健康な歯 歯 肉 炎歯 肉 炎 歯 周 炎歯 周 炎健康な歯 歯 肉 炎 歯 周 炎

歯周
ポケット歯ぐき

歯垢
（プラーク）

歯石 歯ぐきの
炎症

歯ぐきはピンク色で引き締まって弾
力がある。歯ブラシをこすった程度
で出血はしない。

歯ぐきは赤くはれてブヨブヨし、軽
い刺激でも出血しやすい。

歯ぐきが赤紫色になり、歯が長く見える。歯
がグラグラし、血や膿が出る。口臭が強くな
る。歯を抜かなければならない場合もある。

健康な歯健康な歯 歯 肉 炎歯 肉 炎 歯 周 炎歯 周 炎健康な歯健康な歯 歯 肉 炎歯 肉 炎 歯 周 炎歯 周 炎健康な歯 歯 肉 炎 歯 周 炎

歯周
ポケット

　市では、次の対象者に無料で成人歯周病検診を実施しています。
■対象者　令和 4年度に満 40・50・55・60・65・70歳の人（対象者には事前に通知します）
■受診期間　４月～９月生まれの人：５月～ 10月末日、10月～３月生まれの人：10月～３月末日
■場 所　委託歯科医療機関（対象歯科医療機関は通知に掲載しています）

成人歯周病検診のお知らせ成人歯周病検診のお知らせ成人歯周病検診のお知らせ成人歯周病検診のお知らせ

　 　ワクチン追加接種（３回目接種）書類送付について　
　ワクチン追加接種（３回目接種）書類送付について　新型コロナウイルス新型コロナウイルス
　　ワクチン接種ワクチン接種についてについて
　接種に係る意向調査書、接種券、予診票など接種に必要な書類を２回目の接種時期に応じて順次郵送しています。
５月１日現在、令和３年 11月までに２回接種した人へ書類を郵送していますので、書類が届いていない場合はコ
ールセンターまでご連絡ください。
　また、キャンセル待ちの登録可能な人を募集しています。２回目接種から６カ月経過し、時間の調整がしやすい
人は、早期に接種可能ですのでぜひご登録ください。申し込みはコールセンターで受け付けています。

　ワクチン追加接種（３回目接種）について　

【手続き等に関する問い合わせ】
角田市新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター

☎ 0224 ー 63 ー 0139
■ 開設日時
平日　８：30～ 17：15

　２回接種している人を対象に意向確認書を郵送しています。接種を希望した人には、順次予約の案内をしていま
す。予約の変更等がある場合はコールセンターまでご連絡ください。

　ウエルパークで実施している集団接種は、５月末終了予定です。今後
新たに接種を希望する場合は、市内の接種実施医療機関にて予約の割り
当てを行います。

　12 ～ 17歳の追加接種（３回目接種）が始まります　

　集団接種は５月末終了予定です　

出典「成人期の歯の健康」宮城県歯科医師会・宮城県

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

　歯周病菌の毒素や炎症に係る物質が血液中に入ると、心臓病
や動脈硬化、糖尿病、肺炎、骨粗しょう症などを引き起こす原
因となり、妊婦の場合は早産や低体重出産のリスクを高めます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

歯周病はさまざまな病気の原因に歯周病はさまざまな病気の原因に
　歯周病とは、プラーク(歯垢 )の中にいる歯周病菌が出
す毒素によって歯を支えている組織が破壊されていく病
気です。自覚症状があまりなく気付かないうちに進行し
ていることが多いため、早期発見と早期治療が大切です。

歯を失う原因の一つが歯周病歯を失う原因の一つが歯周病

歯周病を予防し、歯と全身の健康を守りましょう！

令
和
２
年
度
成
人
歯
周
病
検
診
受
診

者
の
２
人
に
１
人
が
歯
周
病
で
し
た
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　３月16日、株式会社中央特殊興業から
北郷小学校に対し木製２連書架を寄附して
いただきました。酒井代表取締役は「教育
環境の充実に役立ててほしい」と話されま
した。

　３月20日、オンラインでおためし地域
おこし協力隊と移住体験ツアーを開催。海
外からの参加もあり、角田市の紹介や協力
隊支援団体の取り組み、角田市へ移住した
人の話などを通し、角田市を訪れたような
気分を体験してもらいました。今後も参加
者７人に角田市の情報発信をしていきます。

　３月13日、福島圏域から観光客を呼び
込むため、阿武隈急行線の車両を貸し切っ
て福島駅から角田丸森の人気スポットを巡
るツアーを初めて開催しました。募集定員
がすぐに埋まるほど注目され、こたつ舟や
雛人形展をはじめとした仙南の魅力をたっ
ぷり楽しんでいただきました。

　４月１日、伊藤由紀さん、原澤祐介さん、
吉川一利さん、高橋真理さんの４人に角田
市地域おこし協力隊を委嘱しました。道の
駅かくだをはじめとした市内の活動支援団
体に所属し、それぞれの視点で地域を盛り
上げる取り組みを行っていきます。市民の
皆さん、地域で温かく迎え入れてください。

夫婦で90歳おめでとう

井上　善 さん ・榮子さん（梁瀬）

※コメントは、お二人に聞いた長寿の秘
ひ け つ

訣です

佐藤　朔男さん・カズイさん（西根４区）

大井　豊一さん ・軍子さん（枝野６区）

子
供
た
ち
の
未
来
の
た
め
に

央
特
殊
興
業
が
小
学
校
へ
寄
附

中
地
域
の
力
を
育
て
た
い

域
お
こ
し
協
力
隊
４
人
が
再
任

地

角
田
市
に
住
み
た
い
人
い
ら
っ
し
ゃ
い
！

ン
ラ
イ
ン
お
た
め
し
協
力
隊
＆
移
住
体
験

オ

人
気
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
ろ
う
！

田
市
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

角

毎
日
お
茶
を
飲
む
、
畑
を

眺
め
る
（
榮
子
さ
ん
）

散
歩
を
す
る
（
善

さ
ん
）

早
寝
早
起
き
、
な
ん
で
も

食
べ
る
（
朔
男
さ
ん
）

よ
く
笑
う
（
カ
ズ
イ
さ
ん
）

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
頑
張
り

ま
す
！(

豊
一
さ
ん)

散
歩
を
す
る
（
軍
子
さ
ん
）

15 広報かくだ
2022（令和４）年 5月

▲�新たにPR大使に就任した市在住シンガーソングライター Lihoさん

▲�３期目となるJohn�Lucasさん ▲３期目となるNi ～ yaさん

　４月５日、市役所で角田市 PR 大使委嘱
式がありました。３期目のジョンルーカス
さん、Ni ～ ya さんに加え、新たに市内在
住のシンガーソングライター Liho さんが
PR大使に就任しました。
　市長から 3人に委嘱状が交付された後、
Liho さんは、「私自身、まだまだ角田の知
らない魅力がたくさんあります。音楽を通
して個人としても、角田の魅力を伝えてい
きたい」と意気込みを語りました。続いて、
Zoomで参加した John�Lucas さんと Ni ～
ya さんは、「コロナ禍で思うように活動が
できない状況ですが、PR 大使 3 人で力を
合わせて角田市を盛り上げていきたい」と
意気込みを話してくださいました。これか
ら２年間、PR 大使３人が本市の魅力を PR
していきます。

　３月 26 日、PR 大使として４年間、市の
情報発信をしてきたシンガーソングライター
Carya さんが、4月 3日で芸能活動を引退す
るため、道の駅かくだでラストツアーを行いま
した。たくさんのファンに見守られながら、角
田市をモチーフにした「ロケットガール」や
「HOME」などの曲を披露しました。
　Carya さんは就任以来、かくだ菜の花まつ
りやかくだふるさと夏まつりなど、さまざまな

 PR大使委嘱式

 Caryaさんありがとう

音楽で角田をPR

道の駅でラストツアー

イベントで市の魅力向上に貢献されました。台風災害
では募金活動を行い、被災者のために支援されました。
コロナ禍により深刻な打撃を受けた市内商店街に対し
ては、音楽を通してたくさんの元気を市民に届けてく
ださいました。ステージの最後に、これまでの感謝の
気持ちを込めて、市長から花束が贈られ、Carya さ
ん、来場したファンの目には涙がありました。Carya
さん、4年間情熱のある音楽を通して角田市を支えて
いただき本当にありがとうございました。
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図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

図書館では、
毎月テーマ
を決めて特
集コーナー
を設けてい
ます。

アウトドアで気分転換
今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

本のリユース市を開催本のリユース市を開催

いつもありがとう、「お母さん」

５月中の完全復旧を目指しています５月中の完全復旧を目指しています

市民力を応援市民力を応援

こどもの本のゆめぶくろこどもの本のゆめぶくろ

自由人さん

「山桜咲きみだれ」

一日一生さん

「夢プロジェクト　菜の花畑地」

夢追人さん

「ごちそうさまでした♡」

ガジュマルさん

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：	〒981-1592
	 角田市角田字大坊41
	 角田市役所　広報かくだ行
メール：	koho@city.kakuda.lg.jp
※投稿の際は、住所、氏名、電話番号、ペ
ンネーム(希望者のみ)を明記してください。

◀図書館ホームページ

	図書館（☎63-2223）
　　tosyokan@city.kakuda.lg.jp
■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時

「福寿草」

風薫る５月。お出
かけするのにちょ
うど良い季節にな
りました。アウト
ドアで気分転換し
てみませんか？

５月８日は母の日で
す。感謝の気持ちを
伝えたり、一緒に料
理や折り紙をして、
親子で楽しいひと時
を過ごせる本を集め
てみました。

　図書館で役目を終えた本などを有効活用
するため、定期的に除籍し、図書館利用者
や市民の皆さまに無償でお譲りします。
■日時　５月、７月、９月、11月の第３土曜日
　　　　午前10時～正午　　　　　
■場所　子ども図書館テラス
■対象　市民・図書館利用者　※先着順
■�申し込み　図書館本館カウンター（電話・
メールでも申し込みできますが、メール
の場合は翌開館日の受け付けとなります）

�福島県沖地震の影響で一部開館となってお
り、ご不便をおかけしております。

　市民の皆さまの学びを支え、地域を
応援するために役立つ本も取りそろえ
ています。未来をつくるSDGs雑誌「ソ
トコト」も貸し出しを開始しました。

　子どもの読書週間にちなみ、５月29
日㈰まで「こどもの本のゆめぶくろ」
を貸し出します。おすすめの児童書や
絵本が３冊入っていて、中身は借りて
からのお楽しみ。貸し出しは１人１袋
ですが、期間中は何度でも利用できます。

 ちびっこおはなし会
　　（乳幼児対象）
�５月11日㈬�午前10時30分～

 本のリユース市
�５月21日㈯�午前10時～正午

 みんなのおはなし会
　　（幼児～小学２年生対象）
�５月28日㈯�午後３時～
※事前にお申し込みください

図書館カレンダー  ５月
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
■■休館日 ■■午後７時まで開館

わんだふるさん
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市民提案型
まちづくり事業

募集期間
５月２日（月）～７月29日（金）

募集募集

　
今
月
号
か
ら
１
年
間
、
宇
宙
に
関
す

る
い
ろ
い
ろ
な
話
題
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。
こ
の
コ
ラ
ム
を
通
じ
て
、
皆

さ
ん
に
ま
す
ま
す
宇
宙
へ
の
関
心
を

持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
良
い
な
、
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
な
ぜ
宇
宙
セ
ン
タ
ー
が
角

田
に
あ
る
の
か
、
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。
日
本
の
ロ
ケ
ッ
ト
開
発
は
、
糸

川
英
夫
先
生
に
よ
っ
て
固
体
燃
料
を

使
っ
た
ペ
ン
シ
ル
ロ
ケ
ッ
ト
の
研
究
開

発
が
始
め
ら
れ
ま
し
た
。
ペ
ン
シ
ル
ロ

ケ
ッ
ト
の
数
年
後
、
科
学
技
術
庁
航
空

宇
宙
技
術
研
究
所
（
今
の
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
本

社
、
東
京
都
調
布
市
）
で
は
、
よ
り
大

型
化
が
可
能
で
性
能
の
高
い
、
液
体
燃

料
を
使
っ
た
ロ
ケ
ッ
ト
エ
ン
ジ
ン
の
研

究
開
発
を
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
調
布
の
研
究
所
が
で
き
た
１
９
６
０

年
当
時
は
周
り
に
畑
し
か
な
い
よ
う
な

場
所
で
し
た
が
、
開
発
で
宅
地
化
が
進

み
、
ロ
ケ
ッ
ト
の
実
験
等
を
安
全
に
で

き
る
場
所
を
我
々
の
先
輩
が
日
本
中
探

し
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
候
補
に
残
っ

た
の
が
富
士
山
麓
と
角
田
市
で
し
た
。

角
田
市
に
は
海
軍
時
代
の
火
薬
工
場

（
火
薬
廠
）
の
跡
地
が
あ
り
、
電
気
や

水
の
供
給
が
比
較
的
良
く
、
生
活
環
境

も
整
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
現
在

の
場
所
に
決
ま
り
ま
し
た
（
１
９
６
５

年
）。
こ
れ
が
「
明
日
の
宇
宙
を
拓
く

ま
ち
角
田
」
の
始
ま
り
で
す
。

　
今
の
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
場
所
は
、
周
り
を

小
高
い
山
に
囲
ま
れ
て
い
て
、
万
一
何

か
起
こ
っ
て
も
周
囲
に
被
害
が
及
ば
な

い
。
ま
た
、
実
験
の
大
き
な
音
も
漏
れ

に
く
い
、
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
一

方
で
、
周
り
と
ち
ょ
っ
と
気
候
が
違
う

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
周
り
よ
り
も
霧

が
出
や
す
く
、
特
に
冬
は
気
温
も
周
囲

よ
り
ち
ょ
っ
と
低
く
感
じ
ま
す
。
こ
れ

も
火
薬
廠
が
こ
こ
に
あ
っ
た
理
由
の
一

つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
も
世
界
の
い
ろ
い
ろ
な
ロ
ケ
ッ
ト

開
発
セ
ン
タ
ー
を
見
て
き
ま
し
た
が
、

こ
ん
な
に
街
に
近
く
て
な
お
か
つ
安
全

が
保
た
れ
て
い
る
場
所
は
他
に
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
お
ま
け
に
食
事
が
お

い
し
い
！ 

　

　
こ
の
恵
ま
れ
た
環
境
の
中
、
Ｊ
Ａ
Ｘ

Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
で
、
Ｈ
―
２
Ａ

ロ
ケ
ッ
ト
や
Ｈ
３
ロ
ケ
ッ
ト
の
基
礎
と

な
る
本
格
的
な
液
体
ロ
ケ
ッ
ト
エ
ン
ジ

ン
の
研
究
開
発
が
日
本
で
初
め
て
ス

タ
ー
ト
し
た
の
で
す
。

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

第
１
回
　
な
ぜ
角
田
に
宇
宙
セ
ン
タ
ー
？

今月号から、私が大好きな宇宙についてひも解くコラムを連載します。
質問や疑問などがあれば、ぜひお寄せください（JAXA角田宇宙センター 特任担当役　吉田誠）

※吉田さんへのお手紙は、次ページ下のAZDAS掲載の住所へお送りください。

★応募から実施までの流れ★
①企画提案書の提出
②書類審査
③ 市民ワークショップ
④最終審査・選考結果通知
⑤補助金交付手続
  【 補助金額：事業費×5分の4

（上限100万円）】
⑥事業実施
⑦補助金精算手続

対象事業
市民団体・グループ等が地域課題または行政課題の解決
のために、自主的・主体的に企画立案し、実施する事業

対象団体
次のいずれの要件も満たすこと。
①�5人以上で構成され事業を的確に遂行できる団体である
こと。
②代表者が市内に在住、通勤または通学していること。
③団体の活動拠点が市内にあり、市内で活動していること。

対象外事業・団体
①国、県、市から他の補助金を受けている事業
②政治的、宗教的活動に関する事業及び団体
③特定の企業、団体及び個人利益を追求するための事業
④公序良俗に反する事業
⑤�会員の親睦や趣味的な活動、スキルアップを目的とし
た事業
⑥施設等の整備など

地域のために地域のために
やりたい事業に助成しますやりたい事業に助成します

参加者の意見を参考
に事業内容をブラッ
シュアップします。

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

◎「牛乳パックグライダーを作ろう！」
　～作り方を見て、聞いて、自分で作る楽しい時間～
■開催日時　５月28日㈯①10：00 ～ 12：00②１3：30
～ 15：30
■参加料　100円　※１人１作品のみ
■対象・定員　小学生以上・10組（保護者同伴、要予約）
【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63ー5839）

◎「ゴールデンウィーク特別企画　ものづくり体験」
　�～楽しいフリー工作！宇宙船を作ろう☆ぼくらのアルテミス
計画！いろんな材料を使ってかっこいい宇宙船を作ろう～
■開催日時　４月29日㈷～５月４日㈷10：00～ 15：00
■場所　スペースタワー・コスモハウス
■対象・料金　幼児以上・無料（高校生以上　100円）

催し スペースタワー・コスモハウス
からのお知らせ

◎ハーフプレーシニアゴルフ大会参加者
■開催日　５月11日㈬
■場所　角田市民ゴルフ場
■対象・人数　60歳以上のゴルファー・40人程度
■参加料　2,000円（プレー費、食事代別途）
■申込期限　５月６日㈮
◎「市民ゴルフ教室」受講生
■開催日　６月４日㈯～８月６日㈯　毎週土曜日（計
10回）
■時間　9:30 ～ 11:30
　　　　15:45 ～ 17:45（５回および10回）
■場所　白石ゴルフガーデン（白石市郡山小森下57）
　　　　角田市民ゴルフ場（５回および10回）
■定員　ゴルフ初心者　10人
■受講料　5,000円（練習ボール代は個人負担）
■講師　渡邉一也氏（レッスンプロ）
■申し込み　5月20日㈮までに電話で申込みください。
【申し込み・問い合わせ】角田市民ゴルフ場（☎63－5971）

募集 角田市民ゴルフ場からのお知ら
せ

催し シルバー人材センター入会説明
会

■日時　①５月19日㈭�14:00②５月20日㈮�10:00 ～
11:30
■場所　①シルバー人材センター②ハローワーク大河原
■対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を
抱く人
※②事前予約制、①以外の日も随時受け付けています。
事前に申し込みください。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63ー5332）

催し 第46回角田市民ゴルフ大会
中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡大に加え、3月16日
に発生した福島県沖地震の被害により『中止』とします。

【問い合わせ】市民ゴルフ大会実行委員会
（商工会内・☎62ー1242）

募集 宮城県内市町村合同就職セミ
ナー参加者

　角田市も参加する県内市町村職員を目指す大学生な
どを対象としたセミナーが開催されます。
■対象　令和５年３月に大学院・大学・短期大学など
の卒業予定者、県内市町村への就職希望者
■日時　５月9日㈪13:00 ～ 16:00
■場所　宮城県庁２階講堂（仙台市青葉区本町３－8－1）

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

募集 刈払機取扱作業者講習会
受講者

■開催日時　5月26日㈭　8:30 ～ 17:30
■場所　シルバー人材センター　会議室
■対象　市内在住の概ね60歳以上の人
■内容　機械の正しい取り扱い方法や災害防止等
　　　　※受講後に修了証が交付されます
■講師　コマツ教習所講師
■定員　10人（申し込み先着順）
■受講料　無料
■申し込み　5月17日㈫まで電話で申し込み
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5332）

募集 理事長杯パークゴルフ大会
■開催日　５月15日㈰
■場所　あぶくまパークゴルフ場
■人数　先着80人
■参加料　1,000円（コース使用料、保険料、賞品）
■申し込み　５月8日㈰まで、参加料を持参の上、直接
パークゴルフ場へ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、表彰式なし
【申し込み・問い合わせ】あぶくまパークゴルフ場

（☎080－5565－7787）
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

市市民民センセンターターかからのらのお知お知ららせせ

現在、かくだ田園ホールは休館しておりますが、５月下旬再開を目指し復旧作業を進めております。

《市民がグループで利用する場合の料金》

使用区分使用区分 午前午前
(9:00-12:00)(9:00-12:00)

午後午後
(13:00-17:00)(13:00-17:00)

夜間夜間
(18:00-21:30)(18:00-21:30)

午前・午後午前・午後
(9:00-17:00)(9:00-17:00)

午後・夜間午後・夜間
(13:00-21:30)(13:00-21:30)

全日全日
(9:00-21:30)(9:00-21:30)

101・203・204会議室
和室2・クラブ室 490円 660円 570円 1,150円 1,230円 1,720円
リハーサル室 660円 880円 770円 1,540円 1,650円 2,310円
和室1 990円 1,320円 1,150円 2,310円 2,470円 3,460円

展示ホール・202会議室 1,480円 1,980円 1,730円 3,460円 3,710円 5,190円
201会議室 1,980円 2,640円 2,310円 4,620円 4,950円 6,930円

※営利事業および市民以外の利用料については、市ホームぺージをご覧ください。

かくだ田園ホール催しの予定（上半期）

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

５５月５５日㈷
《イベント内容》《イベント内容》
水ロケット打ち上げ体験水ロケット打ち上げ体験
ニジマスつかみどりニジマスつかみどり
木登り体験、昔遊び木登り体験、昔遊び
紙飛行機大会、ゴーカート紙飛行機大会、ゴーカート
よさこい演舞などよさこい演舞など

《�新型コロナウイルス感染症対策》《�新型コロナウイルス感染症対策》
・�当日受付で「参加申込書」をご提出ください。・�当日受付で「参加申込書」をご提出ください。
混雑緩和のため事前記入のご協力をお願いします混雑緩和のため事前記入のご協力をお願いします
・飲食ブースはありません・飲食ブースはありません
・混雑時は入場を制限させていただきます・混雑時は入場を制限させていただきます
・マスクの着用をお願いします・マスクの着用をお願いします
・体調不良の場合、入場をご遠慮ください・体調不良の場合、入場をご遠慮ください

第１部第１部  午前９時午前９時～～正午正午
　　　　（昼はイベントブース休み）　　　　（昼はイベントブース休み）
第２部第２部  午後１時午後１時～～３時３時

第29回かくだ宇宙っ子まつり開催第29回かくだ宇宙っ子まつり開催
市内の小学生以下と保護者市内の小学生以下と保護者対象対象

  台山公園へ 台山公園へ 
     行こう!!  行こう!! 

【問い合わせ】かくだ宇宙っ子まつり実行委員会【問い合わせ】かくだ宇宙っ子まつり実行委員会
（商工観光課内・☎63－2120）（商工観光課内・☎63－2120）

旧氏丈邸の３.16旧氏丈邸の３.16
地震の被害と復旧地震の被害と復旧
日時：�４月日時：�４月2929日㈷～日㈷～
　　　午前９時～午後４時　　　午前９時～午後４時3030分分
※毎週月曜日休館（５月２日は開館）※毎週月曜日休館（５月２日は開館）

角田市郷土資料館再開特別企画角田市郷土資料館再開特別企画

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527）【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527）

入館料�無料入館料�無料

市民企画市民企画
『絵手紙と野鳥

写真の世界』
５月25日㈬～31日㈫

田園ホール寄席田園ホール寄席
『桂小南師匠』
６月17日㈮

宝くじ文化公演宝くじ文化公演
『京極夏彦 講演会』
８月７日㈰

子ども劇場子ども劇場
　かかし座影絵劇

『ふしぎの国のアリス』
８月20日㈯

コンサートコンサート

『地域住民のための　コンサート』
９月24日㈯

・
撮
影  

森 

清

三井住友海上文化財団ときめくひととき�第947回

市民センター利用料のご案内 会議や研修のほか、サークルや仲間と自由に利用できます。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更になる場合があります。
  特別企画  特別企画　田園ホール美術館『葛飾北斎展』６月１日㈬～17日㈮ （郷土資料館が収蔵する「金上コレクション」から一部展示）

・撮影 土居政則 ・撮影 Kaori Nishida
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■職種・募集人数
【試験区分（上級）】　①行政・５人程度�②技師（土木）・若
干名�③技師（建築）・若干名�④保健師・若干名

【試験区分（中級）】　⑤行政（障害者）・若干名�⑥保育
士・若干名

■対象年齢　①平成５年４月２日～平成13年４月１日生
まれの人�②～⑤昭和52年４月２日～平成13年４月１
日生まれの人�⑥昭和63年４月２日～平成15年４月１
日生まれの人

■資格要件　市ホームページに掲載された募集要項を
ご確認ください。

■申し込み　リクナビ2023の専門サイトからエントリー
■エントリー期限　６月３日㈮
■第１次試験　ＳＰＩ試験（エントリーいただいた人に受験
番号等を別途お知らせします）

■試験日　５月６日㈮～６月10日㈮
■場所　全国の試験センター

募集 角田市職員（上級・中級）
令和５年４月採用

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

募集 「内町荘祭り」作品
■開催日　6月26日㈰
■場所　角田市老人福祉センター 2階「集会室」
■募集内容　①文芸作品（短歌1首、俳句2句「当季
雑詠」、川柳2句　題：平和）②絵手紙・折り紙作品
　※出展いただいた作品は、センター内に掲示します。
■申し込み　6月12日㈰まで、はがきまたは封書で申し込み
※コロナ禍のため芸能発表会・カラオケ等は実施しません。

【問い合わせ】角田市老人福祉センター「内町荘」
（☎63ー2143）

募集 企業情報ガイダンス
参加企業

　高校３年生などを対象にした企業情報ガイダンス（説
明会）を開催します。現在、参加企業を募集しています。
■開催日時　７月４日㈪午後�　※時間は調整中
■会場　丸森まちづくりセンター（丸森町字鳥屋120）
■ガイダンス内容　高校生に対して、会社概要や令
和５年４月採用予定についての説明・情報交換など

■参考　令和３年度参加企業27社、参加生徒63人
※�角田市の誘致企業・指定企業へは、別途詳細を文書
にてお知らせします。

【申し込み・問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

　マイナンバーカードの受け取りは予約制です。マイ
ナンバーカード交付通知書（はがき）が届いたら市民
課へ電話予約をしてください。
■予約日時　月～金曜日（祝日除く）�8:30 ～ 11:30、
13:00 ～ 16:00

■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く）�８:30～17:00
　また、下記の日程で休日・夜間に臨時窓口を開設し
ます。平日の手続きが困難な人は、ぜひご利用くださ
い（休日・夜間窓口は予約不要）。15歳未満の場合は、
保護者と一緒に来庁してください。
　休日窓口は混雑が予想されます。時間に余裕をもっ
てお越しください。
■場所　市民課（市役所１階）

■持ち物　《マイナンバーカード受け取り（本人）》
　①交付通知書（市からはがきが郵送されます）②通知
カード③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）④本
人確認書類（写真付きは１点で可、写真なしは２点以
上）

　※本人確認書類の詳細は市民課へ問い合わせるか、
　　市ホームページをご覧ください。
■取り扱い業務　休日・夜間臨時窓口は、マイナンバー
カード交付・電子証明書更新手続きに限ります。

くらし マイナンバーカードの
受け取り・更新手続き

5月実施日 時間
休日 8日㈰・28日㈯ 10:00 ～ 12:00
夜間 11日㈬・25日㈬ 17:15 ～ 19:00

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

■開催日　６月４日㈯午前９時
■コース　阿武隈川サイクリングロード10km　
■参加資格　角田市内の小中学生とその保護者
■定員　先着30人程度（最低遂行人数10人）
■参加料　大人1,000円、小中学生500円（スポーツ保
険、ゼッケンなど含む）、貸出用自転車は有料です。

■申し込み　申込書を記入の上、５月20日㈮まで参加
料を添えて総合体育館窓口へ提出してください。

第19回ファミリーサイクリング
フェスティバル

【問い合わせ】角田市地域振興公社（☎63－3789）

募集
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◎イノシシなどの鳥獣による被害防止策を支援します
　農作物等の被害防止を目的に、耕作農地（田、畑）
に防除施設を設置しようとする農業者に対し、事業費
の３分の１または２分の１以内で補助金を交付します。
　また、イノシシ捕獲用はこわなを購入（わな猟免許所持
者が対象）しようとする人に対して、事業費の２分の１以
内で補助金を交付します。
　なお、いずれも要件がありますので詳しくは購入前
にご相談ください（購入後の申請はできません）。
◎カラス類・カルガモの予察捕獲を実施します
■期日　５月22日㈰
■場所　市内全域
■内容　水稲など農作物への加害時期が予察できるた
め、角田市有害鳥獣駆除隊員連絡協議会の駆除隊員
が銃器による捕獲を行います。山などに入る際はご注
意ください。

くらし 有害鳥獣の駆除支援、
銃器による捕獲

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

■対象　次の全てに該当するもの
・道路（国・県・市道、建築基準法の道路など）に面
するブロック塀などの所有者または管理者
・道路に面して設置されたもので、高さ1メートル以
上のもの
・ブロック塀など実態調査において要改善以上の判定
を受けたもの
■補助金額
①「通学路、避難路」に面しスクールゾーン内の場合
　37万5,000円以内（ブロック塀などの除却に係る
経費×5/6またはブロック塀などの見付け面積×
7,200円×5/6の計算のうちいずれか低い額）
②「通学路、避難路」に面する場合
　30万円以内（ブロック塀などの除却に係る経費×
2/3またはブロック塀などの見付け面積×7,200円
×2/3の計算のうちいずれか低い額）
③「その他道路」に面する場合
　15万円以内（ブロック塀などの除却に係る経費×
1/3またはブロック塀などの見付け面積×7,200円
×1/3の計算のうちいずれか低い額）
■申し込み　解体前の申請が必要となります。必ず事
前に建築住宅課窓口へご相談ください。

【問い合わせ】建築住宅課（☎63－0138）

くらし 危険なブロック塀などの除却に
助成します

■対象　第３子以降の子が小学校に入学した保護者
（令和４年５月１日現在、市に住民登録されている
子が対象）
■支給額　対象となる子１人につき３万円分のかくだ
共通商品券
　※該当する人には申請書を郵送します。記入の上、
子育て支援課まで返送してください。

くらし 小学校入学祝子育て応援券を支
給します

【問い合わせ】子育て支援課（☎63－0134）

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63ー2112）

◎通学定期券購入費を補助します
　新型コロナウイルス感染症の影響で減少した利用客
の回復と、学生の保護者の経済的支援を図るため、通
学定期券購入費を補助します。
■対象者　次の全てを満たす人
　①�角田市に住所を有する学生またはその保護者で、
通学定期を購入する人

　②�購入するにあたり、当該定期券の購入費用を対象
とする他の補助金等の交付を受けていない人

■対象期間　令和4年4月１日～令和5年3月31日
　※�補助対象期間を含む有効な通学定期券について
は、日割りで算出し補助します。

■申請期間　令和4年4月1日～令和5年3月31日
■補助率　阿武隈急行線通学定期券の購入費の３分の
2（10円未満の端数切り捨て）
■申請場所　阿武隈急行線　角田駅窓口
　※�補助申請の際には、駅窓口業務の関係で受け付け
までに時間をいただく場合があります。

◎運賃助成事業について
　次の要件を満たす場合、半額または無料で乗車できます。
≪個人利用の場合≫
　２人以上で同じ行程で利用する場合は半額
　�有人駅は窓口、無人駅は降車時または車内での申請
となり、身分証明書の提示が必要です。申請書はあ
らかじめ記入してから乗車してください。
≪学校行事等での利用の場合≫
　次に該当する場合は無料
　①角田市内の生徒が学校行事等で利用する場合
　②地域の子ども会の行事で利用する場合
　③スポーツ少年団の活動で利用する場合
　※�団体の代表者が、市に申請します。学校行事等で
利用する場合、必ず事前にご相談ください。

くらし 阿武隈急行線を利用される人へ
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有料広告を掲載しています。

相談 夜間・休日納税相談窓口
■日時　５月27日㈮・30日㈪17：00～ 20：00、
　29日㈰9：00～ 12：00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

■日時　5月24日㈫�10:00 ～ 14:00（要予約）
■場所　市民センター
■内容　15～49歳の働いていない人とその保護者を対
象にした無料相談
【問い合わせ】せんだい若者サポートステーション

（☎022－385－5284）

相談 若者サポートステーション
無料出前相談会

■日時　5月18日㈬�9:00 ～ 11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、
医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談

■相談員　人権擁護委員、行政相談委員
【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権相談・行政相談

相談 無料法律相談（要予約）
■日時　５月 27日㈮ 13:00 ～ 16:00
■場所　401会議室（市役所４階）
■相談員　弁護士
※相談できるのは市民で相談者本人（定員８人）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

《思春期・ひきこもり相談》
■日時　5月19日㈭�13:30～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもりの状
態の人、家族、関係者

《アルコール専門相談》
■日時　５月18日㈬11:00～ 12:00、14:30～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

《アルコール家族教室》
■日時　5月18日㈬�13:00～14:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題で悩みを持つ家族

相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール専門相談（要予約）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

３月16日発生福島県沖地震に係るお知らせ３月16日発生福島県沖地震に係るお知らせ

「罹災証明書」などの新規交付申請の受け付け
終了について
　３月16日に発生した福島県沖地震に伴う「罹災証明書」
および「被災（り災）届出証明書」の新規の交付につきま
しては、５月16日㈪で受け付けを終了します。（やむを得
ない事情がある場合を除く）

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

▲市ホームページ

住宅の応急修理について
　被災した住宅について、日常生活に必要な最小限の部分
を市が業者に委託して応急修理を行います。
■�対象世帯　罹災証明書で住家が大規模半壊、中規模半壊、
半壊、準半壊のいずれかの被害判定を受けた世帯
※�中規模半壊、半壊および準半壊の場合は、自らの資力で
応急修理を行うことができない人が対象
※�被災・修理箇所がわかる写真が必要です
◎詳細は市ホームページをご確認ください。

応急住宅の供与について
■�対象世帯　次の①または②に該当し、自らの資力では住
家を得ることができない人
①住宅が全壊し居住する住家がない人
②�半壊（中規模・大規模半壊を含む）で、住み続けること
が困難な状態により、自らの住居に居住できない人など
◎その他詳細はお問い合わせください。

【問い合わせ】建築住宅課（☎63－0138）

広　　　告
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有料広告を掲載しています。

　住宅用火災警報器の設置はお済みですか。警報器の
警報音で火災を早期に発見し、被害を最小限に食い止め
た事例が多く報告されています。火災から自分自身・家
族の身を守るためにも、早期に設置するようにしましょう。
　また、平成18年６月に住宅用火災警報器の設置が義
務となり、早期に設置したお宅は10年以上が経過してい
ます。警報器の電池の寿命は約10年であるため、定期的
に作動確認を実施し、作動しない場合は警報器本体を交
換しましょう。
■設置場所　台所・寝室（２階以上に寝室がある場合は
階段にも設置）

　　悪徳業者に注意
▪消防署員が個人宅を訪問しての販売および点検など
は一切していません。
▪消防署や市役所が特定の業者にあっせんや販売を依
頼することはありません。

▪不審な業者などが訪問したときは、消防署にご連絡く
ださい。

◎公益法人の軽自動車税の減免申請
　法人が所有する軽自動車等で、公益のため直接専用
するものについて必要書類①②③④を添付し、申請をし
てください。
◎身体障害者等の人の軽自動車税の減免申請
　心身に障害を持つ人が所有する軽自動車等で、本人、
本人の通院、通学などのために生計を一にする家族の人
が運転するもの、または心身に障害を持つ人のみで構成
される世帯の人を通院などのために常時介護をする人
が運転するものについて、減免を受けようとする人（一定
の要件に該当する場合のみ）は、下記必要書類①②⑤⑥
⑦を添付し、申請をしてください。
■必要書類　①自動車検査証②納税通知書（5月13日
㈮発送）③法人番号がわかるもの④福祉車両は標識
番号・構造の写真⑤身体障害者手帳等⑥自動車運転
免許証⑦マイナンバーカードまたは通知カード

■申請期限　公益法人の減免申請は５月24日㈫必着、身
体障害者等の減免申請をする人は５月31日㈫必着、税
務課宛て郵送で申請してください。

　郵送先　〒981-1592　角田市角田字大坊41
【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

くらし 軽自動車税の減免申請

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■日時　５月10日㈫�①13:30②14:10③14:50
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな
ど。本人、家族の相談も可

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）

■日時　5月11日㈬、31日㈫�17:00 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

相談 夜間水道料金納付窓口

くらし 住宅用火災警報器を設置しま
しょう

　角田市母子福祉会では、ひとり親家庭で今春入学し
た児童・生徒にお祝い品を贈呈します。
■対象　�①小・中学校に入学した児童（各10人）
　　　　②高校に入学した生徒（10人）
■贈呈品　①図書カード②商品券
■申込期限　8月30日㈫（土日祝除く）
※申請書は角田市母子福祉会（社会福祉協議会内）で
配布します。

くらし ひとり親家庭の小・中・高入学
児童・生徒へのお祝い品贈呈

【申し込み・問い合わせ】角田市母子福祉会
（角田市社会福祉協議会内・☎63－0055）

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

広　　　告
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

問 生活環境課（☎63－2118）

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号
5月1日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506
3日㈫ ㈲高美住設 62－3017
4日㈬ ㈱斎直商店 62－1238
5日㈭ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126
8日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304
14日㈯ 仙南工業㈱ 62－5757
15日㈰ ㈱ホシナ 63－1448
22日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
28日㈯ ㈲丸子設備工業 63－2402
29日㈰ ㈲高橋設備 62－4519

５月の納税等  納期限 ５月31日㈫
固 定 資 産 税 １期分
都 市 計 画 税 １期分
軽 自 動 車 税 １期分
住 宅 使 用 料 ５月分
水 道 料 金 ５月分
下水道（農集排）使用料 ５月分

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、330ベクレル/㎏（３月23日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.078マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.066マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.066
マイクロシーベルト/h（４月７日現在）

モニタリングポスト

◎便利な口座振替やコンビニ・スマホア
プリで納付ができます。

問 上下水道事業所（☎63－2121）�

被
災
後
の
悪
質
商
法
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
！

　
大
規
模
な
災
害
の
後
に
は
住
宅

の
修
理
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
や
、
災

害
に
便
乗
し
た
不
審
な
勧
誘
、
悪

質
商
法
が
横
行
し
ま
す
。

【
事
例
①
】

　
被
災
し
た
自
宅
に
突
然
業
者
が

来
て「
無
料
で
点
検
を
し
て
い
る
」

と
言
う
の
で
頼
ん
だ
ら
「
災
害
で

屋
根
が
壊
れ
て
い
る
。
損
害
保

険
で
負
担
な
く
修
理
が
で
き
る
」

と
し
つ
こ
く
契
約
を
迫
ら
れ
た
。�

【
事
例
②
】

　
自
治
体
職
員
を
名
乗
る
人
が

「
災
害
の
義
援
金
を
集
め
て
い
ま

す
」
と
訪
ね
て
き
た
。
近
所
の
人

の
名
前
を
出
し
て
「
〇
〇
さ
ん
は

８
万
円
を
出
し
た
」な
ど
と
言
い
、

断
っ
て
も
な
か
な
か
帰
っ
て
く
れ

な
か
っ
た
。

　
悪
質
商
法
の
被
害
者
の
多
く

は
、
誰
に
も
相
談
せ
ず
一
人
で
判

断
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
不
安

な
気
持
ち
に
つ
け
込
ん
で
業
者
が

契
約
を
迫
っ
て
も
、
そ
の
場
で
す

ぐ
に
契
約
せ
ず
、
複
数
の
業
者
か

ら
見
積
も
り
を
取
っ
た
り
、
周
囲

に
相
談
し
た
り
慎
重
に
判
断
し
ま

し
ょ
う
。

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、一人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談��

毎
週
火・水・金

　
曜
日�

午
前
８
時
30
分
～
午
後

　
４
時
30
分

生
活
環
境
課�

☎
63
―
２
１
１
８

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン�

☎
１
８
８

市営住宅空き家情報
住宅名 水　上 水　上
使用料
（月額）

15,100円～
22,500円

19,400円～
28,800円

戸　数 １ １
　入居申込期間は5月2日㈪から16日㈪
までです。申込者多数の場合は、5月20日
㈮に抽選会を行います。

国
民
年
金
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

受
給
関
係

　（
☎
０
５
７
０
ー
０
５
ー
１
１
６
５
）

加
入
者
向
け

　（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
０
０
４
）

市民課から
－転出届－

　転出届は、角田市から他の市町村に
引っ越すときにあらかじめ届けましょ
う。外国人住民も手続きが必要です。

問 市民課（☎63－2116）

問 建築住宅課住宅係（☎63－0138）

障
害
基
礎
年
金

　
障
害
基
礎
年
金
は
、国
民
年
金
に

加
入
中
ま
た
は
20
歳
前
、も
し
く
は

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
間
に
、病
気

や
け
が
が
原
因
で
障
害
が
残
っ
た
場

合
に
請
求
で
き
ま
す
。た
だ
し
、次
の

い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
場
合
に

限
り
ま
す
。

①
初
診
日（
障
害
の
原
因
と
なった
病

気
な
ど
で
初
め
て
医
療
機
関
を
受

診
し
た
日
）の
あ
る
月
の
前
々
月
ま

で
の
被
保
険
者
期
間
の
う
ち
、保

険
料
納
付
済
期
間（
免
除
期
間
含

む
）が
３
分
の
２
以
上
あ
る
こ
と

②
初
診
日
に
お
い
て
65
歳
未
満
で
あ

り
、初
診
日
の
あ
る
月
の
前
々
月

ま
で
の
直
近
１
年
間
に
未
納
が
な

い
こ
と

※
20
歳
前
の
傷
病
に
よ
る
障
害
基

礎
年
金
は
、納
付
要
件
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、本
人
の
所
得
に
よ
り
年

金
の一部
ま
た
は
全
額
が
支
給
停

止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

《
年
金
額
》

　
１
級
　
97
万
２
２
５
０
円

　
２
級
　
77
万
７
８
０
０
円

◎�

18
歳
ま
で
の
子（
子
が
障
害
者
の

場
合
は
20
歳
未
満
）が
い
る
と
き

は
次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。第

１
子
、第
２
子
22
万
３
８
０
０
円

第
３
子
以
降
７
万
４
６
０
０
円

※
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
に
は
、ほ

か
に
も一定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

※
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し
い

と
き
は
保
険
料
免
除
制
度
が
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
市
民
課
保
険

年
金
係（
☎
63
―
２
１
１
７
）へお

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
夜
間・休
日
年
金
相
談
】

日
時
　
５
月
２
日
㈪
、９
日
㈪
、16

日
㈪
、23
日
㈪
、30
日
㈪
は
午
後

５
時
15
分
～
７
時
、14
日
㈯
は

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

※
休
日
相
談
は
、年
金
受
給
に
関
す

る
手
続
き・相
談
の
み

※
便
利
な
予
約
制（
☎
０
５
７
０
―
05

―
４
８
９
０
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360�・�平日9:00～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

①�マスクを着用してください。
②�手洗い・手指消毒をお願いします。
③�自宅にて検温をしてから来館してください。
④�市内在住の人が利用対象です。

利用時の注意事項

遊び場開放(予約制)
※�新型コロナウイルスの感染状況により中止することがあります。

子育て支援センターまめっこであそぼう！
子育て相談や親子の遊び場としてご利用ください。
　場所　角田児童センター
　時間　9:30 ～ 11:30
　対象　３カ月～未就園児（３歳児）
　定員　10組／日
※利用時の注意事項にご協力ください。

角田市まめっこ通信

　今回の改正に伴い、例年、被保険者証は１年に１回、
7月に送付しておりましたが、令和 4年度のみ、全
員に対して 7月と 9月の 2回送付されますので、医
療機関等受診の際、被保険者証の有効期限にご注意く
ださい。
※�見直し後の窓口負担割合は、まだ判定を行うことが
できないため、「自分が２割負担になるのか」等の
お問い合わせについては、お答えできません。制度
改正の趣旨などの照会を受け付けるため、国がコー
ルセンターを開設しています。

〇後期高齢者窓口負担割合コールセンター
電話番号　0120－ 002－ 719
受付日時　月～土曜日　9:00 ～ 18:00　※祝日除く
【問い合わせ】宮城県後期高齢者医療広域連合保険料課

（☎022－266－1021）
市民課保険年金係（☎63－2117）

親子で参加できる運動あそび講座です。
育児ストレス解消やリラクゼーションにもおすすめ！
　講師　西間木由美氏（インストラクター）
　対象　市内在住の親子・各回10組限定
　場所　角田児童センター

アクティブ・チャイルド・プログラム

�

◀�

ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ
イ
ル
ド
・
プ

ロ
グ
ラ
ム
「
赤
ち
ゃ
ん
マ
マ
の
ヨ

ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
」
の
様
子

★ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（要申し込み）
日時　５月17日㈫　10:00 ～ 10:50
対象　３カ月～１歳児と保護者

★ ちびっこママのリフレッシュ体操（要申し込み）
日時　5月25日㈬　10:00 ～ 10:50
対象　２～３歳児と保護者

10 月 1日から後期高齢者の窓口負担割合が変わります
　これまで医療費の窓口負担割合は、所得により１割
と３割の 2区分でしたが、10月 1日から１割、2割、
3割の３区分となります。被保険者が一定の所得があ
る世帯の人は、窓口負担割合 3割の人を除き、2割
になります。
　新たに２割負担の対象になる人は、令和 3年中の
住民税課税所得が 28万円以上かつ、「年金収入＋そ
の他の合計所得金額」が 200 万円以上の人（世帯に
被保険者が２人以上いる場合は、合計が 320 万円以
上）です。
　2割負担となる人については、10月１日から 3年
間は、1カ月の外来医療の窓口負担割合の引き上げに
伴う負担増加額を 3,000 円までに抑える配慮措置が
あります。（入院医療費は対象外）

５月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17
★

18 19 20 21

22 23 24 25
★

26 27 28

29 30 31

　　 �まめっこ開放日　　★運動あそび講座
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健
康
ひ
と
口
メ
モ

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）
区　分　 開催日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 ５月11日㈬ 令和３年12月～令和４年１月生まれ

午後０時30分～０時45分
１歳６カ月児健康診査 ６月２日㈭ 令和２年10月21日～ 11月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 ５月18日㈬ 令和元年10月～ 11月生まれ
３歳児健康診査 ６月15日㈬ 平成30年11月～ 12月18日生まれ
おたんじょう相談 ５月27日㈮ 令和３年４月～５月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 ５月12日㈭、19日㈭、26日㈭ 事前予約制
◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届
出書と一緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を
忘れずにお持ちください。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合が
ありますのでご了承ください。

【お子さんの予防接種】
　お子さんの定期予防接種の際に使用する予診票は、新
生児訪問や接種対象の時期に郵送でお届けします。
　予診票をなくしてしまった場合や角田市に転入したば
かりで予診票をお持ちでない場合は、健康長寿課の窓口
（ウエルパーク内）で母子健康手帳を提示すれば予診票
をお渡しします。

※予防接種は、接種対象時期のできるだけ早い時期に受
けましょう。接種対象年齢を過ぎた場合は任意接種と
なり、角田市の予診票を使用できなくなります。

【高齢者の予防接種】
　高齢者の肺炎球菌ワクチンの予防接種を角田市と丸森
町以外の医療機関で受ける場合は、事前に健康長寿課の
窓口で予診票をお受け取りください。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

　風しん抗体検査の受検と予防接種を促進するため、
実施期間を令和７年３月まで延長しました。それに伴
い、令和４年４月にクーポン券を再度郵送しました。
　風しんは、成人がかかると症状が重くなることがあ
るだけでなく、妊娠初期の妊婦に感染させると赤ちゃ
んに障害が起こる可能性があります。これから生まれ
てくる赤ちゃんを社会全体で守るため、ぜひこの機会
に抗体検査を受けましょう。
■対象者　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生ま
れの男性
■料金　無料
■実施医療機関　市内および県内の指定医療機関
※�角田市と丸森町以外の医療機関で
も、本事業に参加している全国の
医療機関で抗体検査と予防接種を
受けることができます。直接医療
機関へお問い合わせください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

５
月

１日㈰
内該当なし
外丸森町国保病院� ☎72－2131

谷津歯科医院（丸森町）� ☎72ー 1234
吉田歯科医院（村田町）� ☎83ー 2061

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

３日㈷ 山本医院（丸森町）� ☎72－1351 太田歯科医院（角田市）� ☎62ー 2453
フォルテファミリー歯科（大河原町）�☎87ー 8101

丸森調剤薬局
病院前店

４日㈷ 該当なし かおる歯科医院(白石市)�☎0224 ー 24ー 3777
榊原歯科医院（村田町）� ☎83ー 2419 該当なし

５日㈷
内阿部内科医院� ☎63－3335
外小川整形外科クリニック�☎63－3311

かまた歯科医院（角田市）� ☎63ー 4181
後藤歯科医院（大河原町）� ☎52ー 2533 北町薬局

８日㈰ 同済病院� ☎63－0360 千木良デンタルクリニック(白石市)�☎0224ー26ー1131
よしだ歯科医院（柴田町）� ☎57ー 1918 さくら薬局

15日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 吉田歯科医院（角田市）� ☎62ー 2130
和野歯科医院（柴田町）� ☎55ー 5126 あるふぁ薬局

22日㈰ 金上病院� ☎63－1032 富岡歯科医院（白石市）�☎0224ー 24ー 4362
あいはら歯科医院（大河原町）� ☎53ー 8138 くるみ薬局

29日㈰ 角田ふれあいクリニック� ☎63－0062 伊藤歯科クリニック（角田市）� ☎63ー 2497
安藤歯科医院（大河原町）� ☎63ー 2348 中央薬局

６
月 ５日㈰ 丸森町国保病院� ☎72－2131 広瀬歯科医院（白石市）� ☎0224ー 26ー 1871

飯淵歯科医院（柴田町）� ☎56ー 1026
サイカ調剤薬局
丸森病院前店

　
介
護
保
険
を
用
い
て
、
自
宅
な
ど
で
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
リ
ハ
）
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
デ
イ
ケ

ア
（
リ
ハ
専
門
職
に
よ
る
通
所
リ
ハ
）
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
）
に
通
う
の

が
難
し
い
と
い
う
方
は
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ

ら
と
の
併
用
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
集
団

の
中
で
の
リ
ハ
に
は
抵
抗
が
あ
る
、
と

い
っ
た
方
に
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
ず
、
国
家
資
格
を
持
っ
た
専
門
の
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
訪
問
し
、
一
人
一
人

違
っ
た
病
状
、
違
っ
た
環
境
の
中
、
実
際

の
自
宅
で
の
日
常
生
活
の
課
題
を
し
っ
か

り
確
認
し
ま
す
。
介
護
す
る
家
族
の
悩
み

な
ど
も
伺
い
ま
す
。
そ
の
上
で
、
在
宅
生

活
を
よ
り
快
適
に
送
る
た
め
の
実
際
の
リ

ハ
ビ
リ
や
様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
提
供
し

ま
す
。

　
例
え
ば
、
寝
た
き
り
の
方
の
拘
縮
を
少

し
改
善
し
た
だ
け
で
も
、
更
衣
の
際
の
患

者
さ
ん
の
苦
痛
は
大
幅
に
軽
減
し
、
介
助

す
る
側
は
と
て
も
や
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

床
ず
れ
や
拘
縮
予
防
、
全
身
の
血
流
改
善

な
ど
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
い
わ
ゆ
る
機
能
回
復
訓
練

の
リ
ハ
ビ
リ
も
行
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
お

む
つ
対
応
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
た
方
が
、

軽
介
助
で
ト
イ
レ
に
移
れ
る
よ
う
に
な
れ

ば
ご
本
人
の
気
持
ち
は
随
分
違
っ
て
き
ま

す
。
全
然
立
て
な
か
っ
た
人
が
短
時
間
で

も
つ
か
ま
り
立
ち
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ

ば
、
着
衣
の
上
げ
下
げ
な
ど
に
お
い
て
大

幅
な
介
助
者
の
負
担
軽
減
に
な
り
ま
す
。

自
宅
の
お
風
呂
に
入
れ
な
く
な
っ
た
人
が

再
び
入
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
素
晴
ら
し
い

で
す
よ
ね
。

　
な
か
な
か
口
か
ら
食
べ
る
の
が
難
し
く

な
っ
た
人
に
は
、
食
べ
る
姿
勢
や
食
べ
る

た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
、
食
形
態
や
食
べ
さ
せ

方
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
も
し
ま
す
。
言
葉

の
リ
ハ
ビ
リ
も
し
ま
す
。

　
庭
の
手
入
れ
が
ま
た
や
り
た
い
と
い
う

希
望
。
や
れ
て
な
か
っ
た
趣
味
を
再
開
し

た
い
、
続
け
た
い
、
と
い
う
希
望
。
久
し

ぶ
り
に
買
い
物
に
出
掛
け
た
い
、
旅
行
に

行
き
た
い
と
い
う
希
望
。
そ
う
い
っ
た
も

の
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
し
ま
す
。

　
呼
吸
器
リ
ハ
や
心
臓
リ
ハ
、
が
ん
の
終

末
期
の
方
へ
の
心
身
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
に

も
関
わ
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
一
度
、
提
供
し
て
い
る
施
設
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「
訪
問
リ
ハ
」
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

金
上
病
院
　
院
長　

安
藤
　
正
夫

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

▲乳幼児健診・相談
��(市ホームページ)

風しん追加的対策実施期間の延長 予防接種の予診票について

体成分相談
開催日 内　容 開催時間（測定・相談） 会場

５月25日㈬

・体成分分析器での測定（18歳以上の人）
・個別相談（運動・食事・歯科）
【セミナー：健診前に知りたい！健康づくりのポイント】
①9時30分～ 10時30分　�コレステロール値改善の運動
�������������������������������������脂肪を燃焼させる歩き方
②10時45分～11時15分　食事で血糖をコントロールしよう

午前９時～ 11時30分 総合体育館
健　康
ポイント
対象事業

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
　022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
　／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎
　022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）▲宮城県�休日当番医情報
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

花と私
角田カトリック幼稚園
小
こ じ ま

島　夢
ゆ ず

子さん 向日葵
桜小学校６年
齋
さいとう

藤　愛
あ い な

奈さん

▶初めまして！ 4月から広報の担当になりました牛澤と申しま
す。実は私の苗字は副市長と同じなのですが、他団体の担当者へ
校正（表現などに誤りがないかチェックする作業）を依頼した際、
私ではなく副市長あてに内容についてのご連絡をいただいたこと
がありました。「予想していたことがさっそくおきてしまったね」

と編集室内みんなで笑っていました。とても和やかな雰囲気で楽
しく広報紙を作成しております。今回お知らせを編集中、どうし
たらわかりやすく伝えられるのか考えていましたが、まだまだ未
熟ですので今後も頑張っていきます。これからどうぞよろしくお
願いします。○牛

人口：総数27,586人（前月比ー 80人）
男：13,741人　　 女：13,845人
世帯数：11,449世帯（前月比+17）　（令和4年3月31日現在）

結婚おめでとう
令和４年３月　届け出分•敬称略

安達　北斗 （柴田町） ♥ 荒川　晴美 （藤尾6区）

佐藤　愛哉 （桜 6区） ♥ 伊藤　麻美 （桜 6区）

跡邉　祐也 （北 岡） ♥ 伊藤　風花 （仙台市）

森　佑太 （桜 5区） ♥ 對馬　詩織 （桜 5区）

誕生おめでとう
令和４年３月　届け出分•敬称略

佐
さとう
藤　琉

る か
叶 米

よねやま
山　昂

こう

（裕貴•中島下•2/22） （馨•新丁西•2/24）

加
かとう
藤　玲

れい
伊
いと う
藤　諒

りょう

（将•岡•2/26） （一義•桜1区•3/7）

渡
わたなべ
邊　未

みつむ
紬 森

もり
　奏

かな と
翔

（哲弥•新丁東•3/8） （魁斗•新丁東•3/15）

鈴
すずき
木　凪

なぎ
小
こだいら
平　明

め い
愛

（翔•桜6区•3/16） （義一•平貫上•3/18）

大
おおつき
槻　希

の あ
空

（恭啓•桜1区•3/23）

むし歯ゼロ！ ３歳児健康診査　令和４年３月•敬称略

吉
よしだ
田　陸

りく
（新中島北） 髙

たかはし
橋　うた （新丁東）

酒
さかい
井　遥

はるき
基 （寺 前） 菊

きくち
池　栄

えいと
翔 （前沖第1）

古
ふるやま
山　悠

ゆうか
佳 （新 田） 阿

あ べ
部　汐

しおり
莉 （左 関）

三
さんじょう
條優

ゆ の は
乃羽 （枝野6区） 加

かがわ
川　音

おと
（藤尾5区）

新
にった
田　華

はると
士 （桜 1区） 伊

いとう
籘れいり （桜 1区）

遠
えんどう
藤　ゆら （桜 1区） 榎

えのもと
本　じん （北 岡）

　２歳未満のお子さんの写真を募集しています！２歳の誕生月の広報に掲載予定です。応募方法は、下記事項を明記して封書またはメールで総務課広報広聴
係（ページ下部の「編集と発行」参照）までお送りください。①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前⑤住所　⑥電話番号　
⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

水
み ず の

野　七
な な と

斗ちゃん（君萱）
令和２年５月３日生まれ
「いつも元気いっぱい七斗くん♥い
ろんな事に挑戦して、これからもス
クスク元気に育ってね 彡」

目
め ぐ ろ

黒　彩
い ろ は

葉ちゃん（梶賀）
令和２年５月13日生まれ
「にぃに大好き、いろちゃん！毎日お
いかけて毎日まねっこ♥兄妹仲良
く大きくなってね♥♥」

舟
ふなやま

山　湊
みなと

ちゃん（江尻）
令和２年５月５日生まれ
「お外が大好き♥毎日おじいの背中
を追いかけて服も長靴も泥だらけ
それでも畑遊びはやめられない　」

齋
さいとう

藤　健
け ん と

人ちゃん（角田）
令和２年５月27日生まれ
「元気いっぱい、お外大好きな健人
くん お姉ちゃんと仲良く、元気に
大きくなあれ！」
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