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見
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未来の
角田市を
担う人を
紹介

　「
音
楽
は
、
な
く
て
は
な
ら
な
い

も
の
」
と
話
す
笹
木
さ
ん
。
両
親

の
影
響
で
幼
少
期
か
ら
音
楽
に
触

れ
る
機
会
が
多
か
っ
た
笹
木
さ
ん

は
、
13
歳
で
角
田
バ
ン
ド
ク
ラ
ブ
に

加
入
し
、
今
年
で
27
年
目
を
迎
え

ま
す
。
中
学
生
の
頃
、
毎
週
リ
ヤ

カ
ー
に
楽
器
を
積
み
、
友
人
と
公

民
館
へ
練
習
に
行
く
ほ
ど
熱
心
だ
っ

た
そ
う
で
す
。
担
当
す
る
楽
器
は

ベ
ー
ス
で
、
音
楽
の
土
台
を
支
え

る
重
要
な
役
割
を
担
って
い
ま
す
。

　
同
ク
ラ
ブ
で
は
、
メ
ン
バ
ー
と

呼
ば
ず
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
直
接
言
葉
に
し
な
く
て
も
、

家
族
の
よ
う
に
自
然
と
リ
ズ
ム
が
揃

い
、一体
と
な
る
と
い
う
意
味
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
場
面
で

も
柔
軟
に
、
仲
間
に
同
調
し
た
音

を
奏
で
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
数
多
く
の

演
奏
を
成
功
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
主
な
音
楽
活
動
と
し
て
、
毎
年

夏
に
え
ず
こ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

る
Aア

ズZ
　
M
U
S
I
C
　
F
E
S

T
I
V
A
L
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
て
い
る
ほ
か
、
台
山
サ
ウ

ン
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
企
画
し
台

山
公
園
で
毎
年
演
奏
し
て
い
ま
す
。

「
市
内
外
か
ら
足
を
運
ん
で
も
ら

う
こ
と
で
、
角
田
の
魅
力
を
も
っ
と

知
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
強
い
思
い

か
ら
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
で
印
象
に
残
っ
た
こ
と

は
、「
2
0
1
1
年
９
月
に
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
演
奏

者
全
員
が
涙
な
が
ら
に
演
奏
し
た

こ
と
」
と
、笹
木
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

震
災
で
甚
大
な
被
害
が
出
た
仙
南

地
区
の
た
め
に
開
催
し
、
寄
付
金

を
集
っ
た
と
こ
ろ
、
予
想
以
上
の
金

額
が
集
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
自
分
た

ち
の
復
興
へ
の
思
い
を
音
楽
に
乗
せ
、

人
々
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
と
感

じ
た
こ
と
で
、
感
極
ま
り
思
わ
ず

涙
が
こ
ぼ
れ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
台
風
や
地
震
、
コ
ロ
ナ
と
、
近

年
立
て
続
け
に
起
き
た
災
害
の
影

響
で
、
生
で
音
楽
を
聴
く
機
会
は

少
な
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
演

奏
者
側
も
十
分
な
練
習
環
境
が
整

わ
ず
、
演
奏
機
会
も
減
り
、
歯
が

ゆ
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
状
況
下
で
す
が
、
笹
木
さ
ん
は

人
や
バ
ン
ド
の
繋
が
り
を
大
事
に
し

て
い
ま
す
。
力
に
な
り
た
い一心
で
、

不
定
期
で
小
規
模
の
演
奏
会
を
企

画
し
、
積
極
的
に
演
奏
の
場
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
自
身
も
演
奏
を

聴
い
た
人
が
少
し
で
も
元
気
に
な
る

よ
う
に
と
願
い
、
来
た
る
演
奏
会

の
た
め
日
々
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
最
後
に
今
後
の
目
標
を
聞
く
と
、

「
い
つ
か
台
山
公
園
全
体
を
使
っ
て

音
楽
イ
ベ
ン
ト
を
や
り
た
い
」
と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
8
月
に
は
か
く
だ
牟
宇
姫
夏
ま

つ
り
に
出
演
も
決
ま
って
お
り
、
練

習
に一段
と
熱
が
入
り
ま
す
。
地
元

角
田
市
で
音
楽
に
情
熱
を
注
ぐ
角

田
バ
ン
ド
ク
ラ
ブ
の
演
奏
を
、
皆

さ
ん
も
お
聴
き
に
な
っ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

笹
木 

直
之
さ
ん

角
田
バ
ン
ド
ク
ラ
ブ

会
長

音
楽
で
地
域
の
魅
力
を
発
信

音
楽
に
魂
を
込
め
て

音
楽
に
魂
を
込
め
て

▶
実
の
妹
で
あ
る
渡
辺
響
子
さ
ん（
右
）

は
「
人
と
の
繋
が
り
や
演
奏
の
き
っ
か

け
を
く
れ
る
」、我
妻
卓
哉
さ
ん（
中
央
）

は
「
会
長
の
支
え
が
あ
っ
て
バ
ン
ド
が

あ
る
」
と
、
笹
木
さ
ん
が
な
く
て
は
な

ら
な
い
存
在
な
の
が
分
か
り
ま
す
。

結成40年目を迎える歴史ある角田バンドクラブ
に13歳から加入している笹木さん。同級生から
の誘いをきっかけに加入し、現在は自営業をしな
がら、バンド活動をしています。建設職組合青年
部長として活躍しているほか、商工会青年部員、
芸術文化振興会「もっとうぇいく」企画部役員と
して市が実施する催事の音楽活動にも携わってい
ます。新しく生まれ変わった夏まつり「かくだ牟
宇姫夏まつり」は、昨年コロナ禍で開催ができな
かったため、今年はコロナ禍で落ち込んだまちに
少しでも賑わいを創出しようと、音楽担当として
企画づくりに一段と熱が入っています。
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02．市長だより・道の駅通信
03．キラリと光るかくだ星
04�．健(検)診が始まります
06．後期高齢者医療制度ほか
09．かく大學2022 募集開始
10．トピックス
12�． JAXA角田宇宙センター連載　

ほか
14．リバーサイドマラソン
15．お知らせ
24．健康の広場

　今月の表紙は、中島保育所の子ど
もたちです。今回はNHKの番組「やっ
ぺぇTRY！～ずんだ体操～」「やっぺぇ！
たいそう」の撮影にお邪魔しまし
た。保育所にやって来たガブリくんと
NHK仙台のキャラクターやっぺぇを見
つけると、子どもたちは大はしゃぎで
迎えていました。テレビカメラが入っ
ているせいか、リハーサルではとても
緊張していましたが、本番では腕を
大きく振ったり、友達とお互いの動き
を見たりと、楽しくのびのびと踊って
いました。放送は８月からになる予定
です。詳細は広報かくだ８月号でお
知らせします。元気いっぱいに踊る子
どもたちの様子をぜひご覧ください。

Vol.21

FILE24

※�広報かくだでは、撮影時のみマス
クを外しています。

問 道の駅かくだ（☎61－2850）

地域おこし協力隊・
伊藤が取材しました。

今回は、道の駅かくだのじゃがいも祭りをきっかけにじゃが
いも作りを始めた石川哲さんにお話を伺いました。育てている品
種は、男爵、メークイン、きたあかりの３種。土作りを念入りに
して、有機肥料を使って美味しいじゃがいもが育つように心がけ
ているそうです。今年は、春の天候不順もあり、例年より発育が
少し遅れているそうですが、じゃがいも祭りにはたくさん出荷で
きるよう準備中とのこと。以降、年内いっぱい販売予定です。

石川 哲
さとし

さんのじゃがいも

��「フラワーアレンジメントワークショップ」
■日時　７月12日㈫ 午前10時～
■料金　3,000円（スイーツ込み）

今月の主な 道の駅イベント

じゃがバターで素材の味を楽し
む食べ方が一番オススメです

��「�フラワースタンド＆ウェルカムボード
ワークショップ」

■日時　７月17日㈰ 午前10時～
■料金　2,000円

生産者を講師に初のワークショップを開催！
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■受診期間　７月１日㈮～10月31日㈪
■対象　後期高齢者健康診査…�75歳以上の人または65～74歳で一定の障害による後期高齢者医療制度

加入の人
　　　　特定健診(個別)…40～74歳の国民健康保険加入の人
■実施医療機関（50音順）　※直接医療機関に予約してください。

角田市

医療機関名 住所 電話番号

阿部内科医院 角田字牛舘 89ー３ 63ー 3335

角田ふれあいクリニック 角田字豊町１ー３ 63ー 0062

金上病院 角田字田町 123 63ー 1032

仙南病院 角田字牛舘 16 63ー 2003

高山内科胃腸科医院 角田字町 243 63ー 2304

同済病院 佐倉字上土浮２ 63ー 0360

名取医院 角田字南 61ー１ 63ー 2347

丸森町
三澤医院 丸森町字大舘３ー 110 72ー 1166

山本医院 丸森町字町西 62ー１ 72ー 1351

日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24
31 25 26 27 28 29 30

■日程　７月
結核・肺がん検診のみ（後期高齢者、社会保険本人、
医療機関で健診受診済みの人など）

結核・肺がん検診、特定健診、30代の健康診査、
前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診

休日健 ( 検 ) 診実施日

午前～夜間受付実施日

■受付時間　午前８時 30分～ 11時
（午後・夜間健（検）診日：午後１時～２時30分、午後５時～６時30分）
※新型コロナウイルス感染症対策として、受付時間前の番号札の配布は行いません。

■会場　市民センター（かくだ田園ホール）
■対象　特定健診…40～ 74歳の国民健康保険加入の人
　　　　30 代の健康診査…30～ 39歳の人
　　　　結核・肺がん検診…40歳以上の人
▶�被用者保険（協会けんぽ、健保組合、共済組合）の被扶養者の人や国保組合（医師国保組合を除く）の被
用者の人についても、国民健康保険の「特定健診」と同様の日時・場所で受診することができます。各医
療保険者が発行する「受診券」と「被保険者証」、各医療保険者で定める「一部負担金」を持参の上、健診
会場にお越しください。

（�健診内容は と同じ）

後期高齢者健康診査・特定健診（個別）

特定健診（集団）、30代の健康診査、結核・肺がん検診
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健(健(検)診検)診がが始始まりますまります
　自分では「健康だ」と思っていても、気付かないうちに病気になっている場合も
あります。病気の早期発見や生活習慣病を見直すための機会として、健(検)診を受
けましょう。

【問い合わせ】健康長寿課健康推進係（☎62－1192）

健　康
ポイント
対象事業

今年は７月４日スタート

各健（検）診共通
【持ち物】
・受診票：�３月の意向確認で「受ける」と回答した人に郵送済みです。受診票(検査キット)が届かない場合や、受

診票に記載されている情報に変更がある場合は、健康長寿課(☎62－1192)までご連絡ください。
・スマか：�健康ポイントの対象事業です。お持ちの人は健(検)診当日にご持参ください。
　　　　個別健診を受診する人は、後日、健診結果通知書を健康長寿課にご持参ください。

新型コロナウイルス感染防止のために新型コロナウイルス感染防止のために
健（検）診前に☑をつけて確認しましょう

チェックリスト
体温測定をした。(　　　度　　　分） マスクを着用した。

風邪症状や発熱がない。
（発熱の目安：37.5℃以上） 味覚・嗅覚の異常がない。

強い倦
けんたい
怠感がない。 ４～５日続く下痢などの消化器異常がない。

新型コロナウイルス感染者やその濃厚接触
者で待機期間中ではない。 海外から帰国後の待機期間中ではない。

■受診期間　７月１日㈮～12月16日㈮
■対象　20歳以上の女性（年齢基準日：令和５年４月１日）
■実施医療機関　同済病院　※完全予約制
■持ち物　子宮頸がん検診受診票、検査料金、健康保険証
■検査料金

75歳以上
75歳未満

社保被保険者 国保被保険者
頸部 1,300円 2,600円 1,300円

頸部＋体部 2,400円 4,800円 2,400円
※体部検診は医師の判断で実施します。

指定日時での
受診にご協力
ください

健
康
長
寿
課
職
員

【新型コロナウイルス感染症対策のために】
①健(検)診を受ける前に、下のチェックリストを確認してください。
②�３密（密閉・密集・密接）防止のため、健(検)診は、地区ごとに受診日や受診時間を指定しています。３密
を避けるために受診票や案内に記載している受診日や時間をよくご確認の上、できるだけ指定された
日時で受診してください。

子宮頸
け い

がん検診
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国民健康保険税のお知らせ

介護保険料のお知らせ

①課税限度額の改正
　被保険者間の保険税負担の公平を確保するため、国民健康保険税の基礎課税額分と後期高齢者支援金等課税
額分の課税限度額が変更となります。なお、税率に変更はありません。

賦課区分 課税の基礎
税率（年間）

基礎課税額分 後期高齢者支援金等
課税額分

介護納付金
課税額分

所得割 {前年中所得額－基礎控除(最大43万円)}×税率 6.3％ 2.4％ 1.9％
均等割 加入者１人当たり  20,000円   8,000円   7,500円
平等割 １世帯当たり  15,000円   5,000円   4,000円

課税限度額（世帯合計） 650,000円 200,000円 170,000円

②未就学児に係る国民健康保険税の軽減について
　子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、未就学児（６歳に到達する日以後の最初の３月31日以前である
人）の均等割額について、令和４年度分から２分の１が軽減されます。申請は不要です。
　なお、一定の所得以下の世帯（軽減対象世帯）に属する未就学児の場合、軽減後の均等割額を２分の１軽減
することになります。

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）　税務課（☎63－2114）

　高齢者施策や介護保険事業の運営方針を定めた「高齢者福祉計画・介護保険事業計画」は３年ごとに見直してお
り、令和３年度に第８期計画を策定しました。令和４年度介護保険料は以下のとおりです。
所得段階 対象者 年額保険料

第１段階 生活保護を受けている人、老齢福祉年金を受けている人で世帯全員が市町村民税非課税の人、
世帯全員が市町村民税非課税で前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の人 20,500円

第２段階 世帯全員が市町村民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円超から
120万円以下の人 34,200円

第３段階 世帯全員が市町村民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が120万円超の人 47,800円

第４段階 本人が市町村民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の人（課税世帯） 61,500円
第５段階

（基準額）
本人が市町村民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円超の人（課
税世帯） 68,400円

第６段階 本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の人 82,000円

第７段階 本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上210万円未満の人 88,900円

第８段階 本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が210万円以上320万円未満の人 102,600円

第９段階 本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が320万円以上の人 116,200円
※消費税を財源とした軽減拡充後の金額

世帯の軽減状況 均等割額 未就学児軽減後

７割軽減世帯
基礎課税額分  6,000円  3,000円

後期高齢者支援金等課税額分  2,400円  1,200円

５割軽減世帯
基礎課税額分 10,000円  5,000円

後期高齢者支援金等課税額分  4,000円  2,000円

２割軽減世帯
基礎課税額分 16,000円  8,000円

後期高齢者支援金等課税額分  6,400円  3,200円

軽減なし世帯
基礎課税額分 20,000円 10,000円

後期高齢者支援金等課税額分  8,000円  4,000円

※

※

※
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新型コロナウイルス感染症の流行に伴う保険税（料）の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した場合などに、国民健康保険税、後期高齢者医療
保険料、介護保険料の減免を受けることができる場合があります。
　詳しくは、市ホームページでご確認いただくか税務課（☎63ー 2114）へお問い合わせください。

●保険税（料）について●

①後期高齢者医療保険料率の改定

　世帯の所得状況に応じて均等割額が軽減されます。軽減割合は、同一世帯内の被保険者および世帯主（被
保険者でない人も含む）の所得の合計額により判定されます。なお、軽減割合や判定基準に変更ありませ
んが、保険料率の改定により軽減後の均等割額が変更になっています。

軽減割合 世帯内の被保険者全員および世帯主の所得合計額 軽減後の均等割額
（年額）

７割軽減 43万円＋10万円×(給与所得者等の人数－１) 以下 13,392円

５割軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等の人数－１)＋28.5万円
×世帯の被保険者数以下 22,320円

２割軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等の人数－１)＋52万円
×世帯の被保険者数以下 35,712円

※給与所得者等とは、給与所得者（給与収入が55万円を超える人）と公的年金等の支給を受ける人（65歳
未満で公的年金等の収入が60万円を超える人および65歳以上で公的年金等の収入が125万円を超える人）
をいいます。

　後期高齢者医療制度は、75歳以上（一定の障害があると認定された人は65歳以上）の人が加入する医
療保険制度です。保険料は、被保険者が均等に負担する「均等割額」と、被保険者の前年の所得に応じて
決まる「所得割額」の合計額となり、保険料率は２年ごとに見直されます。今年度は、新たに認定された
令和４・５年度の保険料率が適用になります。

年間保険料額
限度額66万円

均等割額
１人当たり
44,640円

所得割額
（前年中総所得金額－基礎控除）×所得割率8.62％

　最大43万円

（参考）均等割額の軽減割合と判定基準について

◆軽減の判定基準

②�窓口負担割合見直しに
伴い、令和４年度は保
険証を２回送付します

④�保険料滞納者の短
期証

③��限度額適用・標準
負担額減額認定証

　令和４年７月31日が有
効期限の認定証をお持ちで、
引き続き認定の対象となる
人には、８月の保険証更新
時に保険証と同封して送付
します。医療機関を受診す
るときは、保険証と一緒に
提示してください。

　特別な理由がなく保険料
を滞納したままの人には、
通常の保険証より有効期間
の短い保険証が交付されま
す。保険料は納入期限内に
納めましょう。

【問い合わせ】①は税務課（☎63－2114）、②～④は市民課（☎63－2117）

後期高齢者医療制度のお知らせ

＝ ＋

１回目： ７月中にピンク色の保険
証を送付（有効期間：８月
１日～９月30日）

２回目： ９月中に緑色の保険証を
送付（有効期間：10月１日
～令和５年７月31日）

※ ご使用の際は、有効期限にご注意
ください。
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●医療費について●

　窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、後期高齢者医療の被保険者の人の令和３年中の所得（住民税
課税所得金額（※１）や年金収入（※２）等）をもとに、世帯単位で判定します。
※１�「住民税課税所得金額」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から、給与所得控除や
公的年金等控除等、所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）を差し引いた後の金額）をいいます。

※２「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。

　令和４年10月１日から、被保険者が一定以上の所得がある世帯の人は、窓口負担割合３割（現役並み所得者）
の人を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

窓口負担割合が２割となる人には負担を抑える配慮措置があります

【配慮措置の例】１割負担のときの外来の自己負担額が月5,000円の場合

【問い合わせ】�宮城県後期高齢者医療広域連合保険料課（☎022－266－1021）
市民課保険年金係（☎63－2117）

75歳以上で、一定以上の所得のある人の医療費の
窓口負担割合が変わります

●�令和４年10月１日から令和７年９月30日までは、２割負担による外来診療の負担増加額を月3,000円までに
抑える配慮措置があります。

●配慮措置は次の２種類あります。
　①�一つの医療機関での支払いの増加額を月3,000円に抑えます。
　②��複数の医療機関の自己負担額を合算して、一定額以上の増加があった場合、高額療養費として登録されて

いる口座へ後日支給されます。

※�見直し後の窓口負担割合は、まだ判定を行うことができないため、「自分が２割負担になるのか」等の問い合わ
せにはお答えできません。

ア　１割負担の自己負担額 5,000円

イ　２割負担の自己負担額 10,000円

ウ　配慮措置後の自己負担限度額 8,000円

エ　高額療養費支給額（イーウ） 2,000円

令和４年９月30日まで

区　分 医療費
負担割合

現役並み所得者 ３割

一般所得者等 １割

令和４年10月１日から

区　分 医療費
負担割合

現役並み所得者 ３割
一定以上所得の

ある人 ２割

一般所得者等 １割

制度改正の趣旨などの照会を受け付けるため、国がコールセンターを開設しています。
〇後期高齢者窓口負担割合コールセンター
　電話番号　0120－002－719
　受付日時　月～土曜日　午前９時～午後６時　※祝日を除く

①の配慮措置の場合は、ウの
額を医療機関へ支払います

②の配慮措置の場合は、エの
額が後日支給されます
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　５月28日、３年ぶりに、角田市の姉妹
都市である福島県石川郡石川町との交流事
業を行いました。市内の小学４年生から６
年生までの20人が石川町を訪問し、石川
町の児童と一緒に、和

わ ぐ
久観

かんのんやま
音山鉱山跡での

鉱物採集や採集した石の標本作りを楽しみ
ました。

　６月４日、快晴の中、３年ぶりとなる
「ファミリーサイクリングフェスティバル」
が開催され、親子４組が参加しました。こ
の催しは、阿武隈川沿いの堤防約10㎞を
自転車で走行するもので、参加した小学生
は「暑かったけど、とても楽しかった」と
笑顔で答えてくれました。

姉
妹
都
市
の
子
ど
も
た
ち
と
採
集
体
験

田
市
・
石
川
町
姉
妹
都
市
交
流

角

選
手
も
応
援
も
全
力
で

地
区
中
学
校
陸
上
大
会
開
催

三

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら

武
隈
川
沿
い
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ

阿

　６月１日、角田市食生活改善推進員協議
会が保健衛生功労者として県知事より表彰
されました。同会は昭和48年の発足から
食を通した健康づくりに取り組まれました。
団体を代表し、門馬哲子会長、奥山智惠副
会長、齋藤郁子副会長の３人が市長へ報告
しました。

　５月24日、本年３月16日に発生した福
島県沖地震で被害を受けた角田市図書館へ、
株式会社図書館流通センターよりマルチ展
示ラックなどを寄贈いただいたことから感
謝状を贈呈しました。久保鉄也東北支社長
は「図書館が元気であることが我々の元気
につながる」と話していました。

　３月の地震で被災した角田市を元気づけ
ようと、角田市出身の児童文学作家堀米薫
氏をはじめ、いとうみく氏、工藤純子氏か
ら児童書が寄贈されました。メッセージと
ともに角田市図書館に展示し、貸し出しを
していますので、ぜひ図書館に足を運んで
ご覧ください。

長
年
の
取
り
組
み
が
認
め
ら
れ

ル
ス
メ
イ
ト
が
県
知
事
表
彰
受
賞

へ

図
書
館
の
復
旧
へ
貢
献

書
館
流
通
セ
ン
タ
ー
へ
感
謝
状

図

角
田
市
に
心
温
ま
る
プ
レ
ゼ
ン
ト

家
ら
が
児
童
書
を
寄
贈

作

　６月11日、角田市陸上競技場で、三地
区（角田伊具・白石刈田・柴田）中学校合
同陸上競技大会が開催されました。２市７
町の全中学校20校が参加し、30種目の競
技を行いました。感染症対策で声援などの
制限はあったものの、各校の選手らは県大
会の出場を目指して力を尽くしました。
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宮城県
角田市(かくだし)
実施回数 2回目
人口 27,770人
参加者 6,124人
参加率 22.1％

愛知県
扶桑町(ふそうちょう)
実施回数 8回目
人口 34,984人
参加者 10,114人
参加率 28.9％

田んぼアート田植え羽生結弦選手が再び角田で羽ばたく

チャレンジデーで６千人超が健康づくり
　市では、５月25日を「健康づくりの日」と位置づけ、
日本最大規模のスポーツイベント「チャレンジデー」
に参加しました。２回目の参加となった今回は、市内
企業からも多数の参加があり、自治センターによる地
区イベントや、枝野・西根地区での行政区単位での取
り組みもあり、6,124人もの参加がありました。愛知
県扶桑町との参加率による対戦には惜しくも敗れまし
たが、健康な地域づくりを目指すイベントとして着実
に成長し、次回の開催が楽しみとなるイベントでした。

　６月４日、高倉地区で「西根田んぼアートを楽しむ
会」主催の田植えが行われました。今年の図柄も羽生
結弦選手がモチーフで、「プライドと夢～その挑戦は
記憶に残った」をテーマに２ポーズと、羽生選手が親
しみを持つとされる羽をデザイン。地元住民を中心と
した約70人が参加し、観賞用の稲や古代米など、図
柄に合わせて９種類の苗を植えました。作品は７月中
旬頃に見頃を迎え、稲の成長とともに少しずつ印象を
変化させながら10月頃まで楽しめる見込みです。

前回より1,461人参加者増加

◀
校
庭
で
全
校
ダ
ン
ス
（
北
郷
小
学
校
）

◀
夜
ヨ
ガ
（
総
合
体
育
館
）

▲�イベントから１週間、勝利
した扶桑町の町旗が角田市
庁舎前に掲揚されました VS

うめ～梅まつりin道の駅かくだ梅尽くしの一日を満喫

　６月11日、12日の２日間、道の駅かくだで「うめ
～梅まつり」が開催されました。新型コロナウイルス
感染症の影響で例年とは異なる形式での開催ではあり
ましたが、白加賀など、梅酒や梅ジュース、カリカリ
梅用の青梅が販売され、早朝から長蛇の列ができるほ
どの人気で、2日間で１袋１㎏の青梅約4,000袋が完
売しました。また、今回は３年ぶりにJAみやぎ仙南
梅干し部会が物産市に参加し、来場者に梅干しの作り
方を説明し、好評を得ていました。
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図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

暑い夏を涼しく

今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

「夏休み！図書館探検隊」「夏休み！図書館探検隊」

夏休み応援特集

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：	〒981-1592
	 角田市角田字大坊41
	 角田市役所　広報かくだ行
メール：	koho@city.kakuda.lg.jp
※投稿の際は、住所、氏名、電話番号、ペ
ンネーム(希望者のみ)を明記してください。

◀図書館ホームページ

	図書館（☎63-2223）
  FAX  63-5633
　　tosyokan@city.kakuda.lg.jp
■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

　今年の夏も暑くな
りそうです。少しで
も快適に過ごせるよ
う、暮らしの中のヒ
ントとなる本を集め
てみました。

　図書館には、自由
研究の本や読書感想
文の課題図書、作文
の書き方についての
本などもあります。
夏休みはぜひ図書館
へお越しください！

 ちびっこおはなし会（乳幼児対象）
 　７月13日㈬ 午前10時30分～

 みんなのおはなし会
　 （幼児～小学２年生対象）
 　７月23日㈯ 午後３時～

 本のリユース市
　 ７月16日㈯ 午前10時～正午

図書館カレンダー  ７月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
■■休館日 ■■午後７時まで開館

日時　７月29日㈮　※休館日に実施
　A：午前10時～ 11時30分
　B：午後１時30分～３時
内容　館内見学、本さがしゲームなど
場所　角田市図書館、子ども図書館
対象　市内の小学４年生～６年生　
定員　16人（上記ABそれぞれ８人まで）　※先着順
申�し込み　７月22日㈮まで、図書館窓口、電話、FAXまたは

メールで申し込み（メールの場合は翌開館日の受け付け）
　※定員になり次第締め切り

柴崎とみ子さん

事前にお申し込みください

募集募集

らんちゅうさん

「
五
月
の
阿
武
急
」

自
由
人
さ
ん

「
霧
の
ブ
ナ
林
」

一
日
一
生
さ
ん

「
オ
オ
ベ
ニ
ウ
ツ
ギ
と

　
　
　
　
　
ミ
ツ
バ
チ
」

く
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

「
ヒ
メ
ボ
タ
ル
」

む
な
ぴ
ー
さ
ん

「
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
幼
生
」

山
の
牛
さ
ん
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JAXA角田宇宙センター 吉田誠JAXA角田宇宙センター 吉田誠

　
皆
さ
ん
、
宇
宙
飛
行
士
に
な
り
た
い
で
す

か
？
「
宇
宙
飛
行
士
に
な
り
た
い
け
ど
選
抜
試

験
の
『
壁
』
が
高
く
て
…
」
と
諦
め
て
い
た

方
、
今
回
の
宇
宙
飛
行
士
募
集
は
、
従
来
の
も

の
と
は
か
な
り
違
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず
、
自

然
科
学
系
の
大
学
卒
業
と
い
う
基
準
が
な
く
な

り
、
学
歴
は
問
わ
ず
に
３
年
以
上
の
実
務
経
験

だ
け
に
な
り
ま
し
た
。
も
う
一
つ
、
大
き
な
違

い
は
、
今
ま
で
の
宇
宙
飛
行
士
は
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン(

Ｉ
Ｓ
Ｓ)

で
実
験
な
ど
を
す
る

の
が
主
な
目
的
で
し
た
が
、
今
回
は
月
ま
で
行

け
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
す
ご
い
で

す
ね
。
も
し
月
に
行
け
れ
ば
、
月
に
行
っ
た
最

初
の
日
本
人
に
な
れ
る
の
で
す
。

　
ど
ん
な
勉
強
を
す
れ
ば
宇
宙
飛
行
士
に
な
れ

る
の
？
と
い
う
質
問
を
よ
く
い
た
だ
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
ま
じ
め
に
勉
強
し
て
、
丈
夫
な
体
を

作
る
、
と
い
う
答
え
は
基
本
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
は
、科
目
に
よ
ら
ず
、自
分
の
好
き
な
学
問
、

道
を
究
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
し
て
、
何

よ
り
も
周
り
の
人
を
思
い
や
る
心
。
宇
宙
飛
行

士
の
皆
さ
ん
と
話
を
し
て
感
じ
る
こ
と
は
、
こ

ち
ら
の
話
を
し
っ
か
り
聞
い
て
、
ま
じ
め
に
対

応
し
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。
Ｉ
Ｓ
Ｓ
と
い
う
狭

い
空
間
で
、
言
葉
も
文
化
も
違
う
宇
宙
飛
行
士

同
士
が
仲
良
く
生
活
し
、
協
力
し
て
仕
事
を
し

て
い
く
た
め
に
は
、
絶
対
に
必
要
な
条
件
な
の

だ
と
思
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
募
集
要
項
に
は

「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
協
調
性
」
と
書
か
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
を
支
え
る
「
優
し
さ
」
と
、

能
力
な
ど
全
て
を
合
わ
せ
た
「
人
間
力
」
が
求

め
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　
２
０
２
１
年
は
「
宇
宙
旅
行
元
年
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、
旅
行
者
と
し
て

宇
宙
に
行
っ
た
一
般
の
人
が
29
人
、
訓
練
さ
れ

た
宇
宙
飛
行
士
が
19
人
。
つ
ま
り
、
一
般
旅
行

者
の
方
が
プ
ロ
の
宇
宙
飛
行
士
を
上
回
っ
た
の

で
す
。
宇
宙
旅
行
が
ど
ん
ど
ん
身
近
に
な
っ
て

い
く
予
感
が
し
ま
す
。
し
か
し
、
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の

宇
宙
飛
行
士
が
宇
宙
の
最
先
端
を
切
り
開
い
て

い
く
こ
と
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
も
ま
ず

は
勉
強
し
て
、
体
を
鍛
え
て
、
周
り
の
人
に
優

し
く
な
っ
て
、
角
田
か
ら
の
宇
宙
飛
行
士
第
一

号
を
目
指
し
て
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
　
吉
田
誠
）

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

第
３
回
　
宇
宙
飛
行
士
に
な
る
た
め
に

第
３
回
　
宇
宙
飛
行
士
に
な
る
た
め
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
必
要
な
の
は
、「
人
間
力
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
必
要
な
の
は
、「
人
間
力
」
！！

広報かくだ９月号では皆さんの質問にお答えするコーナーを予定しています。どんな質問
でも良いので、次ページ右下に記載の宛先までお寄せください。（募集期限：7月20日㈬）

▲ アメリカの宇宙船「クルードラゴン」
　右端が野口宇宙飛行士

募集！募集！募集！募集！

©JAXA/NASA

ゼロカーボンシティゼロカーボンシティ角田市は　　　　　　　　角田市は　　　　　　　　 を目指します！を目指します！

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

▼ 6月６日、宣言する黑須市長

　６月６日、角田市は、2050年までに二酸化炭素(CO2)排出量を実質ゼロにする「ゼロカーボンシティ」
を宣言しました。近年、地球温暖化に起因すると考えられている気候変動の影響により、大規模な自然
災害が世界各地で頻発しています。猛暑や集中豪雨の増加、海水面の上昇などは、私たちの生活に深刻
な影響が出るであろうと懸念されており、人類共通の課題となっています。
　大水害を被った角田市だからこそ、真剣にこの問題と向き合い、地球を守る取り組みを積極的に行う
必要があります。まずは、一人ひとりできることから始めましょう。
◆おうちで省エネ

エアコンの設定は控えめに、テレビや照明はこまめにスイッチオフ。
上手な節電は、安定した電力供給とCO2削減につながります。

◆水を大切に使いましょう
生活に使用する水が運ばれてくるまでに大量のエネルギーを使用
します。節水は、エネルギーを削減し温暖化防止につながります。

◆食品ロスをなくしましょう
生ごみを燃やすために大量のエネルギーを要します。令和3年度
の角田市のごみの排出量は約9,800tで、１人１日当たり960g
のごみを排出していることになります。角田市では、この量を
800gに削減することを目標にしています。

12広報かくだ
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

「夏休み！昆虫展」「夏休み！昆虫展」(標本展)(標本展)氏丈邸の奥座敷に昭和30 ～ 40年代の生活を再
現！受付部屋には昭和50年代のたばこ屋を再

現！昭和レトロを懐かしんでください。

７月10日７月10日㈰㈰は参議院議員通常選挙参議院議員通常選挙の投票日です。

【投�票できる人】　平成16年７月11日までに生まれ、令和４年３月21日までに転入届出をされ、角田市の選挙人
名簿に登録されている人。３月22日以後に他市町村から転入届出した人は、角田市では投票できませんので
前住所の市町村にお問い合わせください。

【投票日時】　７月10日㈰�午前７時～午後７時
【投�票所入場券】　投票所入場券を郵送します。投票の際は、忘れずにご自分の分を切り離してお持ちください。
入場券が届かなかったり、紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票できます。

【期�日前投票】　投票日に仕事や入院などで投票できない人のほか、旅行など私用で選挙当日に都合がつかない
人も期日前の投票ができます。

　◆�期間：６月23日㈭～７月９日㈯　◆時間：午前８時30分～午後８時
　◆場所：市役所東庁舎１階市民ホール　◆持ち物：投票所入場券（印鑑不要）
【郵�便による不在者投票】　身体に重度の障害がある人（身体障害者手帳１、２級および心臓、じん臓など内部
の障害、免疫の障害の３級障害）または介護保険の被扶養者証の要介護状態区分が「要介護５」の人は、郵
便による不在者投票が認められています。郵便投票証明書の交付を受けるなどの手続きが必要ですので、選
挙管理委員会で早めに手続きをしてください。また、新型コロナウイルス感染症の「特定患者等」に該当さ
れている人も特例による郵便等投票ができます。詳しくはお問い合わせください。

　お知らせ
　今回の参議院議員通常選挙より、次の投票所が変更になりますのでご注意ください。
　・桜第２投票所：桜自治センター　　　※旧桜児童センターへ移転しました
　・北郷第１投票所：北郷自治センター　※旧北郷児童センターへ移転しました
　・西根第４投票所：西根第９区公民館から西根第10区公民館へ変更しました

『大切に　未来を創る　その一票』

【問い合わせ】選挙管理委員会（☎63－2125）

�夏休み期間に合わせて斗蔵山のタマムシや世界
の蝶の標本を展示します。

期間期間　６月１１日㈯～８月１４日㈰　６月１１日㈯～８月１４日㈰

開館時間　午前９時～午後４時30分　　　休館　毎週月曜日（ただし、７月18日㈪、８月15日㈪は開館）
入館料　無料　　　問い合わせ　郷土資料館（☎62－2527）

「昭和の角田」発刊記「昭和の角田」発刊記念念

　　なつかしの昭和レトロ展なつかしの昭和レトロ展

郷土資料館からのお知らせ

期間　7月16日(土) ～ 8月21日(日)　

15 広報かくだ
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問 阿武隈リバーサイドマラソン大会実行委員会事務局
　（総合体育館内・☎63－3771）

　台風や新型コロナの影響で中止が続いた「阿武隈リバーサイドマラソン大会」を４年ぶりに開催します。　台風や新型コロナの影響で中止が続いた「阿武隈リバーサイドマラソン大会」を４年ぶりに開催します。
　今年は、35回の記念大会として市民の皆さんにより楽しんでもらえるマラソン大会を目指し、感染症対策を　今年は、35回の記念大会として市民の皆さんにより楽しんでもらえるマラソン大会を目指し、感染症対策を
十分徹底した上で開催されます。多くのご参加をお待ちしております。十分徹底した上で開催されます。多くのご参加をお待ちしております。

● 東北６県の在住者に限定
● 参加者全員体調チェックシートを提出
● 安全対策のため10km、5km一部コースを変更

感染症対策を徹底

● 参加者全員に記念大会バージョンのオリジナル
Ｔシャツをプレゼント

● 入賞者にはアイリスオーヤマの人気商品を贈呈

詳細はこちら▶
（公式HP）

1111/６６  (日)
開催

■日時 11月６日㈰ 午前10時スタート
■会場 角田市陸上競技場⇔阿武隈川堤防等
■種目 10km、５km、３km(中学生)、２km(小学生)
　1.5km親子、健康づくり３km、ウォーキング５km
■申込方法 総合体育館窓口またはインターネット

から申し込み（郵便振替での申込不可）
■受付期間 ７月19日㈫～９月16日㈮

阿武隈リバーサイドマラソン大会阿武隈リバーサイドマラソン大会

楽しめる大会へ

角田市屋内温水プール 夏短期水泳教室参加者募集角田市屋内温水プール 夏短期水泳教室参加者募集
◆日時　７７月2828日㈭～ 3030日㈯ 午前８時45分～９時45分
◆対象・定員   ①未就学児（3 ～ 6歳）・10人程度
                    ②小学生（１～ 6年生）・20人程度
◆料金　3,300円(税込)
※７月１日㈮ 午前10時から受け付けスタート！

問 角田市屋内温水プール問 角田市屋内温水プール（☎61－1212・受付10:00 ～ 20:00）（☎61－1212・受付10:00 ～ 20:00）

ブクブクや水中でジャンプしたり浮い
たりと楽しく水に親しむコースです。
プールが初めての子も大歓迎！

手足の基本動作を練習するコースです。
泳ぎ方を覚えて、よりプールを楽しみま
しょう！！

角田市屋内温水プール角田市屋内温水プール

暑い夏は屋内温水

プールで楽しもう！

①未就学児クラス：幼児水慣れクラス①未就学児クラス：幼児水慣れクラス ②小学生クラス：クロール練習クラス②小学生クラス：クロール練習クラス
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令和4年度 令和4年度 角田高校美術展角田高校美術展

催し
聴覚障害者のためのサロン

「SOS ！そんな時どうする？
～救急・火事・災害～」

■日時　７月 20 日㈬ 13:30 ～ 15:30
■場所　市民センター　201会議室
■ 対象　市内の聴覚障害者とその家族・関係者など
■ 内容　通報方法、NET119、応急手当を学びます。

また、救急に関する情報提供があります。
■参加費　無料
■ 申し込み　事前に電話またはFAXで申し込み
※氏名、連絡先、NET119登録状況をお知らせください。
◎「聞こえ」に関する暮らしの個別相談コーナーもあり
ますので、気軽にお立ち寄りください。いずれも手話や
筆談などご希望のコミュニケーション手段で対応します。

【問 い合わせ】宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみ
やぎ）（☎022－393－5501、FAX 022－393－5502）

宝くじ宝くじ文化公演　京極夏彦講演会文化公演　京極夏彦講演会

「世界の半分は書物の中にある」「世界の半分は書物の中にある」

■日時　７月17日㈰ 13：00 ～ 16：30
■場所　大河原駅前コミュニティセンターオーガ２階
■料金・対象　100円・自死遺族の人

催し シルバー人材センター
入会説明会

■日時　①７月15日㈮ 10:00②７月21日㈭ 14:00
■場所　①ハローワーク大河原②シルバー人材センター
■ 対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※ ①事前予約制、②以外の日も随時受け付けています。

事前に申し込みください。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

催し マロニエの会
（自死遺族わかちあいの集い）

【問い合わせ】全国自死遺族連絡会　田中
（☎090－5835－0017）

【問い合わせ】宮城県角田高等学校
（☎63－3001）

日日時時：：令令和和４４年年７７月月２２９９日日（（金金））９９：：００００～～１１６６：：３３００
３３００日日（（土土））９９：：００００～～１１６６：：３３００
３３１１日日（（日日））９９：：００００～～１１６６：：００００

会会場場：：角角田田市市市市民民セセンンタターー田田園園ホホーールル２２階階 展展示示ホホーールル

入入場場無無料料 ※※ 感感染染症症対対策策のの観観点点かからら，，来来場場のの際際はは検検温温ををおお願願いいししまますす

■日時　８月７日㈰　
　　　　14:00（開場13:30）
■場所　かくだ田園ホール
　　　　※未就学児の同伴・入場不可
▶宝くじの助成により入場無料
▶市民センターで整理券を配布中

©撮影　森　清
【問い合わせ】生涯学習課

（☎63－2221）

スポンサー杯ゴルフ大会
（サッポロビール杯ゴルフ大会）

■開催日・場所　７月17日㈰・市民ゴルフ場
■定員　80人（20組）
■競技方法　Wペリア方式による順位戦。優勝から第

10位と飛び賞ドラコン、ニアピン、ベストグロス賞
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため表彰式は行

いません。
■参加費　１人2,000円（プレー費、食堂、売店等別途）
■申し込み　７月10日㈰までに電話または市民ゴル

フ場で直接申し込み
【問い合わせ】　市民ゴルフ場（☎63－5971）

～楽しく水ロケットを飛ばして遊ぼう！水ロケットの
迫力を体験～

■日時　７月10日㈰①10：00～ 12：00②14：00～ 16：00
■場所　スペースタワー・コスモハウス
■講師　JAXA宇宙教育リーダー　南部昌秀氏
■参加料　無料
■対象・定員　小学校低学年・15組（保護者同伴、要予約）
※グランドコンディション不良・雨天の場合は中止

「迫力☆水ロケットを飛ばして
みよう」

催し

催し

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）

■ 日時　７月29日㈮～ 31日㈰
　　　　９:00 ～ 16:30
■ 場所　かくだ田園ホール　
■ 内容　 美術部生徒の作品（絵画

作品）を展示
■入場料　無料

　普段は見ることができない仙南地域内の７社の工場
を見学してみませんか？
　①NECプラットフォームズ株式会社 ②ホーチキ株

式会社 宮城事業所 ③株式会社マトロ ④株式会社
アステム ⑤株式会社コイワイ 宮城工場 ⑥プラス
エンジニアリング株式会社 仙台事業所 ⑦株式会社
五洋電子 仙台工場

■期間　７～８月の夏休み期間
■参加費　無料
■定員　各５組程度
■申し込み　県ホームページから事前に申し込み

せんなん工場探検隊
～夏休みに親子で工場見学しよう！～

【問い合わせ】宮城県大河原地方振興事務所
地方振興部（☎53－3199）

催し

▲県ホームページ
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　角田市では、姉妹都市交流事業の一環として、北海
道栗山町との青年交流を実施しています。角田市青年
国内研修団を栗山町に派遣し、両市町間において地域
活動や青年活動などについての視野を広め、次世代の
角田市を創る人材の育成を目的としています。これから
の角田市を創る若い力の応募をお待ちしています。
■日程　９月２日㈮～９月 4 日㈰
■ 対象・定員　地域活動やサークル活

動などを行っているおおむね３５歳ま
での青年男女・若干名

■負担金　30,000円（研修内容によっ
て変更あり）
■ 応募方法　市ホームページをご確認の上、7月11日

㈪まで参加申込書をまちづくり政策課へ提出してくだ
さい。

姉妹都市栗山町で青年交流をし
ませんか?

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）

募集

市営梶賀墓地使用者募集
■貸出区画　１区面（４．８６平方㍍）
■申込資格　次の①～③全てを満たす人
①遺骨が自宅にあるか、お寺などに預けている人。ただ

し、分骨による申し込みは不可
②令和４年７月１日現在角田市に住所を有する世帯主
③同一世帯に市営墓地の使用許可を受けている人がいない人
■受付期間　７月４日㈪～１９日㈫
■使用料　２５万円（使用者決定後２０日以内に一括納入）
※申込者多数の場合は抽選。提出書類など詳しくはお問

い合わせください。
【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

角田市職員（令和５年４月採用）
■職種・募集人数　①初級行政（一般事務）・若干名 

②初級行政（障害者）・若干名 ③運転技術員・若干名
■受験資格　
①平成13年４月２日～平成17年４月１日生まれの人 
②昭和52年４月２日～平成17年４月１日生まれの次

にあげる手帳等の交付を受け、障害者であること
の確認ができる人

　⑴身体障害者手帳等（身体障害者を証明するもの）
　⑵療育手帳等（知的障害者を証明するもの）
　⑶精神障害者保健福祉手帳
※手帳等は申し込みおよび受験当日において有効であ

ること。 
③昭和58年４月２日～平成12年４月１日生まれで次

の運転免許を所持し、実際に大型車両の運行経験
が１年以上ある人

　⑴大型免許
　⑵大型特殊免許
■申し込み　受験申込書は総務課で配布（市ホーム

ページからもダウンロード可）
■第１次試験　９月18日㈰、市役所にて（２次試験

は合格者に別途通知）
■受付期間　７月１日㈮～８月４日㈭

募集

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

かくだ牟宇姫夏まつり・牟宇姫パ
レード参加者募集

　夏まつりの夜に牟宇姫に扮し、山車に乗ってパレードを
する女の子を募集します。
■日時　８月14日㈰ 16：00 ～20：00
■場所　市民センター前道路（歩行者天国）
■対象・定員　小学校４～６年生の女子児童・５人
※ 当日、浴衣を着て参加できる人（浴衣は参加者各自で

ご準備ください）
■ 申し込み　７月15日㈮まで、角田市商工会の窓口また

は商工会ホームページに掲載の参加申込書に必要事
項を記入の上、事務局まで申し込み
【問い合わせ】かくだ牟宇姫夏まつり実行委員会

事務局（角田市商工会内・☎62－1242）

　宮城県在住の作家・佐々木ひとみさん、野泉マヤさ
ん、堀米薫さん ( 角田市在住 ) 共著による児童書『み
ちのく妖怪ツアー』シリーズのパネル展示など、3 人
の作家による講演会を開催します。
＜パネル展示・クイズ＞
■期間　８月 16 日㈫～ 21 日㈰
■場所　子ども図書館
＜佐々木ひとみ、野泉マヤ、堀米薫　講演会＞
■期日　８月 21 日㈰ 13：30 ～
■場所　市民センター　ミーティング室
■対象　小学校高学年以上（大人も大歓迎）
■定員　30 人程度
■ 申し込み　８月 18 日㈭まで、窓口、電話、メール

で申し込み
※ 『みちのく妖怪ツアー』（2018 新日本出版社）は、

20 人の子どもたちが、東北の妖怪ゆかりの地をたど
るツアーに参加し、行く先々で一人また一人と消え
ていくという作品。物語は、東北の伝承や食文化に
も触れながら、読む人を恐怖へといざなっていきます。

【問い合わせ】角田市図書館（☎63－2223）
メール：tosyokan@city.kakuda.lg.jp

「みちのく妖怪ツアー展」

▲ 栗山町青年
交流募集HP

催し
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■ 対象　①商店、会社、工場、病院、学校（教材用を
除く）などで使用 ②野菜、果実の庭先販売などで
使用 ③行商などで使用 ④宅配便などで使用 ⑤その
他取引・証明などで使用

■実施日　７月 25 日㈪～ 26 日㈫（全地区）
■受付時間　10:30 ～ 14:30
■場所　市民センター
※検査手数料は現金納付となります

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

くらし 取引・証明用のはかり検査

　会社などに勤務していて、新型コロナウイルス感染
症に感染、または感染が疑われる人で、療養のため会
社などを４日以上休み、給与などの支払いが受けられ
ないとき、傷病手当金が支給される場合があります。
今回、対象期間が令和４年９月 30 日㈮まで延長とな
りました。対象は療養のため勤務することができない
期間で、個人事業主は対象外です。
　申請の際は、必ず事前にお電話で市民課保険年金係
にご相談ください。郵送での申請となります。
【問い合わせ】市民課保険年金係（☎63－2117）

くらし 国民健康保険・後期高齢者医療
傷病手当金の期間延長

　７月上旬から令和５年３月上旬まで（原則毎週木曜
日、お盆・年末年始除く）の予定で、市内全域にて角
田市鳥獣被害対策実施隊員が定期パトロールを実施し
ます。また、必要に応じて追い払いや捕獲（有害鳥獣
捕獲）を行います。

ニホンザルによる農作物被害防止
のためのパトロールと捕獲を実施くらし

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

違法な違法な不用品回収業者不用品回収業者にご注意くださいにご注意ください

【問い合わせ】生活環境課（☎63-2118）

　市内で「不用品を回収します」と拡声器を使ってトラッ
クで地域を巡回し、粗大ごみや家電製品を集める業者が見
受けられます。一般家庭から出るごみ（一般廃棄物）を収集・
運搬するには許可が必要ですが、こうした業者は無許可の
可能性がありますのでご注意ください。無許可業者へのご
みの引き渡しは、不法投棄につながる恐れがあります。角
田市の許可業者は市ホームページに掲載しています。

　桜小学校屋内運動場については、令和４年３月 16 日
の福島県沖地震により、西側外壁パネルの一部が崩落し、
全面にパネルのひび割れや欠けなどが発生しました。
　市では、児童の安全を第一に耐震性のある工法を用
いて、新たなパネルに全面交換する工事を予定してお
ります。そのことにより年度末までの工期が想定され、
その間の児童の利用が困難となることから、現在代替
策等を検討しております。詳細は改めてお知らせします。

くらし 角田市立桜小学校屋内運動場
外壁全面改修工事のお知らせ

【問い合わせ】教育総務課（☎63－0130）

■日時・場所　８月３日㈬、４日㈭ 9：00 ～11：30（受
け付け8：45 ～）・角田自治センター２階（角田駅内）

■対象・定員　角田市内の小学４～６年生・20人(先着順)
■内容　夏休みの課題などの学習サポート、ゲーム、

本の読み聞かせ
■料金　200円
■申し込み　７月15日㈮まで、電話にて申し込み

夏休み宿題広場参加者募集

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5332）

◎被災家屋等の解体処分費用について
　被災した家屋等について、解体処分費用の助成を行います。
■ 対象者　罹災証明書で全壊・大規模半壊・中規模半

壊・半壊となった家屋の所有者
①市に解体処分を依頼する人（公費解体） 
②すでに家屋を解体処分した人（費用償還）
■申込期限　①８月 31 日㈬ ② 10 月 31 日㈪
◎被災建築物の損壊について
　被災した住家以外の建物（倉庫、蔵、作業場など）
の解体撤去について相談を受け付けます。
■対象者　倒壊の恐れのある建築物の所有者

【問い合わせ】生活環境課（☎ 63－ 2118）

３月16日発生福島県沖地震に関するお知らせ３月16日発生福島県沖地震に関するお知らせ

◎住宅の応急修理について（完了期日を延長しま
した）
■ 対象世帯　罹災証明書で住家が大規模半壊、中規模

半壊、半壊、準半壊のいずれかの判定を受けた世帯
※ 中規模半壊、半壊及び準半壊の場合は、自らの資力

で応急修理を行うことができない人が対象
※被災・修理箇所がわかる写真が必要となります
◎詳細は建築住宅課または市ホームページ
　をご確認ください

■修理完了期日　８月 31 日㈬※延長しました
■ 申し込み　７月 29 日㈮まで、所定の申込書を建築

住宅課窓口へ提出
【問い合わせ】建築住宅課（☎ 63－ 0138）

▶市ホームページ
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■職種・募集人員　①看護師・30人 ②薬剤師・２人 
③診療放射線技師・５人 ④臨床検査技師（生理検
査業務）・２人 ⑤理学療法士・１人 ⑥一般事務（医
療情報技師）・１人

■受験資格　各職種受験資格が異なります。詳しくは
お問い合わせください。

■試験日時　８月20日㈯ 9:00 ～
■会場　みやぎ県南中核病院
■申込期限　８月10日㈬
※採用予定は11月１日㈫（各資格取得見込みの人に

ついては令和５年４月１日の予定）

みやぎ県南中核病院職員

【問い合わせ】みやぎ県南中核病院総務課
（☎51ー 5500）

募集

募集 仙南地域広域行政事務組合職員
■試験区分　初級（高校卒業程度）
■職種　①行政・３人程度 ②消防・６人程度
■受験資格
①平成10年４月２日～平成17年４月１日生まれの人
②平成12年４月２日～平成17年４月１日生まれの人
　 第一種普通自動車運転免許（ＡＴ車限定除く）を取得し

ている人、または採用から６カ月以内に取得見込みの
人（採用後、将来的に消防車両を運転することから、準
中型以上の免許取得を推奨）。採用され勤務地に配属さ
れた場合は、当消防本部管轄区域内に居住できる人

■第１次試験　９月18日㈰ 10:00　仙南地域広域行
政事務組合総合庁舎３階会議室

■内容　教養試験・検査（適性検査等）、作文試験
■第２次試験　１次試験合格者に通知
■申込方法　仙南地域広域行政事務組合総務課から所

定の申込用紙（ホームページからもダウンロード可）の
交付を受けて必要事項を記入の上、提出

■受付期間　７月１日㈮～８月４日㈭（必着）
【問い合わせ】仙南地域広域行政事務組合総務課
　（☎52ー2628）メール：soumuka@az9.or.jp

　市では有能な人材を育成することを目的に、経済的
な理由で就学が困難な人のうち、向学心のある優秀な
学生に対し無利子で学費の貸与を行います。
■募集対象　以下の①～④のすべての条件を満たす人
①保護者とともに市内に３年以上居住している学生
② 高等学校、高等専門学校、大学等 ( 大学、短期大学、

専門学校、大学院 ) に在籍している学生
③ 経済的理由により学費の支払いが困難と認められる

学生 ( 所得制限あり )
④ 学業成績が優秀で修学の意欲があり、品行方正であ

る学生
■ 貸 与 金 額　《 月 額 》 高 校 生 15,000 円、 大 学 生

35,000 円 ( 医学部・歯学部学生は 50,000 円 )
■ 募集人数　高校生・大学生　若干名 ( 予算の範囲内

での採用となります )
■ 申請手続　所定の申込用紙 ( 教育総務課窓口備え付

け ) に必要事項を記入し、次の添付書類を添えて直
接教育総務課へ期日厳守の上、提出

　※申込用紙は７月１日㈮から配布
■ 添付書類　①在学証明書 ②最終学校の学業成績証

明書 ( 学校長が発行したもの ) ③世帯全員の令和３
年分の所得が分かる書類 ( 源泉徴収票、所得申告書、
給与支払額の証明等 ) ④世帯全員の令和３年度納税
証明書 ⑤世帯全員の住民票の写し

■ 受付期間　７月１日㈮～ 29 日㈮（８月末までに全
員に結果を郵送します）

■ 返済　貸与終了後、１年間の猶予期間を置いて 10
年以内の返済となります

【問い合わせ】教育総務課（☎63－0130）

令和４年度角田市奨学生
（二次募集）募集

■対象　平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれの人
■内容　成人式の企画、式の進行・運営などを行います。

第１回目の実行委員会は８月中旬頃に開催予定で
す。なお、今年度の成人式は令和５年１月８日㈰を
予定しています。

■募集人数　10 ～ 15人程度
■申込期限　７月29日㈮まで

令和５年角田市二十歳の成人式
実行委員

【申し込み・問い合わせ】生涯学習課（☎63ー2221）
メール：syougaku@city.kakuda.lg.jp

募集

令和４年度自衛官募集
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、大人数で集
まる説明会は実施せず、個別での説明を行います。お気
軽にお電話ください。
■募集種目　①一般曹候補生 ②自衛官候補生
■年齢要件　①②18歳以上33歳未満
■受付期間　①７月１日㈮～９月５日㈪
　　　　　　②年間を通じて行っています
【問い合わせ】自衛隊宮城地方協力本部大河原地域事務所

（☎53－2185）
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有料広告を掲載しています。

相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール専門相談（要予約）

■日時　７月13日㈬、29日㈮ 17:00 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■ 日時　７月28日㈭、29日㈮ 17:00 ～ 19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

■日時　７月20日㈬ 9:00 ～ 11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、

医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談
■相談員　人権擁護委員、行政相談委員

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

《思春期・ひきこもり相談》
■日時　７月21日㈭ 13:30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもりの状

態の人、家族、関係者
《アルコール専門相談》
■日時　７月20日㈬ 11:00 ～ 12：00、14：30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

《アルコール家族教室》
■日時　７月20日㈬ 13:00 ～ 14:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題で悩みを持つ家族

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

■日時　７月 30 日㈯ 13:00 ～ 16:00
■場所　市民センター　204 会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関すること、

成年後見制度や家庭内の諸問題に関すること、新型コ
ロナウイルス関連の給付金等に関することなど
【受け付け・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－261－6768）

相談 行政書士による無料法務相談
相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

相談 人権相談・行政相談

■日時　７月12日㈫ ①13:30 ②14:10 ③14:50
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな

ど。本人、家族の相談も可
【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
相談 無料法律相談（要予約）

■日時　７月 29 日㈮ 13:00 ～ 16:00
■場所　401 会議室（市役所４階）
■相談員　弁護士
※相談できるのは市民で相談者本人（定員８人）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

■日時　７月26日㈫ 10:00 ～ 14:00（要予約）
■場所　市民センター
■内容　15 ～ 49歳の働いていない人とその保護者を対

象にした無料相談
【問い合わせ】せんだい若者サポートステーション

（☎022－385－5284）

相談 若者サポートステーション
無料出前相談会

広　　　告
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くらし みやぎ IJU ターン就職支援オ
フィス事業

【申し込み・問い合わせ】みやぎIJUターン就職支援
オフィス（☎022－216－5001）

《農地の無断転用をなくしましょう》
　水田や畑などの農地は、法律（農地法）で農地以外
の用途（住宅、資材置場、駐車場など）に利用するこ
とが制限されています。農地を農地以外の用途で利用
したい場合には、農地転用許可を受ける必要がありま
す。もし、無断で転用してしまうと、法律違反となり
懲役刑や罰金刑などの厳しい処罰の対象となる場合が
あります。
　転用を計画している場合は、農業委員会にご相談く
ださい。ただし、全ての土地が転用できるわけではあ
りませんので、ご注意ください。
《農地パトロールを実施》
　農業委員会では、８月を「農地パトロール月間」と
定め、農地の無断転用の早期発見や遊休農地などの実
態を把握するため、市内の農地をパトロールします。
　農地法で定められていますので、農地の権利者は、
適正な農地の管理をお願いします。
《老後をしっかりサポート「農業者年金」》
　農業者年金は次の特徴があります。
① 農業に従事する国民年金第１号被保険者なら誰でも

入れる「終身年金」
② 加入で大きな節税効果保険料は「全額社会保険料控

除」
③一定の要件を満たす人は「保険料の国庫補助」
　保険料は月額２万円（35歳未満の一定要件を満た
す方は1万円）から6万7千円まで千円単位で自由に設
定できます。
　加入をご検討の人は地元の農業委員または農業委員
会までお問い合わせください。

くらし 農業委員会からのお知らせ

【問い合わせ】農業委員会（☎63－0133） 　みやぎIJU(移住)ターン就職支援オフィスでは、宮
城県外の大学・短大・専門学校等に在学中の皆さんの
UIJターン就職の相談・求人紹介・書類添削・面接対
策などさまざまなサポートを行っています。
　また、宮城県外在学中の学生の方が宮城県内での就
職活動を行う際に、移動にかかる交通費や宿泊費補助
が受けられます。
■補助率　交通費・宿泊費ともに1/2に相当する金額
■補助限度額　同一年度につき40,000円まで

▶みやぎIJUターン
　就職支援事業

ホームページ

　マイナンバーカードの受け取りは予約制です。マイ
ナンバーカード交付通知書（はがき）が届いたら市民
課へ電話予約をしてください。
■予約日時　月～金曜日（祝日除く） 8:30 ～ 11:30、

13:00 ～ 16:00
■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く） ８:30 ～ 17:00
　また、下記の日程で休日・夜間に臨時窓口を開設し
ます。平日の手続きが困難な人は、ぜひご利用くださ
い（休日・夜間窓口は予約不要）。15歳未満の場合は、
保護者と一緒に来庁してください。
　休日窓口は混雑が予想されます。時間に余裕をもっ
てお越しください。
■場所　市民課（市役所１階）

■持ち物　《マイナンバーカード受け取り（本人）》
　①交付通知書（市からはがきが郵送されます）②通知

カード③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）④本人
確認書類（写真付きは１点で可、写真なしは２点以上）

　※本人確認書類の詳細は市民課へ問い合わせるか、
　　市ホームページをご覧ください。
■取り扱い業務　休日・夜間臨時窓口は、マイナンバー

カード交付・電子証明書更新手続きに限ります。

くらし マイナンバーカードの
受け取り・更新手続き

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

＊花火で楽しく遊ぶために次のことを守りましょう＊＊花火で楽しく遊ぶために次のことを守りましょう＊
▪遊び方をよく読んで必ず守る
▪人や家に向けたり、燃えやすい物の近くで遊ばない
▪風が強いときは遊ばない
▪消火用バケツを用意する
▪一度にたくさんの花火に火をつけない
▪正しい位置に正しい方法で点火する
▪筒もの花火は、途中で火が消えても筒をのぞかない
▪点火するときも筒先に顔や手を出さない
▪花火をポケットにいれない
▪花火をほぐして遊ぶことは危険なので絶対にしない

おもちゃ花火はルールを守っておもちゃ花火はルールを守って
安全に楽しみましょう安全に楽しみましょう！！

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

７月実施日 時間
休日 ３日㈰ ・30日㈯ 10:00 ～ 12:00

夜間 13日㈬ ・27日㈬ 17:15 ～ 19:00
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７月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６
★

７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19
★

20
◎

21
◎

22
◎

23

24
31

25
◎

26
◎

27
◎

28
◎

29
◎

30

育児ストレス解消やリラクゼーションにもおすすめ！
　講師　西間木由美氏（ヨガインストラクター）
　対象　市内在住の親子・各回10組限定
　場所　角田児童センター

①マスクを着用してください
②手洗い・手指消毒をお願いします
③自宅で検温をしてから来館してください
④市内在住の人が利用対象です

利用時の注意事項

遊び場開放(予約制)

　　　まめっこ開放日　　★ 講座　　◎市民センター
※ 新型コロナウイルスの感染状況により中止することがあります。

運動遊び講座『アクティブ・チャイルド・プログラム』

★ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（要申し込み）
日時　７月19日㈫ 10:00 ～ 10:50
対象　３カ月～１歳児と保護者

★ ちびっこママのリフレッシュ体操（要申し込み）
日時　７月６日㈬ 10:00 ～ 10:50
対象　２～３歳児と保護者

子育て支援センターまめっこであそぼう！
子育て相談や親子の遊び場としてご利用ください。
　場所　角田児童センター
　時間　9:30 ～ 11:30
　対象　３カ月～未就園児（３歳児）
　定員　10組／日
※利用時の注意事項にご協力ください。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360 ・ 平日9:00 ～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

角田市まめっこ通信

子育て支援センターまめっこ
　遊び場の様子遊び場の様子

人
形
や
ミ
ニ
カ
ー
な
ど
の
お
も

ち
ゃ
、
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
で
遊
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す

集会室集会室

７月20日から８月23日まで子育て支援センターの遊び場開放
は市民センターで行います。カレンダーをご確認ください。

　７月中旬より新型コロナウイルスワクチンを３回接種された人で① 60歳以上の人②基礎疾患をお持ちの 18歳
以上の人（自己申告した人）を対象に４回目接種を行います。
　①の対象の人へ接種に必要な予診票、接種済証を送付しています。また３回目の接種日から５カ月を経過した人
で時期が早い人から順に４回目接種日のご案内も順次行っていますので、予約票の送付をお待ちください。なお４
回目接種を希望しない場合や予約日程等を変更したい場合は、下記コールセンターまで必ずお電話ください。
　②の人は接種券発行申請が必要です。６月上旬に全戸配布した案内チラシに申請書が添付されていますのでご活
用ください。
　総合保健福祉センターでは、７月中旬より４回目接種の集団接種を開始します。当面の間、センターご利用の人
にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

　４回目接種が始まります　

　国から供給されるワクチンのうち「ファイザー社」ワクチンがごく少
量となる見込みです。そのため、３回目と同じワクチンでのご案内が出
来ない場合がありますので、ご了承ください。

　新型コロナワクチンの供給について　
【手続き等に関する問い合わせ】

角田市新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター

☎ 0224 ー 63 ー 0139
■ 開設日時
平日　８：30～ 17：15

新型コロナウイルス新型コロナウイルス
　　ワクチン接種ワクチン接種についてについて
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休日の水道当番
月 日（曜） 業　者　名 電話番号
７月３日㈰ ㈱ホシナ 63－1448

９日㈯ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

10日㈰ ㈲丸子設備工業 63－2402

17日㈰ ㈲高橋設備 62－4519

18日㈪ ㈱斎藤管工 62－1506

23日㈯ ㈲高美住設 62－3017

24日㈰ ㈱斎直商店 62－1238

31日㈰ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126

固 定 資 産 税 ２期分
都 市 計 画 税 ２期分
国 民 健 康 保 険 税 ３期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 １期分
住 宅 使 用 料 ７月分
水 道 料 金 ７月分
下 水 道（ 農 集 排 ）使 用 料 ７月分

問 生活環境課（☎63－2118）

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、410ベクレル/㎏（６月２日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.078マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.066マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.060
マイクロシーベルト/h（６月７日現在）

モニタリングポスト

◎便利な口座振替やコンビニ・スマホア
プリで納付ができます。

問 上下水道事業所（☎63－2121） 

７月の納税等  

市営住宅空き家情報
住宅名 水　上
使用料

（月額） 19,400円 ～ 28,800円

戸　数 １
　入居申込期間は７月１日㈮から15日
㈮までです。申込者多数の場合は、7月
20日㈬に抽選会を行います。

問 建築住宅課住宅係（☎63－0138）
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◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆�宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎022－706－
7119、平日午後７時～翌午前８時／土曜日午後２時～翌午前
８時／日・祝日24時間）
◆�宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎022－212－
9390、毎日午後７時～翌午前８時）

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）健康診査と健康相談等
区　分　 開催日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 ７月13日㈬ 令和４年２月～３月生まれ

午後０時30分～０時45分
１歳６カ月児健康診査 ７月２8日㈭ 令和２年12月～令和３年１月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 ８月３日㈬ 令和２年１月～２月生まれ

３歳児健康診査 ７月６日㈬ 平成30年12月19日～平成31年1月生まれ

おたんじょう相談 ８月31日㈬ 令和３年7月～８月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 ８月４日㈭、10日㈬、25日㈭、31日㈬ 午前9時30分（事前予約制）

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届
出書と一緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を
忘れずにお持ちください。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合が
ありますのでご了承ください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

７
月

３日㈰
内三澤医院（丸森町）� ☎72－1166
外丸森町国保病院� ☎72－2131

村上歯科医院（蔵王町）�☎0224－33ー 4125
えんどう歯科医院（大河原町）� ☎53ー 2555

サイカ調剤薬局大舘店
丸森調剤薬局病院前店

10日㈰ 同済病院� ☎63－0360 かまた歯科医院（角田市）� ☎63ー 4181
大友歯科医院（柴田町）� ☎57ー 2120 さくら薬局

17日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 谷津歯科医院(白石市)� ☎0224 ー 26ー 3254
大沼歯科医院（村田町）�☎0224－83ー 4395 あるふぁ薬局

18日㈷
内名取医院� ☎63－2347
外該当なし�

太田歯科医院（角田市）� ☎62ー 2453
小田部歯科医院（大河原町）� ☎53ー 2134 南町薬局

24日㈰ 金上病院� ☎63－1032 吉村歯科医院(白石市)� ☎0224ー26ー2118
おたべ歯科クリニック（柴田町）�☎56ー 1853 くるみ薬局

31日㈰
内阿部内科医院� ☎63－3335
外小川整形外科クリニック� ☎63－3311

たてやま歯科クリニック（丸森町）�☎73ー 4050
川口歯科医院（柴田町）� ☎55ー 5493 北町薬局

８
月 ７日㈰ 丸森町国保病院� ☎72－2131 かおる歯科医院（白石市）�☎0224ー24ー3777

菊池歯科医院（柴田町）� ☎57ー 2950
サイカ調剤薬局
丸森病院前店

▲乳幼児健診・相談
��(市ホームページ)

▲おとな救急電話相談 ▲こども夜間安心コール ▲宮城県
�休日当番医情報

25 広報かくだ
2022（令和4）年 ７月

健
康
ひ
と
口
メ
モ

【令和４年度の助成対象者】
年　齢 生　年　月　日
65歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生まれ
70歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれ
75歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれ
80歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生まれ
85歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生まれ
90歳 昭和  7年4月2日～昭和  8年4月1日生まれ
95歳 昭和  2年4月2日～昭和  3年4月1日生まれ
100歳 大正11年4月2日～大正12年4月1日生まれ

※�これまでに高齢者の肺炎球菌感染症の予防接種の助成
を受けたことのない人に限ります。

※誕生日を迎える前でも接種が可能です。
※�令和６年度以降は、65歳の人のみが対象となる予定
です。接種を希望する人は、機会を逃すことが無いよ
うにご注意ください。

■接種金額　自己負担額5,100円（市の助成額3,400円）
■実施期間　令和４年４月１日～令和５年３月31日
■実施医療機関　市内および宮城県内の指定医療機関
※�角田市内および丸森町以外の医療機関で受ける場合は
予診票が必要になります。接種を受ける前に健康長寿
課でお受け取りください。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

■開催日時　８月１日㈪�13：00～ 15：00
　　　　　　（今回のみ午後からの開催）
■場所　総合体育館
■内容　
　�・体成分分析器での測定（18歳以上の人）
　�・個別相談（運動・食事・歯科）
　・�スポーツ教室「エンジョイフラダンス」無
料体験会

■持ち物　動ける服装、運動靴（屋内用）、飲み物、
スマか（お持ちの人）

■備考　参加料無料・予約不要

　
産
業
医
は
、
会
社
や
工
場
で
働
く
人
が

健
康
で
快
適
な
作
業
環
境
の
も
と
で
仕
事

が
出
来
る
よ
う
、
保
健
師
、
看
護
師
と
協

力
し
て
専
門
的
立
場
か
ら
指
導
、
助
言
を

す
る
医
師
で
す
。

　
五
〇
人
以
上
の
人
が
働
く
と
こ
ろ
で

は
産
業
医
と
嘱
託
契
約
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
仕
事
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、

五
〇
〇
人
以
上
の
と
こ
ろ
で
は
専
属
の
産

業
医
が
い
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　
具
体
的
な
仕
事
と
し
て
は
、
①
健
康
管

理
と
し
て
健
康
診
断
や
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
の
結
果
に
基
づ
い
て
再
検
、
精
査
の
指

示
や
健
康
相
談
の
実
施
や
助
言
を
行
い
ま

す
。
か
か
り
つ
け
医
を
含
め
て
医
療
機
関

へ
の
紹
介
状
を
書
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

勿
論
、
個
人
の
情
報
は
保
護
さ
れ
ま
す
。

　
②
作
業
管
理
と
し
て
、
職
種
に
よ
っ
て

で
す
が
有
機
溶
剤
、
鉛
を
使
う
作
業
な
ど

有
害
作
業
の
管
理
、
落
下
等
の
危
険
を
伴

う
作
業
の
管
理
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
防
塵
マ

ス
ク
等
保
護
具
の
管
理
、
指
導
を
行
い
ま

す
。

　
③
作
業
環
境
の
管
理
と
し
て
、
作
業
の

姿
勢
、
作
業
の
速
度
、
作
業
時
間
、
残
業

時
間
や
休
憩
時
間
を
調
査
し
、
把
握
し
、

職
場
を
巡
視
し
、
分
煙
、
禁
煙
の
進
捗
状

況
、
消
火
器
具
、
避
難
路
の
確
認
等
も
行

い
ま
す
。
定
期
的
に
行
わ
れ
る
騒
音
測
定

や
照
度
検
査
の
結
果
と
共
に
月
一
回
開
催

さ
れ
る
安
全
衛
生
委
員
会
で
報
告
、
協
議

さ
れ
、
必
要
と
判
断
さ
れ
れ
ば
改
善
の
指

示
を
出
し
ま
す
。
後
日
、
改
善
さ
れ
た
か

を
確
認
し
ま
す
。

　
忙
し
く
て
病
院
に
行
け
な
い
、
上
司
に

は
相
談
で
き
な
い
、
家
族
に
心
配
を
か
け

た
く
な
い
等
々
、
職
場
に
は
問
題
が
山
積

み
し
て
い
ま
す
。

　
産
業
医
は
、
事
業
主
（
社
長
？
）
と
労

働
者
と
の
健
康
上
の
橋
渡
し
役
で
す
。
事

故
レ
ス
、
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
の
職
場
に
な

る
た
め
に
遠
慮
せ
ず
相
談
し
て
下
さ
い
。

　
あ
な
た
は
自
分
の
職
場
の
産
業
医
が
誰

か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

産
業
医
っ
て
何
す
る
人
？

阿
部
内
科
医
院　

阿
部
　文
明

体成分相談のお知らせ 高齢者の肺炎球菌予防接種健　康
ポイント
対象事業

お気軽に
ご参加ください！
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

やまなし 角田小学校６年
横
よこやま
山　はるかさん

カッパの国ってどんなかな？

人口：総数27,511人（前月比ー 55人）
男：13,709人　　 女：13,802人
世帯数：11,462世帯（前月比＋13）　（令和４年５月31日現在）

結婚おめでとう
令和４年５月　届け出分•敬称略

宍戸　優斗 （花 島） ♥ 小畑　有紗 （白石市）

大槻　修一 （山の内） ♥ 田島　綾乃 （谷地町）

片山　和樹 （前沖第1） ♥ 米川　一恵 （前沖第1）

誕生おめでとう
令和４年５月　届け出分•敬称略

木
きえだ
枝　香

か の
乃 佐

さと う
藤　李

り あ
明

（大•中島下•４/26） （明日香•中島•５/１）

星
ほし
　瑠

る く あ
琥愛 鴨

かもざわ
沢　旬

しゅん

（拓斗•藤尾10区•５/６） （侑真•寺前•５/14）

浅
あさかわ
川　琉

る か
翔

（聖•高畑南•５/16）

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！２歳の誕生月の広報に掲載予定です。
　応募方法は、下記事項を明記して封書またはメールで総務課広報広聴係（ページ下部の「編集と発行」参照）までお送りください。
　①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前　⑤住所　⑥電話番号　⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

なかよしこどもえん
桑
こ お り
折　芽

め い さ
沙さん

▶新型コロナが流行したことから、ここ数年間中止となっていたファ
ミリーサイクリング。今年は３年ぶりの開催となりました。当日は日
差しが強かったものの、阿武隈川沿いは時折爽やかな風が吹いており
サイクリング日和でした。親子で自転車を漕いでいる光景がほほ笑ま
しかったです。今月号の表紙も、元気いっぱいに踊っている子どもた
ちの写真です。子どもたちからたくさん元気をもらえましたので、皆
さんにも元気をお裾分けできれば嬉しいです。○牛

募集中

※広報かくだ令和４年１～６月号に掲載した子どもたちの写真です。


