


永
沼
凌
空
さ
ん（
剛
柔
会
角
田
支
部
）が
準
優
勝

国
空
手
道
選
手
権
大
会

全

子
育
て
の
一
助
に

具
建
友
会
が
10
年
続
け
て
寄
附

伊

　７月に横浜武道館で開催された第48回全
国空手道選手権大会で、剛柔会角田支部所属
の永沼凌

り く
空さんが準優勝しました。凌空さん

は「在籍する国士舘大学で稽古を積み、久し
ぶりに開催された全国大会で、最後まで緊張
感をもって自分の組手を貫き通せた。来年は
優勝を目指し稽古に励みたい」と話しました。

　７月24日、東京交通会館で「東北移住＆
つながり大相談会」が開催されました。過
去最大数となる東北の92自治体が集まり、
300人超の来場者に移住相談やご当地自慢
を行いました。角田市も参加し、市の魅力
や暮らし方を伝え、移住のきっかけとなる
よう県内の自治体と連携してＰＲしました。

東
北
の
魅
力
や
暮
ら
し
を
大
発
見
！

北
移
住
＆
つ
な
が
り
大
相
談
会

東

　７月28日、社会貢献の一環として、伊
具建友会角田地域災害対策協議会より角田
市へ寄附をいただきました。平成25年か
ら始まった同会からの寄附は、今年で10
年目を迎え、総額100万円に上ります。こ
ちらの寄附は、市内の未就学児童のために
役立てられています。

　７月28日、社会福祉協議会主催の「夏休みふくし体
験inかくだ」が行われ、小学６年生８人が参加しました。
盲導犬ユーザーである佐藤長

ちょういち
一さん(大河原町在住)を

講師に、盲導犬の役割や普段の生活について学び、触
れ合う体験をしました。「オルフはハーネスを着けてい
ると仕事モードでユーザーの指示に従うが、外せばな
でられるのが大好きなかまってちゃん」と佐藤さんが
話す通り、児童らになでられて喜んでいるようでした。
その後、点字サークル「角田６点の会」の皆さんに点
字を教わり、点字で自分の名刺を作成しました。参加
した毛利莉

りおと
音さんは「盲導犬が歩くところを見たかった。

思ったより大きかったけど触れて良かった。点字は難し
かったけど、慣れれば簡単で楽しかった」と話しました。

小
学
生
が
福
祉
を
体
験

覚
障
害
者
を
支
え
る
ツ
ー
ル
を
学
ぶ

視

　７月31日、かくだ田園ホールで「えん
ころ節全国大会in角田」が開催されました。
宮城の三大祝い唄の一つとして歌い継がれ
ている「えんころ節」の全国大会が角田市
で開催されるのは初めてで、県内外から
86人もの民謡好きが出場し、自慢の歌声
を披露しました。

角
田
市
初
の
全
国
大
会
が
盛
大
に
開
催

ん
こ
ろ
節
全
国
大
会
in
角
田

え

▲盲導犬オルフのハーネスを外して触れ合う様子

▲点字器を使って点字を打つ様子
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　７月24日、仙台駅でみやぎ応援ポケモン「ラプラ
ス」とふくしま応援ポケモン「ラッキー」のデザイ
ンでラッピングされた阿武隈急行の「阿武急 ラプラ
ス＆ラッキートレイン」の出発式がありました。出発
式の後、ポケモン好きのたくさんの親子が試乗し、駅
に設置された記念撮影用の顔出しパネルや電車内を写
真撮影するなど、楽しい時間を過ごしました。阿武急 
ラプラス＆ラッキートレインは7月30日から主に槻木
駅―福島駅間で運行しています。

かく大學オープンキャンパス今年はマルシェも同時開催

　7月24日、かく大學2022に向けたオープンキャン
パスが行われ、約50人が参加しました。「失敗学部」「つ
くる！デザイン学部」「みんなの場づくり学部」「農あ
る暮らし学部」の４つの学部とチャレンジラボのコー
ディネーターやかく大學卒業生のトークから「かく大
學」をひも解きました。今年はマルシェも開催し、パ
ンやコーヒーを片手に穏やかな雰囲気が会場を包み
ました。なお、かく大學2022の募集情報については、
本号９ページに掲載しています。

心も躍る西根田んぼアート緑のスケートリンクをYUZUが躍動

　６月初旬に地元住民らにより手植えされた田んぼ
アートが見頃を迎え、市内外から多くの人が観賞に訪
れています。羽生結弦選手をモチーフとするのは今回
が３度目で、訪れた人々は、繊細な稲で描かれた迫力
ある作品をやぐらから眺めたり写真に収めるなどして
楽しんでいるようです。名取市から訪れたご夫婦は「毎
年見に来ている。毎週来て稲の成長を確かめ、色合い
を写真で見比べ楽しんでいる」と話していました。アー
トは９月末頃まで楽しめます。

ラッピング車両出発式阿武急 ラプラス＆ラッキートレイン

▲記念撮影用顔出しパネル▲出発式テープカット
©2022 Pokémon. ©1995-2022 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK 
inc. ポケットモンスター・ポケモン・Pokémonは任天堂・クリーチャーズ・ゲー
ムフリークの登録商標です。

◀
角
田
駅
に
到
着
し
た
阿
武
急 

ラ
プ
ラ
ス
＆
ラ
ッ
キ
ー
ト
レ
イ
ン
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図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

動物とともに生きる
今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

季節の実り　いただきます

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：	〒981-1592
	 角田市角田字大坊41
	 角田市役所　広報かくだ行
メール：	koho@city.kakuda.lg.jp
※投稿の際は、住所、氏名、電話番号、ペ
ンネーム(希望者のみ)を明記してください。

◀図書館ホームページ

	図書館（☎63-2223）
 　　tosyokan@city.kakuda.lg.jp
■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

動物たちも、私たち人間と
同じようにみんな命あるも
の。9/20 ～ 26は動物愛
護週間です。共存する喜び
を考えたいですね。

全国各地でとれるたくさん
の作物は、私たちの大事な
食べ物となります。昔から
伝わる伝統食も含めて、い
ろいろな本を集めました。

 ちびっこおはなし会
　�（乳幼児対象）
�　9月14日㈬�午前10時30分～

 本のリユース市
　 9月17日㈯�午前10時～正午

 みんなのおはなし会
　 （幼児～小学２年生対象）
�　9月24日㈯�午後３時～

図書館カレンダー  ９月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
■■休館日 ■■午後７時まで開館

三由まき子さん

事前にお申し込みください

「
ハ
ス
の
花
と

　
　
　
　
あ
ぶ
き
ゅ
う
」

ク
ロ
エ
さ
ん

「
阿
武
急
ラ
プ
ラ
ス
＆

　
　
ラ
ッ
キ
ー
ト
レ
イ
ン
」

一
日
一
生
さ
ん

司書の本棚コーナーで
おすすめの本を紹介しています！

「司書の本棚」のご案内「司書の本棚」のご案内

　図書館司書がおすすめ本を紹介する「司書
の本棚」というコーナーを設置しています。
普段、司書がどのような本を読んでいるのか
知ることができ、それぞれの個性が出ていて
面白いコーナーです。
　利用者の皆さんに楽しんでもらえるよう、
定期的に担当司書を替えてコーナーづくりを
しています。展示している本は、貸し出し可
能です。
　ぜひ手に取って、ご利用ください。

デ
ジ
タ
ル
書
道
「
翔
」

一
炊
の
夢
さ
ん

角田のニューキャラクター
「カクダック」

三日月 さん
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今
回
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
質

問
に
お
答
え
し
ま
す
。

🅠🅠🅠
映
画
や
ア
ニ
メ
の
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
な

ど
が
発
射
す
る
シ
ー
ン
で
、
ロ
ケ
ッ
ト
本

体
か
ら
氷
が
ペ
リ
ペ
リ
剥
が
れ
る
よ
う
な

演
出
が
あ
る
の
を
見
る
の
で
す
が
、
ア
レ

は
「
液
体
燃
料
が
冷
た
い
の
か
何
か
」
で

す
か
？

🅐🅐🅐
は
い
、冷
た
い
液
体
燃
料
が
原
因
で
す
。例

え
ば
、日
本
の
ロ
ケ
ッ
ト
は
液
体
水
素
（
マ

イ
ナ
ス
２
５
３
℃
）と
液
体
酸
素
（
マ
イ
ナ

ス
１
８
３
℃
）を
燃
料
に
使
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
燃
料
タ
ン
ク
や
配
管
な
ど
は
と
て
も

冷
え
て
い
て
、空
気
に
触
れ
る
と
、ま
ず
空

気
中
の
水
分
が
凍
っ
て
霜
の
よ
う
な
氷
が

付
き
ま
す
。角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
で
の
エ
ン

ジ
ン
試
験
の
時
に
も
霜
が
付
き
ま
す
。そ
れ

が
、発
射
の
時
の
振
動
で
剥
が
れ
落
ち
る
の

が
映
画
な
ど
で
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

🅠🅠🅠
船
外
活
動
用
の
宇
宙
服
は
、
開
発
に
ど
の

く
ら
い
（
金
額
）
か
か
っ
て
い
る
の
で
す

か
？
一
般
の
方
で
も
購
入
可
能
で
す
か
？

🅐🅐🅐
１
着
の
値
段
は
だ
い
た
い
10
億
５
千
万
円

で
す
。
ま
ず
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に

す
る
服
や
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
部
分
が
１
億
円
、

残
り
の
９
億
５
千
万
円
は
、
酸
素
を
作
っ

た
り
温
度
を
快
適
に
保
っ
た
り
す
る
生
命

維
持
装
置
の
製
作
費
で
す
。
そ
し
て
、
重

さ
が
１
２
０
キ
ロ
、
で
も
そ
れ
は
大
丈
夫
。

な
ぜ
な
ら
宇
宙
は
無
重
力
な
の
で
重
さ
は

感
じ
ま
せ
ん
。
ち
な
み
に
、
日
本
人
宇
宙

飛
行
士
用
は
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
特
注
品
な
の
で
、

残
念
な
が
ら
売
っ
て
い
ま
せ
ん
。

🅠🅠🅠
ボ
イ
ジ
ャ
ー
は
現
在
ど
こ
に
い
る
の
で
す

か
？
宇
宙
人
に
は
会
え
そ
う
で
す
か
？

🅐🅐🅐
ス
ペ
ー
ス
タ
ワ
ー
・
コ
ス
モ
ハ
ウ
ス
に
も
展

示
し
て
あ
る
ボ
イ
ジ
ャ
ー
は
、
２
０
１
２

年
に
太
陽
系
の
外
に
出
ま
し
た
。
人
類
が

作
っ
た
も
の
の
中
で
一
番
遠
く
ま
で
旅
し

て
い
て
、
そ
の
距
離
は
太
陽
と
地
球
の
距

離
の
１
５
６
倍
、
光
の
速
さ
で
約
21
・
５

時
間
か
か
る
距
離
で
す
。
一
番
近
い
宇
宙

人
が
い
る
可
能
性
の
あ
る
星
は
、
太
陽
か

ら
約
４
光
年
、
つ
ま
り
光
の
速
さ
で
４
年

か
か
る
距
離
に
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

単
純
に
計
算
す
れ
ば
、
今
の
ボ
イ
ジ
ャ
ー

の
速
さ
で
６
万
年
く
ら
い
か
か
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
が
ん
ば
れ
ボ
イ
ジ
ャ
ー
！

（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
　
吉
田
誠
）

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

第
５
回
　
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

第
５
回
　
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

※吉田さんへのお手紙は、次ページ下のAZDAS掲載の住所へお送りください。

この宇宙服が10億5,000万円！

©JAXA

 対象
高校生以上の男女。企業、団体での申し込
みも受け付けます。
※高校生は保護者の許可を得てください。

 内容
給水係・抽選会賞品配布係・体調チェック
のサポート
※メディカルランナーも募集中！

 期限 ９月17日㈯まで

11月6日㈰角田市陸上競技場にて開催 9月11日㈰午前10時開催！

▲大会HP

第35回
阿武隈リバーサイドマラソン大会
ボランティアスタッフ募集

　今年は、ウオーキングの部を含めて７種目、2,000人
の参加者を予定しています。ボランティアが大きな力と
なりますのでご協力ください。当日は、参加者、スタッ
フの体調確認を行い、感染症対策を講じて開催されます。

※�申し込みなどの詳細は、右のQRコードか
ら大会HPをご覧いただくか、大会事務局
へお問い合わせください。

【問い合わせ】阿武隈リバーサイドマラソン
大会実行委員会事務局(☎63－3771)

スポーツフェスティバル
inかくだ　開催

　Kスポ内総合体育館、どんぐりぱーくなどを会場に
開催します。子どもから大人まで楽しめるさまざま
なアトラクションがいっぱいです。
※�新型コロナの影響により、中止となる可能性があります。

【問い合わせ】角田市スポーツ協会事務局（☎63－3771）

日　時 ９月11日㈰　午前10時～午後２時

内　容

・ジャンプロープパフォーマンス体験
・スポーツ体験
・幼児スポーツコーナー
・体力測定(小学生～成人)
　※雨天時は内容一部変更

参加料 無料

準備物 運動できる服装、屋内シューズ
縄跳び（体験希望者）

▶�スポーツフェ
スティバルHP
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

催し シルバー人材センター
入会説明会

■日時　①９月15日㈭ 14:00 ②９月16日㈮ 10:00
■場所　①シルバー人材センター②ハローワーク大河原
■ 対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※ ②事前予約制、①以外の日も随時受け付けています。

事前に申し込みください。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

催し

　高蔵寺阿弥陀堂を特別開帳し、堂内に安置されてい
る阿弥陀如来坐像（国指定重要文化財）を公開します。
■開催日　10月2日㈰ 10:00 ～ 12:00
■場所・料金　高蔵寺阿弥陀堂・無料

高蔵寺特別拝観

【問い合わせ】商工観光課（☎63 ー 2120）

催し

■日時　10月３日㈪ 10:00 ～ 11:30
■場所　かくだ田園ホール
■ 内容　講演「むすぶ手・つなぐ手～あなたはどんな

地域に暮らしたいですか？～｣
■講師　 ご近所福祉クリエイション
　　　　主宰　酒井保氏（広島県在住）
■ 申し込み　９月26日㈪まで、電話で申し込み

令和４年度
地域福祉フォーラム催し

　市民が主役のまちづくりを推進するため市内で活動
する団体などが新たに企画・提案・実施する事業に対し、
必要な経費の一部を補助します。なお、応募に必要な書
類は、市ホームページからダウンロードできます。
■ 申し込み　まちづくり政策課窓口または郵送で提出 

※10月31日㈪必着
■補助額　補助対象経費×4/5（上限100万円）
■対象　【令和５年度に実施する事業】
※令和４年度実施事業の募集は締め切りました。
※ 対象事業及び団体についてはホームページ掲載の募

集要項をご確認ください。

【令和５年度実施事業】
市民提案型まちづくり事業

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）

募集

　買い物や旅行、選挙投票など、さまざまな場面にお
ける「こんな時どうすれば？」をテーマに、便利な福
祉情報や工夫の仕方を紹介します。
■日時　10月７日㈮ 13:00 ～ 15:30（受付12:30）
■場所　市民センター 201会議室
■ 対象　視覚に障害のある人（手帳の有無は問わず）や、

その家族、支援者など
■ 申し込み　情報センターへ事前に電話で申し込み

角田市視覚障害者情報交流会

【問い合わせ】宮城県視覚障害者情報センター
（☎022 ー 234 ー 4047）

催し

◎生活援助従事者研修
■日時　10月5日㈬～11月30日㈬ 13:00～17:00
　　　　※計８回
■場所　シルバー人材センター
■ 対象・定員　60歳以上の人・10人
■内容　やさしい介護技術研修(受講後、資格取得可)
■参加料　2,750円（テキスト代）
■ 申し込み　９月28日㈬まで、電話にて申し込み
◎脳の健康教室
■日時　10月７日㈮～３月24日㈮ 10:00～11:00
　　　　※毎週金曜日
■場所　街なか交流サロン「ひだまり」
■ 対象・定員　60歳以上の人・10人
■内容　公文式教材を使用した脳のストレッチなど
■参加料　毎月2,400円（テキスト代）
■ 申し込み　９月16日㈮まで、電話にて申し込み

シルバー人材センターから
参加者募集のお知らせ

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5332）

募集

　田園ホール、正面駐車場屋外ステージを会場とした
音楽イベントを行います。
■日時　10月２日㈰ 11：00（開場10：30）
■場所　かくだ田園ホール
■ 出演　角田市で活躍する音楽団体
　　　　ゲスト：Liho、伊東洋平、熊谷育美
■料金　無料

MOTTO WAKE MUSIC SPACE 
～もっとうぇいく　みゅーじっく
すぺーす～

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

【問い合わせ】角田市社会福祉協議会（☎63－0055）

▲Liho ▲伊東洋平 ▲熊谷育美
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雨天決行
入場無料

令和３年　もぎ取り体験の様子令和３年　もぎ取り体験の様子

郷土資料館からのお知らせ郷土資料館からのお知らせ

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

　「味よし、色よし、香りよし」の角田産秘伝枝豆の　「味よし、色よし、香りよし」の角田産秘伝枝豆の
販売や、もぎ取り体験（有料）を実施予定です。販売や、もぎ取り体験（有料）を実施予定です。
　※一部企画が変更となる場合があります。　※一部企画が変更となる場合があります。

■日時　1010月２２日㈰ ９:00 ～ 15:00（予定）
　　　　　※無くなり次第終了となります。　　　　　※無くなり次第終了となります。
■場所　道の駅かくだ

第20回角田ずんだまつり第20回角田ずんだまつり

【問い合わせ】商工観光課（☎63ー2120）

 

 
 

 
 

９月２４日(土)

令和 4年 

観覧チケット※全席指定 

一般 1,500円／高校生以下 500円 

＊未就学児の同伴・入場はご遠慮ください 

８月1 日(月)より角田市市民センター窓口にて販売開始

(９：００～２１：００ 土日・夜間も受付けます 第３月曜は休館) 

※本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により特別料金に設定しています。 

※前売券が完売の場合、当日券の販売はありません。 

開  演：１４時（開場 13時 30分） 

会  場：かくだ田園ホール(角田市市民センター)

お問合せ：角田市教育委員会生涯学習課（角田市市民センター内） 
TEL：0224-63-2221 FAX：0224-63-5633 MAIL：syougaku@city.kakuda.lg.jp 

主 催：角田市教育委員会 宮城県教育委員会 公益財団法人三井住友海上文化財団 
協  力：もっとうぇいく(角田市芸術文化振興会) 

🄫🄫🄫🄫土居政則 🄫🄫🄫🄫Kaori Nishida 

古古部部賢賢一一（（オオーーボボエエ））  鈴鈴木木大大介介（（ギギタターー））
KKeenn--iicchhii  FFuurruubbee,,  OObbooee  DDaaiissuukkee  SSuuzzuukkii,,  GGuuiittaarr  

～プログラム～ 

A.マルチェロ
オーボエ協奏曲 ニ短調より

第２楽章「ヴェニスの愛」 

F.タレガ
アルハンブラの想い出〔ギターソロ〕

鈴木大介 編 
日本のうたメドレー 

E.モリコーネ
ニュー・シネマ・パラダイス

A.ピアソラ
リベルタンゴ ほか

※プログラムは変更になる場合があります。予めご了承ください。

(宮城県角田市角田字牛舘１０) 

■開催期間　９月17日㈯～11月20日㈰
　　　　　　９：00 ～16：30
■休館日　　 毎週月曜日・９月20日㈫・10月11日㈫
　　　　　　※祝日は開館
■料金　　　無料
■展示内容　�石川昭光と七殉死者木像・肖像画掛け軸・

書状・能面・大坂夏の陣図屏
びょうぶ

風右隻原寸
大パネル他、波乱の生涯をパネル展示

※新型コロナの影響により内容変更となる場合があります。
【問い合わせ】郷土資料館（☎62ー2527）

古部賢一＆鈴木大介
オーボエ・ギターデュオコンサート

■日時　９月24日㈯ 14:00（開場13:30）
■場所　かくだ田園ホール
■ 料金　一般1,500円、高校生以下500円
※ 未就学児の入場はご遠慮ください。
※ 本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助

成により特別料金に設定しています。
■ 申込方法　市民センター窓口にてチケット販売中

■日時■日時　　1010月月２２日日㈰㈰ 10:00 ～ 15:30 10:00 ～ 15:30
■場所■場所　スペースタワー・コスモハウス　スペースタワー・コスモハウス
■内容■内容　 「触れる・観る・体験する」を基本　 「触れる・観る・体験する」を基本

に科学実験や工作で自然科学を楽に科学実験や工作で自然科学を楽
しく学べます。地球環境の理解としく学べます。地球環境の理解と
宇宙への夢を膨らませましょう。宇宙への夢を膨らませましょう。

第10回はやぶさまつり第10回はやぶさまつり
「科学を学ぼう！遊ぼう！楽しもう！」「科学を学ぼう！遊ぼう！楽しもう！」

はやぶさまつり特別企画はやぶさまつり特別企画「映画鑑賞会・講演会」「映画鑑賞会・講演会」
■日時■日時　９月30日㈮ 13:00～16:00　９月30日㈮ 13:00～16:00
　　　　(オープニングセレモニー 12:45～)　　　　(オープニングセレモニー 12:45～)
■会場■会場　かくだ田園ホール　かくだ田園ホール
■内容■内容　映画鑑賞、講演（２件）　映画鑑賞、講演（２件）
■講師■講師　上坂浩光氏 (映画監督)　上坂浩光氏 (映画監督)
　　　　津田雄一氏( JAXA 宇宙科学研究所教授・　　　　津田雄一氏( JAXA 宇宙科学研究所教授・
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 はやぶさ2#プロジェクトリーダー)はやぶさ2#プロジェクトリーダー)
■入場料・定員■入場料・定員　無料・45人限定(先着順、　無料・45人限定(先着順、要予約要予約))
※電話で事務局へ申し込み※電話で事務局へ申し込み(月～金曜日 9:00～17:00)(月～金曜日 9:00～17:00)

【問い合わせ】はやぶさまつり実行委員会事務局
（スペースタワー・コスモハウス内　☎63－5839）
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四方山トレッキング参加者

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

募集

台山公園バーベキュー広場
利用者

■ 利用時間　９:00 ～ 17:00(16：00までに消火)
■ 利用料　無料（事前予約制）
■ 施設　バーベキュー炉６炉、洗い場、鉄板の無料貸し

出し、炭の販売
■ 最大人数　１炉約８人、全体で50人まで対応可能
※ 新型コロナ感染拡大防止対策にご協力ください。

募集

　あなたが思う宇宙船を楽しく描いてみよう！老若男
女問わず☆夢のある宇宙船のイラストを送ってくださ
い！！入賞者には宇宙グッズなどを贈ります。

「私の宇宙船！」
イラストコンテスト作品

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）

募集

◀ コンテスト詳細
や結果はこちら

（地域振興公社HP）

◀コスモハウス
　Twitterも
　フォロー！

ふぁみふぁみ～リトミック編～
参加者

　音楽に合わせて親子でふれあいながら、一緒に体を
動かしましょう♪詳細は市ホームページまたは生涯学
習課までお問い合わせください。
■日時　①９月11日㈰ ②10月23日㈰ 
　　　　①②10：00 ～ 11：00
　　　　※どちらかのみの参加も可
■場所　市民センター 談話室
■ 対象・人数　２～４歳の未就学児と保護者・20組程度
■ 申し込み　９月５日㈪まで電話またはメールで申し込み

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221・
メール：syougaku@city.kakuda.lg.jp）

募集

市民ゴルフ場から参加者募集の
お知らせ募集

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63－5971）

◎スポンサー杯（アイリスオーヤマ杯）ゴルフ大会
■開催日　10月２日㈰
■場所・定員　市民ゴルフ場・60人（15組程度）
■参加料　2,000円（プレー費、食事代、売店等別途）
■ 競技方法　Wぺリア方式による順位戦。
■ 褒賞　参加者全員に順位賞あり。そのほかドラコン、

ニアピン、ベスグロ賞。
■ 申し込み　９月25日㈰までに住所、氏名、電話番号、

Ｈ・Cを電話または直接市民ゴルフ場へ
◎理事長杯シニア・レディースゴルフ大会
■開催日　10月12日㈬
■場所・定員　市民ゴルフ場・60人（15組程度）
■参加料　2,000円（プレー費、食事代、売店等別途）
■ 競技方法　18Hストロークプレー、Wぺリア方式

による順位戦。JGA規則とローカルルール採用。
■ 褒賞　優勝、準優勝、第3位、そのほか参加者全員

に順位賞とドラコン、ニアピン、ベスグロ賞。
■ 申し込み　10月５日㈬までに住所、氏名、電話番号、

Ｈ・Cを電話または直接市民ゴルフ場へ
※コロナ感染防止のため、各大会表彰式は行いません。

小・中学校常勤講師募集
■ 対象　小学校または中学校の教育職員免許状を有する人
■ 勤務地　大河原教育事務所管内の小学校または中学校
■勤務期間　随時～令和５年３月31日
■勤務日　１日７時間45分、週５日
■ 給料　月給20～21万円
　※ 経験年数や受給対象手当により異なります。
■ 申込先　〒989－1243 柴田郡大河原町字南129－1

大河原教育事務所 教育学事班 学事担当
　※詳しくはお問い合わせください。

【問い合わせ】大河原教育事務所　教育学事班
学事担当（☎53－3111・内線566）

あぶくまパークゴルフ場
オープン記念大会参加者募集

【問い合わせ】あぶくまパークゴルフ場
（☎080－5565－7787）

■開催日　９月17日㈯※小雨決行
■場所・定員　あぶくまパークゴルフ場・先着80人
■参加料　1,000円（コース使用料、保険料、賞品含む）
■競技方法　36ホールストロークプレー
■ 申し込み　９月10日㈯まで、参加料を持参の上、

直接あぶくまパークゴルフ場へ
※コロナ感染防止のため、表彰式は行いません。

■日時　10月22日㈯ ８:30 ～ 14:00
■ 対象・定員　中学生以上・20人程度（応募者多数で抽

選） ※所要時間約３時間・高低差のあるコースを予定。
■参加料　700円
■ 申し込み　９月８日㈭から９月22日㈭までに、商工

観光課窓口または市ホームページ掲載の申込書を記
入し、はがきまたはFAXにて申し込み

【予約・問い合わせ】台山公園管理事務所（☎63－3156）
受付時間８:30～17:15　※年末年始休館
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　マイナンバーカードの受け取りは予約制です。マイ
ナンバーカード交付通知書（はがき）が届いたら市民
課へ電話予約をしてください。
■予約日時　月～金曜日（祝日除く） 8:30 ～ 11:30、

13:00 ～ 16:00
■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く） ８:30 ～ 17:00
　また、下記の日程で休日・夜間に臨時窓口を開設し
ます。平日の手続きが困難な人は、ぜひご利用くださ
い（休日・夜間窓口は予約不要）。15歳未満の場合は、
保護者と一緒に来庁してください。
　休日窓口は混雑が予想されます。時間に余裕をもっ
てお越しください。
■場所　市民課（市役所東庁舎１階）

■持ち物　《マイナンバーカード受け取り（本人）》
　①交付通知書（市からはがきが郵送されます）②通知

カード③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）④本人
確認書類（写真付きは１点で可、写真なしは２点以上）

　※本人確認書類の詳細は市民課へ問い合わせるか、
　　市ホームページをご覧ください。
■取り扱い業務　休日・夜間臨時窓口は、マイナンバー

カード交付・電子証明書更新手続きに限ります。

くらし マイナンバーカードの
受け取り・更新手続き

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

９月実施日 時間
休日 10日㈯ ・25日㈰ ９:00 ～ 12:00
夜間 ７日㈬ ・21日㈬ 17:15 ～ 19:00

　平成30年、大阪府北部を震源とする地震によりブ
ロック塀が倒壊し、大阪府内の登校中の小学生が死亡
する事故が起きました。市では、基準を満たさない危険
なブロック塀などの除却に要する費用の一部助成につ
いて、引き続き支援しています。窓口へご相談ください。
■対象　次の全てに該当するもの
・ 道路に面するブロック塀など(石積みやレンガ積み

を含む)で、高さが1ｍ以上のもの
・ 県および市による実態調査において、要改善以上の

判定を受けたもの
　【対象事例】　

■ 申し込み　解体前の申請が必要です。必ず事前に建
築住宅課窓口へご相談ください。

くらし 危険なブロック塀などの
解体・撤去に助成します

【問い合わせ】建築住宅課（☎ 63－ 0138）

　中退共制度は、中小企業の事業主が、従業員の退職金
を計画的に準備できる国の退職金制度です。掛け金は
全額非課税で一部を国が助成、家族従業員やパートタ
イマーも加入できます。

中小企業退職金共済（中退共）
制度のご案内

【問い合わせ】中小企業退職金共済事業本部
（☎03－6907－1234）

くらし

　現在の国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期
限は９月30日㈮までです。新しい保険証は９月末ま
でに簡易書留郵便で送付します。受け取りの際は受領
印が必要です。有効期限の切れた保険証は市民課に返
還するか、返還できない場合は各自で責任をもって破
棄してください。
　国民健康保険税に一定以上の未納がある世帯には、
有効期限が短い保険証を交付します。通常の保険証に
切り替えるには完納が必要です。
　保険証裏面の「臓器提供意思表示欄」は、臓器提供
の意思表示を強制するものではなく、自身の判断でご
記入ください。

国民健康保険被保険者証の更新

【問い合わせ】市民課保険年金係（☎63－2117）

くらし

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

マイナンバーカードの申請をお手伝いします！ (無料)マイナンバーカードの申請をお手伝いします！ (無料)※申請者本人がお越しください※申請者本人がお越しください

●�サポート内容　顔写真の撮影、交付申請書の送信
●�持ち物　①本人確認書類（運転免許証、健康保険証

など） ②QRコード付き個人番号カード交付申請
書（お持ちの人のみ） ③通知カード ④住民基本台
帳カード（お持ちの人のみ）

※角田市に住民票がある人（転出予定者は対象外）
※15歳未満の人は保護者と来庁

市民課窓口および各自治センター（角田自治セン
ターを除く）
■申請日時　月曜日～金曜日（祝日を除く）（予約制）
　市民課　9:00～11:20、13:30～15:50
　自治センター　9:30～10:50、14:00～15:20(※)
　※ 自治センターごとに開催日が異なります。詳し

くは市HPまたは各窓口へお問い合せください。
■電話予約時間　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　市民課窓口　　8:30～17:00
　自治センター　8:30～16:00

道の駅かくだ道の駅かくだでも申請をお手伝いしますでも申請をお手伝いします
■申請日時■申請日時　９月23日(　９月23日(祝祝) 10:00～15:00) 10:00～15:00

１日限定
予約不要

  ◀ 
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有料広告を掲載しています。

■日時　９月14日㈬、30日㈮ 17:00 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■日時　９月29日㈭、30日㈮ 17:00 ～ 19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

■日時　９月21日㈬ 9:00 ～ 11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、

医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談
【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

相談 人権相談・行政相談

■日時　９月11日㈰ 10:00 ～ 17:00
■場所　丸森まちづくりセンター（丸森町役場隣）
■対象　20 ～ 49歳の独身男女
■登録料　11,000円（２年間有効、月会費なし）
■ 持参書類　①写真付き本人確認書類（運転免許証な

ど） ②独身証明書（または戸籍抄本） ③収入証明書
（令和３年分の所得証明書または源泉徴収票）

■ 申込方法　「みやマリ！」ホームページで入会申し込
みと来所予約が必要となります。

【問い合わせ】みやぎ結婚支援センター
（☎022－797－3083）

相談 みやぎ結婚支援センター
「みやマリ!」出張登録会・相談会

■日時　９月27日㈫ 10:00 ～ 14:00
■場所　市民センター
■内容　15～49歳の働いていない人とその保護者を

対象とした無料相談

若者サポートステーション
無料出前相談会(要予約)

【問い合わせ】せんだい若者サポートステーション
　　　　　　　　　　　（☎022－385－5284）

相談

相談 悩みや不安を抱える
女性の皆さんへ

■期間　 令和５年 2 月 26 日㈰まで 
　　　　※月・火曜日除く 13:00 ～ 18:00
■場所　 特定非営利活動法人仙台傾聴の会（名取市大

手町５丁目 6 － 1　名取市市民活動支援セ
ンター内）

■ 内容　ひとりで悩みや不安を
抱えていませんか？話してみ
て解決することや心が軽くな
ることもありますので、どん
な悩みでも気軽にご相談くだ
さい。

【受け付け】特定非営利活動法人仙台傾聴の会
（☎070－2432－4564）

■日時　10月6日㈭ 13：00 ～16：00（時間予約制）
■場所　大河原合同庁舎２階　応接室
■ 内容　中小企業・個人事業者を対象に事業者間取引問

題について、取引上の悩み、トラブル、疑問などがあっ
たら、弁護士のアドバイスを受けてみませんか？

■ 申し込み　９月29日㈭まで電話で申し込み
【問い合わせ】（公財）みやぎ産業振興機構

（☎0120ー 418ー 618）

相談 無料弁護士移動相談会

相談 無料法律相談（要予約）
■日時　９月 30 日㈮ 13:00 ～ 16:00
■場所　401 会議室（市役所４階）
■相談員　弁護士
※相談できるのは市民で相談者本人（定員８人）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

広　　　告
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相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール専門相談（要予約）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

■日時　９月 17 日㈯ 13:00 ～ 16:00
■場所　市民センター 101 会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関すること、

成年後見制度や家庭内の諸問題に関すること、新型コ
ロナウイルス関連の給付金等に関することなど
【受け付け・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－261－6768）

相談 行政書士による無料法務相談

■日時　９月13日㈫ ①13:30 ②14:10 ③14:50
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな

ど。本人、家族の相談も可
【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）

《思春期・ひきこもり相談》
■日時　９月5日㈪、15日㈭ 13:30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもりの状

態の人、家族、関係者
《アルコール専門相談》
■日時　９月21日㈬ 11:00 ～ 12：00、14：30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

《アルコール家族教室》
■日時　９月21日㈬ 13:00 ～ 14:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題で悩みを持つ家族

くらし もやせる粗大ごみの分別基準
　仙南クリーンセンターでは『分別基準の明確化』と

『混雑の緩和』の観点から、もやせる粗大ごみの分別基
準を作成しました。分別基準は、仙南クリーンセンター
のホームページやごみ分別アプリに掲載されています。
事前に内容を確認し、分別後にごみを持参いただくよ
うお願いします。特に、もやせる粗大ごみの中で、こた
つ用ヒーター、コンセント・ケーブル、引き出しの金属
レールが分別されずに持ち込まれるケースが非常に多
くなっているのでご注意ください。なお、分別や運搬が
難しい場合は、仙南クリーンセンターまたは許可業者
までお問い合わせください。

【問い合わせ】仙南クリーンセンター（☎65－3000）

▶ 分別基準（仙南クリー
ンセンター HP）

　例年、各地域で「敬老の集い」を開催しておりますが、
新型コロナウイルスの影響のため、今年度は全地区で
中止となりました。記念品などについては、主催する各
自治センターや各行政区長（角田地区のみ）にお問い合
わせください。

敬老の集い

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

くらし
　10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。こ
の調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにするこ
とを目的として、統計法に基づき実施する国の重要な
統計調査です。９月上旬から調査員が対象となる世帯

（市では10調査区、約150世帯）に伺いますので、調査
の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いします。
　なお、回答は、インターネット、郵送、調査員へ調査票
を提出する方法があります。

令和４年就業構造基本調査に
ご協力ください

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）

くらし

くらし カラス類・カルガモの予察捕獲
( 銃器駆除 ) を実施します

■期日・場所　９月25日㈰・市内全域
■内容　水稲など農作物への加害時期が予察できるた

め、角田市有害鳥獣駆除隊員連絡協議会の駆除隊員
が銃器による捕獲を行います。山などに入る際はご
注意ください。

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

くらし 農作業に伴う道路の泥汚れ防止

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

　農地でトラクターやコンバインなどの農業機械を使用
した後に道路へ出る際には、必ず泥を落としてから走行
するようお願いします。
　道路が泥などで汚れていると、通行の妨げになるほか、
スリップ事故などの原因になる恐れがあります。やむを得
ず道路を汚した場合は、速やかに清掃をお願いします。
　交通安全と環境美化に、ご理解と協力をお願いします。
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９月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
４ ５♥ ６ ７ ８ ９★ 10
11 12♥ 13 14 15 16 17
18 19 20★ 21 22 23 24
25 26♥ 27 28★ 29 30

育児ストレス解消やリラクゼーションにもおすすめ！
　講師　西間木由美氏（ヨガインストラクター）
　対象　市内在住の親子・各回10組限定

①マスクを着用してください
②手洗い・手指消毒をお願いします
③自宅で検温をしてから来館してください
④市内在住の人が利用対象です

利用時の注意事項

遊び場開放(予約制)
※ 新型コロナウイルスの感染状況により中止することがあります。

運動遊び講座『アクティブ・チャイルド・プログラム』

　　　角田児童センター　　★ 講座　　♥ウエルパーク

★ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（要申し込み）
日時　９月20日㈫ 10:00 ～ 10:50
場所　角田児童センター
対象　３カ月～１歳児と保護者

★ ちびっこママのリフレッシュ体操（要申し込み）
日時　９月28日㈬ 10:00 ～ 10:50
場所　角田児童センター
対象　２～３歳児と保護者

親子で自由に遊べる広場として開放します
子育て相談や親子の遊び場としてご利用ください。
　対象　３カ月～未就園児（３歳児）
　場所・時間　①角田児童センター・9:30～11:30
　　　　　　　②ウエルパーク２階・ 9:30～11:30、

13:00～15:30
　開放日・定員　①月曜日～金曜日・１日10組
　　　　　　　　②月曜日・７組
※利用時の注意事項にご協力ください。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360 ・ 平日9:00 ～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

角田市まめっこ通信

　乳歯が生えてきた赤ちゃんや一人磨きが上手になって
きた年齢の仕上げ磨きなどわかりやすく教えてくれます。
また、栄養士が子どもの食事についてアドバイスしてく
れます。（要申し込み）
　日時　９月９日㈮ １０:３０～１１:００
　場所　角田児童センター
　講師　管理栄養士・歯科衛生士
　対象　３カ月～ 3歳児と保護者

子育て講座『赤ちゃんのおくちケア』

使用済み小型電子機器の使用済み小型電子機器の
リサイクルにご協力くださいリサイクルにご協力ください

　家庭で使わなくなった使用済み小型電子機器を回
収しています。小型電子機器をリサイクルすること
で、循環型社会を促進するための取り組みです。
○回収場所：角田市役所　東庁舎玄関入口
○ 回収時間：月～金曜日（年末年始、祝日を除く）
　８:30 ～ 17:15
○ 回収対象品目

回収ボックス投入口(タテ9㎝×ヨコ 27㎝ )に入
る大きさの小型電子機器。

（例）： 携帯電話、小型ゲーム機、充電器、ケーブ
ル類、デジタルカメラなど

※電池は取り外してください。
※ 電卓、電気シェーバー、ヘッドホン、イヤホン、

電子タバコは対象外です。

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118） 【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

　住宅用消火器は、火災の初期消火に適しており、消
火器による初期消火の奏功事例も数多く報告されてい
ます。大切な家庭を守るためにも、もう一度消火器の
点検を行いましょう。
・外観に変形やサビはないか
・使用期限は切れていないか
・圧力ゲージの針は緑の範囲内か
・ 湿気の多い場所や火の元の近く、

避難の障害になる場に置いて
いないか

・ 目につきやすく取り出しやすい場所に置いているか
　消防署員が個人宅を訪問し、販売及び点検などをす
ることは一切ありません。また、消防署や市役所が特
定業者にあっせんや販売を依頼することはありません。
　不審な業者などが訪問した場合は、消防署にご連絡
ください。

▲ 圧力ゲージ

住宅用消火器のチェックは住宅用消火器のチェックは
していますか？していますか？

９月からウエルパークで親子の遊び場を開放します。
※月曜日のみ(祝日を除く）
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受
給
に
関

す
る
手
続
き・相
談
の
み

※�

便
利
な
予
約
制（
☎
０
５
７
０

―
05
―
４
８
９
０
）を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

国
民
年
金
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

受
給
関
係

　（
☎
０
５
７
０
ー
05
ー
１
１
６
５
）

加
入
者
向
け

　（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
０
０
４
）

休日の水道当番
月 日（曜） 業　者　名 電話番号
９月４日㈰ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126

10日㈯ ㈲平間伊工業所 63－3304

11日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

18日㈰ ㈱ホシナ 63－1448

19日㈪ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

23日㈮ ㈲丸子設備工業 63－2402

24日㈯ ㈲高橋設備 62－4519

25日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

固 定 資 産 税 ３期分
都 市 計 画 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ５期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ３期分
住 宅 使 用 料 ９月分
水 道 料 金 ９月分
下 水 道（ 農 集 排 ）使 用 料 ９月分

問 生活環境課（☎63－2118）

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、470ベクレル/㎏（８月２日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.084マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.066マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.072
マイクロシーベルト/h（８月５日現在）

モニタリングポスト

◎便利な口座振替やコンビニ・スマホア
プリで納付ができます。

問 上下水道事業所（☎63－2121） 

９月の納税等

被災家屋等の解体処分費用を助成被災家屋等の解体処分費用を助成
します（申請期限を延長しました）します（申請期限を延長しました）

■ 対象者　
　 罹災証明書で全壊・大規模半壊・

中規模半壊・半壊となった家屋等
の所有者

■ 申請期限
　【市に解体処分を依頼する場合】
　　⇒９月 30 日㈮まで
　　　※申請期限を延長しました
　【すでに家屋を解体処分した場合】
　　⇒ 10 月 31 日㈪まで

問 生活環境課（☎63－2118）

22広報かくだ
2022（令和4）年 9月



診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）
区　分　 開催日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 ９月14日㈬ 令和４年４月～５月生まれ

午後０時30分～０時45分
１歳６カ月児健康診査 10月13日㈭ 令和３年２月～３月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 ９月22日㈭ 令和２年３月～４月１４日生まれ
３歳児健康診査 11月９日㈬ 平成31年４月生まれ
おたんじょう相談 10月28日㈮ 令和３年９月～10月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 9月15日㈭、21日㈬、29日㈭ 事前予約制
◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届
出書と一緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を
忘れずにお持ちください。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合が
ありますのでご了承ください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

９
月

４日㈰
内山本医院（丸森町）� ☎72－1351
外丸森町国保病院� ☎72－2131

せきね歯科クリニック（角田市）�☎63ー 3531
さとう歯科医院（柴田町）� ☎56ー 5112

丸森調剤薬局
病院前店

11日㈰ 同済病院� ☎63－0360 けんじ歯科クリニック(白石市)�☎0224ー 25ー 9933
西村歯科医院（川崎町）�☎0224ー 84ー 4851 さくら薬局

18日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 竹内歯科医院（角田市）� ☎62ー 0880
玉野井歯科医院（柴田町）� ☎57ー 1711 あるふぁ薬局

19日㈷ 角田ふれあいクリニック� ☎63－0062 清原歯科医院（白石市）� ☎0224ー25ー1030
フォルテファミリー歯科（大河原町）�☎87ー 8101 中央薬局

23日㈷
内名取医院� ☎63－2347
外該当なし�

目黒歯科クリニック（丸森町）� ☎79ー 2818
はせ歯科医院（大河原町）� ☎52ー 1080 南町薬局

25日㈰ 金上病院� ☎63－1032 ひかり歯科医院（白石市）�☎0224ー 22ー 2112
歯科ヒライ（柴田町）� ☎55ー 4025 くるみ薬局

10
月 ２日㈰ 丸森町国保病院� ☎72－2131 谷津歯科医院（丸森町）� ☎72ー 1234

前田歯科医院（村田町）� ☎0224ー 83ー 6480
サイカ調剤薬局
丸森病院前店

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

▲乳幼児健診・相談
��(市ホームページ)

体成分相談
開催日 内　容 開催時間（測定・相談） 会場

９月６日㈫

・体成分分析器での測定（18歳以上の人）
・個別相談（運動・食事・歯科）
【セミナー：生かそう健診結果！～自分のため家族のため～】
①9時30分～ 10時30分　�高血圧改善に役立つ運動
�������������������������������������お腹周りの脂肪を燃やす運動
②10時45分～11時15分　やってみよう！減塩チャレンジ！
�������������������������������������正しい歯磨きで健口へ！

午前９時～ 11時30分 総合体育館
健　康
ポイント
対象事業

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
　022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
　／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎
　022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）▲宮城県�休日当番医情報
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健
康
ひ
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口
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モ

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

　「
片
頭
痛
持
ち
な
ん
で
す
」
と
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う
方
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い
ま
す
。
よ
く
お
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と
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頭

痛
」
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な
く
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一
番
多
い
「
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こ
り
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緊
張
型
頭
痛
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剤
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用
過
多
に
よ
る
頭
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物
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頭
痛
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の
こ
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が
あ
り
ま
す
。

　
頭
痛
と
い
う
の
は
「
他
の
人
か
ら
は
見

え
な
い
」
症
状
で
す
。
診
断
す
る
た
め
に

は
、
ど
の
よ
う
な
痛
み
で
、
ど
れ
く
ら
い

続
く
の
か
、
前
ぶ
れ
は
な
い
か
な
ど
詳
し

く
聞
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
後
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検

査
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行
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脳
出
血
や
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膜
下
出
血
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脳

腫
瘍
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脳
動
脈
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ゅ
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ど
の
危
険
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痛
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否
定
し
た
上
で
片
頭
痛
や
肩
こ
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痛
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と
診
断
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ま
す
。

　
片
頭
痛
は
、
前
ぶ
れ
（
前
兆
）
が
あ

る
も
の
と
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
日

本
で
は
前
ぶ
れ
が
な
い
方
が
多
い
で
す
。

20~

40
歳
台
の
女
性
に
多
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
小
中
学
生
で
も
数
％
、
高
校
生

で
は
10
％
く
ら
い
片
頭
痛
で
悩
ん
で
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
前
ぶ
れ
の
中
で
は
キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
光

が
み
え
、
そ
の
光
が
広
が
り
そ
の
後
に
頭

痛
が
起
こ
る
「
閃せ
ん
き
あ
ん
て
ん

輝
暗
点
」
が
有
名
で
す
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中
に
は
「
閃
輝
暗
点
」
だ
け
で
頭
痛
が
な

い
方
も
い
ま
す
。

　
遺
作
「
歯
車
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の
中
に
、
そ
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詳
し
く
書
い
た
芥
川
龍
之
介
は
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重
い
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頭
痛
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悩
ん
で
い
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と
い
わ
れ
て
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ま
す
。

ま
た
、
ル
イ
ス
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キ
ャ
ロ
ル
も
片
頭
痛
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患
っ
て
お
り
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不
思
議
の
国
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ア
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ス
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で
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分
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大
き
く
な
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た
り
小
さ
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な
っ
た
り
す
る
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は
、
頭
痛
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ぶ
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書
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ま
た
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パ
ブ
ロ
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ピ
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ソ
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右
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も
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頭
痛
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ぶ
れ
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と
か
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い
と
か
。
片
頭
痛
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才
な

人
が
多
い
か
も
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片
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痛
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発
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防
の
た
め
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月
に
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回
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あ
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校
や
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事
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休
む
な
ど
生
活
に
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障
を
き

た
す
重
い
頭
痛
が
月
に
3
日
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上
あ
る
人

は
、
予
防
の
治
療
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す
す
め
ら
れ
ま
す
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最
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で
は
、
高
い
予
防
効
果
が
あ
る
注
射

薬
も
出
て
い
ま
す
。

　
頭
痛
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悩
ん
で
い
る
方
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一
度
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医

療
機
関
に
相
談
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て
み
て
く
だ
さ
い
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。
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痛
の
悩
み
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達た
つ
の
り德

特定健診、結核・肺がん検診、未検者健(検)診
　７月に実施した各種健（検）診を受診できなかった人
を対象に、未検者健（検）診を実施します。今年度中に
下記の内容の健（検）診が受けられる機会は、未検者健
（検）診が最後です。受診を希望する人は、忘れずに受
けるようにしましょう。
　健（検）診の申し込み忘れや、受診票に記載されてい
る情報に変更がある場合はお問い合わせください。
♦�日 時　９月16日㈮�午前８時～午前11時
♦開場時間　午前７時45分�※番号札を配布します
♦場　　所　市民センター（かくだ田園ホール）
♦持 ち 物　�７月の健(検)診時にお送りした受診票、保

険証（変更のあった人）
♦内 　 容

※対象者の年齢基準日は令和５年４月１日です。
●�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日程・受付時間
を地区ごとに指定しています。できるだけ指定日時に受診
してください。
●お持ちの人は「スマか」を持参してください。
☆�30代の人へ☆
　年１回の健康チェックの機会として30代の健康診査を活
用しましょう！！

健(検)診内容 対象者

特 定 健 康 診 査

40～ 74歳の角田市国民健康保険
加入者
※�社会保険の被扶養者で、特定健康
診査受診券をお持ちの人も受診可
能です。

30代の健康診査 30～ 39歳の人
結核・肺がん検診 40歳以上の人

肝炎ウイルス検診 40歳、41歳以上で過去に受診して
いない人

前立腺がん検診 50歳以上の男性

乳がん検診 骨粗しょう症予防検診

対象者※
30～ 40歳の女性、
41歳以上の前年度
未受診の女性

２０～７０歳の
５歳刻みの女性

日　　程 ９月２7日㈫～１０月３日㈪（日曜日を除く）

会　　場 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
※９月30日㈮は午前中のみの実施

受付時間 ８:30～１０:３０、12:30～13:30

乳がん検診・骨粗しょう症検診

肺がんCT検診
対象者※ 今年度60・65・70・75歳を迎える人
会　　場 市民センター（研修棟）
日　　程 １０月５日㈬～１4日㈮（日・祝除く）
受付時間 8:30～11:30、13:30～15:30

肺がんCT検診

健 （検） 診 の お 知 ら せ
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

おにごっこであそんでる
わたしたち

枝野小学校６年
阿
あ べ
部　聖

せ り な

莉奈さん
森の世界

人口：総数27,450人（前月比－62人）
男：13,680人　　 女：13,770人
世帯数：11,471世帯（前月比－7）　（令和４年７月31日現在）

結婚おめでとう
令和４年７月届け出分•敬称略

髙橋　諒 （新丁西） ♥ 齋藤　伊澄 （桜６区）

大泉　慶 （寺 前） ♥ 金田　琴珠 （寺 前）

阿部　秀昭 （坂津田中） ♥ 菊地　祐希 （村田町）

誕生おめでとう
令和４年７月届け出分•敬称略

日
くさか
下　蓮

はづき
月

（裕紀•新丁西•７/21）

ミネ幼稚園
阿
あ べ
部　凪

な ぎ さ
紗さん

齋
さいとう

藤　旭
あさひ

ちゃん（梶賀）

令和２年９月１日生まれ
「いつもみんなを笑顔にしてくれてあ
りがとう！これからも元気いっぱいすく
すく育ってね 」

加
か と う

藤　音
お と は

羽ちゃん（梶賀）
令和２年９月４日生まれ
「いつもにこにこ笑顔のおとちゃん
これからもたくさんの思い出を作ろう
ね★」

むし歯ゼロ！
３歳児健康診査　令和４年７月•敬称略

玉
たまて
手　悠

ゆうが
雅 （新丁西） 作

さくま
間　結

ゆうと
斗 （東田町）

戸
とむら
村　律

りつは
花 （中島下） 保

ほ し
志柊

ひ な た
凪樹 （寺 前）

門
もんま
間　千

かずあき
晃 （老ケ崎） ラザック・ラヤン （左 関）

時
ときた
田　怜

れいな
奈 （藤尾８区） 澤

さわだ
田　俐

り あ
愛 （桜１区）

佐
さとう
藤　麻

ま や
耶 （桜７区） 森

もりや
谷　陽

はると
斗 （北 岡）

玉
たまて
手　友

ともひさ
悠 （北江尻） 櫻

さくらい
井　華

はな
（神次郎）

▶「伝承　藤おと祭り」「第１回かくだ牟宇姫夏まつり」が開催
されました。10～ 11ページで写真を掲載しましたので、お祭
りに参加されなかった方にも、当日の雰囲気を感じていただけれ
ばと思います。夏まつりでは角高生も多数出店し、会場は大盛況
でした。準備や運営に携わった皆さん本当にお疲れ様でした。

　また、夏の甲子園で、仙台育英高校野球部が東北初の優勝を果
たしました！角田市出身の齋藤陽（ひなた）選手も各試合で活躍
していました。家族や友人のような気持ちで応援していた人が多
数ではないでしょうか。若い世代の活躍を見ると、自分ももっと
仕事を頑張ろうと思えますね。○牛

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！
　２歳の誕生月の広報に掲載予定です。応募方法は、下
記事項を明記して封書またはメールで総務課広報広聴係
（ページ下部の「編集と発行」参照）までお送りください。

①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日
④保護者のお名前　⑤住所　⑥電話番号
⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真


