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柴田町から父、妹ととも
に訪れた我妻史

し ゅ う
悠くん

は、戦国武将家紋切り絵
に挑戦。「上手く切れて
楽しかった」と嬉しそう
に話していました。いました。

宮城県基幹種雄牛「昭
あ き み つ し げ

光茂」誕生！　
　 

角
田
市
か
ら
初
！

　このたび、角田市の（資）ばば農場で生産された牛「昭光茂」が宮城県基幹種雄牛に認定されました。
仙南では２頭目、角田市では初となる快挙です。基幹種雄牛は、人工授精により雌牛につける種（精液）
を供給する雄牛のことで、約７年かけて行われるさまざまな検定を通して本牛の能力や子牛に与える
影響などを厳しく審査し、宮城県の畜産振興へ貢献が期待できると認められた牛だけが認定されます。
昭光茂は、認定候補に選ばれたライバル牛の中で唯一認定を受けた大変優秀な牛で、現存する宮城県
基幹種雄牛12頭の中でもトップクラスの成績を誇り、関係者からは「長きにわたり宮城県の和牛改良
をけん引してくれると思う」など期待の声が上がっています。など期待の声が上がっています。

角田石川家初代当主石
川昭光公と生産者馬場
茂さんの名をとり命名

『昭光茂』『昭光茂』

　９月17日から、郷土資料館で、伊達家一門筆
頭「石川昭光」の没後400年を記念した催しが開
催されています。
　角田の基礎をつくった石川昭光は、元和８年
（1622年）に亡くなり、長泉寺（角田）に葬ら
れました。今年は没後400年にあたります。石川
昭光とはどんな人物だったのか、戦国時代から江
戸時代にかけて使われた実物の資料などを展示し、
紹介しています。

郷土資料館 「石
い し か わ

川昭
あ き み つ

光」展11
月
20
日
㈰
ま
で

　岩沼市から親子で訪れた白井宜子さん、寛徳さんは
「用事があり角田に来たが、歴史が好きで石川昭光展
を見に立ち寄った。展示されているすべてが素晴らし
く、すべてが宝。15回ほど訪れているが、また来たい」
と話していました。
　この催しは、11月20日までの開催です。普段目にす
ることのできない石川昭光の木像や大坂夏の陣図屏
風の右

う
隻
せき
原寸大パネルなど、貴重な資料が公開される

特別な催しです。ぜひ足を運んでみてください。

生産者の馬場茂さん生産者の馬場茂さん

肉量が多い肉量が多い＝＝生産性が高い生産性が高い
  ⇒ 肥育経営農家へ大きなメリット！⇒ 肥育経営農家へ大きなメリット！
霜降り度合いに優れる霜降り度合いに優れる
  ⇒ ブランド『仙台牛』生産への貢献に期待⇒ ブランド『仙台牛』生産への貢献に期待

問 郷土資料館（☎62－2527）
９:00 ～ 16:30開館

月曜日休館（祝日の場合翌日）

昭光茂の産子は体が大きく肉
量が県歴代１位、霜降り度合
いが県歴代２位と産肉能力が
高く、子牛の体型も優れてい
ます。角田の畜産農家から県
全体へ活用が広がり、市・県
内の畜産振興に貢献すること
を期待しています。

しげるしげるば  ばば  ば

11 広報かくだ
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第35回阿武隈リバーサイドマラソン大会第35回阿武隈リバーサイドマラソン大会
交通規制交通規制についてについて

　11月６日㈰阿武隈リバーサイドマラソン大会
が開催されます。それに伴い交通規制が行われま
す。※角田橋、枝野橋は通行可能です。
　また、今大会よりウォーキングの部が行われま
す。大会開催中のコース付近の走行にはご注意く
ださい。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。

交通規制時間
10：00～ 13：00

ウォーキングコース
通過予定時間
10：45～ 13：00

【問い合わせ】阿武隈リバーサイドマラソン大会
実行委員会事務局(☎63－3771)

角田市環境シンポジウム2022角田市環境シンポジウム2022

■日時■日時　　1010月月2323日(日(日日))　13:30 ～ 15:30（13:00開場）
■場所　■場所　かくだかくだ田園ホール
■プログラム■プログラム
　１．角田市長によ　１．角田市長によるゼロカーボンシティ宣言
　２．基調講演　２．基調講演「地球環境と宇宙」（JAXA角田宇宙センター　特任担当役　吉田誠氏）
　　３．パネルディスカッション
　　テーマ「ゼロカーボンに向けて、市民・事業者・行政で取り組みを進めるために」市民・事業者・行政で取り組みを進めるために」
　　　　パネリスト　①角田市長　
　　　　　　　　②JAXA角田宇宙センター　特任担当役　吉田誠氏
　　　　　　　　③日立Astemo株式会社　環境保全部　加藤郁博氏　
　　　　　　　　④農家・童話作家　堀米薫氏
　　司会兼ファシリテーター　大和田彩可氏（気象予報士・防災士）
■料金　無料　※事前申込制

　市は「ゼロカーボンシティ」を宣言しま　市は「ゼロカーボンシティ」を宣言しました。それは、2050年脱炭素社会それは、2050年脱炭素社会の実現に向け、二酸け、二酸
化炭素排出量実質ゼロに取り組むというも化炭素排出量実質ゼロに取り組むというものです。私たちの未来のために、ために、自らできるアクショるアクショ
ンを考えるきっかけとなるようンを考えるきっかけとなるよう、環境シン環境シンポジウムを開催します。
　近年、地球温暖化に起因した気候変動　近年、地球温暖化に起因した気候変動によって、猛暑や集中豪雨など私たちの生活にもさまざ
まな影響が出ています。まな影響が出ています。私たちに何ができるのか、一緒に考えましょう。

▼コース略図

【申し込み・問い合わせ】生活環境課(☎63－2118)【申し込み・問い合わせ】生活環境課(☎63－2118)

～いきいきと誇らしい暮らしを、次世代につないでいくために～～いきいきと誇らしい暮らしを、次世代につないでいくために～
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中
の
生
徒
二
人
が
市
長
へ
結
果
報
告

国
中
学
校
柔
道
大
会
出
場

全

　８月に福島県で開催された第53回全国中
学校柔道大会に斎藤春

しゅんぺい
平さん、佐藤銀

ぎんじ
士さ

んの二人（柳
りゅうじゅう
柔会牛木道場所属）が出場し、

結果を市長に報告しました。斎藤さん（50kg
級2回戦敗退）は「自分に甘さがあった」、佐
藤さん（60kg級1回戦敗退）は、「全国レベ
ルの相手から学んだ」と振り返りました。

自
ら
の
地
域
は
自
ら
で
守
る

害
に
強
い
地
域
づ
く
り

災

　市では、自主防災組織等における緊急連
絡体制の再確認や危険マップなどを作成す
る地区防災計画の策定を推進しており、地
区ごとに講習会や防災講話を順次実施して
います。災害時は、近隣が協力し合う「共助」
が不可欠なため、地域における防災活動へ
の参加などご理解とご協力をお願いします。

　９月10日、角田消防署主催で市内在住
の外国人を対象に、外国人でも分かりやす
い“やさしい日本語”を使っての救急講習会
が開催されました。５人の外国人が参加し、
角田市日本語講座の講師がサポートしなが
ら、心臓マッサージ、人工呼吸、AEDの
使い方などを練習しました。

や
さ
し
い
日
本
語
で
楽
し
く
学
ぶ

国
人
の
た
め
の
救
急
講
習
会

外

夫婦で90歳おめでとう

星　勝男さん・慶子さん（横田町）

※コメントは、お二人に聞いた長寿の秘
ひけつ
訣です

佐籘　俊雄さん・そのさん（藤尾８区）

100歳おめでとう

湯村　キク子さん（東仲町）

斎藤春平斎藤春平さんさん 佐藤銀士佐藤銀士さんさん

※コメントは、ご本人に聞いた長寿の秘
ひけつ
訣です

よ
く
食
べ
て

　よ
く
眠
る

好
き
嫌
い
な
く
、
な
ん
で

も
食
べ
る
（
そ
の
さ
ん
）

野
菜
を
育
て
る
、
晩
酌
す
る

な
ん
で
も
食
べ
る（
俊
雄
さ
ん
）

毎
日
声
を
出
す
こ
と

豊岡　すみさん（北町）

家
族
円
満
で
暮
ら
す
、
運
動
す

る
、
好
き
嫌
い
な
く
な
ん
で
も

食
べ
る(

勝
男
さ
ん
・
慶
子
さ
ん)

13 広報かくだ
2022（令和4）年 10月

　８月21日、角田ベートーヴェン第九公演
の結成大会が開催されました。（公財）日本
教育公務員弘済会宮城支部事業地域活動支
援金の助成も採択され、12月４日の公演本
番に向けスタートを切りました。団員を継
続して募集中ですので、田園ホールで歌声
を響かせてみたい人はぜひご参加ください。

公
演
へ
向
け
て
３
年
ぶ
り
に
再
発
進

田
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
第
九

角

思い出の場所で結婚式

花のあるまちづくりコンクール
色鮮やかな花壇が市内を彩る

　７月に第36回角田市花のあるまちづくりコンクー
ルが開催され、一般の部と子ども会の部を合わせて全
30団体が参加しました。書類審査を経て、７月29日
に行われた現地審査の結果、３年連続で西根13区行
政区が最優秀賞を受賞しました。また、新田子ども会
が審査員特別賞を受賞するなど、各団体とも地域に彩
りを与える努力がみられました。地域ごとの取り組み
により、赤やピンク、黄色など色とりどりの鮮やかな
花々が市内を美しく飾りました。

姉
妹
都
市
と
の
絆
を
深
め
、青
年
活
動
の
糧
に

田
市
青
年
団
が
栗
山
町
を
訪
問

角

児
童
文
学
作
家
と
楽
し
い
ひ
と
と
き

ち
の
く
妖
怪
ツ
ア
ー
展
講
演
会

み

　９月２～４日、平成28年以来となる青
年国内研修で姉妹都市北海道栗山町を訪問
しました。佐々木町長をはじめ、栗山町の
皆さんに温かく歓迎いただき、研修を通し
て相互の理解を深めることができました。
研修の経験を今後の地域活動や青年活動の
活性化に生かしていきます。

　8月21日、市民センターで「みちのく妖
怪ツアー展講演会」が開催され、小中学生
の親子ら35人が参加しました。図書館でも
人気の『みちのく妖怪ツアー』シリーズの
作者で、県内在住の佐々木ひとみさん、野
泉マヤさん、堀米薫さんによる読書体験、
妖怪話、妖怪ゲームやクイズを楽しみました。

　旧西根小学校で教員を務めていた河村裕晃・万由子
さんの二人は、旧西根小学校で出会いました。思い出
の場所で結婚式を挙げたいと企画し、ウエディング
パーティーは小学校教室で行われました。二人のアイ
デアで角田の５つの“め”から西根のもち米を用いたず
んだ餅や席札のロケットチャームなどが結婚式を華や
かに彩り、参加者をもてなしました。「角田市、そし
て西根という場所の素晴らしさを改めて感じることが
できた1日でした。」と、二人は幸せそうに話しました。

旧西根小学校の先生二人が

12広報かくだ
2022（令和4）年 10月



図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：	〒981-1592
	 角田市角田字大坊41
	 角田市役所　広報かくだ行
メール：	koho@city.kakuda.lg.jp
※投稿の際は、住所、氏名、電話番号、ペ
ンネーム(希望者のみ)を明記してください。

「
こ
れ
は
…

何
の
巣
か
な
…
！
！
？
」

夢
追
人
さ
ん

「
リ
ー
ガ
ー
ス

　
　
　
　
　ベ
ゴ
ニ
ア
」

く
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

デ
ジ
タ
ル
書
道
「
蝶
」

一
炊
の
夢
さ
ん

「
カ
ラ
ン
コ
エ
」

く
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

おいしい本をめしあがれ
今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

本選びにブックリストをどうぞ本選びにブックリストをどうぞ

トリック・オア・トリート

◀図書館ホームページ

	図書館（☎63-2223）
 　　tosyokan@city.kakuda.lg.jp
■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

味覚を楽しむ手段は食事だ
けではありません。読書で
も多彩なグルメを楽しめま
す。	食欲の秋にぜひ味わっ
てみてください。

ハロウィンは楽しい？それ
ともこわい？魔女やモンス
ターのおはなしや、ハロウィ
ンパーティーのお菓子づく
りの本で楽しみましょう！

 ちびっこおはなし会
　�（乳幼児対象）
�　10月12日㈬�午前10時30分～

 みんなのおはなし会
　 （幼児～小学２年生対象）
�　10月22日㈯�午後３時～

図書館カレンダー  10月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

■■休館日 ■■午後７時まで開館

「子どもにどの絵本を読んであげればいいのか分からない」
そんな悩みにはブックリストを参考にしてみてください。
０歳から３歳まで、年齢にあった絵本を紹介しています。
読み聞かせのヒントも満載です。

妊婦さん向けにはマタニティブックリストを用意
妊娠中に気をつけたいことや、出産前後の準備について
分かる本や雑誌を紹介しています。

※掲載している本などはすべて貸し出し可能です。
※�当館で作成した各ブックリストは子ども図書館で配布しています。そのほか
　対象者には母子手帳交付や乳幼児健診の際に配布しています。

事前にお申し込みください

ベルさん

「18歳になりました」
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か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

第
６
回
　
は
や
ぶ
さ
２
、
何
が
分
か
っ
た
か

第
６
回
　
は
や
ぶ
さ
２
、
何
が
分
か
っ
た
か

※吉田さんへのお手紙は、次ページ下のAZDAS掲載の住所へお送りください。

　
は
や
ぶ
さ
２
が
小
惑
星
「
リ
ュ
ウ
グ
ウ
」

の
砂
を
持
ち
帰
っ
て
か
ら
約
１
年
が
た
ち
、

そ
の
解
析
も
順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。
今
回

は
、
リ
ュ
ウ
グ
ウ
の
砂
か
ら
ど
ん
な
こ
と
が

分
か
っ
た
か
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

【
課
題
①
】「
水
」
は
ど
こ
か
ら
来
た
の
？

　
地
球
の
表
面
の
７
割
は
海
で
す
。「
地
球
」

で
は
な
く
「
水
球
」
で
は
な
い
か
と
学
者
が

言
う
ほ
ど
地
球
に
は
大
量
の
水
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
水
は
、
小
惑
星
の
よ
う
な
小
さ
な
天
体

が
宇
宙
か
ら
持
っ
て
き
て
く
れ
た
可
能
性
が

あ
る
の
で
す
。
小
惑
星
が
で
き
る
時
に
岩
石

や
氷
が
集
ま
り
、
岩
に
水
が
入
り
込
ん
だ
ま

ま
宇
宙
を
旅
し
て
、大
量
の
水
を
地
球
に
持
っ

て
き
て
く
れ
た
、
と
い
う
仮
説
が
リ
ュ
ウ
グ

ウ
の
砂
か
ら
証
明
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
課
題
②
】「
生
命
」
は
ど
こ
か
ら
来
た
の
？

　
今
の
地
球
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
命
で
あ
ふ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
生
命
活
動
で
重
要
な
役

割
を
も
っ
て
い
る
の
が
有
機
物
の
一
種
で
あ

る
タ
ン
パ
ク
質
で
す
。
こ
の
有
機
物
は
ど
の

よ
う
に
し
て
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
？
リ
ュ

ウ
グ
ウ
の
砂
に
有
機
物
が
含
ま
れ
て
い
れ
ば
、

「
生
命
の
素
」
は
宇
宙
か
ら
来
た
と
い
う
仮
説

を
証
明
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
な

る
と
、
我
々
は
宇
宙
人
と
親
戚
と
い
う
こ
と

に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
?!

【
今
ま
で
の
解
析
で
分
か
っ
た
こ
と
】

　
リ
ュ
ウ
グ
ウ
の
砂
を
解
析
し
た
結
果
、
水

や
有
機
物
は
ケ
イ
酸
塩
と
い
う
鉱
物
に
取
り

込
ま
れ
た
形
で
見
つ
か
り
ま
し
た
。
こ
の
ケ

イ
酸
塩
が
ゆ
り
か
ご
の
よ
う
な
働
き
を
し
て
、

熱
や
放
射
線
な
ど
の
厳
し
い
宇
宙
環
境
か
ら

水
や
有
機
物
を
守
っ
て
く
れ
て
い
た
よ
う
で

す
。
今
後
出
て
く
る
解
析
結
果
も
合
わ
せ
て
、

水
や
生
命
の
起
源
が
少
し
ず
つ
解
明
さ
れ
る

と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
ね
。

　
は
や
ぶ
さ
２
カ
プ
セ
ル
の
特
別
展(

10
月

１
～
２
日
／
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
）

で
は
、
32
億
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
旅
を
経
て
、

地
球
ま
で
帰
っ
て
き
た
カ
プ
セ
ル
と
リ
ュ
ウ

グ
ウ
の
砂
が
展
示
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
は
や

ぶ
さ
２
は
今
、
次
の
新
た
な
目
標
の
小
惑
星

に
向
け
て
の
旅
を
続
け
て
い
ま
す
。
あ
と

１
０
０
億
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
11
年
の
長
旅
で

す
。ま
だ
ま
だ
元
気
な
は
や
ぶ
さ
２
、ど
う
ぞ
、

皆
さ
ん
も
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
　
吉
田
誠
）

©JAXA

©JAXA

▶��

収
納
容
器
内
の

リ
ュ
ウ
グ
ウ
の
砂

▲�カプセルの帰還、火球確認
��（写真上部の右から左に向かう線）

　第104回全国高等学校野球選手権大会で優勝した仙台育英学園高等学校の選手として出場した齋藤陽さん
（２年）の活躍をたたえ、母校の枝野小学校に２枚の垂れ幕が掲げられました。１枚は、枝野小学校区子ど
も会育成会と枝野小学校父母教師会（PTA）が共同で作製したもの、もう１枚は、陽さんが小学校５年生
まで所属していた少年野球チーム「枝野ファイターズ」で監督として指導していた高野浩二さんが作製し

たものです。高野さんは、仙台育英が甲子園出場を決め
た時から「出場おめでとう」と書かれた垂れ幕を作製し
て職場に掲げ、教え子の健闘を祈りました。子ども会育
成会とPTAは、地域の皆さんとともに、陽さんの健闘を
たたえようと、母校である枝野小に垂れ幕を掲げました。
PTA会長の笹木友宏さんは「枝野の子が活躍していて嬉
しかった。枝野小には水泳や持久走大会で陽くんの記録
が残っていて、陽くんのことを知らない子がいないくら
い。垂れ幕を本人だけでなく、地区の人たちや子どもた
ちにも見てほしい」と話していました。

感動をありがとう感動をありがとう

齋藤陽選手の母校・枝野小に栄誉をたたえて垂れ幕を掲揚

広報かくだ11月号では特集を企画していますのでお楽しみに♪

仙台育英野球部甲子園優勝！仙台育英野球部甲子園優勝！
祝祝
優勝優勝

おめでとうおめでとう
ひなた
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

会計年度任用職員

【問い合わせ】財政課ふるさと納税係（☎63－1068）

■職種・募集人数　ふるさと納税事務補助員・３人
■勤務日時　11月１日㈫～令和５年３月31日㈮(予定)

月～金曜日のうち週４日間 8:30 ～16:45
　※変則勤務の場合あり
■勤務場所　財政課(市役所西庁舎２階)
■給与　月額109,339円以上(時間外勤務手当・通勤

手当・雇用保険あり)
■申し込み　10月13日㈭まで所定の申込用紙(市ホー

ムページよりダウンロード可)に必要事項を記入の
上、財政課へ提出

■試験内容　書類選考および面接試験（日程は別途通知）

募集

角田市地域振興公社臨時職員募集
■ 職務内容　①Kスポ内施設清掃業務等
　　　　　　②市民ゴルフ場フロント業務
■募集人数　各１人(②のみ普通自動車免許必須)
■任用期間　採用～令和５年３月31日
　　　　　　契約更新の場合、年度ごとの契約
■待遇　①月額144,900円 ②月額153,300円
■ 勤務時間　８:30 ～17:15、週休２日制
　※ シフト制、土日祝勤務あり、②は早番あり（6:30 ～

15:15）
■ 申込方法　履歴書に必要事項を記入の上、角田市地

域振興公社（総合体育館窓口）へ提出
【問い合わせ】角田市地域振興公社（☎63－3789）

【申し込み・問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）
メール：syougaku@city.kakuda.lg.jp

■    日時　令和５年１月８日㈰ 11:00 ～
■場所　かくだ田園ホール
■ 対象　平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれの

人①市内在住者 ②角田市に帰郷して出席する人
◎市外転出者の参加申し込み
　市外へ転出し角田市に住民登録がない人で、当日帰郷
して参加を希望する場合は、申し込みが必要です。申込
者には12月上旬頃案内状を送付します。
■ 申し込み期間　10月3日㈪～ 11月4日㈮

令和５年角田市二十歳の成人式
参加者（市外転出者）募集

小・中学校常勤講師募集
■ 対象　小学校または中学校の教育職員免許状を有する人
■ 勤務地　大河原教育事務所管内の小学校または中学校
■任用期間　採用～令和５年３月31日
■勤務日　１日７時間45分、週５日
■ 給料　月給20～21万円
　※ 経験年数や受給対象手当により異なります。
■ 申込先　〒989－1243 柴田郡大河原町字南129－1

大河原教育事務所 教育学事班 学事担当
　※詳しくはお問い合わせください。

【問い合わせ】大河原教育事務所　教育学事班
学事担当（☎53－3111・内線566）

角田市職員　秋季採用試験
（令和５年４月１日採用）募集

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

■職種・募集人数　①上級行政(一般事務)・若干名 ②技
師(土木)・若干名

■対象年齢　
　①平成５年４月２日～平成13年４月１日生まれの人
　②昭和52年４月２日～平成13年４月１日生まれの人 
■資格要件　市ホームページに掲載された募集要項を

ご確認ください。
■申し込み　リクナビ2023の専門サイトからエントリー
■エントリー期限　10月24日㈪
■第１次試験　ＳＰＩ試験（エントリーいただいた人に受験

番号等を別途お知らせします）
■試験期間　10月１日㈯～ 10月31日㈪
■場所　全国の試験センター

■職種・募集人数　①事務職員(初級)・若干名 ②事務
職員(社会人経験者)・若干名

■受験資格　各職種受験資格が異なります。詳しくは
お問い合わせください。

■試験日時　10月22日㈯ ①9:30 ～ ②13:00 ～
■会場　みやぎ県南中核病院
■申込期限　10月12日㈬

みやぎ県南中核病院職員
（令和５年４月１日採用）

【問い合わせ】みやぎ県南中核病院総務課（☎51ー 5500）

募集

婦人研修センターの宿泊利用を再開します
　感染症の影響で中止していた宿泊利用を再開しま
す。ぜひご利用ください。
■利用料金
　日帰り（１人分）　　個人 330 円個人 330 円
　　　　　　　　　　団体 240 円団体 240 円
　宿泊（１人１泊分）　市内在住 2,200 円市内在住 2,200 円
　　　　　　　　　　市外在住 2,500 円市外在住 2,500 円
※婦人の研修および日帰りの公共的利用の場合は無料
【問い合わせ】婦人研修センター（老人福祉センター

内町荘内・☎63－2143）
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催し シルバー人材センター
入会説明会

■日時　①10月20日㈭ 14:00 ②10月21日㈮ 10:00
■場所　①シルバー人材センター②ハローワーク大河原
■ 対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※ ②事前予約制、①以外の日も随時受け付けています。

事前に申し込みください。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

　仙南２市７町でスマホの歩数アプリを使ったウォー
クラリーを開催します。全９コースで、ゴールするご
とに特産品詰め合わせが当たる抽選に応募できます。
※ 参加にはスマホと無料アプリaruku&(あるくと)の

ダウンロードが必要です。詳しくはQRコードから
ご確認ください。

■ 開催期間　11月30日㈬まで

特産品が当たる
「秋の仙南満喫ウォークラリー」

【問い合わせ】仙台・宮城観光キャンペーン
推進協議会県南地域部会

（宮城県大河原地方振興事務所内・☎53－3182）

催し

催し 第14回とくら祭り
　４年ぶりの開催です。どなたでもご参加ください。ご参加ください。
■日時　10月23日㈰ 10:00 ～ 14:000
■ 場所　小田自治センター周辺施設(雨天時小田自治(雨天時小田自治

センター体育館内)
■ 駐車場　旧小田小学校グラウンド
■ 内容　とくらマラソン、ウオーキング、とくら太鼓

演奏、地場産品直売、豚汁・餅の振る舞いなど
【問い合わせ】小田自治センター（☎62－4292）

催し 地域包括支援センターからの
お知らせ

◎�認知症サポーター養成講座　
■日時　10月27日㈭ 14:00 ～ 15:30
■ 場所　市民センター 201会議室
■ 料金・定員　無料・30人(先着順)
■ 申し込み　10月21日㈮まで、電話または地域包括

支援センター窓口にて申し込み
※ 新型コロナ感染状況により変更または中止となる場

合があります。
◎おしゃべりカフェ（予約不要）
■日時　毎週月曜日(祝日休み)　13:15 ～ 14:45
■場所・料金　ウエルパーク内　椿の湯・無料
※ 新型コロナ感染予防のため飲食提供を中止しています。
【問い合わせ】地域包括支援センター（☎61－1288）

　「仙南ねこまさぐん」と「置賜かねたんぐん」のど
ちらかの武将になって、仙南地域と山形県置賜地域を
巡る周遊スタンプラリー「おでかけむそーらり～」を
開催します。各地のスポットを巡って功績を挙げると、
より豪華な景品に応募できます。
※ 参加にはスマホが必要です。詳しくはQRコードか

らご確認ください。
■ 開催期間　11月30日㈬まで

仙南と置賜を遊びつくそう！
「おでかけむそーらり～」催し

◀県HP

◀県HP
【問い合わせ】宮城県大河原地方振興事務所

地方振興部（☎53－3182）

催し スペースタワー・コスモハウス
からのお知らせ

◎�「こはくを磨いてみよう！」
　 ～みんなが夢中になってしまう、毎年大人気の体験
教室～

■日時　10月９日㈰ 10:00～12:00、13:30～15:30
■ 場所　スペースタワー・コスモハウス
■ 対象　小学生以上(15組)　※保護者同伴
■料金　1,100円
■講師　星の村天文台　副台長　大野智裕氏
◎「ペール缶でロケットストーブを作ろう！」
　�～アウトドアにも非常時にも大活躍ロケットストー
ブを作ろう～

■日時　10月23日㈰ 10:00～12:00
■場所　スペースタワー・コスモハウス
■対象　小学生４年生以上(10組)　※保護者同伴
■料金　3,500円(参加料・材料費含む)
■準備物　手袋（丈夫なもの）
【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63ー5839）

■期間　11月～令和5年3月　※計20日間
■日時　11月7日㈪・8日㈫ 
　座学9:00 ～ 12:00、実技13:30 ～ 15:30
※これ以降の日程は後日調整し参加者へ通知
■場所　シルバー人材センター
■対象　市内在住で60歳以上の植木剪定に興味のある人
■ 申し込み　10月31日㈪まで、電話またはシルバー

人材センターへ直接申し込み

やさしい樹木管理講習会
受講者募集

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5332）
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■ 対象者　市内に住所を有し、保護者の就労などで家庭
で保育を受けることができない小学校就学前の児童

■申請書類配布　11月１日㈫から子育て支援課で配布
■受付期間　11月4日㈮～ 30日㈬
※ 新型コロナ感染拡大防止のため、申請書類配布・申請

受付については、電話による事前予約制とします。
※ 定員に空きがある場合は令和５年２月に２次募集を

行います。
【問い合わせ】子育て支援課（☎63－0134）

【冬休み利用分】※冬休み中の利用者を募集
■ 対象者　市内の小学校に就学し、保護者（同居の親族

含む）の就労などにより学校休業日に家庭で保育を受
けることができない児童

■書類配布　随時各児童クラブで配布
■申し込み　11月１日㈫から30日㈬まで、各児童クラブ

へ直接申し込み（すでに利用している場合は申請不要）
※冬休みなどの長期休業日に利用をする場合は、該当月

の月額利用料を負担していただきます。日割りはあり
ませんのでご了承ください。

【令和５年度分】
■ 対象者　市内の小学校に就学し、保護者（同居の親族

含む）の就労などにより放課後または学校休業日に家
庭で保育を受けることができない児童

■書類配布　11月1日㈫から配布(継続の人は各児童ク
ラブで配布)

■ 申し込み　11月４日㈮から30日㈬まで、継続の人は
各児童クラブへ直接申し込み

※新規利用希望者は角田児童クラブ分を角田児童センター、
その他児童クラブ分を社会福祉協議会で配布・申し込み

※新規利用希望者は申込時に面接があります。お子さ
んと一緒に来てください。

※期間を過ぎて提出した場合は利用できないことがあります。
※申し込み多数の場合は利用調整することがあります。

【問い合わせ】角田児童クラブ分：角田児童センター(☎62－4360)
その他クラブ分：角田市社会福祉協議会(☎63－0055)

児童クラブ 児童クラブ実施場所（令和4年度）
角田児童クラブ 角田児童センター・角田小学校
横倉児童クラブ 横倉小学校内
枝野児童クラブ※ 枝野小学校別棟
藤尾児童クラブ※ 藤尾小学校内
桜児童クラブ 桜小学校内
北郷児童クラブ 北郷小学校内

令和５年度４月保育所等利用者募集

放課後児童クラブ登録児童募集

　鈴木梅子は福島県に生まれ、白石の豪商に嫁ぎ、旧家
ののれんを守りながら数奇な生涯を送った詩人です。
作った詩と、人となりについて語り合います。
■日時　10月8日㈯ 13:30 ～ 15:30
■場所・定員　市民センター・30人(要申し込み)
■ 講師　西田朋氏(第21回日本詩人クラブ詩界賞特別

賞受賞)

歴史を語る会
「鈴木梅子の詩と生涯」参加者

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）

募集

創業セミナー受講者募集
■ 日時　①10月11日㈫②10月18日㈫③10月25日㈫

④11月1日㈫⑤11月8日㈫ 18:30 ～ 21:00
　※全５回の開催
■場所・料金　角田市商工会館・無料
■ 対象・定員　創業を考えている人、創業間もない人、

新たな事業展開を考えている人・先着10人
■ 内容　①創業のカタチと事業の魅力②競合と差別化

するマーケティング戦略③収益計画とビジネスモデル
④⑴創業計画、資金繰り⑵人材採用と社会保険制度
⑤IT利活用・ビジネスプラン発表会

■ その他　４回以上受講すると「特定創業支援事業」
の優遇措置を受けることができます。

　 登録免許税の軽減、新規開業支援資金の貸付利率の
引き下げ、新創業融資制度の要件緩和、創業関連保
証の特例

■ 申し込み　１０月６日㈭まで商工会ホームページ掲載の
受講申込書に必要事項を記入の上、商工会窓口へ申
し込み

【問い合わせ】角田市商工会（☎62－1242）

　統計調査員の知識の向上や会員相互の親睦を目的に
活動しています。また、各種統計調査の実施の際は、優先
的に調査員として調査をお願いします。（今年度の主な調
査・・・10月就業構造基本調査、２月住宅・土地統計調査
単位区設定）
　年会費は５００円で、年に１度みやぎ手帳および統計通
信を配布します。主に、総会や移動研修などの活動を行っ
ています。興味のある人はご連絡ください。

角田市統計調査員協議会会員

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）

募集

※枝野・藤尾児童クラブは令和５年度から金津小学校内で行う予定。
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　マイナンバーカードの受け取りは予約制です。マイ
ナンバーカード交付通知書（はがき）が届いたら市民
課へ電話予約をしてください。
■予約日時　月～金曜日（祝日除く） 8:30 ～ 11:30、

13:00 ～ 16:00
■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く） ８:30 ～ 17:00
　また、下記の日程で休日・夜間に臨時窓口を開設し
ます。平日の手続きが困難な人は、ぜひご利用くださ
い（休日・夜間窓口は予約不要）。15歳未満の場合は、
保護者と一緒に来庁してください。
　休日窓口は混雑が予想されます。時間に余裕をもっ
てお越しください。

■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■持ち物　《マイナンバーカード受け取り（本人）》
　①交付通知書（市からはがきが郵送されます）②通知

カード③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）④本人
確認書類（写真付きは１点で可、写真なしは２点以上）

　※本人確認書類の詳細は市民課へ問い合わせるか、
　　市ホームページをご覧ください。
■取り扱い業務　休日・夜間臨時窓口は、マイナンバー

カード交付・電子証明書更新手続きに限ります。

くらし マイナンバーカードの
受け取り・更新手続き

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

10月実施日 時間
休日 ８日㈯ ・23日㈰ ９:00 ～ 12:00
夜間 12日㈬ ・26日㈬ 17:15 ～ 19:00

　以下のある一定の面積以上の土地を売買した場合は
市に届出が必要です。詳しくは市ホームページをご覧
ください。

【国土利用計画法の届出の場合】
　一定の面積は、A.都市計画区域＝5,000㎡以上、B.都
市計画区域外＝10,000㎡以上となります。
①届出は土地の取得者（買主）が行います。
②届出期限は契約締結日を含めて2週間以内です。

【公有地の拡大の推進に関する法律に基づく届出の場合】
　一定の面積は、⑴都市計画施設等の区域内（道路、
公園等）＝200㎡以上、⑵⑴以外の都市計画区域＝
10,000㎡以上となります。都市計画施設等が不明な場
合は都市整備課（63-2122）にお問い合わせください。
①届出は土地の譲渡者（売主）が行います。
②届出期限は契約予定日の3週間前です。

一定面積以上の土地取引は
届出が必要です

【問い合わせ】まちづくり政策課（☎63－2112）

くらし

【問い合わせ】宮城県大河原土木事務所河川砂防第二班
（☎53－3916）

　県では、土砂災害防止法に基づく現地調査を行い、土
砂災害警戒区域などを指定しています。市では平成18
年から指定を行い、警戒避難体制の整備を進めていま
す。昨年度に引き続き、前回調査からの地形改変などを
反映させることを目的として現地調査を行う予定です。
調査員が個人の土地に立ち入り、斜面や沢の状態を確
認することがありますので、ご理解・ご協力をお願いし
ます。

（調査期間）10月～令和５年１月（予定）
※ 調査員は、宮城県大河原土木事務所長が発行する身

分証明書を携帯しています。不審に思ったら、身分証
明書の提示を求めてください。

土砂災害警戒区域の現地調査の
お知らせくらし

使用済み小型電子機器の使用済み小型電子機器の
無料回収を行います無料回収を行います

■日時　10月15日㈯　9:00～11:00
■場所　市役所南側駐車場
■ 回収対象品　ノートパソコン、デスクトップ型パソ

コン、携帯電話、スマホ、タブレット、ETC車載ユニッ
ト、ワープロ、プリンター（レーザープリンター除く）、
デジタルカメラ、ファクシミリ、ビデオデッキ、ゲー
ム機類、ケーブル類…など

※ テレビやブラウン管ディスプレイ、キーボード、マウ
ス、スピーカー、掃除機、電子レンジ、電子タバコなど
は回収できません。

【注意点】 ①回収した機器は返却できません②個人情報
は必ず消去してください③乾電池類やインク
カートリッジは必ず取り外してください④回
収対象品以外はその場で返却します。

※ 新型コロナ感染予防にご協力ください。また、感染状
況によっては中止する場合があります。

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

【問い合わせ】角田市社会福祉協議会（☎63－0055）

　10月１日から赤い羽根共同募金運動が始まります。
　ご協力いただいた募金は、地域の活動支援事業、子育
て支援事業、在宅高齢者や障害者の援護事業、福祉施設
の整備、災害時のボランティア活動などに活用されま
す。みなさんのご協力をお願いします。

赤い羽根共同募金運動に
ご協力お願いしますくらし
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有料広告を掲載しています。

相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール専門相談（要予約）

■日時　10月12日㈬、31日㈪ 17:00 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■日時　10月28日㈮、31日㈪ 17:00 ～ 19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

■日時　10月19日㈬ 9:00 ～ 11:30
■場所　301会議室（市役所３階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、

医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談
◎10月17日㈪～ 23日㈰は「行政相談週間」です
　行政相談とは、国の仕事やサービス、各種手続きなど
に関して困っていること、要望したいことについて住
民の皆さんの相談に応じ、解決を図る仕組みです。行政
相談週間にちなみ、県内各地で行政相談所を開設しま
す。相談は無料で、秘密は厳守します。

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

相談 人権相談・行政相談

■日時　10月20日㈭ ①9:30 ②10:15 ③13:15 ④14:00
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな

ど。本人、家族の相談も可
【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）

《思春期・ひきこもり相談》
■日時　10月3日㈪ 13:30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもりの状

態の人、家族、関係者
《アルコール専門相談》
■日時　10月19日㈬ 13:30 ～ 16:30
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

《ひきこもり家族交流会》
■日時　10月27日㈭ 13:30 ～ 15:00
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　おおむね15 ～ 40歳くらいまでの子どもの

ひきこもりで悩みを持つ家族

　一人で抱えるのが辛くなったら相談してみませんか。コロ
ナ禍で不安や悩み、人間関係に疲れたなどのあなたが抱え
ている苦しさや辛さに寄り添い、じっくりとお聴きします。
■ 日時　１0月22日㈯ 10:00 ～ 15:00
■場所　市民センター 202会議室
■ 申込方法　要予約　090－6253－5640
　（予約の他にも随時対応します。）
■電話相談　070－2432－4564
　毎週水～日曜日　13:00～18:00

出張相談会開催
みやぎの女性つながりサポート
型支援事業（宮城県）

【問い合わせ】NPO法人仙台傾聴の会
（☎070－2432－4564）

相談

▲傾聴の会HP

■日時　10 月 25 日㈫ 10:00 ～ 16:30
■場所　白石商工会議所 ( 白石市本鍛冶小路 13)
■内容　社会保険・年金(改正)、コロナ対応、健康保険・

雇用保険・労災、給料・退職・解雇などの労務全般、働
き方改革、育児介護休業改正に関する相談

【問い合わせ】社会保険労務士会大河原支部
　玉手一實社会保険労務士事務所（☎66－3214）

相談 社会保険労務士による
無料相談会

広　　　告
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■日時　10 月 15 日㈯ 13:30 ～ 16:30
■場所　市民センター 101 会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関すること、

成年後見制度や家庭内の諸問題に関すること、新型コ
ロナウイルス関連の給付金等に関することなど
【受け付け・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－261－6768）

相談 行政書士による無料法務相談

　県内の事業場で働くすべての労働者（臨時、パート、
アルバイト等を含む）に適用される宮城県最低賃金が
次のとおり改正されました。
◎宮城県最低賃金（令和４年10月１日発効）
　・時間額　883円

宮城県最低賃金改正

【問い合わせ】宮城労働局賃金室（☎022－299－8841）

■日時　10 月 13 日㈭ 18:00 ～ 20:00
■場所　仙南民主商工会事務所２F(柴田町西船迫１ー

８－６)
■内容　税金、コロナ支援、記帳、労働保険、新規開業な

ど、なんでもご相談ください。
【問い合わせ】仙南民主商工会（☎55－3267）

相談 無料なんでも相談会

くらし

　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯主等
の収入が減少した場合等に、国民健康保険税、後期高齢
者医療保険料、介護保険料の減免を受けられる場合が
あります。詳しくは、市ホームページでご確認いただく
か税務課へお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症の流
行に伴う保険税（料）の減免

【問い合わせ】税務課保険税係（☎63－2114）

くらし

　野外でごみを焼却する行為は、廃棄物の処理および
清掃に関する法律により禁止されています。
　一部例外として認められる場合がありますが、煙や
悪臭が周囲の迷惑となったり、飛び火などにより火災
が発生した事例もあります。消防署では、火災と間違え
ないために、煙などを発する行為について事前に届出
していただいていますが、あくまで届出であり、許可で
はありません。一人一人が気を付け、近隣住民とよりよ
い環境で生活し、火災を未然に防ぐため、ごみは燃やさ
ずに指定された袋に入れ、適正に処理しましょう。

野外でごみを焼却する行為
について

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）
生活環境課（☎63－2118）

仙南保健所環境廃棄物班（☎53－3118）

くらし

　会社などに勤務していて、新型コロナウイルス感染
症に感染、または感染が疑われる人で、療養のため会社
等を４日以上休み、給与等の支払いが受けられないと
き、傷病手当金が支給される場合があります。今回、対
象期間が令和４年12月31日㈯まで延長となりました。
対象は療養のため勤務することができない期間で、個
人事業主は対象外です。申請の際は、必ず事前に電話で
ご相談ください。郵送での申請となります。

国民健康保険・後期高齢者医療
傷病手当金の期間延長

【問い合わせ】市民課保険年金係（☎63－2117）

くらし

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

　住宅や倉庫などの家屋の全部または一部を取り壊し
たときは、手続きが必要です。固定資産税は毎年１月１
日現在の状況で課税されますので、必ず取り壊した年
の年末までに手続きをしてください。
■登記されている家屋を取り壊した場合
　法務局で建物滅失登記の申請をしてください。
■登記されていない家屋を取り壊した場合
　「家屋滅失申告書」を税務課まで提出してください。
　 申告書に基づき職員が現地を確認し、翌年度の課税

台帳から抹消します。

家屋を取り壊した場合は
届出が必要ですくらし

【問い合わせ】防災安全課（☎63－2123）

　以下の日程で消防演習を行います。演習当日、午前７
時にそれぞれの地区でサイレン・打鐘により団員を招
集します。火災と誤認しないようご注意ください。
■日時　10月16日㈰　9:00 ～ 11:30
■場所　中央公園多目的運動場（雨天時総合体育館）

令和４年度
角田市消防団消防演習くらし

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

　生後91日以上の犬を飼っている人は法律により犬
を登録し、狂犬病予防接種を年一回受けさせなければ
なりません。犬が死亡したときは速やかにご連絡くだ
さい。

犬の飼い主の皆さんへくらし
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【問い合わせ】 健康長寿課（☎62－1192）

材料 ( ３合分 )

【作り方】
①もち米と白米は洗ってザルに上げ、水気を切っ

ておく。
②ささげは茹でて水気を切っておく。
③炊飯器に、もち米、白米、②のささげ、🅐🅐🅐🅐🅐

料を入れる。
④おこわ用の線まで水を入れ、栗と枝豆を乗せ

て炊飯する。
⑤炊き上がったら、やさしくかき混ぜる。
⑥器に盛り付け、お好みで分量外の枝豆を飾る。

栄養成分表示
(１人0.5合＝約175g分)

エネルギー 398 kcal
タンパク質 10.3 g
脂質 2.5 g
食塩相当量 0.2 g

炊飯器で簡単　秋の彩り栗おこわ

へルスメイトから一言
枝野地区の皆さん

もち米は、水に浸けておかな
いのがポイントです。
栗は生のむき栗でも、冷凍品
を使用しても良いです。だし昆
布や醤油を使用する「おこわ」
もありますが、今回は栗のうま
みを出すために、酒と塩だけで
味付けをしています。塩加減は
お好みで調整してください。

もち米……………2.5合
白米………………0.5合
栗…………………20個
ささげ……………50g
枝豆(冷凍品可)…120g
　酒………………大さじ１杯
　塩………………ひとつまみ🅐🅐

10月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１
２ ３● ４ ５ ６ ７♥ ８
９ 10 11 12 13♥ 14♥ 15
16 17 18★ 19 20♥ 21♥ 22
23 24● 25 26★ 27♥ 28♥ 29
30 31●

育児ストレス解消やリラクゼーションにもおすすめ！
　講師　西間木由美氏（ヨガインストラクター）
　対象　市内在住の親子・各回10組限定

①マスクを着用してください
②手洗い・手指消毒をお願いします
③自宅で検温をしてから来館してください
④市内在住の人が利用対象です

利用時の注意事項

遊び場開放(予約制)
※ 新型コロナの感染状況により中止することがあります。

運動遊び講座『アクティブ・チャイルド・プログラム』

　角田児童センター　★講座　●市民センター (午前・午後)
♥市民センター (午後のみ)　※●・♥は２階和室を使用

★ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（要申し込み）
日時　10月18日㈫ 10:00～10:50
　　　※受け付け9:30～
場所　角田児童センター
対象　３カ月～１歳児と保護者

★ ちびっこママのリフレッシュ体操（要申し込み）
日時　10月26日㈬ 10:00～10:50
　　　※受け付け9:30～
場所　角田児童センター
対象　２～３歳児と保護者

親子で自由に遊べる広場として開放します
　対象　３カ月～未就園児（３歳児）
　場所・時間　①角田児童センター・9:00～11:30
　　　　　　　②●・9:30～11:30、13:00～15:30
　　　　　　　　※24日㈪は9:30～11:30のみ開放
　　　　　　　③♥・13:30～15:30
　開放日・定員　①月曜日～金曜日・10組
　　　　　　　　②●・７組
　　　　　　　　③♥・７組
※利用時の注意事項にご協力ください。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360 ・ 平日9:00 ～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

角田市まめっこ通信

10月から遊び場開放時間が変わります！市民センターでも遊べます。
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休日の水道当番
月 日（曜） 業　者　名 電話番号
10月2日㈰ ㈲高美住設 62－3017

８日㈯ ㈱斎直商店 62－1238

９日㈰ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126

10日㈪ ㈲平間伊工業所 63－3304

16日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

22日㈯ ㈱ホシナ 63－1448

23日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

30日㈰ ㈲丸子設備工業 63－2402

市 県 民 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ６期分
介 護 保 険 料 ４期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ４期分
住 宅 使 用 料 10月分
水 道 料 金 10月分
下 水 道（ 農 集 排 ）使 用 料 10月分

問 生活環境課（☎63－2118）

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、460ベクレル/㎏（９月２日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.090マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.054マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.054
マイクロシーベルト/h（９月６日現在）

モニタリングポスト

◎便利な口座振替やコンビニ・スマホア
プリで納付ができます。

問 上下水道事業所（☎63－2121） 

10月の納税等

　「食品ロス」とは、まだ食べられる
のに捨てられた食品のことです。日
本では、年間600万トン以上の食品
ロスが発生しており、中には手つか
ずの状態で捨てられている食品も
あります。
　食品ロスを減らすには「食べ残
し」「買いすぎ」「作りすぎ」これらを
減らしていくことが重要です。
 食品ロスの削減はSDGs2「飢餓
をゼロに」、SDGs12「つくる責任、
つかう責任」の達成に繋がります。

10月は食品ロス削減月間食品ロス削減月間です

問 生活環境課（☎63－2118）
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診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）
区　分　 開催日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 11月16日㈬ 令和４年6月～7月生まれ

午後０時30分～０時45分
１歳６カ月児健康診査 10月13日㈭ 令和３年２月～３月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 11月25日㈮ 令和２年4月15日～ 5月生まれ
３歳児健康診査 11月９日㈬ 平成31年４月生まれ
おたんじょう相談 10月28日㈮ 令和３年９月～10月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 10月5日㈬、6日㈭、12日㈬、20日㈭ 事前予約制
ほっぺサロン(育児相談) 10月28日㈮ 事前予約制

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届
出書と一緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を
忘れずにお持ちください。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合が
ありますのでご了承ください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

10
月

2日㈰ 丸森町国保病院� ☎72－2131 谷津歯科医院（丸森町）� ☎72ー 1234
前田歯科医院（村田町）� ☎0224ー 83ー 6480

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

9日㈰ 同済病院� ☎63－0360 村上歯科医院（蔵王町）�☎0224－33ー 4125
小田部歯科医院（大河原町）� ☎53ー 2134 さくら薬局

10日㈷
内三澤医院（丸森町）� ☎72－1166
外小川整形外科クリニック�☎63－3311

吉田歯科医院（角田市）� ☎62ー 2130
おたべ歯科クリニック（柴田町）�☎56ー 1853

サイカ調剤薬局大舘店
コスモ薬局

16日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 谷津歯科医院（白石市）�☎0224ー 26ー 3254
川口歯科医院（柴田町）� ☎55ー 5493 毛利薬局

23日㈰ 金上病院� ☎63－1032 伊藤歯科クリニック（角田市）� ☎63ー 2497
菊池歯科医院（柴田町）� ☎57ー 2950 くるみ薬局

30日㈰
内阿部内科医院� ☎63－3335
外該当なし�

高橋歯科医院（白石市）� ☎0224ー 26ー 3543
吉田歯科医院（村田町）� ☎0224ー 83ー 2061 北町薬局

11
月 ３日㈭

内高山内科胃腸科医院� ☎63－2304
外該当なし�

氏家歯科医院（角田市）� ☎63ー 3525
よしだ歯科医院（柴田町）� ☎57ー 1918

コスモ薬局
細川薬局

【予約・問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

▲乳幼児健診・相談
��(市ホームページ)

体成分相談
開催日 内　容 開催時間 会場

10月25日㈫

【トレーニング室体験会】
スタッフがマシーンの使い方をレクチャーするので、初心者でも
安心して参加できます！
・参加費無料
・要予約、定員30人（2回に分けて行います）
※�角田市民、トレーニング室体験会へ初めて参加される人を優
先とします。

①午前９時30分
　～ 10時30分

②午前10時45分
　～ 11時45分

総合体育館
健　康
ポイント
対象事業

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
　022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
　／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎
　022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）▲宮城県�休日当番医情報
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※対象者の年齢基準日は令和５年４月１日です。
●�新型コロナ感染拡大防止のため、日程・受付時間を地区ご
とに指定しています。できるだけ指定日時に受診してくだ
さい。
●お持ちの人は「スマか」を持参してください。

大腸がん検診
対象者※ 40歳以上の人

会　　場 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
市民センター

日　　程 １０月17日㈪～11月2日㈬（日曜日を除く）
受付時間 午前８時～11時

大腸がん検診

日程 受付時間 場所
10月20日㈭ 午後２時～２時15分 ウエルパーク

■対 象 者　令和4年３月20日～５月21日生まれおよび5
月21日以前生まれの１歳未満の未接種のお子さん
■接種回数　１回　
■料 金　無料
■持 ち 物　母子健康手帳、BCG予診票、バスタオル
※予診票は新生児訪問の際にお渡ししています。
■注意事項　接種後は３０分ほど会場で様子を見ます。時
間に余裕をもってお越しください。接種の順番は午後1時
30分から配布している番号札の番号順になります。保護
者以外の人が同伴する場合は委任状が必要です。事前に
健康長寿課にお問い合わせください。予防接種当日のお
子さんは着脱しやすい服装でお越しください。

　中学３年生と高齢者を対象に、インフルエンザ予防接種
の料金の一部を、以下のとおり公費負担します。

※�指定医療機関以外は助成の対象となりません。あらかじ
め、接�種予定の医療機関へご確認ください。
※保護者同伴で接種を受けてください。

インフルエンザ予防接種について

ＢＣＧ接種（集団接種）

対象者

角田市に住所があり、次の①②のいずれかに
該当する人
①65歳以上の人
②�60～ 64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能
およびヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能に障害があり、日常生活に支障がある人

実施医療機関 市内および宮城県内指定医療機関
助成回数・料金 １回のみ・1,500円（市の負担3,500円）
実施期間 10月１日㈯～12月31日㈯

対象者 角田市に住所がある中学3年生の人
実施医療機関 市内および丸森町内の指定医療機関
助成回数・料金 １回のみ・1,500円（市の負担3,500円）
実施期間 10月１日㈯～12月31日㈯

※65歳以上の人が市内および丸森町以外の医療機関で
受ける場合、角田市の予診票が必要となります。接種前
に健康長寿課にてお受け取りください。

【中学３年生】

【 高 齢 者 】

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

検診のお知らせ

【問い合わせ】健康長寿課健康推進係（☎62－1192）

　下記の日程で検診を実施します。申し込んだ人は忘れ
ずに受診してください。詳細はお送りする受診票をご確
認ください。申し込み忘れや、受診票に記載されている
情報に変更がある場合はご連絡ください｡

胃がん検診
対象者※ 40歳以上の人

会　　場 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
市民センター

日　　程 １０月17日㈪～11月2日㈬（日曜日を除く）
受付時間 午前８時～10時30分

胃がん検診

秋のウォーキング情報
　現在市内で開催を予定している健康ポイント対象の
ウォーキングイベントです。新型コロナウイルス感染
症の状況などにより、内容の変更や中止となる場合が
ありますのでご了承ください。

日程 名称 申込期限・料金 申込先

10月23日㈰ とくらウォーキング大会
10月7日㈮

・
500円

小田自治センター
☎62ー 4292

10月29日㈯ 健康づくり
ウォーキング

10月20日㈭
・
無料

横倉自治センター
☎62ー 2314

11月5日㈯ 北郷地区健康
ウォーキング

10月20日㈭
・
無料

北郷自治センター
☎68ー 2111

11月8日㈫ お茶っこ
ウォーキング

10月13日㈭
・
無料

角田自治センター
☎63ー 2224

11月19日㈯ 桜地区
ウォーキング

詳細は問い合
わせください

桜自治センター
☎63ー 2142

※�全市民対象のイベントとなります。詳細は各自治セン
ターへお問い合わせください。

※�健康ポイントや「スマか」に関するお問い合わせは健康
長寿課（☎62－1192）までご連絡ください。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

にじいろのさかなをよんで 藤尾小学校５年
池
い け だ
田くるみさん

い
ろ
ん
な
種
類
の
魚
が
い
る

水
族
館

人口：総数27,444人（前月比－6人）
男：13,676人　　 女：13,768人
世帯数：11,475世帯（前月比+4）　（令和４年８月31日現在）

結婚おめでとう 令和４年８月届け出分•敬称略

八巻　一成 （高畑南） ♥ 八巻　美佳 （高畑南）

目黒　駿弥 （立 町） ♥ 菅井　爽世 （中 島）

誕生おめでとう 令和４年８月届け出分•敬称略

日
くさか
下　裕

ゆうと
翔 瀬

せ と
戸　智

ちひろ
皓

（大智•左関•７/26） （和昭•北江尻•７/26）

坂
さかもと
本　詩

しずく
空 齋

さいとう
藤　花

はなび
灯

（志広•桜５区•７/26） （誠英•北岡•７/28）

佐
さ さ き
々木　苑

その
乙
おと べ
部　末

ま り
莉

（翔•桜１区•８/８） （恭一•野田•８/12）

佐
さとう
藤　凛

りんか
佳 毛

もう り
利　彩

いろは
葉

（好則•花島•８/17） （尚樹•寺前•８/27）

水
み と
戸　幸

ともひろ
弘

（一弘•君萱•８/28）

角田カトリック幼稚園
木
き え だ
枝　陽

ひ な
菜さん

むし歯ゼロ！ ３歳児健康診査　令和４年８月•敬称略

八
やまき
巻　耀

あきと
斗 （立 町） 髙

たかはし
橋　凰

こうせい
誠 （新中島北）

木
きむら
村　碧

あおと
杜 （中島下） 熊

くまがい
谷　颯

はやと
人 （高畑南）

八
やしま
島　纏

まとい
依 （高畑南） 佐

さとう
藤　柚

ゆ な
菜 （高 畑 南）

𫝆𫝆
いまなか
中　希

まれすけ
亮 （高畑南） 三

みつい
井　忍

しのぶ
（藤尾１区）

中
なかがわ
川すみれ （西小坂） 平

ひらぐり
栗　冬

とうや
也 （桜１区）

鈴
すずき
木　桃

ももか
佳 （桜１区） 髙

たかはし
橋　華

はな
（桜５区）

佐
さとう
藤　ナナ （南 岡）

▶９月の中旬、だいぶ過ごしやすい気温になり、からっと晴れて
いたので、ふと運転中に窓を開けると、ふわ～っと漂ういい香り。
市内のあちこちで稲刈りが行われていました。秋だなぁと実感す
る瞬間です。田植えの取材に行ったのがついこの間のようですが、
青々としていた稲の穂が実り、田んぼ一面黄金に輝いていたのも

つかの間、あっという間に収穫です。その一方で、無事にこの日
を迎えるまで、苦労して育ててきた農家の方々は「やっと」とい
う思いかもしれません。角田の特産である「米」、新米が食卓に
並ぶ日が待ち遠しいですね。道の駅などで角田の秋の味覚がたく
さん並んでいますので、この季節ならではの味を楽しみましょう。

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！２歳の誕生月の広報に掲載予定です。応募方法は、下記事項を明記して封書またはメールで総務課広報広
聴係（ページ下部の「編集と発行」参照）までお送りください。①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前　⑤住所　⑥電話番
号　⑦コメント（45字以内）　⑧掲載したい写真

清
せ い の

野　樹
じ ゅ り

里ちゃん（梶賀）
令和２年10月13日生まれ

「我が家のアイドル樹里ちゃん♥お歌
が上

手でいつもニコニコ♪たまにわがまま
姫だ

けどこれからも元気に育ってね(*^▽^
*)」

氏
うじいえ

家　澄
と う ま

真ちゃん（角田）
令和２年10月６日生まれ
「お喋りで食いしん坊のとまぼー！お姉ちゃ
んと仲良く遊んでこれからもすくすくと
育ってね♥」

山
やまざき

崎　有
ゆ う ひ

陽ちゃん（横倉）
令和２年10月５日生まれ
「いつもみんなを笑顔にしてくれてあり
がとう！これからも元気にすくすく育って
ね 」

○菜


