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▲ 「星がきれいなところが角田の好きなところ」と話す南
條さん。自宅周辺は特にきれいな星空が見られるそう
です。

　 手書きの文字は、東北楽天ゴールデンイーグルスで現
在１軍打撃コーチを務める雄平氏の言葉で、息子さん
にも伝えるほど大事にしている言葉。普段から新しい
知識を取り入れて、魅力あるデザインを模索する努力
家な南條さんにぴったりな言葉です。
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問 道の駅かくだ（☎61－2850）

地域おこし協力隊・
伊藤が取材しました。

ご両親が 35 年程前に始められた「かあちゃん梅
干」を、今はお母さんと二人で作り続けている氏家清裕さん。道
の駅でも人気のブランドです。

塩と自家栽培の紫
し

蘇
そ

だけで作り、昔ながらの手作りの味を守
り続けています。愛情を込めてより良い仕上がりとなるよう心掛
け、実が柔らかく紫蘇の奇麗な赤色が出ている梅干しを目指して
います。「ご飯のお供はもちろん、焼酎のお湯割りに入れるのも
おすすめです。夏バテの時や食欲のない時、これからの季節は熱
中症対策にもぴったりです。昔ながらの手作りの味をぜひ食べて
みてください」と話してくれました。

氏家さん自家製の「かあちゃん梅干」は、道の駅で通年販売
しています。在庫状況などは道の駅にお問い合わせください。

 氏家清裕さんの「かあちゃん梅干」

今月の主な 道の駅イベント
フラワーアレンジメント

日時：5月9日㈫ 10：00～
場所：道の駅かくだフードコート
持 ち物：ハサミと器（初めて参加する人

には器をプレゼント！）
参加費：3,000円（材料、スイーツ代込み）

広報かくだ４月号「令和５年度当
初予算」記事訂正のお知らせ

【４ページ　歳入予算グラフ 】
①令和５年度国庫支出金
　誤：14億8,146万円（11.0％）
　正：14億8,882万円（11.0％）
②令和５年度県支出金
　誤：8億5,170万円（6.3％）
　正：8億4,434万円（6.3％）

※「関係人口」…「定住人口」でも、観光に訪れた「交流人口」でもない、地域と多様に関わる人々を指す言葉。

02 ．市長だより・道の駅通信
03．キラリと光るかくだ星
04．高齢者福祉サービス
06． 消費者月間
07．市長への直通便
10． Kスポ　
11． 避難情報のポイント 
12．金津小開校式・トピックス
14． JAXA角田宇宙センター連載　

ほか
16．お知らせ
24．健康の広場

　今月の表紙は阿武隈川河川敷の菜
の花畑です。
　今年は開花が早く、４月中旬には
満開を迎えました。風呂青年会をは
じめとするたくさんの人のおかげで、
約3.2haの敷地いっぱいに見事な菜
の花が広がりました。色鮮やかな菜
の花と雪が残る蔵王連峰、そして雲
がかかる青空とのコントラストに心
がひかれシャッターを切りました。
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事業名 事業対象者・事業内容・利用料等

高齢者紙おむつ等
支給事業

▶対象者
要介護認定または要支援認定を受けており、常時失禁状態にある高齢者を介護して
いる家族。高齢者本人が課税の場合は非該当。その他介護認定時の調査票、医師の
意見書を確認し、対象者を決定します。
※予防的に尿取りパッドなどを使用している場合は該当しません。

▶内容
紙おむつ購入券やごみ袋購入券を支給し、経済的負担の軽減と高齢者が清潔で心地
良い生活を送れるよう援助します。

▶支給額
・紙おむつ購入券…�要介護3～ 5の認定者で市民税非課税世帯は月4,500円、それ以

外の世帯は月2,000円の購入券を発行
・ごみ袋購入券…�年間30枚を上限に、支給決定月に応じた枚数の購入券を発行

高齢者福祉タクシー
助成事業

▶対象者　65歳以上の高齢者で構成される世帯に属する75歳以上の人

▶助成額　乗車１回につき
・市内から市内への乗車……���400円
・市外から市外への乗車……���400円
・市内から市外への乗車……1,000円
・市外から市内への乗車……1,000円　　

まで助成します

▶助成券交付枚数　１カ月あたり200円券を４枚交付

配食サービス事業
▶対象者　65歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯

▶内容
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）の希望する曜日に夕食を配達するとともに、
安否確認を行います。配達時は必ず自宅でお待ちください。

▶利用料　本人負担額420円

▶委託配食業者
・東側地区：（福）臥牛三敬会　虹の園
・西側地区：（株）フローラ

ひとりぐらし老人等
緊急通報システム事業

▶対象者　65歳以上の一人暮らし高齢者および重度身体障害者世帯

▶内容
高齢者宅に電話回線を利用した通報システム装置（緊急通報端末機・受信機・ペン
ダント、リモートスイッチ、センサー）を設置し、緊急通報を受けた管制センター
が救急車を手配したり、あらかじめ登録した協力員に安否確認を要請します。さら
に利用者が24時間動きがないとセンサーが感知したときに管制センターに通報さ
れます。緊急通報時の協力員は利用者１人につき原則３人を確保してください。

▶利用料　所得税課税額により決定。所得税非課税世帯の人は無料

▶委託先（管制センター）　同和警備（株）

角田市では在宅高齢者へ、次のサービスを行っています。

角田市で行っている

【問い合わせ】健康長寿課いきいき長寿係（☎62－1192）

高齢者福祉サービス高齢者福祉サービス
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事業名 事業対象者・事業内容・利用料等

救急医療情報キット
支給事業

▶対象者　65歳以上の一人暮らしの高齢者
▶内容
かかりつけ医、医療機関、緊急連絡先などの情報を記入した用紙を保管するキッ
トを支給し、冷蔵庫に保管。万が一の救急時に備えます。

▶料金　初めて交付される人は無料
※�再交付を希望または対象以外で利用したい場合は、角田市障害者就労支援施設
のぎく（ウエルパーク北側）で購入できます（300円）。

軽度生活援助事業
▶対象者　65歳以上の一人暮らしの高齢者
▶内容　外出援助、食事・食材の確保、洗濯、掃除など
▶利用料　１時間115円
▶利用できる時間
週２時間まで（週１回２時間または週２回１時間）、隔週での利用も可
※業務内容により希望の時間数に添えない場合もありますのでご了承ください。

▶委託先　（公社）角田市シルバー人材センター

寝具洗濯乾燥サービス
事業

▶対象者
おおむね65歳以上の一人暮らしまたは高齢者のみの世帯、重度障害者のいる世帯
で寝具の衛生管理が困難な人

▶内容
寝具類（掛布団・敷布団・毛布・丹前のうちいずれか3点まで）の洗濯・乾燥・消
毒を行うサービスです。寝具類は自宅まで回収に伺い、洗濯等の後自宅に配達し
ます。なお、洗濯期間は約１週間かかります。

▶実施回数　年４回（５月・８月･11月･２月）実施
▶利用料　１点につき220円（ただし、市民税非課税世帯の人は無料）

訪問理美容サービス
事業

▶対象者
65歳以上の一人暮らしまたは高齢者のみの世帯で要介護認定や要支援認定を受け
ており、一般の理美容サービスを利用することが困難な人

▶内容
理容師または美容師が訪問し調髪、化粧、パーマ、マニキュア、毛染め、顔そり
などを行います。

▶利用料
理美容師の移動・出張に係る費用を市が負担します。理美容の料金は利用者負担
です。

▶委託先
宮城県美容業環境生活同業組合角田支部　（さんあい美容室内）
宮城県理容業生活同業組合角田支部　（理容銀座内）

生きがい健康クラブ
生きがい

デイサービス事業

▶対象者　家に閉じこもりがちな高齢者で、要介護・要支援認定を受けていない人
▶内容
利用登録者を会場に送迎し健康チェック、日常動作訓練、入浴・給食サービス、
脳トレ、趣味活動などを行います。

▶会場　ウエルパーク

▶利用時間　午前10時～午後3時

▶利用料　１回あたり1,100円（うち昼食代700円）

▶利用回数　１人あたり月2回程度

▶委託先　（福）角田市社会福祉協議会

◎各種事業は、要件等が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。◎各種事業は、要件等が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

（ （
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7 31
お問い合わせは、総務課広報広聴係（☎63－2191）へ。

差出有効期間
令和５年７月
31日まで
  （切手不要）

黑
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角田局承認

2301
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消消 費費 者者 月月５月は５月は 間間 ですです
消費者月間とは

令和５年度　消費者月間統一テーマ

「消費者基本法」の前身である「消費者保護基本法」が昭和43年５月に施行されたことから、
その施行20周年を機に、昭和63年から毎年５月が「消費者月間」とされました。期間中、消費
者・事業者・行政が一体となり、消費者問題に関する教育・啓発の事業を集中的に行っています。

　社会のデジタル化が進むことによって、多様なコミュニケーションやサービスの利用が可能と
なったことに伴い、SNSなどによる情報収集・発信やオンライン消費の普及など、私たちの生活は
非常に便利になり、楽しみ方の幅は拡大しています。
　一方で、デジタル化に伴う新たな消費者トラブルも発生しており、デジタルサービスの仕組みや
そのリスクの理解、さまざまな情報の正確さを見極める力や、適切に活用するための情報モラルな
どを身に付けることが必要です。

※�消費者ホットライン「188」は、最寄りの消費生活センター
や消費生活相談窓口を案内する全国共通の電話番号です。

消費者トラブルに関する相談は

　　　　　消費者ホットライン��1
いやや！
88��にご相談ください。

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

令和４年度河川水質検査の結果について
７河川８カ所で試料を採取し、検査を実施しました。
検査結果（採取日：令和５年２月16日）

小田川 阿武隈川
上流

桜井川 半田川 阿武隈川
下流

雑魚橋川 高倉川 尾袋川

生物化学的酸素要求量
（BOD）ｍｇ /ℓ
　※

１．１ １．４ ０．８ １．０ １．３ １．０ ０．５
未満

２．５

採取地点
検査項目

※水中に含まれる有機物（汚れ）が分解される際に必要な酸素量（環境基準２ｍｇ /ℓ以下）

デジタルで快適、消費生活術
～デジタル社会の進展と消費者のくらし～
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市長への直通便

7 31

角田市結婚新生活支援事業
【申請・問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

結婚に伴う経済的負担を軽減し、新婚世帯の定住を
促進するため、結婚に伴う新生活のスタートアップに
係るコスト（新居の家賃、引っ越し費用など）を支援
します。

�◆�対象世帯��①～⑦のすべての条件を満たす世帯
　①�令和５年３月１日から令和６年３月31日までの
間に婚姻届を提出

　②夫婦共に婚姻日に年齢が39歳以下
　③市税などの滞納がない
　④３年以上定住する意思を確認できる
　⑤夫婦共にこの補助金の交付を受けていない�
　⑥�住宅の取得、賃借および引っ越しの費用について、
他の公的制度による補助金の交付を受けていない�

　⑦�前年度にこの補助金の交付を受けた夫婦で、当補
助金の受領額が限度額に達していない

�◆�対象期間���令和 5年 4月1日～令和6年 3月31日

�◆�対象費用��
　�㋐新居の購入費
　㋑新居の家賃、敷金・礼金、共益費、仲介手数料�
　㋒�引っ越し業者や運送業者に支払った引っ越し費用

�◆�補助金額��㋐～㋒を合わせて１世帯最大30万円
・世帯所得 500万円未満・・・最大 30万円
・世帯所得 500万円以上・・・最大 20万円
※�奨学金を返還している世帯は、奨学金の年間返済
額を世帯所得から控除

�◆��申請方法��詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、まちづくり推進課までお問い合わせください。

角田市移住支援金
東京一極集中の是正および地方の担い手不足対策のた

め、東京圏から角田市へ移住する移住経費を支援します。

�◆�支援額�　単身60万円、世帯100万円
※�令和 5年 4月 1 日以降の転入で 18 歳未満の世帯
員を帯同して移住する場合、１人につき 100 万円
加算
�◆�申請条件�
・移住後 3カ月以上 1年以内であること
・新規就業の場合は就業後 3カ月経過後であること
�◆�移住元要件�
　直近 10年間のうち、通算 5年以上かつ直近の１
年以上、東京 23区内に在住または東京圏（埼玉県、
千葉県、東京都、神奈川県）に在住し、東京 23区
内へ通勤をしている人。23区内の大学等へ通学し、
23区内の企業へ就職した人については、通学期間
も対象期間に加算可能。

�◆�支援対象者�　次のいずれかに該当する人
①�「みやぎ移住・交流ガイド」に掲載されている対象
求人に就業した人
②�「みやぎUIJターン起業支援補助金」の交付決定を
受けた人
③�本人の意思により角田市へ移住し、角田市を生活の
拠点として、移住元での業務を引き続きテレワーク
で行う人
④専門人材事業を活用して就業した人
⑤�転入時に60歳未満であって、次のいずれかに該当
する人
　（ア）�移住体験ツアーまたは関係人口創出事業に参加

し、市に訪れた人
　（イ）�転入前５年以内に２年以上、市にふるさと納税

をした人
　（ウ）�市内に住所を有する３親等以内の親族がいる人
　（エ）過去に角田市に居住していた人
　（オ）�角田市災害ボランティアセンターに登録し、ボ

ランティアで活動したことがある人

【申請・問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）
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市長への直通便
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避難情報の注意点

「避難情報のポイント」「避難情報のポイント」を確認しましょうを確認しましょう
【問い合わせ】防災安全課(☎63－2123)

秋季火災予防運動チラシ（令和4年11月全戸配布）の訂正について
・住宅用火災警報器の設置率調査結果（令和４年６月１日時点）

　［誤］角田市設置率��62％　条例適合率38％
　［正］角田市設置率100％　条例適合率62％
※その他については、掲載しているとおりです。

台風・豪雨に備え台風・豪雨に備え

　避難情報等は市が発令（警戒レベル
１・２は気象庁が発表）するもので、と
るべき行動を住民に促します。このほ
かに、国や県が発表する河川水位や雨の
情報（警戒レベル相当情報）があります。
これは、災害の恐れがある場合に、住民
が行動をとるための判断材料となるよう
発表されるものです。

避難情報等（警戒レベル）
警戒レベル 状況 住民がとるべき行動 避難情報等

５５ 災害発生または切迫災害発生または切迫 命の危険　直ちに安全確保！命の危険　直ちに安全確保！ 緊急安全確保緊急安全確保

警戒レベル４までに必ず避難！

４４ 災害のおそれ高い災害のおそれ高い 危険な場所から危険な場所から全員避難全員避難 避難指示避難指示

３３ 災害のおそれあり災害のおそれあり 危険な場所から高齢者等は避難危険な場所から高齢者等は避難 高齢者等避難高齢者等避難

２２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水注意報

１１ 今後気象情報
悪化のおそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報

　雨の季節が近づいてきました。もしもの場合に備えて、災害時の行動を家族と話し合っておきましょう。
「自らの命は自ら守る」の意識を持ち、早めに避難することが大切です。

警戒レベル相当 浸水（河川） 土砂災害

５５ 氾濫発生情報氾濫発生情報 大雨特別警報大雨特別警報
（土砂災害）（土砂災害）

４４ 氾濫危険情報氾濫危険情報 土砂災害警戒情報土砂災害警戒情報

３３ 氾濫警戒情報氾濫警戒情報
洪水警報洪水警報 大雨警報大雨警報

２ 氾濫注意情報 －

河川水位や雨の情報（警戒レベル相当情報）

警戒レベル３は高齢者だけの情報ではありません

警戒レベル５はすでに災害が発生・切迫している状態です

避難とは難を避けること。つまり安全を確保することです

高齢者だけでなく障害のある人など、避難に時間がかかる人も避難するタイミングです。

レベル５を待ってはいけません。必ず発令されるものではないので、待っていると逃げ
遅れる恐れがあります。

安全な場所にいる人は、無理に避難する必要はありません。夜間や豪雨の中の避難は大
変危険です。
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◆５月カレンダー◆
月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
10:00～14：00
Kスポ春まつり

８ ９ 10 11 12 13 14
10:15
気軽に筋力アップ

9:15
ヨガ（昼）

10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

13:30
エンジョイフラ

のメンテナンス
19:00ヨガ（夜）

11:15コロコロ筋膜
リリース

19:00
バランスボール

15 16 17 18 19 20 21
10:15
気軽に筋力アップ

9:15
ヨガ（昼）

10:00
ココロとカラダ
のメンテナンス

10:00
ナチュラルヨガ
11:15
スクエアステップ

19:00
ボクシングエクサ

22 23 24 25 26 27 28
10:15
気軽に筋力アップ 休館日

(交通公園のみ開場)

10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

13:30
エンジョイフラ

のメンテナンス
19:00ヨガ（夜）

11:15コロコロ筋膜
リリース

19:00
バランスボール

29 30 31
10:15
気軽に筋力アップ

かくだかくだ
トレジャートレジャー
ビレッジビレッジ

全国少年少女野球全国少年少女野球
教室（キッズベー教室（キッズベー
スボール体験）スボール体験）

チャレンジチャレンジ
デーデー

◆子ども向けスポーツ◆

◆大人向けスポーツ◆

場所　屋内温水プール
対�象　幼児16:00 ～
　　　�小学１～３年生17:00～
会員制（4,400円／月）

10種類以上の教室に自由に参加
場所　Kスポほか
対象　小中学生
会員制（年会費6,000円）

キッズダンスキッズダンス ジュニアスポーツ教室ジュニアスポーツ教室

誰でも参加できる60分教室
場所　総合体育館
料金　500円／回（予約不要）
※�各日程はカレンダーの通りです

ワンコイン教室ワンコイン教室
気軽に行える30分軽運動
場所　総合体育館（9:30開始）
料金　無料（予約不要）

らくらく運動教室らくらく運動教室

問 総合体育館問 総合体育館
(☎63－3771)(☎63－3771)

2.3kmを指導者と歩く教室
場所　道の駅かくだ（10:00受付）
料金　300円／回（予約不要）

健康ウオーキング健康ウオーキング

トレーニング室の初トレ・ひめトレ（1,000円）
パーソナルトレーニング(1,500円)要予約

初めての人も気軽に参加できます！詳しくはお問い合わせください。初めての人も気軽に参加できます！詳しくはお問い合わせください。

親子で楽しく体を動かす教室（祖父母との参加OK）
場所　スポーツ交流館
対�象　1・2歳児10:00 ～、未就学児11:00 ～

ウイークエンドウイークエンド
親子運動あそび親子運動あそび

１ 2

１ 2 3

道の駅
300円券
プレゼント

無料

～ GWも体を動かして楽しもう ～～ GWも体を動かして楽しもう ～

温水プール会員募集中温水プール会員募集中 キッズベースボール体験キッズベースボール体験 かくだトレジャービレッジかくだトレジャービレッジ
　屋内温水プールでは新規入会
者を随時募集しています。５月
入会者には入会特典（子どもは
指定水泳帽、大人はKスポオリ
ジナルTシャツ）をプレゼント。
この機会に、プール入会を検討
してみてはいかがでしょうか。

問温水プール（61－1212）
※火曜日定休

日時　5月14日㈰10：00～12：00
料金　無料　
申し込み　不要、用具貸し出し可

多目的芝生広場で幼児向けの
キッズベースボール体験（ティー
バッティングや親子キャッチ
ボールなど）を開催します。

問総合体育館（63－3771）

日時　5月28日㈰10：00～（15：00最終受付）
料金　無料
※定員100人、要申し込み（誰でも参加可能）

「かくだスポーツビレッジ」
一体を使った宝探し。第２
弾は子ども向けのお宝が盛
りだくさんとなっています。

KスポHPKスポ公式
Instagram

▲�申し込み

問総合体育館（63－3771）

からお知らせからお知らせ

2

2

2

１ １

１ １

2

３2

■■親子のあそび場開放（スポーツ交流館）
　　…未就学児対象の室内遊び場�9:00 ～ 16:00
●親子で遊べる「バランスボール広場」（交通公園）
　　…土・日・祝10:00 ～ 14:00※悪天候中止

スポコムHP

１ １
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　４月13日、角田市出身で全日本プロレ
ス所属のプロレスラー、斉藤ジュンさん
（兄）、斉藤レイさん（弟）の「斉藤兄弟」
が市長へ表敬訪問しました。全日本プロレ
ス期待の選手として現在活躍中のお二人は
「いつかチャンピオンになり、角田で凱旋
試合をしたい」と話していました。

角
「
い
つ
か
角
田
で
凱
旋
試
合
を
」

田
市
出
身
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
が
訪
問

　４月 16日、総合体育館で角田市消防団
消防演習が開催されました。グランドコン
ディション不良により部隊訓練やポンプ操
法訓練などは行いませんでしたが、消防団
は規律正しい動きを披露しました。団員同
士の連帯を確認し、市民の安全安心のため
に取り組む意識を新たにしました。

消
市
民
の
安
全
安
心
を
守
る
意
識
を
再
確
認

防
団
消
防
演
習
実
施

斉藤レイさん斉藤レイさん
斉藤ジュンさん斉藤ジュンさん

夫婦で90歳おめでとう

伊藤　忠さん・光子さん（新中島北）

100歳おめでとう

齋藤　昭市さん・洋子さん（坂津田下）

太田　みついさん（桜５区）

高橋　たけのさん（前沖第２）

　交通死亡事故発生件数ゼロが６カ月継続
したことから、宮城県警察本部長の祝詞が
４月 11日に伊藤角田警察署長より市長へ
伝達されました。「市や関係機関の協力で
成し遂げた成果」と署長から祝辞がありま
した。今後も警察や地域、関係機関などと
連携し交通事故の防止に努めていきます。

宮
城
県
警
察
本
部
長
よ
り
祝
詞

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
6
カ
月
達
成
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令和５年４月令和５年４月
新たな歴史のスタート新たな歴史のスタート

令
和
５
年
４
月
、
枝
野
小
学
校

と
藤
尾
小
学
校
が
統
合
し
、

金
津
小
学
校
が
開
校
し
ま
し
た
。
４

月
10
日
に
開
校
式
と
第
１
学
期
始
業

式
が
行
わ
れ
、
１
１
５
人
の
児
童
ら

が
新
た
な
歴
史
を
刻
み
始
め
ま
し
た
。

　
開
校
式
で
は
、
校
旗
授
与
後
、
新

た
な
校
歌
を
大
き
な
声
で
歌
っ
た
児

童
。
仲
間
と
と
も
に
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
た
児
童
の
ま
な
ざ
し
は
輝

い
て
お
り
、
希
望
に
満
ち
た
明
る
い

表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
初
代
校
長
の
三
浦
博
之
先
生
は

「
少
し
難
し
い
問
題
も
自
分
な
り
に

調
べ
、
力
を
高
め
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
学
校
生
活
が
よ
り
楽
し
く
な
る

よ
う
『
笑
顔
』
と
『
あ
い
さ
つ
』
の

２
つ
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
」
と

話
し
、
児
童
の
成
長
に
大
き
な
期
待

を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
３
月
末
に
閉
校
し
た
金

津
中
学
校
の
校
舎
を
小
学
生
仕
様
に

リ
フ
ォ
ー
ム
。
３
月
11
日
に
お
披
露

目
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
に
参
加

し
た
金
津
中
学
校
最
後
の
卒
業
生
の

丸
子
直
人
さ
ん
、
阿
部
誠
龍
さ
ん
、

佐
藤
征
哉
さ
ん
、
八
巻
周
平
さ
ん
。

４
人
は
、
中
学
校
生
活
で
の
さ
ま
ざ

ま
な
思
い
出
が
よ
み
が
え
っ
た
と
話

し
ま
す
。
思
い
出
の
学
び
や
を
４
月

か
ら
新
た
に
使
う
金
津
小
児
童
へ
向

け
て
「
元
気
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
ほ

し
い
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
中
学
校
の
近
所

に
住
む
民
生
委
員
の
渡
邉
ま
す
み
さ

ん
は
、「
様
子
を
見
に
来
た
ら
小
さ

い
子
ど
も
た
ち
の
楽
し
そ
う
な
声
が

聞
こ
え
て
き
た
。
こ
れ
ま
で
は
テ
ニ

ス
ボ
ー
ル
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
音
が

聞
こ
え
て
き
た
が
、
こ
れ
か
ら
ど
の

よ
う
に
変
わ
る
の
か
楽
し
み
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

角田市立角田市立 金津小学校金津小学校  開校！開校！

　
始
業
式
後
、
そ
れ
ぞ
れ
の
教
室

で
は
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
へ
向
け
て
自

己
紹
介
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
昨
年

度
、
数
回
に
わ
た
り
交
流
を
重
ね

た
か
ら
か
、
緊
張
し
た
面
持
ち
の

児
童
は
お
ら
ず
、
す
で
に
打
ち
解

け
て
い
る
様
子
で
し
た
。
初
日
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ど
の
教
室
か
ら

も
明
る
い
笑
い
声
が
響
き
渡
っ
て

い
ま
し
た
。

　「
運
動
会
の
徒
競
走
で
１
位
を
と

り
た
い
」
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
を

話
し
て
く
れ
た
５
年
生
の
女
子
児

童
。
こ
れ
か
ら
の
学
校
生
活
へ
の

高
い
意
欲
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
当
日
は
道
路
に
出
て
通

学
す
る
児
童
た
ち
を
優
し
く
見
守

る
地
域
の
人
た
ち
の
姿
も
見
ら
れ
、

こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ず
地
域
全
体

で
児
童
ら
を
見
守
る
温
か
な
様
子

が
う
か
が
え
ま
し
た
。

▲�机が並んだ教室

▲�実験台が低くなっ
た理科室

▲�多目的トイレ前の
　手洗い場

▲�かばん掛けフック

校旗授与校旗授与 教職員紹介教職員紹介

校歌斉唱校歌斉唱

自己紹介自己紹介

５年生女子児童５年生女子児童
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図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：�〒981-1592
	 角田市角田字大坊41
	 角田市役所	広報かくだ行
メール：�koho@city.kakuda.lg.jp
※投稿の際は、住所、氏名、電話
番号、ペンネーム(希望者のみ)を
明記してください。
※返却はできませんのでご注意く
ださい。

◀図書館ホームページ

夢追人さん

「見えた!!スカイツリー」
「
香
取
神
社
の
桜
」

自
由
人
さ
ん

こどもの本のゆめぶくろこどもの本のゆめぶくろ
　子どもの読書週間にちなみ、「こどもの本のゆめぶくろ」を
５月28日㈰まで貸し出しています。おすすめの児童書または
絵本が３冊入っていて、どんな本が入っているかは、借りてか
らのお楽しみ♪貸し出しは１回につき１袋ずつですが、期間中
は何度でも利用できます。

図書館（☎63-2223）
tosyokan@city.kakuda.lg.jp

■火曜日〜金曜日��午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日��午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日��午前10時〜午後７時

■■休館日 ■■午後７時まで開館

短歌～三
み そ ひ と も じ

十一文字のものがたり～
今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

遊ぼうよ！
近年、短歌の人気が高まって
きています。この機会に、短
歌に触れてみてはいかがです
か？心に響く一首との出合い
が待っているかもしれません。

新緑がまぶしく、心も体も
ワクワクウキウキする季節
になりました。そこで、お
子さんと一緒に遊びを楽し
める本を集めてみました。

本のリユース市を開催本のリユース市を開催
　図書館で役目を終えた本などを有効活用するため、定期的
に除籍し、図書館利用者や市民の皆さんに無償で譲ります。
■日時　５月、７月、９月、11月の第３土曜日 午前10時～正午
　　　　※リユース本がなくなり次第終了
■場所　子ども図書館テラス　
■対象　市民・図書館利用者
■申し込み　不要 ※先着順

図書館カレンダー  ５月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

今年度第１回は
５月20日㈯

IICHIKOさん

「学校で一番好きな桜並木」

「
ニ
ホ
ン
カ
モ
シ
カ
も

　
　
　
　
　
花
見
か
な
」

ラ
ッ
キ
ー
さ
ん

デ
ジ
タ
ル
書
道

　
　
　「
ホ
ト
ケ
ノ
ザ
」

川
名
正
男
さ
ん ごまさん

「セッコク」

 ちびっこおはなし会
　 （乳幼児対象）
 　５月10日㈬ 午前10時30分～

 みんなのおはなし会
　 （幼児～小学２年生対象）
 　５月27日㈯ 午後３時～

事前にお申し込みください

 本のリユース市
５月20日㈯ 午前10時～正午
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広報室角 高 生

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

第第
1313
回
　ま
ず
は
、
火
星
に
行
っ
て
み
よ
う
！

回
　ま
ず
は
、
火
星
に
行
っ
て
み
よ
う
！

　
先
月
は
、
ク
マ
ム
シ
を
ご
紹
介
し
ま
し

た
。
ま
る
で
段
ボ
ー
ル
を
折
り
曲
げ
て
、

口
に
ね
じ
を
付
け
た
よ
う
な
虫
で
し
た
ね
。

１
㍉
㍍
も
な
い
あ
の
虫
が
も
し
も
巨
大
化

し
た
ら
、
と
想
像
す
る
と
ち
ょ
っ
と
怖
い

で
す
。

　
そ
れ
で
は
、
早
速
、
火
星
に
生
物
を
探

し
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
昔
は
火
星
の
様
子
を
調
べ
る
の
に
望
遠

鏡
し
か
方
法
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

の
結
果
、
火
星
に
は
人
工
的
に
作
ら
れ
た

運
河
が
あ
る
と
か
、
タ
コ
の
よ
う
な
火
星

人
が
い
る
と
か
想
像
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
時
代
が
経
つ
と
惑
星
探
査
機

を
火
星
の
近
く
ま
で
飛
ば
し
て
、
大
気
の

様
子
や
地
形
も
分
か
る
よ
う
に
な
り
、
最

近
で
は
、
火
星
探
査
機
を
着
陸
さ
せ
て
、

火
星
表
面
を
自
由
に
動
き
な
が
ら
写
真
や

表
面
の
砂
や
石
の
様
子
な
ど
を
探
査
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
判
明

し
た
こ
と
は
、
火
星
は
地
球
と
同
じ
よ
う

に
岩
石
で
で
き
た
惑
星
な
の
で
す
が
、
い

ろ
い
ろ
な
点
で
地
球
と
は
大
違
い
！
　
大

気
は
二
酸
化
炭
素
が
95
％
、
空
気
の
濃
さ

は
地
球
の
１
０
０
分
の
1
、
平
均
温
度
は

マ
イ
ナ
ス
55
度
、
そ
し
て
重
力
は
地
球
の

４
分
の
１
。
つ
ま
り
、
体
重
50
㎏
の
人
が

火
星
で
は
12
・
５
㎏
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
で
も
、
ど
う
や
ら
生
物
が
生
き
る
の
に

必
要
な
「
水
」
は
あ
り
そ
う
で
す
。
探
査

機
な
ど
の
観
測
か
ら
、
火
星
表
面
に
は
蛇

行
す
る
溝
（
川
の
跡
？
）、
三
角
州
、
角

が
取
れ
て
丸
く
な
っ
た
石
な
ど
水
の
流
れ

た
痕
跡
が
あ
り
、
地
下
に
は
水
が
存
在
す

る
、
と
い
う
探
査
結
果
も
得
ら
れ
て
い
ま

す
。
最
新
の
研
究
で
は
、
約
40
億
年
前
に

は
火
星
表
面
に
は
水
が
あ
っ
た
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
生
物
は
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？
　
火
星
探
査
機
キ
ュ
リ
オ
シ
テ
ィ
が
、

移
動
し
な
が
ら
大
気
中
の
メ
タ
ン
の
濃
度

の
急
激
な
上
昇
に
何
度
か
遭
遇
し
た
そ
う

で
す
。
地
球
で
は
牛
の
ゲ
ッ
プ
や
菌
に
よ

る
腐
敗
な
ど
で
メ
タ
ン
が
発
生
し
ま
す
。

つ
ま
り
生
命
活
動
が
あ
る
証
拠
で
は
な
い

か
！
　
と
期
待
さ
れ
た
の
で
す
が
、
土
壌

分
析
で
は
生
命
活
動
の
証
拠
で
あ
る
有
機

物
が
ほ
と
ん
ど
発
見
さ
れ
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。
残
念
な
が
ら
今
の
と
こ
ろ
「
火
星

人
の
ゲ
ッ
プ
」
説
は
お
預
け
で
す
ね
。

　
も
う
少
し
探
査
を
続
け
れ
ば
、
タ
コ
の

姿
は
し
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

火
星
の
生
物
に
会
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
　
吉
田
誠
）

　生徒自身の興味・関心や進路、将来の夢などについてテーマを決め、
個人やグループで探究する学習活動です。生徒同士だけでなく、時に
は地域社会の力を借りながら探究を進め、課題解決に向かっていきま
す。１年次は自分や地域社会、進路を「知る」、２年次は１年次で知っ
た知識を「深める」、３年次では２年次までに探究したことをもとに
夢を「かなえる」ことをテーマに活動します。

次号から角田高校生による「角高夢project」の記事を連載します

「角高夢project」とは？

　高校生が地域と積極的に関わる中で知り得た地域の魅力などを市民
へ発信します。「角田高校が元気になれば角田市も元気になる」がモッ
トーの当事業。角田高校生の力で角田市をさらに盛り上げてくれるこ
とに期待！

記事について

２年次生徒による成果発表の様子

１年次生徒による成果発表の様子

◀

火
星
人
の
想
像
図
©�国立科学博物館

◀

火
星
の
三
角
州
©��ESA/DLR/FU-Berlin
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

催し シルバー人材センター
入会説明会

■日時　①５月18日㈭�14:00�②5月19日㈮�10:00
■場所　①シルバー人材センター②ハローワーク大河原
■�対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※�②事前予約制、①以外の日も随時受け付けています。
事前に申し込みください。

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63 ー 5839）

◎ゴールデンウィーク特別企画　ものづくり体験
～月を目指せ！！僕たちの宇宙船☆楽しいフリー工作～
■日時　４月29日㈷～５月7日㈰�10：00～ 15：00
■�対象　幼児以上（未就学児は保護者同伴）
■�参加料　無料（高校生以上100円）
※参加者多数の場合、入場制限あり（14:30最終受付）
◎岡ちゃん教室の実験教室（要予約）
～�毎年大人気の岡ちゃん先生の実験教室！！ワクワク楽しい教室です～
■日時　５月14日㈰�13：30～ 15：30
■�対象・参加料　小学生（保護者同伴）15組・100円
※最小遂行５組
◎迫力☆水ロケットを作ってみよう！（要予約）
～�ロケット作りにチャレンジ！！自分で作ったロケットを飛ばしてみよう～
■日時　５月28日㈰�13：30～ 15：30
■�対象・参加料　小学生（保護者同伴）15組・600円（材
料費込み）※１人１作品のみ

選挙の
お知らせ

『�一票の　期待のタネが　花となる�』✿
角田市議会議員一般選挙

～投票に行きましょう！私たちの未来のために～
問選挙管理委員会事務局（☎ 63－2125）

告示日：令和５年９月３日(日)
投票日：令和５年９月10日(日)

催し スペースタワー・コスモハウス
からのお知らせ

■日時・コース　６月３日㈯�9：00～・阿武隈川サイクリングロード
■�定員・参加料　先着30組60人・大人2,000円、小中学生
1,000円（スポーツ保険、ゼッケンなどを含む）
※�詳細や申し込みは総合体育館窓口または
QRコードからご確認ください。

催し 第20回　ファミリーサイクリ
ングフェスティバル

【問い合わせ】横倉自治センター（☎62－2314）

催し 春の健康づくりウオーキング
（横倉左関コース）

【問い合わせ】総合体育館（☎63－3771）

■開催日・対象　5月21日㈰・角田市民（参加費無料）
■持ち物　歩きやすい服装、飲み物
■�申し込み　５月15日㈪まで、横倉自治センター窓
口または電話にて申し込み

「話し合いがきっとうまくいく講座in角田」　
　ファシリテーションの基礎を学び、体験しながら、会議
などでの「意見の引き出し方」などを学びます。
■�開催日・時間　第１回�６月8日㈭�、第２回�6月22日㈭・
第1回第2回ともに19：00～ 20：30
■場所　市民センター�202会議室
■定員・参加料　30人程度・無料
■�申し込み　６月２日㈮まで、電話またはQRコードから申し込み

催し 令和５年度みやぎ県民大学
スキルアップ講座

【申し込み・問い合わせ】宮城県生涯学習課
県民大学担当（☎022 ー 211 ー 5839）

【問い合わせ】角田バンドクラブ　事務局
佐々木（☎090－3363－8012）

催し KBC presents
DAIYAMA SOUND FESTIVAL2023

■日時　5月14日㈰�10:00 ～ 15:00�※小雨決行
■場所　台山公園�野外ステージ
■入場料　無料
■内容　ステージ発表、出店（キッチンカーなど10店）

【問い合わせ】市民ゴルフ大会実行委員会
（商工会内・☎62 ー 1242）

催し 第47回角田市民ゴルフ大会
　４年ぶりに角田市民ゴルフ大会を開催します。申込
期間などの詳細は広報かくだ８月号でお知らせします。
■�開催日・場所　10月22日㈰・市民ゴルフ場
■�対象　市内在住者または市内事業所の常勤者
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■ 角田市ホームページ https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

5/20(土)

かくだ田園ホール　イベントスケジュール（上半期）
【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

お知らせ 市民センターの地震被害の復旧工事が始ま
ります。今後の修繕などによっては予定が
変更になる場合があります。

かくだ田園ホール寄席
十一代目 桂文治独演会

出演者　桂文治、桂空治(前座)
開演　14:00(13:30開場)
料�金　一般1,000円・高校生
以下500円(全席指定)
※�市民センター窓口で販売中

かくだ田園ホール美術館
金上コレクション 東山魁

か い い
夷展

展示時間　11:00～15:00
料金　無料(自由観覧)

6/15(木)
7/2(日)～

▶東山魁夷作「道」

「東山魁夷」の作品の
復刻版を展示

　詳細は決まり次第、市のホームページ・広報紙などでお知らせします。また、事業内容は変更になる
場合があります。あらかじめご了承ください。

7/23(日) 陸上自衛隊
第6音楽隊コンサート

開演　13:30(13:00開場)
料�金　無料(整理券配布、
全席指定)
※６月１日㈭より配布予定

自衛隊音楽隊による
コンサート

8/26(土) 藤木大地カウンターテナー
リサイタル

出�演者　藤木大地、
　　　　加羽沢美濃（ピアノ）
開演　14:00(13:30開場)
チ�ケット　一般1,500円・高校
生以下500円(全席指定)
※７月１日㈯より販売開始予定

三井住友海上文化財団の助成
によるコンサート

ⓒhiromasa

※�地球温暖化対策実行計画とは地域の自然的・
社会的条件に応じて、温室効果ガスの排出抑
制などを推進する総合的な計画のこと。

地球温暖化対策総合戦略会議地球温暖化対策総合戦略会議
委員募集委員募集

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

スマートエコライフ推進事業スマートエコライフ推進事業
補助金交付補助金交付

　地球温暖化対策実行計画の策定に向け、年度
内に開催する会議（３回程度）に出席し、計画
内容などを協議する人を募集します。

■�対象　市内に住所を有し、地球温暖化対策
に意欲と関心のある人
■定員　２人
■報酬　日額6,300円
■�申し込み　５月31日㈬まで、履歴書（写
真貼付）に志望理由（200字程度）を添え、
生活環境課へ提出

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

■補助対象者　次の①～③のすべてを満たす人
�①市内に住所を有する人�②市内の居住する住宅
または居住する目的で新築する住宅に補助対象機
器を設置した人、補助対象機器が設置されている
住宅を購入した人�③市税等を滞納していない人

　市では、住宅に下記の機器を設置した際に、
補助金を交付します。

■申請期間　６月１日～令和６年１月31日
※�期間中に予算額に達した場合は受付終了

■対象機器　・太陽光発電システム
・定置用蓄電池
・高効率給湯器

※�補助には要件があります。詳細は市ホームペー
ジまたは生活環境課へお問い合わせください。
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■ 角田市ホームページ https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

■日時・場所　５月21日㈰�9：00～・あぶくまパークゴルフ場
■定員　先着80人
■参加料　1,000円（コース料・保険料・賞品）
■�申し込み　５月14日㈰までパークゴルフ場窓口また
は電話にて申し込み

【問い合わせ】あぶくまパークゴルフ場（☎080ー5565ー7787）

理事長杯パークゴルフ大会
参加者募集

■開催日・場所　6月25日㈰・老人福祉センター2階「集会室」
■募集内容　①文芸作品（短歌1首、俳句2句「当季雑
詠」、川柳2句　題：健康）②絵手紙・折り紙作品
※出展作品はセンター内に掲示

■申し込み　6月18日㈰まで、はがきまたは封書で申し込み
【問い合わせ】角田市老人福祉センター「内町荘」

（☎63 ー 2143）※毎週火曜日休館

「内町荘祭り」作品募集 ■日時　5月30日㈫�14:30 ～ 16:00
■場所　市民センター�201会議室
■内容　～政宗辞世の歌発見～「伊達政宗が娘に遺し
た最後のメッセージ」

■講師　郷土資料館副館長　碇子幸枝
■定員・参加料　先着80人・無料
■申込期間　５月3日㈷～20日㈯　※電話で申し込み

【申し込み・問い合わせ】郷土資料館（☎62 ー2527）
※毎週月曜日休館

角田史談会・郷土資料館共催
歴史講話会募集

◎ハーフプレーシニアゴルフ大会参加者
■開催日・場所　５月10日㈬・角田市民ゴルフ場
■対象・人数　60歳以上のゴルファー・40人程度
■参加料　2,000円（プレー費、食事代別途）
■申し込み　５月６日㈯まで電話で申し込み
◎市民ゴルフ教室受講生
■開催日　６月３日㈯～８月５日㈯　毎週土曜日（計10回）
■場所・時間　白石ゴルフガーデン・9:30 ～ 11:30、
角田市民ゴルフ場（５回および10回）15:45～17:45
■定員　ゴルフ初心者　10人
■受講料　5,000円（練習ボール代は個人負担）
■講師　渡邉一也氏（レッスンプロ）
■申し込み　5月19日㈮まで電話で申し込み

【申し込み・問い合わせ】角田市民ゴルフ場（☎63－5971）

角田市民ゴルフ場からの
お知らせ募集

角田市デマンド型
乗合タクシー

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

令和６年４月１日採用
角田市職員（上級・中級）募集

■�職種・募集人数
【上級】�①行政（一般事務）・５人程度�②行政（情報

処理）・若干名�③技師（土木）・４人程度�④
技師（埋蔵文化財）・若干名�⑤管理栄養士・
若干名

【中級】�⑥保育士・若干名�⑦行政（障害者）・若干名
■�対象年齢・資格要件　市ホームページを
ご確認ください。

■�申し込み　６月２日㈮まで、リクナビ
2024の専門サイトからエントリー

■�第１次試験　ＳＰＩ試験（エントリーいただいた人
に受験番号等を別途お知らせします）

■�試験日・場所　５月８日㈪～６月９日㈮・全国の試
験センター

市内の移動にご利用ください♪
簡単な利用登録で、電話１本で予約できます。

ラビットくんラビットくん

詳しくはラビットくん予約センター
フリーダイヤル0120－464950
予約センター　☎61－2522

または まちづくり推進課　☎63－2112

マイナポイント申請期限が
９月末まで延長になりました

第２弾第２弾

マイナポイント第２弾の対象とな
るマイナンバーカードの申請期限 ２月28日

マイナポイントの申込期限 ９月30日

スマートフォンから申し込みをするか、サポートが必要な
人は  0120－112－309�へ電話で予約の申し込みを
してください。

募集 宮城県内市町村
合同就職オンライン説明会

■�対象　令和６年３月に大学院・大学・短
期大学などの卒業予定者、県内市町村へ
の就職希望者

■日時　５月19日㈮�13:00 ～ 16:00
■開催方法　WEB開催（オンライン方式）
■�申し込み　５月10日まで、QRコードから申し込み

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

▲申し込み
フォーム

▲市HP
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【予約・問い合わせ】角田市マイナンバーコールセンター
 0120－112－309

カードの申請予約：音声ガイダンス「１番」
カードの受け取り予約：音声ガイダンス「２番」
ポイント申し込み予約：音声ガイダンス「３番」

受付時間：月～金曜日（祝日除く） ８:30 ～ 17:00

有料広告を掲載しています。

■開催日時　７月12日㈬�14:30 ～ 16:30
■会場　丸森まちづくりセンター（丸森町字鳥屋120）
■ガイダンス内容　高校生に対して会社概要や令和６
年４月採用予定についての説明・情報交換など

■参考　令和４年度参加企業28社、参加生徒117人
※�市の誘致企業・指定企業へは詳細を文書にてお知らせします。

【申し込み・問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

企業情報ガイダンス
参加企業募集

くらし
【９月末終了】藤尾・東根・北郷・
西根自治センターでの住民票・
各種証明書交付サービス

　自治センターを利用していた人は、今後は市役所市
民課市民係またはマイナンバーカードをお持ちの人は
コンビニエンスストアなどの多機能端末機（マルチコ
ピー機）を利用して証明書などの取得をお願いします。

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

■対象　�①小・中学校に入学した児童（各10人）
②高校に入学した生徒（10人）

■贈呈品　①図書カード�②商品券
■申込期限　5月31日㈬（土日祝除く）
※申請書は角田市母子福祉会（社会福祉協議会内）で配布

【申し込み・問い合わせ】角田市母子福祉会
（角田市社会福祉協議会内・☎63－0055）

くらし ひとり親家庭の小・中・高入学
児童・生徒へのお祝い品贈呈

角田・藤尾・西根・桜・枝野・北郷・磐城東根郵
便局の各郵便局では、マイナンバーカードの

申請を毎週月～金曜日（祝日除く）�9：00 ～17：00
に予約なしで受け付けています。

info

コンビニ交付サービスをご利用くださいコンビニ交付サービスをご利用ください

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

　全国のコンビニエンスストア等でマイナンバーカー
ドを利用して住民票の写しなどが取得可能です。
■利用時間　6:30～23:00（年末年始、メンテナンス時除く）
※令和６年３月31日まで１通�10円�で取得できます。
※�15歳未満や成年被後見人、支援措置の申出者などは
利用できません。

　野焼き（野外での焼却行為）は、一部の例外を除いて
「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により禁止され
ています。煙や悪臭により周囲の迷惑になったり、燃え
広がって火災になった事例も多く発生しています。より
良い生活環境と、火災の発生を防止するため、ごみは燃
やさずに指定された袋に入れ、適正に処理しましょう。

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

くらし 消防署からのお願い

■予約可能日時　月～金曜日（祝日除く）�8:30～11:30、
13:00～16:00
※５月１日、２日はシステムメンテナンスのため各種手
続きはできません。

■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く）�８:30～17:00
■休日・夜間臨時窓口　以下の日程で実施（要予約）
※�15歳未満は保護者と一緒に来庁。混雑が予想される
ので、時間に余裕をもってお越しください。
※�休日・夜間臨時窓口は、マイナンバーカード交付・
電子証明書更新手続きに限ります。

■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■持ち物
●マイナンバーカード受け取り（本人）
①交付通知書（市からはがきが郵送されます）②通知
カード③住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）④本人
確認書類（写真付きは１点で可、写真なしは２点以上）
※�本人確認書類の詳細は角田市マイナンバーコールセン
ターへ問い合わせるか、市ホームページをご覧ください。

●�マイナンバーカード・マイナポイントの申請サポー
トの持ち物は予約時にご確認ください。

くらし
マイナンバーカードの受け取り・
更新手続き・マイナポイントな
どの申請サポート（要予約）

５月実施日 時間
休日 20日㈯・28日㈰ ９:00 ～ 12:00

夜間 10日㈬・24日㈬ 17:15 ～ 19:00
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有料広告を掲載しています。

相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール等専門相談（要予約）

■日時　５月10日㈬、31日㈮�17:00 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■日時　５月28日㈰�9:00 ～ 12:00
29日㈪、30日㈫�17:00 ～ 20:00

■場所　税務課
【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

■日時　５月20日㈯�13:30 ～ 16:30
■場所　市民センター�101 会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関すること、
成年後見制度や家庭内の諸問題に関すること、新型コ
ロナウイルス関連の給付金等に関することなど
【受け付け・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
■日時　５月17日㈬�9:00 ～ 11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、医
療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権相談・行政相談

相談 無料法律相談（要予約）
■日時　５月26日㈮�13:00 ～ 16:00
■場所・相談員　401会議室（市役所４階）・弁護士
※相談できるのは市民で相談者本人（定員８人）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　５月18日㈭�13:30～ 16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもりの
状態の人、家族、関係者

《アルコール等専門相談》
■日時　5月17日㈬�14:30～ 16:30
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者
《アルコール家族教室》
■日時　5月17日㈬�13:00 ～ 14:30
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　アルコールの問題で悩みを持つ家族

行政相談委員のご紹介
　４月１日付けで総務大臣より行政相談委員に、佐藤
まさ子さん（鳩原）と太田善春さん（高倉）が委嘱さ
れました。

行政相談委員は、国の仕事をはじめ、独立行政法人・
特殊法人（国立大学・国立病院・郵便局など）などの
仕事についての苦情や意見・要望を受け付け、皆さん
と役所の間に立ってその解決の手助けをします。相談
は無料で、秘密は守ります。お気軽にご相談ください。

▲佐藤まさ子さん
（再任）

▲太田善春さん
（再任）

■日時　５月16日㈫�①13:30�②14:10�③14:50
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな
ど。本人、家族の相談も可
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有料広告を掲載しています。

◎イノシシなどの鳥獣による被害防止策を支援します
農作物等の被害防止を目的に、耕作農地（田、畑）

に防除施設を設置しようとする農業者へ事業費の３分
の１または２分の１以内で補助金を交付します。また、
イノシシ捕獲用箱わなを購入しようとする人（わな猟免
許所持者が対象）へ事業費の２分の１以内で補助金を
交付します。いずれも要件がありますので詳しくは購
入前にご相談ください（購入後の申請はできません）。
◎カラス類・カルガモの予察捕獲を実施します
■実施日・場所　５月21日㈰・市内全域
■�内容　水稲など農作物への加害時期が予察できるため、
角田市有害鳥獣駆除隊員連絡協議会の駆除隊員が銃器に
よる捕獲を行います。山などに入る際はご注意ください。

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

くらし 有害鳥獣駆除、銃器による捕獲

◎�公益法人の減免申請　法人が所有する軽自動車等で、
公益のため直接専用するものについては、減免申請書
に下記必要書類①②③④を添付し申請をしてください。
◎�身体障害者等の減免申請　心身に障害のある人が所
有する軽自動車等で、本人、本人の通院、通学などの
ために生計を一にする家族が運転するもの、または心
身に障害のある人のみで構成される世帯の人を通院
などのために常時介護をする人が運転するものにつ
いて、減免を受けようとする人（一定の要件に該当す
る場合のみ）は、減免申請書に下記必要書類①②⑤⑥
⑦を添付し、申請をしてください。

■必要書類　①自動車検査証②納税通知書（5月15日
㈪発送）③法人番号がわかるもの④福祉車両は標識
番号・構造の写真⑤身体障害者手帳等⑥自動車運転
免許証⑦マイナンバーカードまたは通知カード

■申し込み　公益法人の減免申請　5月24日㈬(必着)、
身体障害者等の減免申請　5月31日㈬(必着)

※税務課あて郵送での申請となります。
【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

くらし 軽自動車税の減免申請

【問い合わせ】せんだい若者サポートステーション
（☎022－722－2555）

　４月10日から仙南リサイクルセンター・仙南クリー
ンセンターへごみを搬入する場合は前日までにシステ
ムによる予約が必要となりました。直接持ち込みの前
にこちらをご確認ください。

くらし ごみ直接持ち込みの前に
ご確認ください

①予約できるインターネット環境がない
⇒�以下の問い合わせ先へ連絡願います。（年末年始、祝
祭日を除く月～金曜日8:30 ～17:15受け付け）

②ごみを早急に処分したい。当日予約は可能か
⇒�当日予約はできません。翌日以降の都合の良い日
に予約するか、許可業者へ依頼してください。

③�どれくらい早めに着けば良いか。早く着いた場合
は予約時間前でも受け付け可能か

⇒�時間前の入場はできません。予約時間内での入場
をお願いします。

【問い合わせ】仙南地域広域行政事務組合
業務課（☎52－2870）

相談 若者サポートステーション
無料出張相談会

■日時　５月10日㈬�10:00 ～ 15:00
■場所　401会議室（市役所４階）
■相談員　15～ 49 歳の働いていない人とその保護
者を対象にした無料相談

　令和５年３月に今後５年間の市の地域福祉の指針と
なる地域福祉計画を策定しました。当計画は、誰もが
住み慣れた地域で安全に安心して暮らし続けられるよ
う、市民・地域・行政が連携して進めてい
く地域福祉の取り組みを示すものです。詳
細は市ホームページをご確認ください。

【問い合わせ】社会福祉課（☎61－1185）

くらし 第２期角田市地域福祉計画策定
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5月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ♥ ２ ♥ ３ ４ ５ ６

７ ８ ♥ ９ ♥ 10 11 ♥ 12 ♥ 13

14 15 16♥
☺

17 18 ♥ 19 ♥ 20

21 22 ♥ 23 ♥ 24
☺

25 26 ♥ 27

28 29 ♥ 30 ♥ 31

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360�・�平日9:00～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

角田市まめっこ通信

アクティブ・チャイルド・プログラム
の様子

利用について

　対象　３カ月～３歳児（未就園児）と保護者
　時間　 ：9:00 ～ 11:30

♥：9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30
♥：13:30 ～ 16:00

※�マスク着用については、「マスクの着用を求めな
いことを基本とする」こととなりました。ただし、
活動の場面や感染拡大傾向に至った場合などには、
マスクの着用を推奨する場合がありますので、着
用の有無にかかわらず、常時携帯しておくように
お願いします。

遊び場は予約なしで利用できます。

�角田児童センター　♥♥�市民センター　☺ 講座

お子さんと一緒に参加できます。ママのリフレッシュ
にもおすすめです。
　講師　西間木由美氏（ヨガインストラクター）
　定員　市内在住の親子各回10組限定
　場所　角田児童センター

運動遊び講座（要予約）

☺赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（事前予約）
　日時　５月16日㈫�10:00～10:50
　対象　３カ月～１歳児と保護者
☺ちびっこママのリフレッシュ体操（事前予約）
　日時　5月24日㈬�10:00～10:50
　対象　２～３歳児と保護者

アクティブ・チャイルド・プログラム

HPV（子宮頸がん）ワクチン接種費用の助成についてHPV（子宮頸がん）ワクチン接種費用の助成について
　HPVワクチンの積極的勧奨の差し控えにより定期接種の機会を逃した人で、定期接種の対象年齢
を過ぎてHPVワクチンの任意接種を受けた人に、当該接種費用を助成します。

平成９年４月２日から平成17年４月１日までの間に生まれた女子で、定期接種の対象年
齢を過ぎてHPVワクチンの任意接種を受けた人。対象者

・令和４年４月１日時点で角田市に住民登録があること。
・16歳となる年度の末日までに３回の定期接種を完了していないこと。
・�17歳となる年度の初日から令和３年度の末日までに自費で任意接種
を受けていること。
・�助成を受けようとする接種回数分について、キャッチアップ接種を受
けていないこと。

助成要件

令和７年３月31日まで、申請書に必要事項を記入し、必要書類を添付
して健康長寿課へ申請してください。申し込み
※�申請書は健康長寿課窓口で配布のほか、市ホームページからもダウンロードできます。

▲詳細はこちら
(市HP)

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

中
古
自
動
車
の
売
却
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意
を
！

　
新
車
販
売
台
数
の
減
少
と
中
古

車
買
い
取
り
強
化
の
背
景
も
あ

り
、
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が
増

加
し
て
い
ま
す
。

●
査
定
時
に
そ
の
場
で
強
引
に
契

約
さ
せ
ら
れ
た
。

●
契
約
後
す
ぐ
キ
ャ
ン
セ
ル
を
申

し
出
た
ら
、
高
額
な
キ
ャ
ン
セ

ル
料
を
提
示
さ
れ
た
。

●
修
復
歴
等
を
相
手
に
告
げ
、
査

定
で
決
ま
っ
た
売
却
額
が
、
契

約
後
突
然
減
額
さ
れ
た
。

車
の
売
却
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
の
対
象
外
で
す
。
契
約
を
急

か
さ
れ
て
も
、
そ
の
場
で
契
約
せ

ず
、
一
呼
吸
お
い
て
よ
く
考
え
ま

し
ょ
う
。
契
約
内
容
、
特
に
キ
ャ

ン
セ
ル
料
は
い
く
ら
か
、
い
つ
か

ら
発
生
す
る
の
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。
修
復
歴
な
ど
事
前
に
適
切
に

告
げ
た
場
合
、
契
約
解
除
や
減
額

に
応
じ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
車
買
取
の
事
業
者
団
体
Ｊ
Ｐ
Ｕ

Ｃ
に
は
車
売
却
専
門
の
消
費
者

相
談
窓
口
が
あ
り
、
無
料
で
相

談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

電
話

0
1
2
0
ー
93
ー
4
5
9
5

平
日
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、一人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
毎
週
火・水・金
　

曜
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分

生
活
環
境
課
☎
63
―
２
１
１
８

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８

障
害
基
礎
年
金

　
障
害
基
礎
年
金
は
、国
民
年
金
に

加
入
中
ま
た
は
20
歳
前
、も
し
く
は
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
間
に
、病
気
や
け

が
が
原
因
で
障
害
が
残った
場
合
に
請

求
で
き
ま
す
。た
だ
し
、次
の
い
ず
れ
か

の
要
件
を
満
た
す
場
合
に
限
り
ま
す
。

①
初
診
日（
障
害
の
原
因
と
なった
病

気
な
ど
で
初
め
て
医
療
機
関
を
受

診
し
た
日
）の
あ
る
月
の
前
々
月
ま

で
の
被
保
険
者
期
間
の
う
ち
、保

険
料
納
付
済
期
間（
免
除
期
間
含

む
）が
３
分
の
２
以
上
あ
る
こ
と

②
初
診
日
に
お
い
て
65
歳
未
満
で
あ
り
、

初
診
日
の
あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の

直
近
１
年
間
に
未
納
が
な
い
こ
と

※�

20
歳
前
の
傷
病
に
よ
る
障
害
基

礎
年
金
は
、納
付
要
件
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、本
人
の
所
得
に
よ
り
、

年
金
の一部
ま
た
は
全
額
が
支
給

停
止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

《
年
金
額
》

１
級
　
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前

生
ま
れ（
99
万
７
５
０
円
）、昭

和
31
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

（
99
万
３
７
５
０
円
）

２
級
　
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前

生
ま
れ（
79
万
２
６
０
０
円
）、昭

和
31
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

（
79
万
５
０
０
０
円
）

　
18
歳
ま
で
の
子（
子
が
障
害
者
の

場
合
は
20
歳
未
満
）が
い
る
と
き
は

次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

第一子
、第
二
子
22
万
８
７
０
０
円

第
三
子
以
降
７
万
６
２
０
０
円

※
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
に
は
、ほ

か
に
も一定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
民
課
保
険
年
金
係

（
☎
63
―
２
１
１
７
）ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
夜
間・休
日
年
金
相
談
】

日
時

　５
月
１
日
㈪
、８
日
㈪
、15

日
㈪
、22
日
㈪
、29
日
㈪
は
午
後

５
時
15
分
～
７
時
、５
月
13
日
㈯

は
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所

　大
河
原
年
金
事
務
所

※
休
日
相
談
は
、年
金
受
給
に
関

す
る
手
続
き・相
談
の
み

※
便
利
な
予
約
制（
☎
０
５
７
０
―
０５

―
４
８
９
０
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済

的
に
難
し
い
と
き
は
、保
険
料
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、あ
わ

せ
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

受
給
関
係

　（
☎
０
５
７
０
ー
05
ー
１
１
６
５
）

加
入
者
向
け

（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
０
０
４
）

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号

５月３日㈷ ㈲高橋設備 62－4519

４日㈷ ㈱斎藤管工 62－1506

５日㈷ ㈲高美住設 62－3017

７日㈰ ㈱斎直商店 62－1238

13日㈯ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126

14日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304

21日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

27日㈯ ㈱ホシナ 63－1448

28日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

固 定 資 産 税 １期分

都 市 計 画 税 １期分

軽 自 動 車 税 １期分

住 宅 使 用 料 ５月分

水 道 料 金 ５月分

下水道（農集排）使用料 ５月分

問 生活環境課（☎63－2118）

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、280ベクレル/㎏（３月22日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.066マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.066マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.060
マイクロシーベルト/h（４月11日現在）

モニタリングポスト

◎便利な口座振替やコンビニ・スマホア
プリで納付ができます。

問 上下水道事業所（☎63－2121）�

５月の納税等

家庭でできる省エネ
テレビの省エネ

・テレビを見ないときは消す
・画面の明るさを調整する

年間で21.4㎏のCO2を削減、
約1,360円の節約になります

※�経済産業省　省エネポータル
サイトより抜粋

1日1時間液晶テレビ（32V型）を
見る時間を減らして、画面の輝度
を最大→中間にした場合
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診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

実施場所は通知をご確認ください健康診査と健康相談等

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書と一

緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずにお持ちく
ださい。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますのでご了承ください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

５
月

３日㈷ 角田ふれあいクリニック ☎63－0062 真壁歯科医院(蔵王町) ☎0224－32－3122
大沼歯科医院(村田町) ☎0224－83－4395 中央薬局

４日㈷ 該当なし 吉田歯科医院（角田市) ☎62－2130
大友歯科医院（柴田町） ☎57－2120 該当なし

５日㈷ 　高山内科胃腸科医院 ☎63－2304
　該当なし

富岡歯科医院（白石市） ☎0224－24－4362
えんどう歯科医院（大河原町） ☎53－2555

コスモ薬局
細川薬局

７日㈰ 　三澤医院（丸森町） ☎72－1166
　丸森町国保病院 ☎72－2131

太田歯科医院（角田市） 　☎62－2453
船岡中央わたなべ歯科（柴田町） ☎51－8820

サイカ調剤薬局大舘店
サイカ調剤薬局丸森病院前店

14日㈰ 同済病院 ☎63－0360 千木良デンタルクリニック（白石市） ☎0224－26－1131
和野歯科医院（柴田町）　 　　☎55－5126 さくら薬局

21日㈰ 仙南病院 ☎63－2003 たてやま歯科クリニック（丸森町） ☎73－4050
あいはら歯科医院（大河原町） ☎53－8138 あるふぁ薬局

28日㈰ 金上病院 ☎63－1032 谷津歯科医院（白石市） ☎0224－26－3254
安藤歯科医院（大河原町） ☎53－2348 くるみ薬局

6
月 ４日㈰ 丸森町国保病院 ☎72－2131 さいとう歯科医院（角田市） ☎62－0112

飯淵歯科医院（柴田町） ☎56－1026
丸森調剤薬局

病院前店

▲乳幼児健診・相談
(市ホームページ)

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎

022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）
▲宮城県
休日当番医情報

区　分　 開催日 対　象 受付時間
３～５カ月児健康診査 ５月10日㈬ 令和4年12月～令和５年1月生まれ

午後０時15分～０時30分
１歳６カ月児健康診査 ５月11日㈭ 令和３年９月～ 10月生まれ
２歳６カ月児歯科健康診査 ５月25日㈭ 令和２年10月生まれ

３歳児健康診査 5月24日㈬ 令和元年10月～ 11月生まれ
おたんじょう相談 ５月12日㈮ 令和４年４月～５月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 ５月17日㈬、31日㈬ 事前予約制（午前）
ほっぺサロン(育児相談) 次回は６月の予定です 事前予約制（午前）

外
内

外

内

新型コロナウイルス新型コロナウイルスワクチン接種ワクチン接種についてについて

　65歳以上で令和4年秋開始のオミクロン株対応ワクチンを接種した人、
65歳未満で申請のあった人には、順次接種券を発送しています。65歳未
満の上記対象者で接種を希望する人は申請が必要です。詳しくはコール
センターにお問い合わせください。

 【５月８日開始】令和５年春開始接種 （対象：65歳以上、５歳～64歳の基礎疾患を有する人、医療従事者など）

ワクチンの接種は任意で
す。本人や保護者が希望
する場合に限り接種を受
けてください。

【問い合わせ】角田市新型コロナウイルス ワクチンコールセンター（☎0120－335－755・平日8:30 ～ 17:15）
※ 土曜日はすでに予約をした人のキャンセルおよび変更のみ受け付けします。新規予約は受け付けできません。
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健
康
ひ
と
口
メ
モ

風しん追加的対策の実施について

高
齢
者
の
骨
折

金
上
病
院

齊
藤

弘
樹

　
超
高
齢
化
社
会
が
進
む
中
で
、
骨
や

筋
肉
の
健
康
維
持
が
と
て
も
重
要
に

な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の
骨
折
に
は
、

大だ
い

腿た
い

骨
近
位
部
骨
折
（
太
も
も
の
付
け

根
の
骨
）
や
脊
椎
圧
迫
骨
折
（
背
骨
）、

橈と
う

骨
遠
位
端
骨
折
（
手
首
の
骨
）
が
多

く
、
転
倒
や
尻
も
ち
が
原
因
と
な
り
ま

す
。
特
に
大だ
い

腿た
い
骨
近
位
部
骨
折
は
、
歩

行
な
ど
の
日
常
生
活
動
作
（
A
D
L
）

を
著
し
く
低
下
さ
せ
、
寝
た
き
り
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
女
性
に
多
く
、
年

齢
と
と
も
に
そ
の
頻
度
は
増
加
し
て
い

き
ま
す
。
骨
の
量
が
減
っ
て
弱
く
な
り
、

骨
折
し
や
す
く
な
る
病
気
で
す
。
背
中

や
腰
が
曲
が
っ
た
り
痛
み
が
で
た
り
、

身
長
が
縮
ん
で
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
高
齢
者
で
は
、
食
事
摂
取
量
が
減
り
、

低
栄
養
に
な
る
こ
と
で
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア

（
筋
力
・
筋
肉
量
の
減
少
）
が
み
ら
れ

ま
す
。
筋
肉
の
減
少
、
筋
力
の
低
下
か

ら
転
倒
し
や
す
く
な
り
、
骨
粗
し
ょ
う

症
に
よ
る
骨
の
も
ろ
さ
か
ら
、
軽
く
転

ん
で
も
骨
折
し
や
す
い
状
態
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
骨
折
の
予
防
の
た
め
に
は
、
骨
粗

し
ょ
う
症
の
早
期
発
見
と
適
切
な
薬
物

療
法
が
重
要
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

骨
折
し
て
初
め
て
自
分
が
骨
粗
し
ょ
う

症
だ
っ
た
こ
と
が
わ
か
る
こ
と
も
あ
る

の
が
現
状
で
す
。
高
齢
に
な
っ
た
ら
、

ぜ
ひ
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
骨
折
の
手
術
は
急
性
期
病
院
で
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
や
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
で
行
い
ま
す
。
高
齢
者
で
は
、
認

知
症
や
加
齢
に
よ
り
心
身
が
お
と
ろ
え

た
状
態
（
フ
レ
イ
ル
）
が
み
ら
れ
、
入

院
中
に
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
や
尿
路
感
染
症
、

食
欲
低
下
に
よ
る
脱
水
症
の
合
併
な
ど

も
し
ば
し
ば
み
ら
れ
ま
す
。
退
院
す
る

た
め
に
は
、
そ
の
よ
う
な
高
齢
者
特
有

の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
も
必
要
で
、

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
は
も
ち
ろ
ん
、
主

治
医
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養

士
、
介
護
士
、
相
談
員
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
な
ど
の
多

職
種
連
携
が
か
か
せ
ま
せ
ん
。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

体成分相談のお知らせ
健　康
ポイント
対象事業

開催日 ５月31日㈬
開催時間

（測定・相談） 午前９時～11時30分

場　所 総合体育館

内　容

◆体成分分析器での測定（18歳以上）
体重、部位別の筋肉・体脂肪率の測定

◆個別相談（運動・食事・歯科）
管理栄養士、運動指導士が健康づくりを

一緒に考えます。お口の相談には歯科衛
生士が応じます。
◆セミナー
　～夏の健診に向けてからだ作り！～
①９時30分～10時30分
「体重を減らす運動のコツ！」 

②10時45分～11時15分
「今日からはじめよう高血糖対策！」

※室内用の運動靴をお持ちください。 
※予約不要、参加費無料

　風しん抗体検査の受検と予防接種を促進する観点か
ら、実施時期を令和７年３月末まで延長しています。

クーポン券の使用で、予防接種も無料で接種するこ
とができます。クーポン券は令和４年４月に郵送して
いますが、再発行も可能ですので、希望する人は健康
長寿課までお問い合わせください。
　これから生まれてくる赤ちゃんを社会全体で守るた
め、この機会に抗体検査を受けましょう。

■対象者　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生ま
れの男性

■料金　無料
■実施医療機関　市内および県内の指定医療機関
※ 角田市と丸森町以外の医療機関

でも、本事業に参加している全
国の医療機関で抗体検査と予防
接種を受けることができます。
直接医療機関へお問い合わせく
ださい。
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を採用しています。

横倉小学校６年
菊
き く ち

地 丈
たけはる

晴さん

ニ
ホ
ン
ナ
マ
ズ

人口：総数27,088人（前月比－115人）
男：13,505人　　 女：13,583人
世帯数：11,441世帯（前月比+2）　（令和５年３月31日現在）

結婚おめでとう
令和５年３月届け出分•敬称略
井戸川優太 （高畑南） ♥ 金子　知論 （村田町）

誕生おめでとう
令和５年３月届け出分•敬称略

鈴
す ず き

木　陽
は る と

翔 佐
さ と う

藤　利
り と

音
（隆•枝野１区•２/23） （仁紀•桜１区•２/28）

佐
さ と う

藤　ひまり 佐
さ と う

藤　結
ゆ い と

斗
（宏行•前沖第１•３/11） （昌之•北岡•３/12）

澤
さわむら

村　碧
あお

湯
ゆのむら

村　紗
さ な

和
（康平•桜１区•３/12） （政之•新丁東•３/13）

佐
さ さ き

々木　晴
は る

琉 佐
さ と う

藤　稜
りょうま

真
（隆•北岡•３/14） （拓紀•北岡•３/14）

なかよしこどもえん
佐
さ く ま

久間　千
ち ひ ろ

寿さん

村
むらかみ

上　萌
も か

奏ちゃん（角田）

令和３年５月５日生まれ
「周りの人をメロメロにさせる天才の
もかちゃん♥これからも可愛く元気に
大きくなってね♥」

むし歯ゼロ！
３歳児健康診査　令和５年３月•敬称略

村
むらかみ

上　湊
みなと

　 （野 田） 小
お が わ

河紗
さ ゆ み

柚未 （本 町）

兒
こ だ ま

玉　理
り と

杜 （西仲町） 日
く さ か

下　真
ま お

緒 （新丁東）

村
むらかみ

上　穂
ほ の み

光 （西田町） 八
や し ま

島　芽
め い

生 （中島下）

南
なんじょう

條　徠
ら い き

毅 （高畑南） 加
か と う

藤　柚
ゆ ず き

葵 （寺 前）

大
おおつき

槻　航
こうえい

永 （寺 前） 白
しらとり

鳥　陽
ひりゅう

琉 （寺 前）

鈴
す ず き

木　創
そ う た

太 （新 田） 村
むらかみ

上　丈
じょう

　 （戸ノ内）

土
は ぶ

生　美
み お

桜 （藤尾6区） 佐
さ と う

藤　杏
あ き

紀 （藤尾10区）

加
か と う

藤　瑠
る あ

愛 （桜１区） 菊
き く ち

地　凪
な ぎ さ

紗 （桜１区）

前
まえばし

橋　樹
いつき

　 （桜１区） 大
おおぬま

沼陽
ひ な せ

奈瀬 （北 岡）

橋
はしもと

本　琉
る い

聖 （北 岡） 遠
えんどう

藤　和
わ か な

奏 （南江尻）

渡
わたなべ

邊　蒼
そ う ま

真 （西根3区）

▶４月 10日、菜の花を撮影しに阿武隈川河川敷に行きました。
成長速度が例年に比べとても早く、ほぼ満開の状態でした。蔵王
を背景にこの絶景を収めたく撮影していると「角田の広報の人？」
と一人の男性に声を掛けていただきました。広大な菜の花畑を見
ながら河川敷を散歩していたその男性は、福島県伊達市から来た

そうで「１時間かけてこの菜の花畑を見に来たかいがあったよ。
とてもきれいだね」と話し、とても満足そうな様子でした。県外
からいらした人をも魅了する菜の花畑。春限定なのが惜しいです
が、川沿い一面を黄色く彩る花畑は、角田の大きな魅力の１つだ
なと改めて実感しました。○牛

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！
　２歳の誕生月の広報に掲載予定です。応募方法は、
下記事項を明記して封書またはメールで総務課広報
広聴係（ページ下部の「編集と発行」参照）までお
送りください。
①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日
④保護者のお名前　⑤住所　⑥電話番号
⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

サンタさんからもらった
なわとび

とべるようになったよ

春の交通安全春の交通安全
県民総ぐるみ運動県民総ぐるみ運動

《運動の重点》
・子どもと高齢者の安全な通行の確保
・高齢運転者の交通事故防止
・�横断歩道における歩行者優先の徹底
と交通ルールの遵守�
・自転車の安全利用の推進
・�全ての座席のシートベルトとチャイ
ルドシートの正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶

問 防災安全課（☎63－2123）

　5月11日㈭から20日㈯まで、春の交
通安全県民総ぐるみ運動を実施します。
交通事故防止に努めましょう。


