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未来の
角田市を
担う人を
紹介

梨
が
つ
な
ぐ
縁
を
大
切
に

梨
が
つ
な
ぐ
縁
を
大
切
に

て
い
た
と
話
し
ま
す
。
角
田
を
選

ん
だ
決
め
手
を
「
当
時
、
市
の
担

当
者
に
休
耕
農
地
が
な
い
か
相
談

し
た
際
、
迅
速
に
対
応
し
て
も

ら
っ
た
。
そ
れ
が
本
当
に
嬉
し
く
、

そ
の
上
、
広
大
で
ま
と
ま
っ
た
農

地
だ
っ
た
こ
と
か
ら
す
ぐ
に
決
断

し
た
」
と
嬉
々
と
し
た
表
情
で
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
角
田
へ
移
住
し
た
当
時
、
通
常

で
は
高
さ
２
メ
ー
ト
ル
弱
の
梨
の

木
々
が
、
電
柱
と
同
じ
く
ら
い
の

高
さ
ま
で
伸
び
て
い
た
そ
う
。
野

生
化
し
た
梨
の
木
の
剪せ
ん
て
い定

と
大
量

の
枝
拾
い
の
作
業
が
４
カ
月
半
ほ

ど
続
い
た
そ
う
で
す
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
の
協
力
が
あ
っ
て
作
業
を

終
え
ら
れ
た
と
話
し
ま
す
。

　
地
主
の
鈴
木
正
夫
さ
ん
は
、
９

反
（
約
9
0
0
0
㎡
）
も
の
土

地
を
１
人
で
管
理
し
て
い
ま
し
た

が
、
本
業
で
多
忙
を
極
め
て
し
ま

い
、
や
む
な
く
数
年
前
に
休
耕
を

決
断
。
農
地
を
再
生
し
た
い
と
申

し
出
た
吉
川
さ
ん
に
対
し
、
知
識

が
あ
り
、
本
気
で
梨
栽
培
に
取
り

組
み
た
い
と
い
う
熱
意
を
感
じ
、

土
地
だ
け
で
な
く
こ
れ
ま
で
使
用

し
て
い
た
機
械
も
貸
し
出
す
な
ど

支
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
近
く
に
資
材
置
き
場
を

持
つ
地
域
の
人
か
ら
も
バ
ッ
ク
ホ

ウ
な
ど
の
重
機
を
借
り
て
作
業
し

て
い
ま
す
。「
周
囲
の
た
く
さ
ん

の
支
援
の
お
か
げ
で
活
動
で
き
て

　
休
耕
中
の
農
地
を
再
生
す
る
べ

く
日
々
梨
づ
く
り
に
奮
闘
す
る
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
吉
川
一
利
さ

ん
。
現
在
、
角
田
市
で
の
活
動
は

２
年
目
で
す
。

　
東
京
都
内
で
の
会
社
員
時
代
を

経
て
、
利
府
町
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
に
着
任
。
そ
こ
で
梨
の
栽
培

や
販
売
方
法
を
１
か
ら
学
び
ま
し

た
。
よ
り
広
く
ま
と
ま
っ
た
農
地

が
あ
る
所
で
梨
栽
培
が
し
た
い
と

思
い
、
候
補
地
を
い
く
つ
か
考
え

吉き
っ
か
わ川

　
一か
ず
と
し利

さ
ん(

34
歳)

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　「好きなことをやれている。角田に来てよかった」
と爽やかな笑顔で話す吉川さん。今後の目標を伺
うと、梨を使ったワインやビールを製造し、市内
飲食店で提供したいと話してくれました。「梨を角
田の名物にする」という夢に向かって、まっすぐ
突き進んでいます。

い
る
」
と
何
度
も
感
謝
の
言
葉
を

口
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
吉
川
さ
ん
の
好
き
な
言
葉
は

「Pay�it�forw
ard

（
ペ
イ・フ
ォ

ワ
ー
ド
）」。
こ
の
言
葉
は
、
自
分

が
受
け
た
善
意
を
別
の
誰
か
に
つ

な
げ
て
い
く
と
い
う
意
味
を
持
ち

ま
す
。
周
囲
の
支
援
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
の
活
動
と
感
じ
て
い
る
吉

川
さ
ん
は
「
こ
れ
か
ら
は
新
し
く

農
業
を
始
め
た
い
と
考
え
て
い
る

人
へ
つ
な
げ
て
い
き
た
い
」
と
意

気
込
ん
で
い
ま
す
。

　
協
力
隊
の
魅
力
を
「
さ
ま
ざ
ま

な
業
界
の
人
た
ち
と
良
き
形
で
つ

な
が
れ
る
と
こ
ろ
」
と
話
す
吉
川

さ
ん
。「
１
度
つ
な
が
れ
ば
手
厚

い
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
人
が

多
い
角
田
は
魅
力
し
か
な
い
」
と

力
強
く
話
し
て
お
り
、
梨
が
つ
な

ぐ
温
か
な
縁
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
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角田市公式
YouTube

角田市HP 角田市FB
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02�．市長だより・道の駅通信
03．キラリと光るかくだ星
04．�自分らしく生きるための学び
「包括的性教育」

06．�世界アルツハイマー月間
07．�かくだ共通商品券が変わりま

す・選挙のお知らせ
08．�不法投棄のない角田市を目指

そう！
09．ごみ搬入予約・市有地売却
10．トピックス
12．�JAXA角田宇宙センター連載　

ほか
14．�Kスポ情報
15．�プロレス開催のお知らせ　ほ

か
16．農業委員・かく大學　ほか
18．お知らせ
26．健康の広場

Vol.34

　今月の表紙は、８月14日に開催
された「第２回かくだ牟宇姫夏まつ
り」の写真です。大雨により、外の
催しが一時中断になりましたが、雨
が上がり無事に再開。かつての「か
くだふるさと夏まつり」を思い出さ
せる盛り上がりとなりました。
　当日の様子は10 ～ 11ページの
トピックスにも掲載しておりますの
で、ぜひご覧ください。

新米の

季節で
すよ～！！

　お米や大豆、大麦などを生産している門馬さん。生産を始め
たきっかけは、道の駅かくだの設立に合わせ「地域のお米農家
として、道の駅限定のお米を出荷したい」という熱意と、病気
に強く他の品種よりも早く出荷できることから選んだ『やま
のしずく』を「道の駅に買
い物に訪れる人々にいち早
く食べてもらいたい」とい
う思いからでした。今年は
昨年よりも収穫時期が早く、
９月初めに稲刈りをして５
日頃には出荷できる見込み
です。５㎏で販売します。
一足早い新米を、
ぜひ食べてみてく
ださい！

販売期間： ９月初旬から（変更になる可能性あり）

問 道の駅かくだ（☎61－2850）問 道の駅かくだ（☎61－2850）

地
域
お
こ
し
協
力
隊

伊
藤門馬 希道さん門馬 希道さんのの

新米「やまのしずく」新米「やまのしずく」

もんま　 まれみち

今月の主な 道の駅イベント

よさこい演舞
９月17日㈰　❶11:00～ ❷13:00～

※雨天中止

※当日キャンセル不可

フラワーアレンジメント
９月12日㈫　10:00～11:30

7日㈭まで要予約。初回は器をサー
ビス！はさみをお持ちください。
場　所：フードコート
参加料：3,000円
（材料、スイーツ、コーヒー代込み）

生産者対面販売
９月16日㈯　10:00～12:00
新鮮な野菜がお安く買えます！

FILE37

最新情報はコチラ！道の駅HP▲
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　テーマごとに性の知識について
学べる記事や、匿名で性に関する
モヤモヤを投稿でき、複数人の
専門家から回答がもらえる相談
室などがあります。

『セイシル』
　年齢別・性別に応じた伝え方
で、海外の性教育についての情
報がまとめられています。保護者
だけでなく10代向けの記事も掲
載されています。（一部有料）

『命
め い い く

育』
　医学的に正しい情報や、相
談窓口を探せる若者向けサイト。
「僕・私のからだ、大丈夫かな？」
「生理がこない」など、ひとりで
悩みを抱え込んでいませんか…？

『スマート保健相談室』

いのちの教育 ～いのちの大切さをどう伝えるか～

ウエルパーク １F 
多目的ホール場所

日時

※受付時間…13:15 ～ 13:25

10 22㈰
13:30
15:30

開 演

終 演

※託児を希望する人は、
　❶お子さんの氏名と生年月日　❷電話番号
　を、事前に下記アドレスへメールしてください。

仙台医健・スポーツ専門学校
（こども保育科）非常勤講師

職歴：元助産師・保健師、元養護教諭、元尚絅学
院大学教授、元東北文化学園大学特任教授 など

養護教諭として学校現場で性（生）教育に取り
組んだ後、現在は園児（幼稚園・保育所・こど
も園）から大学生、大人を対象に「いのちの教
育」について長年実践。

　自らSOSを訴えに
くい思春期の子ども
たちに、どうすれば性
のこと・自分を守る方
法を伝えられるかを
軸に書いてある一冊。

マンガ形式で読みやすい本です。

　主に３～10歳の
うちに始める性教育
を、マンガでわかり
やすく解説。子ども
からの直球な質問
に戸惑う親の気持ち

もリアルに描かれています。

　家庭環境や子育て
の方針がさまざまで
あるように、性教育も
それぞれの家庭・子ど
もに合わせて違って
良い。各家庭に合っ

た性教育のヒントが見つかる一冊。

『おうち性教育はじめます』
『赤ちゃんってどうやってできるの？
　 にきちんと答える親になる！』

『子どもと性の話、
　　　　はじめませんか？』

市の保健師のオススメ市の保健師のオススメ

　包括的性教育の土台となる「いのち」について深く学びませんか。保育施設・学校現場・家庭で、
どのように子どもたちへ「いのちの大切さ」を伝えていけば良いか、ヒントが得られる講演会です。

　子どもからの直球な質問に戸惑ったことがある
　包括的性教育の始め方に不安がある
　友達・恋人・夫婦関係で悩みごとがある
　性に関して悩んでいることがある
　子どもが反抗期で、コミュニケーションが難しいなと　
　感じている
など、一つでも当てはまることがある人はぜひご参加ください！

    　託     児
あります！

要予約

『包括的性教育』に関する講演会のお知らせ

市の図書館に
あります！

学生の皆さん
も見てね！

学生の皆さん
もどうぞ！

参考図書・WEBサイト参考図書・WEBサイト参考図書・WEBサイト参考図書・WEBサイト参考図書・WEBサイト参考図書・WEBサイト

子育て支援課　母子保健係
kodomo@kakuda.city.lg.jp

粉川  妙子 先生
こかわ たえこ

講
師
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市
で
の
現
状
・
取
り
組
み

　
皆
さ
ん
は
包
括
的
性
教
育
と
い
う

言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。

　
性
教
育
と
い
う
言
葉
を
聞
く

と
「
身
体
や
生
殖
の
仕
組
み
の
こ

と
？
」
と
思
う
人
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
包
括
的
性
教
育
は

身
体
的
な
こ
と
だ
け
で
な
く
、
人
権

の
尊
重
を
ベ
ー
ス
に
、
人
間
関
係
や

性
の
多
様
性
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
不
平

等
を
な
く
す
方
法
、
結
婚
や
妊
娠
・

出
産
も
含
む
人
生
計
画
、
友
達
・
恋

愛
・
社
会
的
関
係
に
お
い
て
何
を
ど

の
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
け
ば
い
い

の
か
…
な
ど
、
幅
広
い
テ
ー
マ
を
含

む
教
育
で
す
。
例
え
ば
「
性
に
関
す

る
こ
と
は
表
立
っ
て
話
す
も
の
で
は

な
い
」
と
い
う
誤
っ
た
認
識
が
あ
る

と
、
性
に
対
す
る
悩
み
が
あ
っ
て
も

相
談
で
き
ず
（
相
談
で
き
る
場
所
も

わ
か
ら
ず
）
一
人
で
抱
え
込
ん
で
し

ま
っ
た
り
、
時
に
は
性
暴
力
・
被
害

に
発
展
し
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
包
括
的
性
教
育
は
、
そ
の
よ

う
な
暴
力
を
起
こ
さ
な
い
た
め
の
学

び
で
も
あ
る
の
で
す
。

　
性
は
、
私
た
ち
の
年
齢
に
応
じ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
関
わ
っ
て
き
ま
す
。

学
び
を
深
め
る
こ
と
は
決
し
て
恥
ず

か
し
い
こ
と
で
は
な
く
、
一
人
一
人

が
健
康
や
安
全
に
つ
い
て
考
え
、
納

得
し
て
幸
せ
に
生
き
て
い
く
選
択
を

す
る
た
め
に
必
要
不
可
欠
な
の
で
す
。

　
日
本
の
公
教
育
に
お
け
る
性
に
関

す
る
学
習
時
間
は
、
他
の
国
よ
り
不

足
し
て
い
ま
す
。
こ
の
現
状
を
解
決

す
る
に
は
、
学
校
で
の
授
業
の
ほ
か

に
、
家
庭
で
の
学
習
時
間
も
少
し
ず

つ
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
理
想
で
す
。

し
か
し
、
い
ざ
家
庭
で
！
　
と
な
っ

た
際
「
ど
の
よ
う
に
教
え
た
ら
い
い

の
か
？
」「
話
す
き
っ
か
け
は
…
」

と
悩
む
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
左

の
ペ
ー
ジ
で
は
、
市
の
保
健
師
が
お

薦
め
す
る
本
と
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。
す
べ
て
市
の
図
書

館
で
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
親
子
で
読
む
の
は
も
ち
ろ
ん
、

今
、
性
に
対
す
る
悩
み
を
も
っ
て
い

る
人
も
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
公
教
育
に
お
け
る
性
に
関
す
る
正

し
い
教
育
が
圧
倒
的
に
足
り
な
い
と
い
う
事
実

を
受
け
止
め
、
市
内
の
小
・
中
学
校
の
養
護
教

諭
と
協
力
・
協
働
し
、
令
和
４
年
度
か
ら
包
括

的
性
教
育
の
出
張
授
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
妊
娠
週
数
と
胎
児
の
成
長
、
第
二
次

性
徴
に
対
す
る
包
括
的
な
考
え
方
（
友
達
と
比

較
し
な
い
、か
ら
か
っ
た
り
し
な
い
な
ど
）で
す
。

　
児
童
た
ち
は
、
実
際
に
「
新
生
児
人
形
」
を

抱
っ
こ
し
て
、
首
が
座
っ
て
い
な
い
状
態
や
体

重
を
確
か
め
る
ほ
か
「
妊
婦
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
」
を

着
用
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
動
作
を
と
り
、
胎
児
が

い
る
と
身
体
が
ど
の
く
ら
い
重
く
な
る
の
か
を

体
験
し
ま
し
た
。
授
業
を
通
し
て
、
妊
娠
・
出

産
・
子
育
て
に
は
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
不

可
欠
で
あ
る
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。

【問い合わせ】
子育て支援課
 母子保健係

（☎63－0134）

包括的性教育包括的性教育
意
見
の
違
う
相
手

で
も
、
尊
重
で
き

る
力
が
育
ま
れ
る

共
に
幸
せ
に
生
き

る
た
め
に
は
ど
う

す
れ
ば
い
い
か
を

知
り
、
考
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
る

自
分
も
他
者
も
大

切
に
で
き
る
よ
う

に
な
る

トラブルを避けたり対処する力がつき、幸せな人間関係を築く土台ができる ◎

包括的性教育包括的性教育を学ぶことで…

「
包
括
的
性
教
育
」

「
包
括
的
性
教
育
」

「
包
括
的
性
教
育
」

「
包
括
的
性
教
育
」

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
学
び

▲授業をする市保健師

▲新生児人形を抱っこする
　男子児童
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『一票の  期待のタネが  花となる』

角田市議会議員一般選挙
投 票 日：９月10日㈰
投票時間： ７時～ ７時午

前
午
後

平成17年９月11日までに生
まれ、令和５年６月２日までに
角田市の住民基本台帳に登録
（転入届出）をし、引き続き市内
にお住まいの人。６月３日以降
に転入届出をした人は、今回の
選挙では投票できません。

投票所入場券は、告示後に郵送
されます。投票の際は忘れず
に、ご自分の分を切り離してお
持ちください。入場券が届かな
かったり、紛失した場合でも、
選挙人名簿に登録されていれ
ば投票できます。その際は、投
票所の係員にお声がけください。

投票日に用事があるため、投
票所に行けない人は、期日前
投票ができます。
期間

時間

場所

持ち物

９月４日㈪～９日㈯
午前８時30分～午後８時
市役所東庁舎１階市民ホール
投票所入場券

投票できる人（有権者） 入場券を忘れずに！ 期日前投票

【問い合わせ】選挙管理委員会事務局（☎63－2125）
開票は、９月10日㈰午後８時からかくだ田園ホールで行います。

かくだ
共通商品券

・従来と変わらず、１枚1,000円の商品券です。
・「新商品券」は有効期限を過ぎた場合、使用できません。
・おつりは出ません。

・従来と変更ありません。
・取り扱い店舗一覧は、
　商工会のホームページに掲載しています。

現行商品券

有効期限：無期限

（販 売：９月30日㈯まで）

（早めの使用にご協力ください。）
※今後も継続して使用できます。

新商品券

有効期限：発行から６カ月以内

（販 売：10月1日㈰から）

※使用する際は、商品券表面の
　有効期限をご確認ください。

利用方法

利用可能店舗

【問い合わせ】角田市商業振興協同組合（商工会内）角田字大坊34 ー２  （☎62 ー 1242）

商工会ホームページ▶

10月から「デザイン」と「有効期限」が 変わります！
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Ｗ
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で
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９
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「
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と
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ま
な
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り
組
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す
。

「
も
っ
と
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ろ
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と
語
ろ
う
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」
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度
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ー
標
語

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
で
す
。

図書館でのテーマ展示

おしゃべりカフェ

　市の図書館では「元気でいきいきと元気づくり・介護応
援コーナー」として、認知症の基礎知識やケアに関するもの、
介護体験や認知症当事者の手記のほか、フレイル※を予防する
ための本やDVDなどを中心に、展示や貸し出しをしています。
この機会にぜひご覧ください。

毎週月曜日(祝日休み) 13:15 ～ 15:00

ウエルパーク機能回復訓練室（椿の湯内）

認知症の人やその家族、地域住民、サポーターによる交流や情報交換

100円（飲み物、お菓子付き）

日　時：

場　所：

内　容：

参加料：

　※ フレイルとは…医学用語である「Frailty」（フレイルティー）
の日本語訳。病気ではないが、年齢とともに筋力や心身の活
力が低下し、健康と要介護の間の介護が必要になりやすい虚
弱な状態のこと。

　「認知症」とは、脳の病気の一つで、さまざまな原因により記憶や思考などの認知機能が低下し、

日常生活や社会生活に支障を来す状態をいいます。現在、65歳以上の約16％が認知症であると推計

され、誰もがなりうる病気です。

　市では「認知症になっても笑顔で過ごせるまち」を目指し、認知症サポーターの養成や、おしゃべ

りカフェの開催、認知症高齢者等見守りQRコードの活用事業などを行ってい

ます。認知症になっても笑顔で過ごせるように、自分のこと、家族のこととし

て「認知症」に関する理解を深めましょう。

　認知症は、早期診断、早期対応が大切です。日常の暮らしの中で気にな

ることがあったら早めにかかりつけ医や専門医、地域包括支援センター

（☎61-1288）に相談しましょう。

市のHP
【認知症高齢者等見守りQRコード】

についての記事に繋がります。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

6広報かくだ
2023（令和5）年 ９月



県
道
亘
理
大
河
原
川
崎
線

県
道
亘
理
大
河
原
川
崎
線

亘理方面→

角
田
方
面
↓

↑
大
河
原
方
面

阿
武
隈
急
行
線

特別養護老人ホーム
ふくじゅの森

岡駅前公園

北郷駐在所岡駅

売却地①
売却地②

産直広場
あぐりっと

熊野神社
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南
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タ
ー

ごみの搬入は予約が必要です 【問い合わせ】
仙南地域広域行政事務組合
業務課（☎52－2870）

◎先着順による市有地の売却
■�申し込みできる人　市税を完納しており、支払い可能な個人または法人（複数人での共
同申し込みも可能）。
■�申し込み方法　所定の申込書と契約書に必要書類を添えて総務課に直接申し込み（売却
は先着順となります）。申込書は市ホームページからもダウンロード可

所在地 地目 面積 売却価格 都市計画用途地域

① 岡字内越７－４ 宅地 1,864.58㎡ 18,300,000円 第一種中高層住居専用地域
（容積率200％、建ぺい率60％）

② 毛萱字熊野堂36－2�・
36－4�・37－2�・57

雑種地
および
宅地

1,635.25㎡ 12,380,000円 都市計画区域外

◎売却物件

① ②

【問い合わせ・申し込み】【問い合わせ・申し込み】
総務課管財契約係（☎63－2111）総務課管財契約係（☎63－2111）市有地を売却します

▲市HP

　ごみ持ち込み車両の混雑解消と事故防止の観点から、令和５年４月10日より「仙南クリーンセンター」
および「仙南リサイクルセンター」への直接持ち込みは、専用サイトでの事前予約（前日まで）が必要で
す。下記の手順に従って予約をしてください。

※❺の予約番号は搬入当日に受け付けで確認します。
※�予約は先着順のため、予約状況によっては希望日
時に予約できない場合があります。

※�予約は翌日から１カ月先まで可能。

W
e
b
予
約

▼�仙南広域HP ▶ ▶▶ ▶

❶�仙南広域HP
から搬入する
施設を選択

❷�ページ移動後、
下部の「予約
する」を選択

❸�希望する日時
を選択

❹�搬入者の氏名・
住所・車両情報・
電話番号を入力

❺�予約内容・同
意事項を確認。
予約番号発行
後、完了

予約

Web予約ができない人はこちらまで
仙南地域広域行政事務組合業務課

52－2870
■受付時間　月～金曜日　8:30 ～ 17:15
　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

または以下のとおり検索してください。
仙南広域　ごみ搬入予約 検�索

①は上下水道、電気、電話の引き込みと、別
途下水道受益者負担金の支払いが必要です。
また、文化財の手続きが１カ月ほど必要で
す。詳細は生涯学習課文化財保護係（☎62－
2527）へお問い合わせください。

②は上水道、電気、電話の引き込みと浄化槽
の設置が必要です。

9 広報かくだ
2023（令和5）年 ９月

市における悪質な不法投棄の通報件数
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図１

不法投棄は犯罪です
　廃棄物処理法には、「何人も、みだりに廃棄物を捨ててはな
らない」と定められています。これに違反し、廃棄物（ごみ）
を不法投棄した場合、５年以下の懲役もしくは1,000万円以下
の罰金またはその両方が科せられます。また、法人の不法投棄
に対しては、３億円以下の罰金刑が科せられます。

不法投棄のない角田市を目指そう！ 【問い合わせ】
生活環境課
（☎63－2118）

そもそも不法投棄って何？

ごみを適正に処分せず、山林
や野原、空き地、道路、公園
などに捨てる行為をいいます。
「ポイ捨て」も不法投棄です。

▲不法投棄された家庭ごみ（令和５年２月）

▲不法投棄された蛍光灯（令和５年１月）

市の現状と取り組み
　山林や農道などの人目につきにくい場所で不法投棄が頻発し
ています（図１参照）。不法投棄の内容は、家庭ごみやタイヤ、
家電製品など多岐にわたります。
　対策として、市環境衛生組合連合会、仙南保健所環境廃棄物
班、角田警察署などと連携し、不法投棄防止のための看板設置
やごみの回収、巡回パトロールなどに取り組んでいますが、後
を絶たないのが現状です。

不法投棄は「させない」ことが大切
防止するためには、きれいな環境を保つことが重要です。
【自分の土地を不法投棄から守るには】
　�　ごみの投棄者が特定できない場合は、土地の所有者や管理
者が処理しなければなりません。そのような事態を防ぐため、
土地を適正に管理するようお願いします。次の対策を参考に
してください。

　　①自分の土地は定期的にパトロールする。
　　②柵やロープを張るなど、所有地への侵入を防止する。
　　③草刈りや整理整頓をし、適切な土地の管理を心掛ける。

不法投棄は景観を悪化させるだけでなく、有害物質による環
境汚染の恐れもあります。きれいな角田市を守るため、皆さ
まのご協力をお願いします。

秋の「市内一斉クリーン作戦」実施
地域みんなで協力しあい、きれいで住みよい環境をつくりまし
ょう。
■実施日時　９月 24日㈰�10:00 まで
　（春の実施時より 30分短縮しています）
※雨天決行、時間帯は行政区により異なります。
■清掃場所　行政区内の道路周辺など
■�清掃内容　道路周辺の空き缶や空きビンなどの散乱ごみ
収集、除草など
※�家庭からの持ち込みごみや事業所ごみ、分別されていな
いごみは回収しません。
※�ごみは分別してボランティアごみ袋に入れてください。

不法投棄を発見したときは
不法投棄対策は市民の目が必要不可欠
です。発見した場合は、次の機関に通
報してください。

仙南保健所環境廃棄物班
☎ 53－ 3118

生活環境課
☎ 63－ 2118

角田警察署
☎ 63－ 2211
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　７月29日、田園ホールで消防団員を対
象に認知症サポーター養成講座が開催され
ました。認知症の仕組みや避難所などでの
接し方を学び、理解を深めることができま
した。日頃の巡回や災害時の活動で住民と
接する中でも認知症への理解をもって地域
支援に取り組んでいきます。

～
さ
ら
に
住
民
に
寄
り
添
っ
た
活
動
の
た
め
に
～

防
団
が
認
知
症
へ
の
理
解
深
め
る

消

▲ ８月14日、市民センターから本町パークまでを会
場に第２回かくだ牟宇姫夏まつりが開催されまし
た。山車に乗った６人の牟宇姫や角田祭ばやしのパ
レードのほか、市民センター内駐車場では盆踊り
大会が開催。本町パークや田園ホール内でもさま
ざまな団体が踊りや演奏を披露していました。角
田高校生と商工会青年部のコラボ企画「A

ア オ ハ ル
OHARU 

C
チ ャ レ ン ジ
HALLENGE」には、11店舗が出店し、多くの来

場者でにぎわいました。終盤には、夜空を彩る15
発の花火が打ち上がり会場を沸きたてました。１日
を通して市民の笑顔が溢れた夏まつりとなりました。

▶ ８月12日、金津小学校で「伝承　藤おと祭り」が
開催されました。金津七夕竿灯行列が行われたほか、
途中の大雨により体育館内となりましたが、北根田
植え踊りと金津七夕音頭が披露されました。雨が上
がった後はグラウンドで改めて盆踊りが行われ、来
場者は一体となり金津の夏の風物詩を堪能しました。

普
段
で
き
な
い
体
験
を
こ
の
夏
体
験

角田祭ばやし角田祭ばやし

AOHARU CHALLENGEAOHARU CHALLENGE

生きがい健康クラブによる七夕飾り生きがい健康クラブによる七夕飾り

休
み
ふ
く
し
体
験
in
か
く
だ

夏

　７月27日、市民センターで「夏休みふ
くし体験inかくだ」が開催されました。盲
導犬ユーザーの佐藤長

ちょういち
一さんによる「盲導

犬とふれあおう」のコーナーでは、盲導犬
のオルフが障害物をよけ、佐藤さんを椅子
まで案内する実演をしました。参加した児
童は流れる動作を真剣に見守りました。

　７月３日、角田駅で社会を明るくする運
動の街頭キャンペーンが３年ぶりに行われ
ました。
　この運動は、犯罪の防止と罪を犯した人
の更生支援に地域ぐるみで取り組もうとい
うもので、駅を利用する通勤・通学者へ呼
びかけを行いました。

地
域
ぐ
る
み
で
犯
罪
を
防
ご
う

会
を
明
る
く
す
る
運
動
実
施

社

▲椅子の場所を教えるオルフ▲椅子の場所を教えるオルフ
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第２回かくだ牟宇姫夏まつり第２回かくだ牟宇姫夏まつり

牟宇姫パレード牟宇姫パレード

SAW ー奏ーSAW ー奏ー

クエストバンドクエストバンド

角田吹奏楽愛好会角田吹奏楽愛好会

北根田植え踊り北根田植え踊り

金津七夕音頭金津七夕音頭

金津七夕竿灯行列金津七夕竿灯行列

伊東洋平伊東洋平

PR大使PR大使
John LucasJohn Lucas

角田祭ばやし角田祭ばやし

歩行者天国歩行者天国

盆踊り大会の様子盆踊り大会の様子

PR大使PR大使
LihoLiho

伝承伝承　　藤おと祭り藤おと祭り
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図書館だより

A Z D A S
おたよりコーナー

■■休館日 ■■午後７時まで開館

今月の一般書特集コーナー 今月の児童書特集コーナー

古典文学のほか、今に残る名作名著
を取り揃えました。この機会にぜひ
名作に触れてみてください。

まだまだ暑い日が続いていますが、
暦の上ではもう秋です！ 夏の疲れ
を癒やす本や秋の楽しみを見つけ
る本を集めました。

「
イ
ト
ト
ン
ボ
」

く
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん

「
タ
コ
さ
ん
ウ
イ
ン
ナ
ー
？
」ご

ま
さ
ん

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

図書館カレンダー ９月

遺存の書�～先人たちより渡された
　　�言葉のバトン～

〇〇の秋！

　本のリユース市
９月16日㈯ 午前10時～正午

　ちびっこおはなし会
　（乳幼児対象）
９月13日㈬ 午前10時30分～
　みんなのおはなし会
　（幼児～小学２年生対象）
９月23日㈷ 午後３時～

※申し込み不要

※事前にお申し込みください

◀図書館ホームページ

図書館（☎63-2223）
tosyokan@city.kakuda.lg.jp

■火曜日～金曜日��午前10時～午後６時
■土曜日・日曜日��午前10時～午後５時
■第１・３水曜日��午前10時～午後７時

　図書館は、誰でも利用できる公共施設で
す。
　みなさんが気持ちよく利用できるように、
マナーを守った図書館利用にご協力ください。
〇図書館の資料（図書・DVD・CD）は丁
　寧に扱ってください。
・ページ折り、書き込み、切り取りは絶対
　にしないでください。
・水濡れなどに注意しましょう。
〇本館での大きな声は控えましょう。
このほかのマナーについては、当館のカウ
ンターで配布しているマナーブックに簡単
にまとめてありますので、ご覧ください。

●必ず、返却時にお声掛けください。
●自分で修繕しないでください。

（図書館で修理専用テープやのりを使
用して修繕します。）

図書館利用マナーについて図書館利用マナーについて

誤って汚したり、
破損してしまったら…

●資料の紛失、汚破損（CDの歌詞カー
　ドなども含む）については弁償して
　いただく場合があります。
●DVDは著作権処理の関係で高価に
　なります。

ご注意ください！

い　そん

「
稲
の
花
　
い
い
匂
い
」

ラ
ッ
キ
ー
さ
ん

「
市
民
プ
ー
ル
内

　
七
夕
に
一
心
の
願
い
を
！！
」

夢
追
人
さ
ん

「
す
た
こ
ら
さ
っ
さ
」

は
と
ぽ
っ
ぽ
さ
ん

「
ど
こ
へ
行
く
の
？
」

二
瓶
　
節
子
さ
ん

おたより大募集！
皆さんからの投稿をお待ちしています。
宛　先：�〒981-1592 角田市角田字大坊41
 角田市役所　広報かくだ行
メール：�koho@city.kakuda.lg.jp

※ 投稿の際は、住所、氏名、電話
番号、ペンネーム(希望者のみ)
を明記してください。

※ 返却はできませんのでご注
意ください。
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広報室角 高 生
角田高校が地域との関わり・地域の魅力を発信するコーナー

　角高夢 Project の伴走者である、角田市生涯学習課と認定ＮＰＯ法人カタリバとのコラボで１・２年
次を対象に「令和５年度角田市ヒューマンライブラリー」を実施しました。地域社会の各分野で活動さ
れている方々を講師としてお招きし、多様な生き方・働き方などについて語っていただきました。生徒
たちは、自分たちの少し前を力強く歩み続ける人生の先輩たちの話に、熱心に聞き入っていました。生
徒たちにとって、探究テーマや自己の生き方や在り方について考える素晴らしい機会となりました。生
徒の感想を紹介します。

令和５年度　角田市ヒューマンライブラリーを開催しました！

か
く
だ
発
の
宇
宙
飛
行
士
を
夢
見
て

　
宇
宙
旅
行
を
す
る
と
若
返
る
、
と
い
う
噂
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
　
こ
れ

は
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
相
対
性
理
論
か
ら
導
か
れ
る
効
果
で
、「
宇
宙
船
の
よ
う
に
早

く
移
動
す
る
ほ
ど
止
ま
っ
て
い
る
も
の
よ
り
も
時
間
の
進
み
方
が
遅
く
な
る
」
と
い
う

現
象
に
よ
る
も
の
で
す
。「
年
を
取
ら
な
い
の
な
ら
、私
も
宇
宙
に
行
き
た
い
！
」と
思
っ

て
い
る
あ
な
た
、
実
は
、
N
A
S
A
で
は
す
で
に
そ
の
実
験
を
や
っ
て
い
た
の
で
す
。

　
一
卵
性
双
生
児
の
宇
宙
飛
行
士
、
ス
コ
ッ
ト
さ
ん
と
マ
ー
ク
さ
ん
。
こ
の
２
人
の
う

ち
ス
コ
ッ
ト
さ
ん
だ
け
が
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
１
年
間
滞
在
し
、
地
上
で
生
活
し
て

い
た
マ
ー
ク
さ
ん
と
比
較
し
て
、
影
響
を
調
べ
る
と
い
う
実
験
で
す
。（
宇
宙
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
１
秒
間
に
８
ｋｍ
※
と
い
う
、
か
な
り
早
い
ス
ピ
ー
ド
で
動
い
て
い
ま
す
。）

こ
の
実
験
は
火
星
に
行
く
時
な
ど
の
長
期
間
の
宇
宙
滞
在
が
人
体
や
心
に
与
え

る
影
響
を
調
べ
る
の
が
目
的
で
、
放
射
線
や
無
重
力
の
影
響
、
特
に
遺
伝
子
に

与
え
る
影
響
な
ど
を
調
査
し
ま
し
た
。
結
果
は
、
宇
宙
に
滞
在
し
た
ス
コ
ッ
ト

さ
ん
の
方
が
５
ｃｍ
く
ら
い
身
長
が
高
く
な
る
が
、
体
重
は
筋
肉
量
が
減
る
た
め
少

し
軽
く
な
る
、
と
い
う
変
化
で
、
大
き
な
影
響
は
な
く
、
い
ず
れ
も
地
上
に
戻
る

と
ほ
ど
な
く
元
に
戻
っ
た
そ
う
で
す
。
で
も
、
遺
伝
子
の
設
計
図
を
翻
訳
し
て
タ

ン
パ
ク
質
な
ど
を
合
成
す
る
段
階
で
７
％
に
変
化
が
み
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
一

卵
性
双
生
児
な
ら
D
N
A
も
全
く
同
じ
で
す
が
、
こ
の
変
化
に
対
し
「
私
た
ち

は
も
う
双
子
で
は
な
い
！
」
と
、
ス
コ
ッ
ト
さ
ん
は
冗
談
を
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、「
宇
宙
に
行
け
ば
老
化
が
遅
く
な
る
か
？
」
と
い
う
問
題
で
す
が
、
こ
れ

は
、
染
色
体
の
「
テ
ロ
メ
ア
」
を
調
べ
ま
す
。「
テ
ロ
メ
ア
」
は
、
細
胞
分
裂
を
重
ね

る
ご
と
に
短
く
な
る
た
め「
分
裂
時
計
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

二
人
の
「
テ
ロ
メ
ア
」
の
長
さ
を
調
べ
る
と
、
宇
宙
と
地
上
で
老

化
速
度
の
違
い
が
わ
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
ス

コ
ッ
ト
さ
ん
の
「
テ
ロ
メ
ア
」
は
宇
宙
に
い
る
間
、
著
し
く
伸
び

て
い
た
そ
う
で
す
が
、
地
球
に
戻
っ
て
２
日
で
元
の
長
さ
に
戻
っ

た
そ
う
で
す
。
宇
宙
に
行
け
ば
老
化
が
遅
く
な
る
、
と
期
待
し
て

い
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
ち
ょ
っ
と
が
っ
か
り
す
る
結
果
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
？
　
若
さ
を
保
つ
た
め
に
は
、
日
ご
ろ
の
努
力

が
一
番
で
す
ね
。（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
　
吉
田
誠
）

※１秒間に８㎞・・・仙台から東京まで45秒で到着できる速さ

マ
ー
ク・ケ
リ
ー
さ
ん（
左
）

と
ス
コ
ッ
ト
・
ケ
リ
ー
さ

ん（
右
）©N

ASA

・�どのように探究していけばいいのか、まだはっきりとは理解できていなかっ
たので、とても参考になりました。
・�今後の自分の進路を考えることができました！自分自身も地域に貢献でき
ることがあればいいなと思います。
・�自分のやりたいことが決まっていなくて、少し焦る気持ちがあったのですが、
今回話を聞いてゆっくり決めてもいいんだなと安心することができました。
・�まだ将来どのようなことをするのか分かりませんが、夢は自分で決められ
るということを教えてもらいました。
・�周りの人たちに批判的なことを言われても、自分の好きなこと・やりたいこ
とを一生懸命やろうと努力しているところがとても格好良いと感じました。

　
　
　
　

　
　
　
　  

第第
1616
回
　
回
　宇
宙
旅
行
で
若
返
る

宇
宙
旅
行
で
若
返
る
！？！？
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対象
高校生以上。企業、団体での申し込みも
受け付けます。
※高校生は保護者の許可を得てください。

内容 給水係・抽選会賞品配布係など

期限 ９月15日㈮まで

▲大会HP

第36回阿武隈リバーサイド
マラソン大会
ボランティアスタッフ募集

※�申し込みなどの詳細は、右のQR
コードから大会HPをご覧いただ
くか、大会事務局へお問い合わ
せください。

スポーツフェスティバル
inかくだ

【問い合わせ】スポーツ協会事務局（☎63－3771）

日時 ９月24日㈰�10:00 ～ 13:00
場所 Kスポ総合体育館・どんぐりぱーく

講師
もりぞー（森口�明利氏）
Millennium�Collection（ミレニア
ムコレクション）

11/5㈰
開催

9/24㈰
参加無料

【問い合わせ】阿武隈リバーサイドマラソン大会
実行委員会事務局(☎63－3771)

　子どもから大人ま
で楽しめる「スポー
ツフェスティバルin
かくだ」を開催しま
す。今回はジャンプ
ロープ披露・体験が
あります。なわとび
を持参の上、ぜひご
来場ください。

▶�詳細はKスポHPを
　ご覧ください。

▲�全日本
　プロレスHP

　この大会をサポートする
ボランティアスタッフを大
募集！今年はウォーキング
の部を含めて７種目。皆さ
んのボランティアが大きな
力となりますので、ご協力
をお願いします。

◀�

７
重
跳
び
の

　
記
録
保
持
者

◀�

ダ
ブ
ル
ダ
ッ
チ
の

　
数
々
の
大
会
で
優
勝

もりぞーもりぞー

Millennium Millennium 
CollectionCollection

全日本プロレス角田大会 【問い合わせ】総合体育館(☎63－3771)

※�市内の小・中学生、高校生には、別途
「無料引換券」の案内をしています。

　本市出身の双子プロレスラー「斉藤ブラザーズ」が出場
する「#ajpw 旗揚げ記念シリーズ 2023」が 10月９日㈷
に総合体育館で開催されます。全日本プロレスが角田市で
試合を行うのは初。
　斉藤ジュン選手（兄）と斉藤レイ選手（弟）の２人は現
在 36歳。藤尾地区出身で、令和２年 12月、全日本プロ
レス公開入門テストに揃って合格し、令和３年６月９日に
プロレスデビューしました。現在、２人はメディアに出演
しており、宮城の地域密着型バラエティ番組の水曜日レギ
ュラーとしても活躍中です。

当日の観戦チケットは、チケットぴあ、ローソンチケ
ット、イープラスで好評発売中です。また、市総合体
育館の窓口でも取り扱っています。
■プレミアムシート
■特別リングサイド
■リングサイド
■指定席
■ 2階自由席

10,000円
7,000 円
5,000 円
4,000 円
2,000 円 ( ※ )
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◆９月カレンダー◆
月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３

19:00
ボクシングエクサ

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
10:15
気軽に筋力アップ

9:15
ヨガ（昼）

10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

13:30
エンジョイフラ

のメンテナンス 19:00
バランスボール

11 12 13 14 15 16 17
10:15
気軽に筋力アップ

10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

13:30 コロコロ
筋膜リリース

のメンテナンス
19:00ヨガ（夜）

19:00
ボクシングエクサ

18 19 20 21 22 23 24
10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

のメンテナンス 19:00
バランスボール

25 26 27 28 29 30
10:15
気軽に筋力アップ 休館日

(交通公園のみ開場)

10:00
ココロとカラダ

10:00
ナチュラルヨガ

13:30
エンジョイフラ

のメンテナンス
19:00ヨガ（夜）

子ども向けスポーツ▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼ ▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼ ▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼大人向けスポーツ

問 総合体育館問 総合体育館
(☎63－3771)(☎63－3771)

詳しくはお問い合わせください▶▶▶

～ スポーツの秋を体験しよう ～～ スポーツの秋を体験しよう ～

日時　９月10日㈰13:00 ～ 15:00
　　　（14:00最終受け付け）
※申し込み受け付け中！
　　　　※200人限定、要申し込み
　　　　（誰でも参加可能）

※宝物は先着順・1人1個まで
　�（なくなった場合は参加賞あり）

KスポHP

Kスポ公式
Instagram

▲ 申し込み

問総合体育館（☎63－3771）

からお知らせからお知らせ

３

2

2

2

▲ 親子の
　あそび場HP

■�■�親子のあそび場開放（スポーツ交流館）
　　…未就学児対象の室内遊び場�9:00～16:00

１

親子で楽しく体を動かす教室（祖父母との参加OK）
場所　スポーツ交流館　料金　無料（予約不要）
対�象　1・2歳児10:00 ～、未就学児11:00 ～

３ ちびっこ親子運動あそびキッズ親子運動あそび場所　屋内温水プール
対�象　幼児16:00 ～
　　　�小学１～３年生17:00～
会員制（4,400円／月）

キッズダンス１

①幼児、ジュニアスイミングスクール・キッズダンススクール
　無料体験随時募集中
※�スイミングスクール(月・水～土曜日：年少～中高生まで)、キッ
ズダンス(月曜日：年少～小３まで)
②大人向け会員（フィットネス・シルバー・ナイト）　随時募集中
※�18歳以上対象フィットネス会員、60歳以上対象シルバー会員
はすべてのレッスン参加可能。（要予約）
※ナイト会員は18時以降のレッスン参加可能。
①②どちらも詳細はお問い合わせください。

問温水プール（☎61－1212）※火曜日定休

屋内温水プール かくだトレジャービレッジかくだトレジャービレッジ

場所　総合体育館（9:30開始）
料金　無料（予約不要）

気軽に行える30分軽運動

らくらく運動教室１

１

１

１

１

１

誰でも参加できる60分教室
場所　総合体育館　料金　500円／回（予約不要）
※各日程はカレンダーのとおりです

ワンコイン教室

10種類以上の教室に自由に参加
場所　Kスポほか
対象　小中学生
会員制（年会費6,000円）

2 ジュニアスポーツ教室

ス
ポ
コ
ム
HP

初トレ・ひめトレ
�料金　1,000円／回
パーソナルトレーニング
�料金　1,500円／回

トレーニング室
要予約

～ スポーツの秋を体験しよう ～～ スポーツの秋を体験しよう ～

トレジャートレジャー
ビレッジビレッジ

2

ソニー仙台ソニー仙台
FC公式戦FC公式戦

スポーツスポーツ
フェスティバルフェスティバル
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原油価格・物価高騰等
対策支援給付金

【申請・問い合わせ】社会福祉課（☎61－1185）

対象世帯
❶住民税非課税世帯
　 基準日（令和５年６月１日）時点で、世帯全員

の令和５年度の住民税が非課税である世帯
※ 住民税の均等割が課されている者の扶養親族等

のみで構成される世帯を除く
 令和５年１月２日以降に市へ転入した人を含
む世帯へは支給要件確認書が届きません。転
入した人を含めて世帯全員が非課税となる世
帯は社会福祉課までご相談ください。

❷家計急変世帯
　 予期せぬ収入の減少があり、令和５年１月から

10月までの家計（収入）が減少し、世帯全員
が住民税非課税相当となった世帯

給付金額

１世帯当たり 30,000円 ※１回のみ支給

11/30㈭
まで

９月10日は
下水道の日

　９月10日は「下水道の日」です。下水道は、
トイレやお風呂などから出る生活排水（汚水）を
浄化する役割と街から雨水を排除する役割があり
ます。また、これからは台風シーズンであること
から、大雨に備える日でもあります。先月、油類
や異物が混入し、下水道管のつまりやポンプが停
止するケースがありました。使用にあたっては次
のような点に注意してください。

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

・�生ごみや油類は絶対に流さ
ないでください。
・�トイレにはトイレットペー
パー以外のものは絶対に
流さないでください。

　また、下水道利用可能区域で未接続の場合、生
活排水などが排水路や河川などに流入し、悪臭や
水質汚濁など環境への悪影響を及ぼしますので、
早期の接続をお願いします。

▲不織布などが流れ、
　詰まった状況

◀ 下水道マスコット
キャラクター

　「スイスイ」

新型コロナウイルス新型コロナウイルスワクチン接種ワクチン接種についてについて

■接種対象者　初回接種を終了したすべての人
■使用ワクチン　オミクロン株 XBB.1.5 対応１価ワクチン（ファイザー社製またはモデルナ社製）
■接種会場　個別接種…金上病院・仙南病院・同済病院
　　　　　　集団接種…総合保健福祉センター（ウエルパーク）
■接種券発送対象者（現時点での予定）　
　・65 歳以上で、令和５年春開始接種を接種した人
　・12 歳～ 64 歳で、以下の①または②のどちらかを接種した人
　　①令和４年 10 月以降にオミクロン株対応ワクチンを接種した人
　　②令和５年春開始接種を接種した人
　・５歳～ 11 歳で、令和５年３月８日以降にオミクロン株対応ワクチンを接種した人

 令和５年秋開始接種は９月20日㈬から開始予定です。  令和５年秋開始接種は９月20日㈬から開始予定です。 

　ワクチン接種によって重症化予防の効果が期待で
きますが、接種によって起こりえる発熱や倦怠感な
どの副反応や、まれながら健康被害も起こりえるこ
となどをご理解いただいたうえで、ワクチン接種を
希望するか判断してください。

新型コロナウイルスワクチン接種
でご理解いただきたいこと

※ 令和５年秋開始接種が開始される日が確定したことにより、令和５年春開始接種の終了する日が９月
19 日㈫まで延長されました。対象となる人で接種を希望する場合は、早めに手続きをお願いします。

【問い合わせ】新型コロナウイルスワクチン
　　　　　　 コールセンター

（☎0120－335－755 平日8:30 ～ 17:15）
※ 土・日曜日は、個別接種および集団接種が実施

される日のキャンセルまたは変更のみ受け付け
します。新規予約は受け付けできません。
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農業委員・農地利用最適化推進委員が就任しました

【問い合わせ】農業委員会事務局（☎63－0133）

　農業委員は、主に農地法に基づく農地の貸借・売買、農地転用許可について審議・判断を行っていま
す。農地利用最適化推進委員は、主に担当区域の現地確認などの現場活動を担っています。両委員が連携し、
農業委員会法に規定される「農地等の利用の最適化の推進」に取り組んでいます。
　農業委員会委員の任期満了に伴い、以下の29人が新しい委員になりました。農業委員は市長より任命を
受けた15人、農地利用最適化推進委員は会長より委嘱を受けた14人で構成されています。

◇農業委員（15人・敬称略）
会　　　　長　　遠

えんどう
藤　裕

ゆういち
一（西根）

会長職務代理　　阿
あ べ

部　實
みのる

　  （東根）
委　　　　員                      
熊
くまがい

谷　繁
しげとし

寿（角田）　　小
お ま る

丸　等
ひとし

（角田）　　笹
ささもり

森　裕
ゆういち

市（角田）　　遠
えんどう

藤　信
しんえつ

悦（枝野）　　山
やまもと

本　重
し げ と

人（枝野）
森
もり

　富
と み お

夫（藤尾）　　　阿
あ べ

部　和
か ず お

郎（藤尾）　加
か と う

藤　久
ひ さ こ

子（桜）　　　加
か と う

藤　隆
たかし

（桜）　　　　佐
さ と う

藤　進
しんいちろう

一郎（北郷）
星
ほし

　政
まさひろ

広（北郷）　　　宍
し し ど

戸　明
あ け み

美（北郷）　堀
ほりごめ

米　一
いちろう

郎（西根）

[任期:令和５年７月20日～令和８年７月19日]

◇農地利用最適化推進委員（14人・敬称略） 
柄
つかのめ

目　利
としのり

德（角田）　　佐
さ と う

藤　裕
ゆ う き

貴（角田）　　門
も ん ま

馬　明
あ き こ

子（枝野）　　笠
かさまつ

松　英
ひであき

明（枝野）　　齋
さいとう

藤　巧
こういち

一（藤尾）
佐
さ と う

藤　清
きよひこ

彦（藤尾）　　佐
さ と う

藤　利
と し お

夫（東根）　　渡
わたなべ

邊　菊
き く お

男（東根）　　黒
く ろ だ

田　栄
え い き

喜（桜）　　　牛
うしざわ

澤　初
は つ お

雄（桜）
馬
ば ば

場　紀
の り お

男（北郷）　　今
こ ん の

野　林
りんいちろう

一郎（北郷）　佐
さ と う

藤　昭
あきのり

典（西根）　　村
むらかみ

上　貞
ていえつ

悦（西根）

[任期:令和５年７月25日～令和８年７月19日] 
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「やさしい日本語」での
外国人向け救急講習会参加者募集

■日時　９月９日㈯ 9:00 ～ 11:00
■場所　角田自治センター（角田駅） ２階ホール
■対象・定員・参加料　市内在住または市内、丸森町

内の企業に勤務する外国人・20人・無料
■内容　心肺蘇生法やAEDの使い方を学びます
■申し込み　９月７日㈭まで、直接申し込み

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

有料広告を掲載しています。

第16回角田市ビニールボール・
レディース大会参加チーム募集

■日時　９月23日㈷ 9:20開会
■場所・参加料　総合体育館アリーナ・無料
■要件　チーム編成は12人まで、競技は6人で実施
■申し込み　９月10日㈰17:00まで、電話で申し込み

【問い合わせ】角田市ビニールボール協会事務局 笹森（☎63－4083）

あぶくまパークゴルフ場
オープン記念大会参加者募集

【問い合わせ】あぶくまパークゴルフ場（☎080－5565－7787）

■開催日　９月16日㈯※小雨決行
■場所・定員　あぶくまパークゴルフ場・先着80人
■参加料　1,000円（コース使用料、保険料、賞品含む）
■競技方法　36ホールストロークプレー
■ 申し込み　９月９日㈯まで、参加料を持参の上、直

接あぶくまパークゴルフ場へ

かくだ創業講演会受講者募集
■ 日時　９月23日㈷ 18:00 ～ 19:45
■場所・参加料　市民センター談話室・無料
■ 対象・定員　創業希望者や創業に関心のある人・20人程度
■ 内容　市内や近隣市町で創業した先輩による体験談を講演

のほか、事前にもらった質問に回答。講師との交流会も開催
■ 申し込み　９月20日㈬まで、電話またはメールで申し込み

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）
メール：syoko@city.kakuda.lg.jp

角田市デマンド型
乗合タクシー

市内の移動にご利用ください♪
簡単な利用登録で、電話１本で予約できます。

ラビットくんラビットくん

詳しくはラビットくん予約センター
フリーダイヤル0120－464950
予約センター　☎61－2522

または  まちづくり推進課   ☎63－2112

市民ゴルフ場から
参加者募集のお知らせ

【問い合わせ】　市民ゴルフ場（☎63－5971）

募集
❶スポンサー杯ゴルフ大会(フローラ杯)
■開催日・定員　９月24日㈰・15組60人
■競技方法　Wペリア方式による順位戦
■参加料　１人2,000円、フローラ特製弁当付き（プ

レー費、売店等別途）
■申し込み　９月17日㈰まで
❷スポンサー杯ゴルフ大会(アイリスオーヤマ杯)
■開催日・定員　10月１日㈰・15組60人
■競技方法　Wペリア方式による順位戦
■参加料　１人2,000円（プレー費、食堂、売店等別途）
■申し込み　９月24日㈰まで
❸理事長杯シニア・レディースゴルフ大会
■開催日・定員　10月11日㈬・15組程度60人
■競技方法　18ホール  ストロークプレー
■参加料　１人2,000円（プレー費、食堂、売店等は各

自負担。65歳以上のプレー費はシニア料金）
■申し込み　10月４日㈬まで
※各催しは電話または直接市民ゴルフ場へ申し込み

仙南地域職業訓練センタ－
スマ－トフォン操作教室参加者募集

①はじめてのスマートフォン操作
②スマホの基本とLINE操作
■日時　①９月25日㈪②10月２日㈪ 各10:00～12:00
■場所　仙南地域職業訓練センター
■定員・参加料　10人・無料
■ 内容　①スマホ初心者を対象に、スマホの基本操作

やカメラ操作・アプリのインストール方法などの操
作を体験しながら学びます ②LINE使用者を対象に、
トーク、スタンプ、写真、音声、ビデオ通話などの
操作を体験しながら学びます

■ 申し込み　９月15日㈮まで、電話またはFAX（氏名・
連絡先記載）で申し込み（申し込み多数の場合は抽選）

【問い合わせ】仙南地域職業訓練センター（☎57－1501）

広　　　告
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催し シルバー人材センター
入会説明会（事前予約制）

■日時　①９月15日㈮ 10:00 ②9月21日㈭ 14:00
■場所　①ハローワーク大河原②シルバー人材センター
■ 対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※②は他の日も受け付けています。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

第11回はやぶさまつり 【問い合わせ】はやぶさまつり実行委員会事務局
（スペースタワー・コスモハウス内　☎63－5839）

■日時・場所　９月10日㈰10:00～15:30・スペースタワー・コスモハウス　※入場料無料
■内容　 「フレア博士、月へ行く」「失敗の科学ーにせものの金銀銅メダルをつくろう！ー」

など楽しく学べるブースが集結！！
 　　　　●はやぶさまつり特別講演「人類が初めて見たブラックホールの姿」
　　　　　時間　①10:20～11:50 ②13:30～15:00（整理券配布①9:50～ ②12:50～）
　　　　　場所　宇宙っ子テラス　講師　国立天文台 水沢VLBI観測所所長　本

ほ ん ま
間希

ま れ き
樹教授

※当日、会場からJAXA角田宇宙センターの間で無料シャトルバスを運行します。

　高蔵寺阿弥陀堂を特別開帳し、堂内に安置されてい
る阿弥陀如来坐像（国指定重要文化財）を公開します。
■日時　10月１日㈰ 10:00 ～ 12:00
■場所・料金　高蔵寺阿弥陀堂・無料

高蔵寺特別拝観

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

催し

■日時　９月10日㈰10:00～15:30（最終入場15:00）　※入場料無料
■場所　JAXA角田宇宙センター
■内容　 ◆高温衝撃風洞見学 ◆極低温ターボポンプ試験設備見学 ◆○×宇宙ク

イズ ◆JAXA進路相談 ◆かんたん工作（事前予約制）　など
※ 詳細はJAXA角田宇宙センターホームページをご覧ください。

JAXA角田宇宙センター　一般公開 【問い合わせ】角田宇宙センター
（☎050－3362－7500）

▲センター
　HP

【問い合わせ】角田警察署交通課（☎６３－２２１１）

■日時　９月15日㈮ 11：00 ～ 12：00（開場10:30）
■場所・料金　かくだ田園ホール・無料
■ 内容　①音楽隊演奏 ②特殊詐欺被害防

止講話 ③高齢者交通事故防止講話 ④音
楽隊演奏

■ 定員　先着約６００人（座席がなくなり次第終了）
※入場券の事前配布なし。当日は先着順での入場。

催し 宮城県警察音楽隊演奏会

▲詳細は
　こちら

■日時　９月17日㈰ 13：00～16：30
■場所　大河原駅前コミュニティセンターオーガ２階
■対象・料金　自死遺族の人・100円

催し マロニエの会
（自死遺族わかちあいの集い）

【問い合わせ】全国自死遺族連絡会 田中（☎090－5835－0017）

催し 第21回　角田ずんだまつり
■日時　10月１日㈰ 9:00 ～ 15:00
■場所　道の駅かくだ
■ 内 容　「 味 よ し、 色 よ し、

香よし」の角田産秘伝豆の
販売や、もぎ取り体験（有
料）を実施予定です。その
ほか、ずんだのお菓子など
の物産市も開催します。

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

催し MOTTO WAKE MUSIC SPACE
～もっとうぇいく みゅーじっくすぺーす～

■日時　10月１日㈰ 11：00（開場10：30）※入場料無料
■ 内容　かくだ田園ホールと正面駐車場屋外ステージ

を会場とした音楽イベント。
■ 出演　市内で活躍する音楽団体
　　　　ゲスト：SAMURAI APARTMENT

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

【問い合わせ】総合体育館（☎６３－3771）

■日時　９月10日㈰ 15:00キックオフ
■場所　Kスポ内陸上競技場
※ 角田市民を無料招待します。当日、身分証明書をご持参ください。

催し ソニー仙台FC対
ブリオベッカ浦安

▲昨年のもぎ取り体験
　の様子

▲ はやぶさ
   まつりHP
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有料広告を掲載しています。有料広告を掲載しています。

家庭教育推進事業
「ふぁみふぁみ」参加者

■日時・場所　10月８日㈰ 10:00・市民センター
■ 対象・人数　親子（３～５歳の子）・20組
■ 内容・参加料　キッズパティシエ教室「ハロウイン料

理を作ってみよう」・１組1,200円
■ 持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、ハンドタオル、

飲み物
■ 申し込み　９月８日㈮まで、電話で申し込み

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

募集

自転車乗り方教室参加者
■日時　10月８日㈰ 9:00 ～ 11:00※悪天候中止
■場所・参加料　Kスポ公園内臨時駐車場・無料
■ 対象・人数　おおむね５歳以上（保護者同伴）・15組30人
■ 申し込み　10月２日㈪まで、電話で申し込み

【問い合わせ】地域振興公社（☎63－3789）

募集

募集 生涯学習講座「『牟宇姫への手紙』
にみる伊達家の日常 その２」受講者

■日時　９月29日㈮ 13:30 ～ 15:00
■場所・参加料　市民センター 202会議室・無料
■対象・定員　18歳以上・20人程度
■内容・持ち物　前回に続いて、手紙に書かれているエピ

ソードや牟宇姫の日常を楽しいトークで紹介・筆記用具
■申し込み　９月15日㈮まで、電話で申し込み

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）2221）

四方山トレッキング参加者

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

募集
■日時　10月28日㈯ ８:30 ～ 14:00
■ 対象・定員　中学生以上・20人程度（応募者多数で抽

選） ※所要時間約３時間・高低差のあるコースを予定。
■ 参加料・申し込み　700円・９月15日㈮から10月18

日㈬まで、商工観光課窓口または市ホームページ掲
載の申込書を記入し郵送またはFAXで申し込み

■ 日時・場所　10月11日㈬～ 11月29日㈬（計８回）
各13:00 ～ 17:00・シルバー人材センター

■ 対象・定員　60歳以上の人・10人
■内容　生活援助従事者の養成を図るための資格取得研修
■参加料　2,750円（テキスト代）
■ 申し込み　９月27日㈬まで、電話にて申し込み

生活援助従事者研修受講者

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5332）

募集

農林振興課からのお知らせくらし

【問い合わせ】農林振興課（☎63－2119）

❶カラス類・カルガモの予察捕獲(銃器駆除)を実施
■期日・場所　９月24日㈰・市内全域
■ 内容　水稲など農作物への加害時期が予察できるため、

角田市有害鳥獣駆除隊員連絡協議会の駆除隊員が銃器に
よる捕獲を行います。山などに入る際はご注意ください。

❷農作業に伴う道路の泥汚れ防止
　農地でトラクターやコンバインなどの農業機械を使
用後に道路へ出る際は必ず泥を落としてから走行して
ください。道路が泥などで汚れていると、通行の妨げ
になるほか、スリップ事故などの原因になる恐れがあ
ります。やむを得ず道路を汚した場合は、速やかに清
掃をお願いします。交通安全と環境美化に、ご理解と
ご協力をお願いします。
❸農業振興地域整備計画の全体見直しを実施
　市では現在「角田農業振興地域整備計画」の全体見
直しを進めています。全体見直し実施期間中は、通常
の計画変更(随時除外)よりも事務手続きや関係機関と
の協議に時間を要するため、一時的に除外申出の受付
を停止します。ただし、個別除外受付を下記の期間設
けておりますので必要な人は手続き願いま
す。詳細は市ホームページをご確認ください。
■�一時停止期間　11月～令和６年６月(予定)
■個別除外受付期間　９月１日㈮～10月31日㈫
※個別除外の変更予定日は令和６年３月末を予定。
※個別除外受付の再開は、令和６年７月を予定。

▲詳細は
　こちら

広　　　告 広　　　告
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有料広告を掲載しています。

くらし 救急車を呼ぶべきか迷ったら
　９月９日は「救急の日」です。救急車の出動件数は年々
増加傾向にあります。真に緊急を要する人への対応がで
きるように適正利用にご理解とご協力をお願いします。
救急車を呼ぶべきか迷ったときは以下に連絡しましょう。
●成人の場合　おとな救急電話相談（＃7119）
　受付時間　 平日 19:00 ～翌8:00、土曜日14:00 ～

翌8:00、日曜日・祝日　24時間
●小児の場合　こども夜間安心コール（＃8000）
　受付時間　毎日19:00 ～翌8:00
※ 緊急の場合は、119番通報をお願いします。

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

【問い合わせ】大河原土木事務所河川砂防第二班（☎53－3916）

　県では、土砂災害警戒区域指定のため、前回調査時か
らの地形改変などを反映させるため現地調査を行います。
調査員が個人の土地に立ち入り、斜面や沢の状態を確認
することがありますので、ご理解・ご協力をお願いします。
■調査期間　９月～令和６年１月（予定）
※ 調査員は、大河原土木事務所長が発行する身分証明書を

携帯しています。不審に思ったら提示を求めてください。

土砂災害警戒区域の現地調査の
お知らせくらし

　総務省統計局では10月１日現在で全国約340万世
帯を対象にした住生活に関する大規模調査を行います。
９月下旬から調査員が調査書類の配布に伺います。回
答はインターネットか紙の調査票を郵送または調査員
に提出する方法でお願いします。

令和５年住宅・土地統計調査
実施

【問い合わせ】企画デジタル課（☎63－2704）

くらし

【問い合わせ】建築住宅課（☎63－0138）

■ 対象　道路に面するブロック塀などで、
高さ1メートル以上のもの

■ 申し込み　解体前に申請書の提出が必
要ですので、事前に相談してください。

危険なブロック塀などの
除却助成くらし

▲詳細は
　こちら

■日時　10月18日㈬、11月８日㈬
■場所　かくだ田園ホール
■対象　来春小学校に入学予定の幼児（対象の家庭へ

個別に通知します）
【問い合わせ】教育総務課（☎63－0130）

就学時健康診断くらし

くらし 防災安全課からのお知らせ
❶自転車用ヘルメット購入費用を助成
■ 対象者　申請日に角田市に住所を有し、市税等の滞納がない人
■ 申請期間　９月１日㈮～令和７年３月31日㈪
■ 補助内容　ヘルメット1個につき上限2,000円補助
※1,000円以上2,000円未満の場合は1,000円補助
■ 対象のヘルメット　令和５年４月１日以降に購入した

以下の安全認証を受けた新品の自転車用ヘルメット
※使用者1人につき1回限り

 

GSマーク SGマーク CEマーク JCFマーク CPSEマーク

■  必要書類　購入した領収書の写し（購入日、販売店、
購入者、購入物品、金額が確認できるものが必要）

※ 電子申請での申し込み。スマートフォンなどを
お持ちでない人は、防災安全課のタブレット
を利用できますので職員へお声がけください。
❷秋の交通安全県民総ぐるみ運動
　９月21日㈭から30日㈯まで、秋の交通安全県民総ぐ
るみ運動を実施します。交通事故防止に努めましょう。
《運動の重点》
●子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全確保
●夕暮れ時と夜間の交通事故防止および飲酒運転等の根絶
●自転車などのヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

【問い合わせ】防災安全課（☎63－2123）

▲詳細は
　こちら
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■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

有料広告を掲載しています。

■日時　９月16日㈯ 13:30 ～ 16:30
■場所　市民センター 101会議室
■内容　相続や遺言に関すること、空き家に関すること、

成年後見制度や家庭内の諸問題に関すること、新型コ
ロナウイルス関連の給付金等に関することなど

【問い合わせ】宮城県行政書士会事務局（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談

■日時　９月20日㈬ 9:00 ～ 11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、医

療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談
【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権相談・行政相談

【問い合わせ】せんだい若者サポートステーション（☎022－722－2555）

相談 若者サポートステーション
無料出張相談会

■日時　９月13日㈬ 10:00 ～ 15:00
■場所　市民センター 101会議室
■対象　15 ～ 49 歳の働いていない人とその保護者

相談 無料法律相談（要予約）
■日時　９月29日㈮ 13:00 ～ 16:00
■場所・相談員　401会議室（市役所４階）・弁護士
※相談できるのは市民かつ相談者本人（定員８人）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 思春期・ひきこもり専門相談
アルコール等専門相談（要予約）

■日時　９月13日㈬ 17:15 ～ 19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■日時　９月10日㈰ 9:00 ～ 12:00
　　　　28日㈭、29日㈮ 17:00 ～ 19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所 （☎53－3132）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 休日・夜間納税相談窓口

■日時　９月５日㈫ ①13:30 ②14:10 ③14:50
■場所　ウエルパーク
■内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな

ど。本人、家族の相談も可
【予約・問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　９月４日㈪、21日㈭ 13:30 ～ 16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　思春期の心の問題を抱えた人、ひきこもり状

態の人、家族、関係者
《アルコール家族教室》
■日時　９月20日㈬ 13:00 ～ 14:30
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

《アルコール等専門相談》
■日時　９月20日㈬ 14:30 ～ 16:30
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　アルコールの問題を抱えた人、家族、関係者

　例年各地区で「敬老の集い」を開催していますが、新
型コロナウイルス感染症対策のため、式典を開催しな
い地区があります。詳細については各自治センターや
行政区長（角田地区のみ）にお問い合わせください。

「敬老の集い」式典について

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

くらし
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コンビニ交付サービスをご利用くださいコンビニ交付サービスをご利用ください

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

　全国のコンビニエンスストア等でマイナンバーカード
を利用して住民票の写しなどが取得可能です。
■利用時間　6:30～23:00（年末年始、メンテナンス時除く）
※令和６年３月31日まで１通 10円 で取得できます。
※ 15歳未満や成年被後見人、支援措置の申出者などは

利用できません。

【予約・問い合わせ】角田市マイナンバーコールセンター
 0120－112－309

カードの申請予約：音声ガイダンス「１番」
カードの受け取り予約：音声ガイダンス「２番」
ポイント申し込み予約：音声ガイダンス「３番」

受付時間：月～金曜日（祝日除く） ８:30 ～ 17:00

■予約可能日時　月～金曜日（祝日除く） 8:30 ～11:30、
13:00 ～16:00

■電話受付時間　月～金曜日（祝日除く） 8:30 ～17:00
■休日・夜間臨時窓口　以下の日程で実施（要予約）

※ 15歳未満は保護者と一緒に来庁。混雑が予想される
ので、時間に余裕をもってお越しください。

※ 休日・夜間臨時窓口は、マイナンバーカード交付・
電子証明書更新手続きに限ります。

■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■ 持ち物　予約時にご確認ください。

くらし
マイナンバーカードの受け取り・
更新手続き・マイナポイントな
どの申請サポート（要予約）

９月実施日 時間

休日
２日㈯・24日㈰・30日㈯
※30日㈯午後はポイント申請

のみ

  ９:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 17:00

※２日㈯は9:00 ～
12:00のみ

夜間 12日㈫～ 29日㈮の
平日 17:15 ～ 19:00

角田・藤尾・西根・桜・枝野・北郷・磐城東根郵便局
の各窓口では、マイナンバーカードの申請を毎週
月～金曜日（祝日除く） 9：00 ～17：00に予約な
しで受け付けています。

有料広告を掲載しています。

　現在の国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限
は９月30日㈯までです。新しい保険証は９月末までに
簡易書留郵便で送付します。受け取りの際は受領印が必
要です。有効期限の切れた保険証は市民課に返還するか、
返還できない場合は各自で責任をもって破棄してくださ
い。国民健康保険税に一定以上の未納がある世帯には、
有効期限が短い保険証を交付します。通常の保険証に切
り替えるには完納が必要です。保険証裏面の「臓器提供
意思表示欄」は、臓器提供の意思表示を強制するもので
はなく、自身の判断でご記入ください。

国民健康保険被保険者証の更新

【問い合わせ】市民課保険年金係（☎63－2117）

くらし
　９月末で藤尾・東根・北郷・西根自治センターでの住
民票・各種証明書交付サービスを終了します。自治セン
ターを利用していた人は、今後は市民課市民係または
マイナンバーカードをお持ちの人はコンビニエンスス
トアなどの多機能端末機（マルチコピー機）を利用して
証明書などを取得してください。

藤尾・東根・北郷・西根自治セ
ンターでの証明等発行業務終了

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

くらし

マイナンバーカードの受
け取りとマイナポイント
の申し込みはお早めに

　マイナポイントの申込期限は令和５年９月末です。
※ ９月末より前に申し込みを締め切る決済サービス

もありますのでご注意ください。

　ポイントの申し込みには、令和５年２月末までに申
請したマイナンバーカードが必要です。カードの受け
取りが済んでいない人は早めに予約（ 0120－112
－309）をお願いします。ポイントの申込期限間際には
窓口の混雑やポイント申請サイトにつながりにくくな
る可能性もあります。早めにカードの受け取りとポイ
ントの申し込みをお願いします。
■ マイナポイントの申し込み　スマートフォン、パソ

コン、各手続きスポット（市役所、郵便局、携帯ショッ
プ、セブン銀行ATM、ローソンマルチコピー機）から
手続きしてください。

【サポートを希望する場合の問い合わせ】
角田市マイナンバーコールセンター  0120－112－309

音声ガイダンス「３番」
【マイナポイント事業に関する問い合わせ】
マイナンバー総合フリーダイアル 0120－95－0178 

音声ガイダンス「5番」
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「ふぁみふぁみ講座」の様子

９月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ♥ ２

３ ４ ♥ ５ ♥ ６ ７
☺

♥
８ ♥ ９

10 11 ♥ 12 ♥ 13 14 ♥ 15 ★ 16

17 18 19
☺

♥
20 21♥ 22 ★ 23

24 25 ♥ 26 ♥ 27
☺

28 ♥ 29 ♥ 30

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360 ・ 平日9:00 ～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

角田市まめっこ通信

利用について

　対象　３カ月～未就学児と保護者
　時間　 ：9:00 ～ 11:30
　　　　♥：9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30
　　　　♥★：13:30 ～ 16:00

遊び場は予約なしで利用できます。

 角田児童センター　♥♥ ウエルパーク
☺  講座　　　　　　　★スポーツ交流館

お子さんと一緒に参加できます。ママのリフレッシュ
にもおすすめです。
　講師　西間木由美氏（ヨガインストラクター）
　定員　各回10組程度

運動遊び講座（要予約）

☺ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ（事前予約）
　日時　９月19日㈫ 10:00 ～ 10:50
　対象　３カ月～１歳児と保護者
　場所　角田児童センター
☺ ちびっこママのリフレッシュ体操（事前予約）
　日時　９月27日㈬ 10:00 ～ 10:50
　対象　２～３歳児と保護者
　場所　角田児童センター

アクティブ・チャイルド・プログラム

小さいお子さん向けの内容で、楽しく交通ルールを
学べます。パンダのジャオジャオも来るよ！

子育て講座（要予約）

　日時　９月７日㈭ 10:30 ～ 11:00
　場所　角田児童センター
　対象　３カ月～未就学児と保護者

「ジャオジャオと交通安全」

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）2221）

生涯学習課で「食育」の取り組み
　「食」は私たちの生活からは切っても切り離す
ことができません。生涯学習の観点からも重要な
ポイントになると考えています。
　生涯学習課では、家庭教育推進事業「ふぁみ
ふぁみ講座」を開催し、今年度、食育に取り組ん
でいます。７月15日には「食×親子のふれあい」
をテーマとして、３歳から５歳児までの親子を対
象に「アイシングクッキーを作ってみよう」を市
民センターで開催しました。親子で一緒にクッ
キーにかわいいお花や虹の絵を描くことで、楽し
みながら食について学び、親子の愛着形成がさら
に深まる事業となりました。
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休日の水道当番
月 日（曜） 業　者　名 電話番号
９月３日㈰ ㈱斎直商店 62－1238

９日㈯ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126
10日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304
17日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757
18日㈷ ㈱ホシナ 63－1448
23日㈷ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
24日㈰ ㈲丸子設備工業 63－2402
問 上下水道事業所（☎63－2121） 

家庭でできる
地球温暖化対策

自動車の省エネ
・�急発進せずおだやかに
　アクセルを踏み込む
※ ５秒間で20㎞ /h程度に加速した場合

年間で194㎏のCO2を削減、
約11,950円の節約になります。

※ 経済産業省　省エネポータル
サイトより抜粋

９月の納税等
固 定 資 産 税 ３期分
都 市 計 画 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ５期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ３期分
住 宅 使 用 料 ９月分
水 道 料 金 ９月分
下 水 道（ 農 集 排 ）使 用 料 ９月分

◎ 便利な口座振替やコンビニ・スマホアプ
リで納付ができます。

市営住宅空き家情報
住宅名 水　上

使用料
（月額）

19,100円 ～ 28,500円
※家賃のほか、自治会費
　（月2,000円）があります

戸　数 １（駐車場あり）
　入居申込期間は９月１日㈮から15日㈮
まで。申込者多数の場合は、９月21日㈭に
抽選会を行います。

問 建築住宅課（☎63－0138）

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
額
が

一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者

の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、年
金

に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の

で
す
。令
和
５
年
10
月
か
ら
令
和

６
年
９
月
分
の
支
給
金
額
は
月
額

５
１
４
０
円
を
基
準
と
し
、保
険
料

納
付
済
期
間
等
で
決
定
さ
れ
ま
す
。

【
請
求
手
続
き
は
お
早
め
に
！
】

　
新
た
に
対
象
と
な
る
人
に
は
、薄

緑
色
の
封
筒
が
日
本
年
金
機
構
よ

り
届
き
ま
す
。同
封
の
請
求
書（
は

が
き
）に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

上
、郵
便
ポ
ス
ト
に
投と
う
か
ん函

願
い
ま
す
。

手
続
き
が
遅
れ
る
と
、支
給
さ
れ
な

い
月
が
発
生
し
ま
す
。

給�

付
金
専
用（
☎
０
５
７
０
―
０５

―
４
０
９
２��

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
が
免
除

さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が

出
産
す
る
場
合
、出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
前
月

か
ら
４
カ
月
間
の
国
民
年
金
保
険

料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

● 

産
前
産
後
の
免
除
期
間
は
、保

険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反

映
さ
れ
ま
す
。

● 

保
険
料
を
前
納
済
み
の
人
は
、

還
付
さ
れ
ま
す
。

≪
届
出
≫

　
母
子
健
康
手
帳
等
、出
産
予
定

日
を
確
認
で
き
る
書
類
を
お
持
ち

の
上
、市
民
課
保
険
年
金
係（
☎
６３

―
２
１
１
７
）で
手
続
き
願
い
ま
す

（
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら

届
出
が
で
き
ま
す
）。

【
夜
間・休
日
年
金
相
談
】

日�

時
　
９
月
４
日
㈪
、11
日
㈪
、19

日
㈫
、25
日
㈪
は
午
後
５
時
15

分
～
７
時
、９
月
９
日
㈯
は
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

※ 

夜
間・休
日
相
談
は
、年
金
受
給

に
関
す
る
手
続
き・相
談
の
み

※ 

便
利
な
予
約
制（
☎
０
５
７
０
―
05

―
４
８
９
０
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

仙南クリーンセンター
排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、458ベクレル/㎏（８月２日測定）

モニタリングポスト
北郷自治センター地内＝0.066マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.054マイクロシーベルト/h、仙
南クリーンセンター東方地内＝0.060
マイクロシーベルト/h（８月７日現在）

問 生活環境課（☎63－2118）
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診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局

実施場所は総合保健福祉センター健康診査と健康相談等

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書

と一緒にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずに
お持ちください。なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますの
でご了承ください。

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

９
月

３日㈰ 内  阿部内科医院 ☎63－3335
外  丸森町国保病院 ☎72－2131

けんじ歯科クリニック（白石市) ☎0224 ー 25 ー 9933
さとう歯科医院(柴田町) ☎56 ー 5112

北町薬局
サイカ調剤薬局丸森病院前店

10日㈰ 同済病院 ☎63－0360 氏家歯科医院(角田市) ☎63 ー 3525
西村歯科医院(川崎町) ☎0224 ー 84 ー 4851 さくら薬局

17日㈰ 仙南病院 ☎63－2003 清原歯科医院(白石市) ☎0224 ー 25 ー 1030
玉野井歯科医院(柴田町) ☎57 ー 1711 あるふぁ薬局

18日㈷ 内  名取医院 ☎63－2347
外  該当なし 

大久保歯科医院(角田市) ☎62 ー 4084
フォルテファミリー歯科(大河原町) ☎87 ー 8101 南町薬局

23日㈷ 角田ふれあいクリニック ☎63－0062 ひかり歯科医院（白石市） ☎0224 ー 22 ー 2112
はせ歯科医院（大河原町） ☎52 ー 1080 中央薬局

24日㈰ 金上病院 ☎63－1032 かまた歯科医院（角田市） ☎63 ー 4181
歯科ヒライ(柴田町) ☎55 ー 4025 くるみ薬局

10
月 １日㈰ 丸森町国保病院 ☎72－2131 千木良デンタルクリニック（白石市) ☎0224 ー 26 ー 1131

前田歯科医院(村田町) ☎0224 ー 83 ー 6480
丸森調剤薬局

病院前店

▲乳幼児健診・相談
  (市ホームページ)

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）。

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
　022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
　／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎
　022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）

▲宮城県
　休日当番医
　情報

区　分　 実施日 対　象 受付時間
３～５カ月児健康診査 ９月６日㈬ 令和５年４月～５月生まれ

午後０時15分～０時30分
１歳６カ月児健康診査 ９月７日㈭ 令和３年12月～令和４年１月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 11月30日㈭ 令和３年３月～５月生まれ

３歳児健康診査 11月29日㈬ 令和２年４月～５月10日生まれ

おたんじょう相談 ９月８日㈮ 令和４年８月～９月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 9月13日㈬、14日㈭、20日㈬、27日㈬、28日㈭ 事前予約制（午前）

ほっぺサロン(育児相談) 10月10日㈫ 事前予約制（午前10時～11時30分）

【予約・問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）体成分相談
実施日 内　容 時　間 会　場

９月26日㈫

【トレーニング室体験会】
市民を対象に、スタッフがマシンの使い方をレクチャーします！

（初心者向け）
・要予約、定員各20人
・参加費無料

①9時15分
　～ 10時15分
②10時30分
　～ 11時30分
※ 希望の時間をお

選びください。

総合体育館
健　康
ポイント
対象事業

※乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。

27 広報かくだ
2023（令和5）年 ９月

健
康
ひ
と
口
メ
モ

【問い合わせ】健康長寿課健康推進係（☎62－1192）

　以下の日程で実施します。健（検）診の申し込み忘れ
や受診票に記載されている情報に変更がある場合はご連
絡ください。
特定、結核・肺がん　未検者健(検)診
　７月に実施した各種健（検）診を受診できなかった人
を対象に実施します。今年度中に以下の内容の健（検）
診が受けられる機会は今回が最後です。忘れずに受けま
しょう。
♦�日 時　９月15日㈮ 午前８時～ 10時30分
※ 午前８時以前の開場・番号札配布は行いません。時間

通りにお越しください。
♦場　　所　総合保健福祉センター（ウエルパーク）
♦�持 ち 物　受診票（紛失した場合は会場で再発行可

能）、保険証（変更があった場合）、受診案内はがき
♦内 　 容　

※対象者の年齢基準日は令和６年４月１日です。
● 日程・受付時間を地区ごとに指定しています。できるだけ

指定日時に受診してください。都合が悪い場合は都合の良
い日程での受診で構いません。（連絡不要）

●「スマか」をお持ちの人は持参してください。

健(検)診内容 対象者

特 定 健 康 診 査

健診受診日に年齢が40 ～ 74歳の
角田市国民健康保険加入者
▲ 社会保険の被扶養者で、特定健康

診査受診券をお持ちの人も受診可
能です。

30代の健康診査 健診受診日に年齢が30 ～ 39歳
結核・肺がん検診 40歳※以上

肝炎ウイルス検診 40歳※以上で過去に市の肝炎ウイ
ルス検診を受診していない人

前立腺がん検診 50歳※以上の男性

乳がん検診 骨粗しょう症予防検診

対象者※
30 ～ 40歳の女性、
41歳以上の前年度
未受診の女性

２０～７０歳の
５歳刻みの女性

日　　程 ９月26日㈫～１０月２日㈪（日曜日を除く）
９月29日㈮は午前のみの実施

会　　場 総合保健福祉センター（ウエルパーク）

受付時間

①午前８時30分～１０時30分
②午後0時30分～  1時30分

▲ 骨粗しょう症予防検診は①のみの実施と
なります。乳がん検診もあわせて受診す
る場合は午前中にお越しください。

乳がん検診・骨粗しょう症検診

肺がんCT検診
対象者※ 今年度60・65・70・75歳を迎える人
会　　場 総合保健福祉センター（ウエルパーク）
日　　程 １０月4日㈬～１3日㈮（日・祝除く）

受付時間 ①午前8時30分～11時30分
②午後1時30分～  3時00分

肺がんCT検診

健 （検） 診 の お 知 ら せ健　康
ポイント
対象事業

「
あ
ぐ
ど
落
と
し
」の
ス
ス
メ

丸
森
病
院
　副
院
長

　増
子
　毅

　女
性
を
対
象
に
骨
粗
し
ょ
う
症
検

診
を
行
っ
て
い
る
た
め
、
骨
折
し
な

い
う
ち
に
骨
の
治
療
で
通
院
さ
れ
る

人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　先
日
、
外
来
で
経
過
を
み
て
い
た

高
齢
の
患
者
さ
ん
で
急
に
骨
密
度
が

増
え
た
人
が
い
て
「
ど
う
や
っ
て
よ

く
な
っ
た
ん
で
す
か
？
」
と
き
い
た

と
こ
ろ
「
あ
ぐ
ど
落
と
し
」
と
い

う
答
え
で
し
た
。「
あ
ぐ
ど
」
と
は
、

か
か
と
の
こ
と
で
す
。

　あ
ぐ
ど
落
と
し
は
、
つ
ま
先
立
ち

の
姿
勢
か
ら
ト
ン
と
、
か
か
と
を
床

や
地
面
に
落
と
す
運
動
で
す
。
こ
う

す
る
こ
と
で
骨
に
程
よ
い
振
動
が
伝

わ
り
骨
を
丈
夫
に
し
ま
す
。
も
し
、

何
か
の
事
情
で
つ
ま
先
立
ち
が
出
来

な
い
人
は
、
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で

足
踏
み
す
る
だ
け
で
も
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
が
、
あ
ぐ
ど
落
と
し
は
骨

を
振
動
さ
せ
る
効
果
だ
け
で
な
く
、

ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
を
丈
夫
に
し
ま

す
。
ま
た
、
つ
ま
先
立
ち
の
姿
勢
は

バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
鍛
え
ま
す
。
丈
夫

な
筋
肉
と
バ
ラ
ン
ス
感
覚
と
で
転
び

に
く
く
な
り
ま
す
。
骨
折
予
防
に
は

骨
を
丈
夫
に
す
る
こ
と
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、
な
ん
と
言
っ
て
も
転
ば
な

い
こ
と
が
一
番
で
す
。

　あ
ぐ
ど
落
と
し
に
特
別
な
用
意
は

い
り
ま
せ
ん
。
台
所
で
お
湯
が
沸
く

の
を
待
っ
て
い
る
間
、
バ
ス
停
で
バ

ス
を
待
っ
て
い
る
間
、
病
院
で
順
番

を
待
っ
て
い
る
間
…
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
で
き
ま
す
。

　目
標
は
1
日
30
回
、
も
う
ち
ょ
っ

と
奮
発
し
て
50
回
で
き
れ
ば
な
お
良

い
で
し
ょ
う
。
一
度
に
続
け
て
30
回
、

50
回
や
る
必
要
は
な
く
、
10
回
を
ひ

と
ま
と
ま
り
と
し
て
、
合
計
で
30
回
、

50
回
や
れ
ば
O
K
で
す
。

　か
つ
て
あ
る
国
会
議
員
が
立
候
補

表
明
の
と
き
「
小
さ
な
こ
と
か
ら
コ

ツ
コ
ツ
と
」
と
言
っ
て
流
行
語
に
な

り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
「
あ
ぐ
ど
落

と
し
を
コ
ツ
コ
ツ（
骨
々
）と
」や
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

角田小学校５年
佐
さ た け

竹 真
ま な

菜さん

人口：総数27,049人（前月比＋4人）
男：13,501人　　 女：13,548人
世帯数：11,509世帯（前月比＋31）　（令和５年７月31日現在）

結婚おめでとう
令和５年７月届け出分・敬称略
伴野　聡 （仙台市） ♥ 滝口　夏希 （中島下）

誕生おめでとう
令和５年７月届け出分・敬称略

原
はらやま

山 和
わ く

玖 島
しま づ

津 郁
ゆうせい

星
（健太・中島下・６/30） （孝之・前沖第３・７/３）

畠
はたけやま

山 結
ゆ あ

愛 横
よこやま

山 新
あらた

（恭・坂津田上・７/３） （純一・北江尻・７/５）

堅
かたがみ

上 結
ゆ い と

依斗 茅
ち の

野 理
り く

玖
（翔・高畑南・７/11） （祐介・後沖・７/16）

菊
きくち

地 羅
ら お

央 秋
あきやま

山 泰
たい ら

楽
（桃華・桜１区・７/17） （瑞希・鳩原・７/26）

中島保育所
大
おおうち

内 菜
な な

那さん
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たなばた 頑張って走った運動会

　角田の夏に活気が戻ってきました。マスクをせず、市の一
大行事とも言えるかくだ牟宇姫夏まつりに参加でき、いち市
民として嬉しかったです。取材中、足を運んでくれた人々の
明るい表情を収められてなによりです。雨のパレードとなっ
たので来年は晴れてほしいですね。○牛

日
く さ か

下 美
み う

海ちゃん（角田）
令和３年８月３日生まれ
「みうっちの笑顔が、みんな大好き
だよ♥たくさん笑って楽しく過ごそ
うね 」

鈴
す ず き

木 善
ぜ ん き

己ちゃん（佐倉）
令和３年９月１日生まれ
「いたずら大好き善ちゃん★これから
もお姉ちゃんと仲良く、元気に大き
くなってね 」

作
さ く ま

間 結
ゆ い な

奈ちゃん（梶賀）
令和３年９月14日生まれ
「いつもみんなを笑顔にしてくれてあ
りがとう！これからも元気にすくすく
育ってね★」

松
まつもと

元 志
し き

樹ちゃん（角田）
令和３年９月１日生まれ
「素敵な笑顔で元気なしき♥これか
らもみんなのアイドルでいてね★」

　８月４日～６日、令和５年度栗山町・角田市姉妹
都市「子ども交歓の集い」が行われました。新型コ
ロナウイルス感染症の影響もあり、４年ぶりの開催
となりましたが、姉妹都市である北海道夕張郡栗山
町から、小・中学生25人を含む総勢29人の派遣団
が来訪しました。３日間天気にも恵まれ、両市町の
参加者が、市内の施設見学や体験活動などを通じて
交流を深めました。また、栗山町開拓の祖である泉

いずみ

麟
りんたろう

太郎翁の石碑を見学し、歴史的なつながりを感じ
ることができました。来年度は角田市の派遣団が栗
山町を訪問する予定です。


