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10月から児童手当
11月から児童扶養手当

　　の制度が改正
【問い合わせ】
子育て支援課（☎63－0134）

、

 手続きが必要な人へ申請書類を送付していますので、忘れずに手続きを行ってください。

※各年齢に達した最初の年度末（３月31日）まで

９月30日まで 10月１日から

３歳未満 ３歳～
小学生 中学生

第１子
第２子 15,000円 10,000円 10,000円

第３子以降 15,000円 15,000円 10,000円

扶養人数
受給資格者（父、母または養育者） 扶養義務者

（資格者の父・母・
兄弟姉妹など）全部支給の所得制限額 一部支給の所得制限額

０人 690,000円（490,000円） 2,080,000円（1,920,000円） 2,360,000円

１人 1,070,000円（870,000円） 2,460,000円（2,300,000円） 2,740,000円

２人 1,450,000円（1,250,000円） 2,840,000円（2,680,000円） 3,120,000円

※３人目以降も、扶養人数が１人増えるごとに制限額が38万円増えます。（）内は改正前の所得制限額

３歳未満 ３歳～
高校生（年代）

第１子
第２子 15,000円 10,000円

第３子以降 30,000円 30,000円

所得制限限度額以上
所得上限限度額未満 5,000円

所得上限限度額以上 支給なし

所得制限が撤廃され、
所得に関わらず手当が支給されます

児
童
手
当
の
改
正
点

児
童
扶
養
手
当
※
の
改
正
点

※
ひ
と
り
親
世
帯
等
に
対
す
る
手
当

10月31日まで

第２子加算額と同じ加算額に変更になります

11月１日から

加算額（全部支給） 10,750円

加算額（一部支給） 10,740円～ 5,380円

加算額（全部支給） 6,450円

加算額（一部支給） 6,440円～ 3,230円

支給期間 支給回数 多子加算

15歳まで⇒18歳まで 18歳まで⇒22歳まで年３回⇒年６回
（第３子以降の算定対象年齢）（最初の支給は12月から）※ ※

所得制限額と第３子以降の加算額が変更（11月分から）

▲詳細は
　市HPへ

▲詳細は
　市HPへ
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　今月の表紙は、９月15日にKスポ
N
ニ ッ コ ー

IKKOアリーナかくだ（総合体育
館）、どんぐりぱーくで開催された
スポーツフェスティバルinかくだの
様子です。各ブースでオリンピック・
パラリンピック競技種目の体験が行
われたほかに、体力測定やKスポ食
リンピックが開催され、会場中が参
加者の笑顔につつまれた１日となり
ました。詳細は、８ページトピック
スにも掲載していますので、ぜひご
覧ください。

問 道の駅かくだ（☎61－2850）問 道の駅かくだ（☎61－2850）

FILE51FILE51

　８月27日に令和６年度第３回阿
武隈急行線利用促進協議会を開催し
ました。協議会が実施するアイデア
を１つに絞り込み、実施に向けた企
画検討グループを結成しました。
　今後はグループを中心に企画の実
現に向けた詳細を協議していきます。

乗って残そう
阿武隈急行

第３回阿武隈急行線
利用促進協議会

問まちづくり推進課（☎63－2112）
▲ 道の駅HP

秘

伝
豆の
ピッツァ♪

秘

伝
豆の
ピッツァ♪

社会福祉法人　臥牛三敬会社会福祉法人　臥牛三敬会
虹の園「農耕班」虹の園「農耕班」のの「秘伝豆」「秘伝豆」

　「私たち農耕班では、利用者の皆さんと一緒に 110㌃ほどの
畑作に取り組んでいます。そのうちの 20㌃で『秘伝豆』の栽
培に取り組んでいます」と語るのは、就労継続支援 B 型事業
所 第三虹の園 職員の平間広翔さん。秘伝豆の栽培で一番苦労
したことを尋ねると「草取り。何日もかけて利用者の皆さんと
一緒に手作業で行っている」と教えてくれました。今年は雨が
降ったことで、さやが良く付いており、さらに、これから寒暖
差が大きくなってくると、実が入ってくるとのこと。
　虹の園の秘伝豆は、ずんだまつりで販売する以外にも、当駅
で販売する加工品やぱぴハウスの『秘伝豆のピッツァ』にも使
用しています。旬の味覚をぜひご賞味ください。

断捨離市
10月20日㈰ 

午前10時から

よさこい演舞
10月27日㈰ 

①午前11時から
②午後１時から

ずんだまつり
10月６日㈰ 

午前９時から
※売り切れ次第終了

今
月
の
イ
ベ
ン
ト ※雨天中止

　郷土資料館に漆黒の重厚な「長
ながもち

持」が展示されています。特別展
「姫さまの暮らしとお道具」の目玉の１つで､姉妹都市である北海道
栗山町から150年ぶりに里帰りした「雪

ゆきすすきもん
薄紋蒔

ま き え
絵長持」です。この

長持は､幕末の石川家家臣で明治初期に北海道に渡り栗山町を拓
いた泉麟太郎翁の住まい（栗山町開拓記念館内）に保管されてい
るものです。翁たちが角田から持参した現存する品の中で、伊達家
一門筆頭の流れを証明する貴重な「栗山町の宝」です。
　先月、栗山町を訪れ借用の御礼を申し上げた際に、町長と議長か
ら「角田に行くと歴史を感じる。栗山は百年余りの歴史の浅い町で
す」とお話があり、「栗山の歴史は角田の歴史の上に築かれたもの。
悠久の時の流れを感じずにはいられません」とお答えしました。
　激動の明治時代に翻

ほんろう
弄されながらも、石川家の誇りと命運をか

けて極寒の北の大地に踏み入り、原野を切り拓き、しっかりと根を
下ろしていった歴史は非常に濃密で、開拓精神に溢れたものに違
いありません。開拓記念館で歴史に触れ、栗山の広大な田畑を眺
望したとき、その偉業に強く心を動かされました。
　展示されている長持には、姫さまのお宝の代わりに、栗山町の宝
である歴史が詰まっています。

▼雪薄紋蒔絵長持
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「【騙されるな!】返金QRコード対応は絶対にしてはいけない!
 〇〇ペイ詐欺の手口解説!対策や騙された場合なども紹介」

▶�解除コードとあわせてURLやQRコードが送信され、指定された金額
を送金してしまうケースが後を絶ちません。

　実際の事例を確認し、被害に遭わないよう対策を講じましょう。

「【相手が分かる!】不明な番号の着信でも名前を表示させる方法
の解説!【iPhone•Android】」

▶�iOS版•Androidアプリ『電話帳ナビ』の紹介。
　�電話帳に登録のない事業者から着信があった際に自動で相手名が表
示され、迷惑電話対策になります。

スマホを狙った特殊詐欺の被害に遭わないために

動画内でも注意喚起をしています

みずお
じさん

と学ぼ
う！

自分の身
は自分で

守ろう！
　

自分の身
は自分で

守ろう！
　

自己防衛
大事！

自己防衛
大事！

このSMS、
このSMS、日本語が不自然…

日本語が不自然…

　宅配業者や銀行、クレジットカード会社、大手通販サイトなど実際にある企業に見せかけてSMS(ショー
トメッセージサービス)上でカード番号・ID・パスワード・口座情報などを詐取する犯罪が増加しています。
　さらに、スマホを操作中に突然警告音が鳴り響き「ウイルスに感染した」という警告画面が表示された
経験はありませんか？　これも詐欺の１つです。被害に遭わないために、次のことに注意しましょう。

SMSのリンクは開かない！
Point１

極端に安いネットショップに
要注意！

Point２

　宅配便の不在通知を装っ
たメッセージを送り付け、
リンク先の偽サイトで不正
アプリをインストールさせ
るほか、個人情報を入力さ
せる手口に注意！

　インターネット上の安売りの広告などから
誘導して、商品を送らずに代金をだまし取る
ほか、入力させた個人情報やクレジットカー
ド情報を盗む、偽物のネットショップが増え
ています！

被害に遭った場合や不安を感じた場合は
以下にご相談ください

◀�

警
視
庁
で
は
、
ネ
ッ
ト
詐
欺
被
害

予
防
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
以
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

警察相談専用窓口

♯9110 または 最寄りの警察署へ
ご相談ください

出典：「知って防ごう�ネット詐欺！髭男爵のメールやネットで騙さ
れない！」（警視庁HP）（https://www.keishicho.metro.tokyo.
lg.jp/kurashi/cyber/joho/sumaho_sagi.html）

188消費者ホットライン （相談料無料）

い や や
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未来の
角田市を
担う人を
紹介

視
聴
者
が
求
め
る
情
報
を

視
聴
者
が
求
め
る
情
報
を

わ
か
り
や
す
く
動
画
配
信

わ
か
り
や
す
く
動
画
配
信
み
ず
お
じ
さ
ん (

48
歳)

YouTuber
◀�

ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
の
サ
ン
グ
ラ
ス
を
着
用
し
取
材
に
応
じ
て
く
れ
ま
し

た
。
み
ず
お
じ
さ
ん
は
日
頃
か
ら
「
言こ
と
霊だ
ま
」
を
大
切
に
し
て
お
り
、
叶

え
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
言
葉
に
出
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

▲�みずおじさんの
YouTubeはこちら
から。便利な情報を
わかりやすく解説。

な
ど
、
わ
か
り
や
す
さ
を
最
重
視

し
て
作
成
し
て
い
ま
す
。
中
で
も

特
に
「
横
文
字
の
言
葉
を
わ
か
り

や
す
く
言
い
換
え
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
る
」
と
話
す
み
ず
お
じ
さ

ん
。「
ス
ト
レ
ー
ジ
」「
イ
ン
ス
ト
ー

ル
」
な
ど
、
ス
マ
ホ
の
基
本
用
語

は
ど
れ
も
横
文
字
。
視
聴
者
が
つ

ま
ず
か
な
い
よ
う
に
、
難
し
い
言

葉
は
言
い
換
え
る
工
夫
を
し
て
い

ま
す
。

　
加
え
て
、
台
本
づ
く
り
も
綿
密
。

視
聴
者
目
線
で
、
知
り
た
い
情
報

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
細
か
く
動

画
の
構
成
を
考
え
る
な
ど
、
几
帳

面
な
性
格
や
視
聴
者
へ
の
温
か
い

心
配
り
が
、
１
つ
１
つ
の
動
画
の

随
所
に
表
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
結
果
、
登
録
者
が
48
万
人
、

総
再
生
回
数
は
１
億
回
を
超
え
る

な
ど
、
み
ず
お
じ
さ
ん
の
動
画
を

心
待
ち
に
し
て
い
る
人
が
多
い
こ

と
が
う
か
が
え
ま
す
。
み
ず
お
じ

さ
ん
は
「
視
聴
者
か
ら
の
『
わ
か

　
子
ど
も
た
ち
が
将
来
な
り
た
い

職
業
で
上
位
に
ラ
ン
ク
入
り
す

る
ほ
ど
人
気
の
『Y

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー

ouTuber

』。

市
内
在
住
のYouTuber

を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　YouTube

チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録

者
数
が
48
万
人
を
超
え
る
大
人

気YouTuber

「
み
ず
お
じ
さ

ん
」（
横
倉
地
区
在
住
）
は
、
シ

ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
と
し
て
20
年

以
上
勤
務
し
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。
脱
サ
ラ
し
た
現
在
は
、
主
に

Apple

社
製
品
や
ス
マ
ホ
に
関

連
し
た
便
利
な
情
報
、
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
に
関
す
る
注
意
喚
起
な
ど
を

動
画
配
信
し
て
い
ま
す
。
撮
影
場

所
は
自
宅
の
ほ
か
に
台
山
公
園
や

四
方
山
な
ど
市
内
各
所
。
撮
影
後

に
編
集
を
行
い
、
１
本
の
動
画
を

完
成
さ
せ
る
ま
で
に
平
均
で
８
時

間
ほ
ど
だ
そ
う
で
す
。

　
動
画
内
で
は
、
テ
ロ
ッ
プ
（
要

点
を
文
字
に
書
き
起
こ
し
て
画
面

に
表
示
さ
せ
る
こ
と
）
を
用
い
る

り
や
す
い
』『
あ
り
が
と
う
』
と

の
コ
メ
ン
ト
が
と
て
も
嬉
し
い
。

中
に
は
動
画
に
対
し
て
言
い
回
し

を
指
摘
し
て
く
れ
る
人
も
い
て
、

今
後
の
活
動
に
つ
な
げ
ら
れ
、
と

て
も
あ
り
が
た
い
」
と
感
謝
。
動

画
づ
く
り
の
励
み
に
な
っ
て
い
る

様
子
。

　
今
後
の
目
標
を
伺
う
と
「
動
画

の
内
容
を
書
籍
化
し
、
人
そ
れ
ぞ

れ
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
知
り
た
い

情
報
を
見
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
。

さ
ら
に
は
市
内
で
、
ス
マ
ホ
の
操

作
に
困
っ
て
い
る
人
向
け
に
ス
マ

ホ
教
室
を
開
き
た
い
」
と
も
話
し

「
ス
マ
ホ
を
上
手
に
使
い
こ
な
し

て
、
楽
し
さ
や
魅
力
を
ど
の
世
代

の
人
に
も
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
も

答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
動
画
制
作
に
励
む

み
ず
お
じ
さ
ん
。
私
た
ち
視
聴
者

に
と
っ
て
有
益
な
情
報
を
、
選
ん

で
届
け
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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第106回全国高等学校野球選手権大会
ベスト16

第38回宮城県スポーツ少年団
軟式野球交流大会　中学生大会優勝

ほかにも、宙まち剣士会（剣道・金津小学校児童２人）が全国大会に
進出しました。詳細は広報かくだ８月号をご覧ください。

令和６年度 東北中学校体育大会 
第45回東北中学校バドミントン大会第10位

オセロ小学生グランプリ2024
入賞

令和６年度仙台６大学春季リーグ戦
（大学野球）優勝

第23回全国障害者スポーツ大会
（10月26日～ 28日に開催される

SAGA2024に出場）

第23回全国障害者スポーツ大会
（10月26日～ 28日に開催される

SAGA2024に出場）

（バドミントン）

第25回ダイハツ全国小学生ABC大会
宮城県予選　男子Cグループ優勝

全日本ジュニアクラシック音楽コンクール
全国大会木管楽器部門入選

第33回全国小学生バドミントン選手権大会
宮城県予選　５年生以下女子ダブルス準優勝

（10月12日～ 13日に開催され
る東北大会へ出場！）

あぶくまベースボー
ルクラブ（角田市ス
ポーツ少年団）
仙南地域の中学生�
｢選手の頑張りと多
くの応援のおかげで、
３年ぶり２度目の優
勝を果たすことがで
きました！｣

佐
さ
竹
たけ
航
こう
太
た
（角田）、

赤
あか
坂
さか
奏
かな た
風（藤尾）、

佐
さ
久
く
間
ま
悠
ゆう
誓
せい
（横倉）

角田中２年�
「東北大会を終えて
いい経験になりまし
た。さらに東北のレ
ベルが分かり、これ
から頑張るきっかけ
になりました！（佐
竹）」

齋
さい
藤
とう
陽
ひなた
（枝野）仙台大１年

「レベルの高い大学野球を、東京ドー
ムという素晴らしい球場でプレーがで
き、とても貴重な経験になりました。
日本一を目標に頑張るのでこれからも
応援よろしくお願いします！」

菊
きく
地
ち
勇
ゆう
一
いち
（桜）霞ヶ浦高１年�

「高校野球の聖地で試合ができたこ
とが本当に嬉しいです。またあの球
場で勝利できることを目標に、これ
からも練習していきます！」

猪
いの
股
また
しずく（角田）角田小５年�

「ペアの友達と支え合って戦いまし
た。得意のスマッシュも決めること
ができました！」

葛
くず
原
はら
誠
まこ と
人（角田）角田小４年�

「今年は４勝１敗でしたが、来年は
それを上回れるよう今後も努力した
いです！」

伊
い
藤
とう
彩
あや
乃
の
　角田高３年 (個人参加・アルトサックス演奏）�

｢練習期間が短く悔しい思いもありますが、全国の舞台を
体験できて良かったです！｣

長
は
谷
せ
川
がわ
凛
りん
（西根）�柴田高２年�（100m、立幅跳に出場）

｢お世話になった方々への感謝の気持ちを忘れず、全国大
会で戦ってきます！｣

長
は
谷
せ
川
がわ
翔
しょうた
大（西根）仙台大３年（100m、200mに出場）

「これまで練習で積み重ねてきたことを全力で発揮し、頑
張ります！」

安
あ
達
だち
倭
やま
斗
と
（横倉）横倉小２年�

「マットのようなコートでの試合で、
プレーしやすかったです！　緊張し
たけど、ワクワクした！」

佐佐
ささ

竹竹
たけたけ

航航
こうこう

太太
たた

赤赤
あかあか

坂坂
さかさか

奏奏
かな たか な た

風風 佐佐
ささ

久久
くく

間間
まま

悠悠
ゆうゆう

誓誓
せいせい
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第79回東北高等学校陸上競技大会
女子円盤投第７位、男子円盤投第19位

第26回全国高校女子選手権大会
ウエイトリフティング 59kg級第５位

第45回東北中学校陸上競技大会
男子１年 1500m第９位

　今年度開催された各種大会で上位の成績を
収め、東北・全国大会に出場した小中学生・
高校生・大学生をご紹介します！

氏名（地区※）、学校・学年、コメント（代表）
の順。敬称略
※市内出身者のみ掲載

希望の光を胸に
大舞台でかがやく

掲載内容

かがやけ！
未来のスターたち

第26回東北高等学校空手道選手権大会
　女子団体組手、女子個人形で出場

東日本大学対抗ウエイトリフティング大会
81kg級第１位

第47回東北中学校柔道大会
男子個人90㎏級第５位、
女子個人44㎏級第３位

第12回科学の甲子園ジュニア
宮城県予選会第２位

（12月に開催される全国大会へ出場！）
久
く
保
ぼ
内
うち
大
たい
雅
が
（角田）、氏

うじ
家
いえ
汐
しお

梨
り
（藤尾）

角田中３年、２年
「中学校最後の大会だったの
で、悔いのない戦いができて
よかった！（久保内）」「県大
会で優勝し、東北・全国大会
の高いレベルを経験できた。
来年はもっと勝てるように頑
張りたい！（氏家）」

古
ふる
山
やま
心
ここ
葉
は
、田
たどころ
所晃
こう
太
た

朗
ろう

ともに角田高２年�
｢今回は７位でした
が、９月下旬の東北
新人では上位入賞を
目指します！（古
山）｣

森
もり
佳
よし
乃
の
、森
もり
孝
ゆき
乃
の
、森
もり

晴
はる
乃
の
（ともに角田）

角田中２年
「自分達より頭のい
い人がたくさんいる
と思うけど、最後ま
で諦めずに頑張りま
す！」

岸
きし
浪
なみ
采
あや
里
り
（角田）東京国際大４年�

｢復帰戦となった大会で､�優勝でき
嬉しかったです｡ �3 カ月後の引退
試合まで駆け抜けられるよう頑張り
ます！｣

加
か
藤
とう
啓
けい
斗
と
（桜）北角田中１年

「大会当日は暑くて大変だったけど、
自分に負けず、最後まで走れたので
良い経験になりました。応援ありが
とうございました！」

森
もり
望
み
華
はる
（藤尾）�柴田高２年

「これまでお世話になったたくさん
の人にウエイトの結果で恩返しをす
る！　来年のインターハイでは表彰
台に笑顔で登りたいです！」

【後列左から】大
おお
石
いし
優
ゆ
來
ら
、氏
うじ
家
いえ
優
ゆ
月
づき
、ヴァスケス・ミカエ

ラ、吉
きち
内
ない
愛
あい
（角田）　【前列左から】佐

さ
々
さ
木
き
瑠
る
花
か
、佐

さ
藤
とう
凛
りん
佳
か
、

鈴
すず
木
き
心
ここ
菜
な
（角田）、志

し
賀
が
美
み
空
く
（桜）　角田高１、２年

「目標としていた東北大会に７人で出場できてとても光栄
に思います。（団体組手出場・ヴァスケス）」「とても良い
経験ができました。今よりも上を目指し頑張りたいです。
（個人形出場・志賀）」

森森
もりもり

佳佳
よしよし

乃乃
のの

森森
もりもり

孝孝
ゆきゆき

乃乃
のの

氏氏
うじうじ

家家
いえいえ

汐汐
しおしお

梨梨
りり森森

もりもり

晴晴
はるはる

乃乃
のの

久久
くく

保保
ぼぼ

内内
うちうち

大大
たいたい

雅雅
がが

古古
ふるふる

山山
やまやま

心心
ここここ

葉葉
はは

田田
たどころたどころ

所所晃晃
こうこう

太太
たた

朗朗
ろうろう
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楽
し
さ
・
お
い
し
さ
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る

ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
収
穫
体
験

シ

　９月14日、道の駅かくだ主催でかくだ
梨まつりin吉川果樹園が開催されました。
角田の梨を知ってもらおうと、道の駅かく
だと地域おこし協力隊吉川一利さんが主催。
梨のもぎ取り収穫体験や大学生によるクイ
ズ大会、梨や産地の歴史などを通じて、参
加者は梨についての知識を深めていました。

　９月４日、ヨークベニマル角田店とA＆
COOP角田店の２カ所で、アルツハイマー
（認知症）月間の普及啓発活動が行われま
した。認知症サポーターが認知症について
理解を深めてほしいと、チラシ入りポケッ
トティッシュとリーフレットを買い物客へ
配布しました。

　８月31日、柴田町で「阿武隈急行を考
える集い」が行われ、沿線住民ら約150人
が参加しました。集いは、沿線市町の住民
有志らでつくる実行委員会が主催。三陸鉄
道㈱の石川義晃社長らによる講演などが行
われたほか、阿武隈急行の鉄路存続を願い
「黄色いハンカチ運動」が展開されました。

　第38回花のあるまちづくりコンクール
が開催され、一般の部、子ども会の部合わ
せて28団体が参加しました。審査の結果、
東笠島地域資源保全隊と新田地区子ども会
が最優秀賞を受賞しました。今年度も伊具
高等学校総合学科農学系列の生徒の皆さん
が学習の一環として参加しました。

再
生
し
た
果
樹
園
に
て
初
の
開
催

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
普
及
啓
発
活
動

阿
武
隈
急
行
存
続
を
み
ん
な
で
考
え
る

色
鮮
や
か
な
花
壇
が
感
動
を
与
え
る

く
だ
梨
ま
つ
り
in
吉
川
果
樹
園

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

武
隈
急
行
を
考
え
る
集
い

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
コ
ン
ク
ー
ル

か

世

阿花

　９月７日、佐倉地内で道の駅かくだ主催
のシャインマスカット収穫体験が行われま
した。会場のみうら農園のビニールハウス
は19人の参加者でにぎわい、収穫をした
り、ブドウを味わったりして楽しみました。
また、ブドウの選び方や工夫している点な

ど農業につい
て学ぶことの
できる体験と
なりました。

夫婦で90歳おめでとう

菊
き く ち
地　義

ぎ い ち
一さん
たけさん

（西根２区）

◀�ヨークベニマル
角田店

▶A＆COOP
　角田店
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　９月15日、N
ニ ッ コ ー
IKKOアリーナかくだ（総合体

育館）、どんぐりぱーくでスポーツフェスティ
バルinかくだが開催されました。ゲストの亀
山耕平さん（東京五輪体操日本代表）のあん
馬の実演に会場中が沸いたほか、オリンピッ
ク・パラリンピック競技種目の体験を通じて
参加者らは充実した時間を過ごしていました。

　８月６日から８日まで、銀河連邦加盟国
サガミハラ共和国（神奈川県相模原市）で、
加盟国の小学５年生総勢28人がJAXAの施
設見学や体験活動などを通じて交流を深め
ました。来年度の開催地はノシロ共和国（秋
田県能代市）の予定です。
銀河連邦は、角田市、北海道大樹町、秋田県能代市、
岩手県大船渡市、神奈川県相模原市、長野県佐久
市、鹿児島県肝付町の５市２町で結成されていま
す。

　姉妹都市・福島県石川町との交流事業を
年２回実施しており、９月８日、第２回目
を角田市を会場に開催しました。角田市か
ら９人と石川町から13人の小学4～ 6年
生が参加し、スペースタワー・コスモハウ
スや郷土資料館を見学したほか、阿武隈川
の防災教育講座を受講し交流を深めました。

　８月25日、総合防災訓練が実施されました。大雨
災害に備え、全市民へ向けてエリアメールで避難情報
が発信されたほか、桜小学校やウエルパーク、ホーチ
キ宮城事業所に避難所を開設し、桜地区民を対象に避
難訓練を実施しました。また、自衛隊員による救援活
動や角田消防署員による応急手当の実演なども行われ、
防災意識が高められた機会となりました。

多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験

加
盟
国
の
子
ど
も
た
ち
が
交
流
を
深
め
る

施
設
見
学
や
防
災
教
育
講
座
に
参
加

早めの避難で自分の命を守る

ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
か
く
だ

河
連
邦
子
ど
も
留
学
交
流
事
業

川
町
と
の
姉
妹
都
市
交
流
事
業

総合防災訓練実施

ス京

銀 石

市

市
の
子
育
て
支
援
に
貢
献

浜
サ
プ
ラ
イ
ズ
よ
り
公
用
車
寄
贈

　創立50周年を迎える株式会社京浜サプ
ライズより市へ自動車の寄贈があったこと
から、９月６日、市役所で感謝状贈呈式が
行われました。亀谷善之代表取締役社長は
「市の子育て支援に役立ててほしい」と話
していました。なお、角田児童センターで
公用車として使用します。

▲毛布を担架にして、けが人を運ぶ訓練
▶�自衛隊車両（73式大
型トラック）に乗る
桜８区の住民。

バク転を指導する亀山さんバク転を指導する亀山さん
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からからお知らせお知らせ
屋内温水プール

　ちびっこおはなし会
　（乳幼児対象）
10月９日㈬ 午前10時30分から
　みんなのおはなし会
　（幼児～小学２年生対象）
10月26日㈯ 午後３時から
※事前にお申し込みください

◀図書館ホームページ

図書館（☎63-2223）
tosyokan@city.kakuda.lg.jp

■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

■■休館日 ■■午後７時まで開館

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

図書館カレンダー 10月

「終活１年目の教科書」
黒田尚子 著／アスコム
どう始めたらよいか目
的別に終活の情報・取
り組み方を紹介してい
ます。

電子書籍電子書籍
おすすめタイトルおすすめタイトル今月の今月の一般書一般書特集コーナー特集コーナー 今月の今月の児童書児童書特集コーナー特集コーナー

世界には、楽しい物語がた
くさんあります。手に取っ
て、読んでみて、新たな発
見をしてみませんか？

朗読CDやDVD、原作本な
ど、さまざまな方法で楽し
んでみませんか？

本をきく・みる・よむ せかいはものがたりで
あふれている

「銀河鉄道の父」　門井慶喜 著／講談社
「銀河鉄道の父」（DVD）　成島出 監督／門井慶喜 原作

「クマのプーさんのむかしむかし すべてがはじまるまえのお話」
ジェーン・リオーダン 文／マーク・バージェス 絵
尾崎愛子 訳／文化学園文化出版局

10月カレンダー10月カレンダー

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）
（☎63－3771）

Kスポ情報やワンコイン教室はこちらから

●スイムグッズ充実のラインナップ！
新たに「子ども用シャンボウ」を販売！　吸水
乾燥の生地で、被るだけで濡れた髪も乾く優れ
モノです。他にもアームヘルパーや水オムツな
ど、初めてのプールでも安心して利用できるよ
うさまざまなグッズを取りそろえています。
●プール大人・ジュニア会員募集中‼
ウォータースライダー※が常時利用可能に！
※ 利用は身長100～150㎝（小学生以下）の

子どものみ
問 屋内温水プール（☎61－1212）

★HP

NEW！　ワンコイン教室を開設

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）（☎63－3771）

リズムに合わせて身体を動かす脂肪燃焼教室「ワイルドエ
クササイズ」が10月より新たにワンコイン教室として開設
されました。10月７日㈪ 午前10時15分から無料体験を開
催します。皆さんのご参加をお待ちしています！

スポコムかくだ

●「親子のあそび場」解放（スポーツ交流館）
　未就学児対象の室内遊び
　午前９時～午後４時　
　※予約不要・無料

●スポコムかくだスポーツクラブ
　令和６年度会員募集中（会員制）
　・キッズ（年長対象）　体操のみ
　・ジュニア（小中学生対象）　９種目に参加自由
　※その他サイエンスクラブもあります
★詳しい情報はスポコムかくだホームページで！

★開催日カレンダー

●ACPアフターキッズ　（スポーツ交流館）
　幼稚園・保育所などが終わった後の「運動あそび」
 内容 　とび箱、てつぼう、マット運動など
 日時 　10月８日㈫ 午後２時30分から
 対象 　年少から年長　※予約不要・無料

問 スポコムかくだ（☎87－8796）

●�10月29日㈫～11月５日㈫は保守点検のため休館

　半年間に100冊以上の本を借りた、市内の小学生以下の子どもに「多読賞」
の賞状を授与します。10月は上半期の表彰を行います。該当する人は楽しみに
お待ちください。また、下半期の集計が始まります。図書館では、子どもたち
に多くの本に出合えるように、絵本や児童書を多数取りそろえています。ぜひ、
たくさん本を借りて、読書を楽しんでください。

【対象期間】　
上半期: ４月～９月（表彰10月）、下半期:10月～翌年３月（表彰４月）

めざせ100冊多読賞！めざせ100冊多読賞！

　これまで図書館に来たことがない人や、時間が合わずに来られなかった人も、
気軽に図書館に足を運んでみてください。皆さんが楽しめるように、毎月テーマ
を設けて、特集コーナーを設置しています。

第１・第３水曜日は午後７時まで開館第１・第３水曜日は午後７時まで開館

▲ 子ども用
シャンボウ
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広報室角 高 生

星タイタンで大きな発見がありました。タイタンは
地球の1.5倍の大気圧という太陽系内の衛星では他
にないほどの濃い大気を持っていて、しかもその成
分はほとんどが窒素でした。太古の地球と同じよう
な状況です。この条件なら地球外生物がいる可能性
が大きいと考えている専門家も多いとか！
　さらに先の天王星では、大気はほとんどない氷の
惑星で、自転軸が90度傾いていました。海王星も氷
の惑星で、周りより暗く見える暗斑があり、また、数
本のリングがあることも発見されました。
　こうして、新しい発見をたくさん残して、ボイ
ジャーは今も旅を続
けています。今のボイ
ジャーからは、地球を
見ても、青い小さな星
としか見えないはず
ですが、それでも懐か
しく見てくれている
のでしょうか。

（JAXA宇宙センター 
吉田誠）

　ボイジャー２号は木星、土星、そしてさらにその
先の天王星、海王星の観測に成功しました。４つの
惑星を近くで観測する「グランドツアー」を初めて
実現した探査機です。
　地球と太陽の距離が約1.5億㎞、木星まではその
約６倍、土星までは約10倍、最後の探査目標の海王
星までは約30倍の距離があります。我々の想像を
はるかに超える長旅で、1977年の打ち上げから
12年かけて、やっと海王星に到達しました。
　では、その成果を見てみましょう。
　ボイジャーは、パイオニアという探査機に次いで
２番目に木星に近づいた探査機でした。ボイジャー
は、木星にも細いリングがあることを発見しました。
また、木星の大きな目玉のような「大赤斑」が反時計
回りに回転していることが判明しました。また、木
星の惑星「イオ」に火山活動があることを発見する
など、今までの常識を大きく超える進歩がありまし
た。
　次の訪問先の土星では、土星のリングを詳しく観
測して、厚さが数10mほどしかないことが判明しま
した。最小10mから最大でも１㎞だそうです。極薄
ですね！　大きさの割合でいえば、相撲の土俵に薄
い模造紙を広げた、という感じです。また、土星の衛

JAXA角田宇宙センター 吉田誠JAXA角田宇宙センター 吉田誠

今回は、ボイジャー１号、２号が達成した
惑星探査の成果についてお話しします。

映画と経済効果のつながり映画と経済効果のつながり
角田高校 2 年生

大内泰輝
今月ご紹介する
角田高校生の探究テーマ

Q１

ⓒ NASA/JPL
▲ボイジャー２号が撮影した海王星

角田市のシンボル！　コスモハウスを楽しもうボイジャーの成果ボイジャーの成果
第６回第６回

Q２

どうして
この探究テーマにしたの？

テーマから
どんな未来を描いたの？

Q３ これから
どんな活動をしたい？

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

県内で映画を撮影する際、仙台・仙北に偏っている
現状を知り、なぜ仙南では少ないのか疑問に思った
ことがきっかけ

映画を見た人や角田に住む人たちに愛郷心を
持ってもらい、角田がより活発化している未来

ロケ地となるような場所や資源を見つけて発信
する活動をしたい

もともと、映画が大好き！
もともと、映画が大好き！今後は廃校を活用した動画
今後は廃校を活用した動画や角田のロケットを使った
や角田のロケットを使った動画を作り、角田愛をはぐ
動画を作り、角田愛をはぐくみたいです！くみたいです！

聖地巡礼としてロケ地の飲食店や宿泊を利用してもら
うなど、映画を通じた高い経済効果を狙っています。

◀◀�自身の動画撮影の腕を上�自身の動画撮影の腕を
上

げるだけでなく、地域の
魅

げるだけでなく、地域の
魅

力を企業へ発信しようと
す

力を企業へ発信しようと
す

る熱意が溢れ出る！る熱意が溢れ出る！
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第37回阿武隈リバーサイド
マラソン大会交通規制

月夜のナイトミュージアム月夜のナイトミュージアム
十三夜のお月見とともに特別な二夜を十三夜のお月見とともに特別な二夜を

■日時　10月６日㈰10:00 ～15:30（最終入場15:00）
　　　　※入場料無料
■場所　JAXA角田宇宙センター
■内容　 H３ロケット開発設備バスツアー、基礎燃焼風洞

見学、かんたん工作、JAXA職員講演、JAXA
進路相談など

※ 詳細はJAXA角田宇宙センターホームページをご覧く
ださい

●日時
　10月６日㈰
　10:00～15:30
●�場所　
　 スペースタワー・

コスモハウス

JAXA角田宇宙センター　一般公開 【問い合わせ】角田宇宙センター
（☎050－3362－7500）

▲HP

【問い合わせ】  
阿武隈リバーサイドマラソン大会
実行委員会事務局(☎63－3771)

【問い合わせ】�【問い合わせ】�
郷土資料館（☎62郷土資料館（☎62－－2527）2527）

▲ HP

■日時　10月12日㈯・13日㈰ 17:00～20:00 ※入館無料
　　　　※昼の部の特別展（16:30まで）は有料です
■場所　郷土資料館
■内容　・特別展「姫さまの暮らしとお道具」の無料見学
　　　　・築140年の大地主の邸宅巡り
　　　　・かがり火のお出迎え、竹灯り、庭園ライトアップ
　　　　・ かぐや姫になろう（婚礼衣装の打ち掛けを羽織れ

ます。無料/小学生以上/申し込み不要/時間内先
着順）

　　　　　※ 天候などにより内容変更、または中止
となる場合があります。詳細は郷土資
料館ホームページをご確認ください

交通規制　　9:45 ～ 13:00    
ウォーキングコース
通過予定時間10:00 ～ 12:00  

　交通規制が行われますので、大会開催中のコース付近の走行にはご注意ください。
　今大会もマラソンに加えウォーキングの部が行われます。ウォーキングコースが、台山公園まで
延長になりました。郷土資料館前の交差点を通過しますので、ご注意ください（10:20～11:30予定）。
ご不便おかけしますがご理解・ご協力をよろしくお願いします。

11月３日㈷阿武隈リバーサイドマラソン大会開催

▶
婚
礼
衣
装
の
打
ち
掛
け

▶
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

▲かがり火のお出迎え

▲ 詳しくは
　こちら

同日開催！
はやぶさまつり
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県
道
亘
理
大
河
原
川
崎
線

県
道
亘
理
大
河
原
川
崎
線

亘理方面→

角
田
方
面
↓

↑
大
河
原
方
面

阿
武
隈
急
行
線

特別養護老人ホーム
ふくじゅの森

岡駅前公園

北郷駐在所岡駅

売却地①
売却地②

産直広場
あぐりっと

熊野神社

仙
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

◎先着順による市有地の売却
■�対象　市税を完納しており、支払い可能な個人または法人（複数人での共同申し込みも

可能）。
■�申し込み方法　所定の申込書と契約書に必要書類を添えて総務課に直接申し込み（売却

は先着順）。申込書は市ホームページからもダウンロード可

所在地 地目 面積 売却価格 都市計画用途地域

① 岡字内越７－４ 宅地 1,864.58㎡ 18,300,000円 第一種中高層住居専用地域
（容積率200％、建ぺい率60％）

② 毛萱字熊野堂36－2 ・
36－4 ・37－2 ・57

雑種地
および
宅地

1,635.25㎡ 3,755,800円 都市計画区域外

◎売却物件

① ②

【問い合わせ・申し込み】【問い合わせ・申し込み】
総務課管財契約係（☎63－2111）総務課管財契約係（☎63－2111）市有地を売却します

▲市HP

①は上下水道、電気、電話の引き込みと、別
途下水道受益者負担金の支払いが必要です。
また、文化財の調査の手続きが１カ月ほど必
要です。詳細は生涯学習課文化財保護係（☎
62－2527）へお問い合わせください。

②は上水道、電気、電話の引き込みと浄化槽
の設置が必要です。
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有料広告を掲載しています。

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス
（☎63－5839）

迫力☆水ロケットを
飛ばしてみよう！（要予約）募集

歴史探訪会参加者
宮城県１位と２位の古墳を訪ねて募集

■日時　10月19日㈯ ８:30～16:30（８:20集合）
■集合場所　郷土資料館
■訪問先　名取市歴史民俗資料館、雷神山古墳（長さ

宮城県・東北１位）、遠見塚古墳（長さ宮城県２位）　
多賀城遺跡（復元された南門・新国宝多賀城碑）

■定員・参加料　先着33人・1,500円（昼食代を含む）
■申し込み　10月４日㈮９:00より、郷土資料館の窓

口へ参加料を添えて申し込み
【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）

令和６年度
高齢者権利擁護講演会参加者募集

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎61－1288）

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス
（☎63－5839）

秋の空天体観測（要予約）募集
■ 日時　11月10日㈰ 15：30～17：30
■ 内容・参加料　秋の空を観察。秋の星座や星について

大型スクリーンで映像を見たり、望遠鏡を使って観測
したりして楽しく学ぶ・100円

■対象・定員　小学生（保護者同伴）・15組（最少遂行５組）

■募集期限　10月16日㈬
■ 内容　宮城県では、「宅地造成及び特定盛土等規制

法（盛土規制法）」に基づき宅地造成等工事規制区
域および特定盛土等規制区域を指定するため、県全
域（仙台市を除く）を規制区域とする中間案を作成
しました。それにより、盛土規制法に基づく規制区
域の中間案への意見を募集します。

■ 提出方法　郵送、ファクシミリ、ホームペー
ジの電子申請フォームから入力

郵送先:〒980－8570 仙台市青葉区本町３－８－１
▲ 県HP

盛土規制法の規制区域指定に
関する意見募集

【問い合わせ】宮城県土木部建築宅地課
（☎022－211－3244、FAX�022－211－3191）

■開催日　11月６日㈬
■場所　 市民ゴルフ場
■定員　60人（15組程度）
■ 参加料　１人2,000円※プレー費（65歳以上はシニ

ア料金）・食堂・売店の利用は各自負担
■ 競技方法　18Hストロークプレー。ハンディキャップ

はWぺリア方式とし、40で打ち切り。JGA規則とロー
カルルールを採用

■ 申し込み　10月30日㈬まで、住所、氏名、電話番号、
H・Cを電話または直接市民ゴルフ場へ申し込み

理事長杯シニア・レディース
ゴルフ大会参加者募集

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63ー5971）

令和６年度角田市日本語講座
後期受講生募集

■日時　10月10日㈭～令和７年３月13日㈭ 毎週木
曜日10:00～12:00

■場所　市役所 401会議室または301会議室
■内容　生活に役立つ日本語の学習（後期20回）
■料金　市内在住者2,000円、市外在住者3,000円
■対象・定員　外国人・15人
■申し込み　まちづくり推進課まで、電話で申し込み
※テキスト代は実費です
※子どもと一緒に参加はできません（無料託児あり、

要相談）
【問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

■日時　10月24日㈭ 14:00～15:30
■場所　かくだ田園ホール
■ 内容　講話「高齢者の未来を支える成年後見制度」
■対象　市内在住、在勤または在学している人
■ 参加料・定員　無料・200人程度
■ 申し込み　10月17日㈭まで、地域包括支援センター
（ウエルパーク内）窓口または電話で申し込み

※ 感染症などの影響により変更または中止となる場合
があります

水ロケットを飛ばして遊ぼう！　水ロケットの迫力を体験
■ 日時　10月27日㈰ 13:30～15:30
■対象・参加料　小学生（保護者同伴）・無料
■ 定員　15組（最少遂行５組）

広　　　告
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■日時　10月27日㈰ 10:00～14:00
■場所　小田自治センター周辺施設（雨天時：小田自

治センター体育館内）
■内容　毎年恒例のマラソン・ウオー

キングに加え、ステージでは太鼓
の演奏や角田中学校吹奏楽部の演
奏。焼きそばやチョコバナナなど
出店も充実

※マラソン・ウオーキング参加者は１０月18日㈮まで、
小田自治センターまで申し込みください。（保険代と
して参加費５００円）
【問い合わせ】小田自治センター（☎62－4292）

催し おしゃべりカフェ
■日時　毎週月曜日(祝日休み) 13:15～15:00
■場所　ウエルパーク機能回復訓練室（椿の湯内）
■ 内容・参加料　認知症の人やその家族、地域住民、サ

ポーターの交流や情報交換・100円（飲み物、お菓子付き）
【問い合わせ】介護支援課（☎63－2151）

催し シルバー人材センター
入会説明会（事前予約制）

■日時　①10月17日㈭ 14:00 
　　　　②10月18日㈮ 10:00
■場所　①シルバー人材センター 
　　　　②ハローワーク大河原
■ 対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を

抱く人
※①は他の日も受け付けます
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

催し ウエルパークコンサート
■日時　11月14日㈭ 12:10～12:50
■場所　ウエルパーク
■ 内容　モンゴル民謡歌手ボルジギン・イリナ氏による草原

に響き渡るモンゴルの民謡、そして懐かしい日本の歌の演奏
※11月は第２木曜日に開催します
【問い合わせ】ウエルパークコンサート実行委員会

（社会福祉課内・☎61－1185）

催し 令和６年度
家庭・社会生活訓練会

■日時　10月27日㈰ 10:00～12:00
■場所　市民センター ２０３会議室
■ 内容　視覚障害者が日常生活上必要とされる諸能力

の訓練指導や社会生活上必要な知識・技術の習得な
どを通じて社会生活の円滑化を図る。また、個別相
談ならびに福祉機器の展示と紹介

【問い合わせ】公益財団法人宮城県昇格障害者福祉協会
事務局�庄司・鈴木（☎022－257－2022）

催し かくだ駅前マルシェ
スポーツ広場

■日時　10月６日㈰ ９:30～11:30
■場所　角田自治センター
■ 内容　６種目の体験種目から４種目以上のスポーツ

を体験してくじ引きに参加（くじ引きは先着250人）
■料金　無料
【問い合わせ】角田自治センター（☎63－2224）

催し 健康づくりウォーキング
■日時　11月６日㈬ ９:00～11:20
■場所　西根自治センター集合
■ 内容・料金　アップダウンのある西根を巡る・無料
■対象・持ち物　市民・歩きやすい服装と靴
【問い合わせ】西根自治センター（☎65－2111）

催し 第67回角田市民文化祭

【問い合わせ】角田市文化協会（☎63－5281）
火・金曜日13:30 ～ 16:30

統計調査員募集
■ 内容　世帯への調査票配布・回収など
■報酬　３～６万円程度
■ 募集人数・対象　160人・20歳以上で

税務、警察、選挙に直接関係がなく、暴
力団その他の反社会勢力に該当しない人

■ 申し込み　電話または二次元コードから
【問い合わせ】企画デジタル課（☎63－2704）

▲ 申し込み

健　康
ポイント
対象事業

第１6回とくら祭り催し

■日時　①11月２日㈯～４日㈷ ９:30～15:00
　　　　②11月３日㈷ 10:00開演
■場所　①市民センター研修棟 ②かくだ田園ホール
■ 内容　①作品展示会:短歌、俳句、川柳、写真、手

工芸、盆栽、華道、天体写真など・特別企画展:「面
打ちの世界」「今野白峰書家展」 ②芸能発表会:会員
による舞踊、民謡、ダンスなど（協力金500円）
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有料広告を掲載しています。

■試験日　第１次試験　11月17日㈰
　　　　　第２次試験　11月27日㈬
■場所　シルバー人材センター
■ 職種・募集人数　一般事務・１人
■ 対象年齢　平成４年４月２日～平成15年４月１日

生まれ
■資格要件　大学卒業もしくは大学卒業見込みの人
■第１次試験　小論文、集団人物試験
■ 第２次試験　SPI試験、個別面接
■ 申し込み　10月25日㈮まで、履歴書に必要事項を記

入の上郵送もしくは直接持参（必着）

令和７年４月１日採用
角田市シルバー人材センター職員募集

■ 日時　11月20日㈬～令和７年１月15日㈬ 
　13:00～17：00
　※計８回 毎週水曜日（年末年始を除く）
■場所　シルバー人材センター
■ 内容　生活援助従事者の養成を図るための資格取得
■ 対象　市内に居住の60歳以上の人
■定員　10人
■参加料　2,750円（テキスト代）
■ 申し込み　11月11日㈪まで、電話で申し込み

生活援助従事者研修受講者募集

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

■ 対象　市内に住所を有し、保護者の就労などで家庭
で保育を受けることができない小学校就学前の児童

■申請書類　11月５日㈫から、子育て支援課で配布
■受付期間　11月11日㈪～29日㈮
※ 申請書類配布・申請受け付けは電話での事前予約制
※ 定員に空きがある場合は令和７年２月に２次募集を

行います
【問い合わせ】子育て支援課（☎63－0134）

令和７年度４月保育所等利用者募集

創業セミナー受講者募集
■ 日時　①10月15日㈫ ②10月22日㈫ ③10月29日

㈫ ④11月５日㈫ ⑤11月１２日㈫ 各18:30～21:00
■場所　角田市商工会館（角田字大坊３４ー２）
■ 内容　創業に必要なノウハウを効果的に学べる5日間

コース ①創業のカタチと事業の魅力 ②競合と差別
化するマーケティング戦略 ③収益計画とビジネスモ
デル ④創業計画・資金繰り、人材採用と社会保険制
度について ⑤IT利活用・ビジネスプラン発表会

■ 対象　創業を考えている人、創業間もない人、新た
な事業展開を考えている人

■定員　10人
■受講料　無料
■ 申し込み　商工会ホームページ掲載の受

講申込書に必要事項を記入の上、商工会
窓口へ申し込み

※ ４回以上受講すると「特定創業支援事業」の優遇措
置を受けることができます

※詳しくはお問い合わせください
【問い合わせ】角田市商工会（☎62－1242）

▲商工会
 　HP

第24回
「お茶っこ」ウオーキング参加者募集

■日時　10月28日㈪ ８:30～12:00予定
　　　　（８:15 受け付け開始）
■場所　角田自治センター　※小雨決行
■内容　阿武隈急行線にて角田自治センター（角田駅）

を出発し、岡駅で下車。市バスで「馬上かまぼこ店　
笹かまの郷」を訪問。見学後、角田へ戻りウオーキ
ング

■定員　50人程度（定員になり次第締め切り）
■参加費　無料
■持ち物　健康ポイントカード、飲み物
■申し込み　10月11日㈮まで、角田自治センター窓

口または電話にて受け付け
【問い合わせ】角田自治センター（☎63－2224）
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【冬休み利用分】
■ 対象　市内の小学校に就学し、保護者（同居の親族含む）

の就労などにより学校休業日に家庭で保育を受けること
ができない児童（現在利用している場合は申請不要）

■書類配布・受付期間　11月５日㈫～２9日㈮（土日、祝
日除く）

※申請書類を各クラブで受け取り、書類がそろったら、
各クラブへお申し込みください

※申請書類の提出が期限を過ぎると希望する期間に利
用できないことがあります

※冬休みなどの長期休業日に利用する場合、該当月の月額利
用料がかかります。日割りはありませんのでご了承ください

【令和７年度利用分】
■ 対象　市内の小学校に就学し、保護者（同居の親族含

む）の就労などにより放課後または学校休業日に家庭
で保育を受けることができない児童

■書類配布　11月１日㈮から(継続の児童は各児童ク
ラブで配布、新規の児童は以下の表を参照)

■ 申し込み　11月８日㈮～ 29日㈮（土日、祝日除く・継
続の児童は各児童クラブへ直接申し込み。新規の児
童は以下の表を参照）

【新規利用】

※角田児童クラブの新規利用希望者は申込時に面接が
あります。お子さんと一緒に来てください

※期間を過ぎて提出した場合は希望する期間に利用で
きないことがあります

※申し込み多数の場合は利用調整することがあります
【問い合わせ】角田児童クラブ分：角田児童センター(☎62－4360)

その他クラブ分：社会福祉協議会(☎63－0055)

放課後児童クラブ登録児童募集

児童クラブ 書類配布・申し込み先 実施場所

角田 角田児童センター 角田児童センター
角田小学校内

横倉

社会福祉協議会

横倉小学校内
金津 金津小学校内
桜 桜小学校内

北郷 北郷小学校内

■ 日時・場所　12月18日㈬～令和７年３月12日㈬の毎
週水曜日 13:30～15：00 全12回・けやきの杜 

■ 内容・料金　運動を中心としたプログラムのほか、栄
養や口腔ケアの知識を楽しく学ぶ・１人１回500円

■ 対象・定員 　 ①要介護認定の「要支援１· ２」の認定
を受けた人 ②65歳以上で基本チェックリストにより
生活機能の低下が見られた人・10人

※デイサービスを利用している人は参加できません
■ 申し込み　10月31日㈭まで、電話または地域包括支

援センター（ウエルパーク内）窓口で申し込み
※ 実施場所までの送迎あり（要相談）

元気度アップ運動教室参加者募集

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎61－1288）

【申し込み・問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）
メール：syougaku@city.kakuda.lg.jp

■ 日時　令和７年１月12日㈰ 11:00
■場所　かくだ田園ホール
■ 対象　平成16年４月２日～平成17年４月１日生ま

れで市内在住者もしくは市に帰郷して出席する人
◎市外転出者の参加申し込み
　市外へ転出し市に住民登録がない人で、当日帰郷し
て参加を希望する場合は、申し込みが必要です。申込者
には12月上旬頃案内状を送付します。
■ 申し込み期間　10月１日㈫～11月１日㈮
■ 申し込み内容　①名前（ふりがな） ②生年月日 ③実家の

行政区 ④実家の住所 ⑤世帯主名(ふりがな) ⑥電話番号 
⑦案内状送付先 ⑧現住所※郵便番号含む ⑨出身中学校

令和７年角田市二十歳の成人式
参加者（市外転出者）募集

　生後91日以上の犬を飼っている人は法律により犬を登
録し、狂犬病予防注射を年一回受けさせなければなりま
せん。また、犬が死亡したときは速やかにご連絡ください。

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

くらし 犬の飼い主の皆さんへ
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　市では、独身男女の出会いの場と結婚を希望する人
を支援するため、県が開設したみやぎ結婚支援セン
ター「みやマリ！」へ入会した人に、入会登録料の全額
を助成します。詳細はホームページをご確認ください。
■ 対象　①令和５年４月１日以降に入会した人 ②市

内在住で婚姻していない人 ③市税の滞納がない人 
④過去にこの助成金の交付を受けていない人

■ 助成額　入会登録料11,000円（登録は2
年間有効）、登録時点で20歳代の人は、入
会登録料5,500円（予算額に達した場合
は受け付けを終了します）

■申請期限　入会した日から起算して３カ月以内
【問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

みやぎ結婚支援センター
利用促進助成を実施くらし

▲市HP

マイナンバーカード受け取り・更新手続き
■Web予約受付　24時間年中無休（メンテナンス時を除く）

■予約可能日時　 月～金曜日（祝日除く）
　８:30～11:30、14:00～16:00
■休日窓口（要予約） 10月27日㈰ ９:00～11:00
※ 15歳未満は保護者と一緒に来庁。時間に余裕をもっ

てお越しください
■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■ 持ち物　● マイナンバーカード受け取り（本人）
　交付通知書（はがき）をご覧ください。
●更新手続き（本人）　マイナンバーカード

角田市�マイナンバー�予約 検�索

■受付場所　市内各郵便局（予約不要）
■受付時間　月～金曜日（祝日除く）９:00～17:00

マイナンバーカード申請サポート

▲ 予約
　受け付け

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

マイナンバーカードの
受け取り・申請サポートくらし

【問い合わせ】社会福祉協議会（☎63－0055）

　10月１日から赤い羽根共同募金運動が始まります。
　ご協力いただいた募金は、地域の活動支援事業、子育
て支援事業、在宅高齢者や障害者の援護事業、福祉施設
の整備、災害時のボランティア活動などに活用されま
す。皆さんのご協力をお願いします。

赤い羽根共同募金運動に
ご協力お願いしますくらし

　林野火災は例年、春と秋に多く発生します。この時期は
降水量が少なく、空気が乾燥し、強風が吹くなど、林野火
災が発生しやすい気象条件が重なるからです。また、枯れ
草焼きの火が風にあおられ、林野火災に拡大する事例も
多く見られます。野焼き（野外での焼却行為）は、一部の例
外を除いて法律で禁止されています。火の取り扱いに十
分注意するともに、確実な後始末を行うようお願いします。

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

山火事注意!!くらし

　中退共制度は、中小企業の事業主が、従業員の退職金を計画
的に準備できる国の退職金制度です。掛け金は全額非課税で一
部を国が助成、家族従業員やパートタイマーも加入できます。

中小企業退職金共済（中退共）
制度のご案内

【問い合わせ】中小企業退職金共済事業本部
（☎03－6907－1234）

くらし

　令和元年５月から仙南クリーンセンターにおいて実
施していた東日本大震災に伴う東京電力福島第一原子
力発電所の事故により発生した放射性セシウム濃度が
8,000Bq/kg以下の農林業系廃棄物（稲わら、牧草、ほ
だ木および堆肥）の焼却が全て終了しました。
　なお、焼却期間における煙突排ガス中
の環境測定結果などについては、基準値
以下であることを確認しました。詳細は
ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】仙南地域広域行政事務組合業務課
（☎52－2870）

農林業系廃棄物の焼却が終了くらし

▲ 仙南広域
HP
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■日時　10月９日㈬ 17:15～19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■  日時　10月30日㈬、31日㈭ 17:00～19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

■日時　10月16日㈬ ９:00～11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、

医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談
■ 相談員　人権擁護委員、行政相談委員

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権相談・行政相談

■日時　10月19日㈯ 13:30～16:30
■場所　市民センター 101会議室
■内容　相続や遺言に関することなど、空き家に関する

諸問題、成年後見制度や家庭内の諸問題、自転車事故、
敷金トラブルなど、民事上の権利義務に関すること
【予約・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談
（無料・要予約）

相談 思春期・ひきこもり専門相談
依存症専門相談（要予約）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所（☎53－3132）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　10月７日㈪ 13:30～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　おおむね15～40歳のひきこもりや思春期の

悩みを持つ本人および家族、関係者
《ひきこもり家族交流会》
■日時　10月24日㈭ 13:30～15:00
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　おおむね15～40歳のひきこもり状態の当事

者について悩みを持つ家族
《依存症専門相談》
■日時　10月16日㈬ 13:30～16:20
■場所　仙南保健所
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー

ムなどの悩みを抱えた本人、家族、関係者

【予約・問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
■ 日時　10月24日㈭ ①９:30 ②10:15 ③13:15 ④14:00
■ 場所　ウエルパーク
■ 内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな

ど。本人、家族の相談も可

■日時　10月18日㈮ 10:00～16:30
■場所　柴田町商工会（船岡中央二丁目１ー３） 研修室（３階）
■内容　①労働保険 ②社会保険 ③就業規則、賃金など

の会社規定 ④年金の手続き、請求書の記入の仕方など 
⑤会社経営に関する全般 ⑥その他仕事に関する全般

【問い合わせ】社会保険労務士会大河原支部
社会保険労務士�丹野均（☎090－9533－0261）

相談 社会保険労務士による
無料相談会

■日時　10月27日㈰ 10:00～15:00
■場所　村田町中央公民館（村田町大字村田字西田 28）
■内容　大河原調停協会調停委員が民事・家事関係の

困りごとなどの無料相談に応じ、調停の仕組みや申し
立ての仕方などについて説明

【問い合わせ】大河原調停協会事務局
（仙台地方裁判所大河原支部内�☎52－2101）

相談 調停手続相談会(予約不要)

広　　　告

19 広報かくだ
2024（令和6）年 10月



■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

国
際
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
の
被
害
が
増

加
し
て
い
ま
す
！

【
事
例
】　
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
で

外
国
人
と
名
乗
る
相
手
と
マ
ッ
チ

ン
グ
が
成
立
し
、
や
り
取
り
す
る

中
で
恋
愛
感
情
を
抱
く
よ
う
に
な

っ
た
。
二
人
の
将
来
の
た
め
に
投

資
を
し
よ
う
と
言
わ
れ
、
紹
介
さ

れ
た
投
資
サ
イ
ト
に
５
０
０
万
円

投
資
し
た
。
サ
イ
ト
上
利
益
が
出

て
い
る
よ
う
に
表
示
さ
れ
出
金
し

よ
う
と
し
た
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
名

目
で
お
金
を
請
求
さ
れ
出
金
で
き

ず
、
マ
ッ
チ
ン
グ
の
相
手
と
も
連

絡
が
途
絶
え
た
。

【
詐
欺
の
手
口
】　
①
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
マ

ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
で
出
会
う
。
②

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
や
り
取
り
だ
け
で

恋
愛
感
情
を
抱
か
せ
る
。
③
「
二

人
の
将
来
の
た
め
に
」
な
ど
と
投

資
を
勧
め
ら
れ
る
。
④
出
金
し
よ

う
と
す
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
名
目
で

送
金
を
要
求
さ
れ
出
金
で
き
な

い
。
⑤
マ
ッ
チ
ン
グ
相
手
や
投
資

サ
イ
ト
と
連
絡
が
取
れ
な
く
な

る
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】　
相
手
は
実
在
す

る
人
物
か
ど
う
か
も
わ
か
り
ま
せ

ん
。
相
手
の
指
示
で
投
資
を
す
る

の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
支
払
っ
た

お
金
の
返
金
は
極
め
て
困
難
で

す
。お

か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、一人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消�

費
生
活
相
談

　毎
週
火・水・金
曜
日 

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

生
活
環
境
課 

☎
63
―
２
１
１
８

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

☎
１
８
８

家庭でできる
地球温暖化対策

食品ロスの削減

・買いすぎない
・作りすぎない
・食べ残しをしない
国民一人当たりに換算すると、温
室効果ガス排出量は83㎏－CO2/
人/年となっている。
※農林水産省・環境省・消費者庁
　ホームページより抜粋

「食品ロス」とは、まだ食べられ
るのに捨てられている食品のこと。
日本の「食品ロス」は年間472万
トン、一人当たりに換算すると約38
㎏の食品を捨てている。

国
民
年
金
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

受
給
関
係

　（
☎
０
５
７
０
ー
05
ー
１
１
６
５
）

加
入
者
向
け

　（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
０
０
４
）

国
民
年
金
を
受
け
て
い
る
人
が
亡

く
な
っ
た
と
き

　
国
民
年
金
受
給
者
が
亡
く
な
り
、

ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
年
金
や
、

亡
く
な
っ
た
日
よ
り
後
に
振
り
込

ま
れ
た
年
金
の
う
ち
亡
く
な
っ
た

月
分
ま
で
の
年
金
に
つ
い
て
は
、遺

族
の
請
求
に
よ
り
未
支
給
年
金
と

し
て
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
請
求
で
き
る
遺
族
の
順
位
は
、

死
亡
し
た
人
と
生
計
を
同
じ
く
し

て
い
た
①
配
偶
者 

②
子 

③
父
母 

④
孫 

⑤
祖
父
母 

⑥
兄
弟
姉
妹 

⑦

そ
の
他
三
親
等
内
の
親
族
で
す
。

《
手
続
き
に
必
要
な
も
の
》

　
①
未
支
給
年
金
請
求
書 

②
死

亡
者
の
年
金
証
書 

③
死
亡
者
の

住
民
票
除
票
お
よ
び
請
求
者
の
世

帯
全
員
の
住
民
票（
⑦
を
提
出
い

た
だ
く
こ
と
で
省
略
可
能
な
場
合

が
あ
り
ま
す
） 

④
戸
籍
抄
本
ま
た

は
謄
本（
死
亡
者
と
の
続
柄
が
わ
か

る
も
の
） 

⑤
生
計
同
㆒
関
係
に
関

す
る
申
立
書（
死
亡
者
と
世
帯
が

異
な
る
と
き
） 

⑥
請
求
者
の
預
金

通
帳 

⑦
請
求
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の

《
提
出
場
所
》

　
障
害
基
礎
年
金
、遺
族
基
礎
年

金
ま
た
は
寡
婦
年
金
の
み
を
受
給

し
て
い
た
人
は
市
民
課
保
険
年
金

係
、そ
れ
以
外
の
年
金
を
受
給
し
て

い
た
人
は
最
寄
り
の
年
金
事
務
所

へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※ 

各
種
共
済
組
合
の
年
金
を
受
給

し
て
い
た
人
は
当
該
共
済
組
合

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
夜
間・休
日
年
金
相
談
】

日 

時
　
10
月
７
日
㈪
、15
日
㈫
、21

日
㈪
、28
日
㈪
は
午
後
５
時
15

分
～
７
時
。10
月
12
日
㈯
は
午

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

※ 

夜
間・休
日
相
談
は
、年
金
受
給

に
関
す
る
手
続
き・相
談
の
み

※ 

便
利
な
予
約
制（
☎
０
５
７
０

―
０５
―
４
８
９
０
）を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※ 

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済

的
に
難
し
い
と
き
は
、保
険
料
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く

は
　
市
民
課
保
険
年
金
係（
☎

63
―
２
１
１
７
）へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

市営住宅空き家情報

申込期間は10月１日㈫から15日㈫ま
でです。申込者多数の場合は、10月17
日㈭に抽選会を行います。

問�建築住宅課（☎63－0138）

住宅名 使用料（月額） 戸数
関ノ内 15,600円～23,200円 ２
金谷 16,400円～24,400円 １

水上① 19,100円～28,500円 １
水上② 18,900円～28,200円 １

※ 水上住宅は家賃の他に、自治会費月
2,000円があります。

休日の水道当番
月 日（曜） 業　者　名 電話番号
10月６日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

12日㈯ ㈲高美住設 62－3017
13日㈰ ㈱斎直商店 62－1238
14日㈷ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126
20日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304
26日㈯ 仙南工業㈱ 62－5757
27日㈰ ㈱ホシナ 63－1448
問�上下水道事業所（☎63－2121） 

10月の納税等
市 県 民 税 ３期分
国 民 健 康 保 険 税 ６期分
介 護 保 険 料 ４期分
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料 ４期分
住 宅 使 用 料 10月分
水 道 料 金 10月分
下 水 道（ 農 集 排 ）使 用 料 10月分

◎ 便利な口座振替やコンビニ・スマホアプ
リで納付ができます。

※ 農林業系廃棄物焼却終了に伴い、モニタリ
ングポスト測定は９月６日㈮をもって終了

仙南クリーンセンター
排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、290ベクレル/㎏（９月３日測定）

モニタリングポスト
北郷自治センター地内＝0.066マイクロ
シーベルト/h、西根自治センター地内
＝0.060マイクロシーベルト/h、仙南ク
リーンセンター東地内＝0.066マイクロ
シーベルト/h（９月６日現在）

問�生活環境課（☎63－2118）
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360 ・ 平日9:00 ～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

10月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
☺

３ ４ ★ ５

６ ７ ８
☺

９ ♥ 10 ♥ 11 ♥ 12

13 14 15 ♥ 16
☺

17 18 19

20 21 ♥ 22 23
☺

24 ♥ 25 ★ 26

27 28 ♥ 29 30 31

  角田児童センター  ☺  講座　
♥ ウエルパーク　★行事　★ おはなし会

　対象　３カ月～未就学児と保護者
　時間　  9:00～15:30　  9:00～12:00
　　　  ♥ 9:30～12:00、13:00～15:30

遊び場は予約なしで利用できます。利用について

まめっこ運動会
　日　時　10月４日㈮ 10:00 ～ 11:00
　対　象　３カ月～未就学児と保護者
　場　所　角田児童センター
　持ち物　飲み物、タオルなど
　※保護者の人も動きやすい服装でご参加ください

【問い合わせ】
健康推進課（☎62－1192）

【作り方】
①玉ネギは５㎜程度の薄切りにし、シメジは石づきをとり小房に分ける。カボチャを

厚さ１㎝程度の１口大に切る。
②熱したフライパンまたは鍋にサラダ油をひき、玉ネギとシメジを炒める。
③②にAの材料を加え、弱火で焦げないように混ぜながらとろみがつくまで煮る。塩・

こしょうで味を調える。
④バター（分量外）を塗った耐熱皿にカボチャを並べ、ふんわりとラップをし、電子レ

ンジ600Ｗで１分加熱する。
⑤④の加熱したカボチャに、③を流しかけピザ用チーズ、パン粉を散らし、オーブン

トースターで焦げ目がつくまで５～10分程度焼く。

かぼちゃグラタン
へルスメイトから一言
桜地区のみなさんより

　日本人に不足しているカルシウ
ムがとれるように、カルシウムが
豊富な乳製品を使った料理を心が
けました。年間を通して手に入り
やすく、比較的保存がきく野菜や
キノコを材料に選んでいます。米
粉を使用したホワイトソースで簡
単に作れるのでおすすめです。

栄養成分表示 (１人分 )
エネルギー 255 kcal
タンパク質 11.0 g
脂質 14.2 g
食塩相当量 1.2 g
カルシウム 223mg

材料 (１人分 )
・カボチャ…………………50g
・玉ネギ………………1/6個
・シメジ…………………1/4株
・サラダ油……………小さじ１
〈ホワイトソース〉
・牛乳……………………100ml
・米粉……………大さじ１弱
・コンソメ………小さじ1/4
・塩・こしょう…………適量
・ピザ用チーズ……………30g
・パン粉………………小さじ１

A

※成人1日あたりのカルシウムの推奨量:男性700 ～ 800mg、女性600 ～ 650mg（厚生労働省『日本人の食事摂取基準（2020年版）』より）

　お子さんと一緒に参加できます。
ママのリフレッシュにもおすすめです。
　講　師　西間木由美氏
　持ち物　飲み物、タオル
　場　所　角田児童センター

運動遊び講座（要予約）

　☺ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ
　　日時　10月８日㈫ 10:00～10:50
　　対象　３カ月～１歳児と保護者
　☺ ちびっこママのリフレッシュ体操
　　日時　10月23日㈬ 10:00～10:50
　　対象　２～３歳児と保護者

アクティブ・チャイルド・プログラム

☺ シンガーソングライター Lihoさんと
一緒に楽しく歌ってあそぼう！

親子の遊びうたコンサート

　講師　Liho氏
　日時　10月16日㈬ 10:00～10:30
　場所　角田児童センター
　対象　３カ月～未就学児と保護者
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※プレママ・パパ…妊婦とそのパートナー
◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（こども家庭センター　子育て支援課内 ☎63－0139）
◆�母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書と一緒にマ
イナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずにお持ちください。なお、
上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますのでご了承ください。

実施場所はウエルパーク（総合保健福祉センター）※乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局休日当番医・保険薬局
月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

10
月

６日㈰ 丸森町国保病院�� ☎72－2131 竹内歯科医院(角田市)� ☎62－0880
よしだ歯科医院(柴田町)� ☎57－1918

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

13日㈰ 同済病院� ☎63－0360 高橋歯科医院(白石市)� ☎0224－26－3543
船岡中央わたなべ歯科(柴田町)� ☎51－8820 さくら薬局

14日㈷ 内名取医院� ☎63－2347
外小川整形外科クリニック�☎63－3311

目黒歯科クリニック(丸森町)� ☎79－2818
和野歯科医院(柴田町)� ☎55－5126 南町薬局

20日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 千木良デンタルクリニック(白石市)�☎0224－26－1131
あいはら歯科医院(大河原町)� ☎53－8138 毛利薬局

27日㈰ 金上病院� ☎63－1032 谷津歯科医院(丸森町)� ☎72－1234
安藤歯科医院(大河原町)� ☎53－2348 くるみ薬局

11
月

３日㈷ 金上病院� ☎63－1032 けんじ歯科クリニック(白石市)�☎0224－25－9933
えんどう歯科医院(大河原町)� ☎53－2555 くるみ薬局

４日㈷ 内阿部内科医院� ☎63－3335
外該当なし�

太田歯科医院(角田市)� ☎62－2453
としみ歯科クリニック(大河原町)� ☎52－8143 北町薬局

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合があります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内・☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで
受け付けしています（中学生以上・内科のみ）。

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受け入れを
24時間、365日体制で行っています。

◆宮城県おとな救急電話相談（☎＃7119または☎
　022－706－7119、平日午後７時～翌午前８時
　／土曜日午後２時～翌午前８時／日・祝日24時間）
◆宮城県こども夜間安心コール（☎#8000または☎
　022－212－9390、毎日午後７時～翌午前８時）

乳
幼
児
健
診
・
相
談

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

▲宮城県
　休日当番医情報

健康診査と健康相談等
区　分　 実施日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 11月13日㈬ 令和６年６月～７月生まれ

午後０時15分～０時30分
１歳６カ月児健康診査 11月14日㈭ 令和５年３月～４月生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 11月28日㈭ 令和４年４月～５月生まれ

３歳児健康診査 11月27日㈬ 令和３年４月～６月10日生まれ

おたんじょう相談 11月20日㈬ 令和５年10月～ 11月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 事前予約制 乳幼児とその養育者、※プレママ・パパ 午前（予約は１カ月前まで）

ほっぺサロン(子育て応援) 10月11日㈮ 乳幼児とその養育者、※プレママ・パパ 午前10時（事前予約制）

ほっぺ(相談窓口) 月曜日～金曜日（祝祭日を除く）午前８時30分～午後５時15分（相談時間）
※電話でも可

【問い合わせ】こども家庭センター（子育て支援課内 ☎63－0139）
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【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

●●●BCG予防接種（集団接種）●●●
実 施 日 10月17日㈭
受付時間 午後１時45分～２時

場 所 ウエルパーク
（総合保健福祉センター）

対 象 者
令和６年３月10日～５月18日生ま
れおよび令和６年3月９日以前生ま
れの１歳未満で未接種のお子さん

接種回数 １回

料 金 無料

持 ち 物
母子健康手帳、BCG予診票
※�予診票は新生児訪問の際にお渡し
しています。

注意事項

●�接種後は30分ほど会場で様子を
見ます。時間に余裕をもってお越
しください。

●�接種の順番は午後１時15分から配
布する番号札の順番です。

●�予防接種当日、お子さんは着脱し
やすい服装でお越しください。

●�保護者（父母）以外の人がお越しに
なる場合、委任状が必要です。事前
に健康推進課にご連絡ください。

●●●検診のお知らせ●●●
　以下の日程で検診を実施します。
申し込んだ人は、忘れずに受診して
ください。詳細はお送りする受診票
をご確認ください。検診の申し込み
忘れや、受診票に記載されている情
報に変更がある場合は、健康推進課
までご連絡ください。

※�混雑防止のため、地区ごとに日程を指定していま
す。できるだけ、送付する案内に記載されている
指定日時に受診してください。

対 象 者 40歳以上
（年齢基準日：令和７年４月１日）

会 場 ウエルパーク
（総合保健福祉センター）

日 程 10月22日㈫～11月８日㈮
（日曜・祝日を除く）

受付時間
午前８時～10時30分
※�午前８時に開場し、番号札を配布
します。

胃がん検診・大腸がん検診

新型コロナウイルス感染症予防接種
およびインフルエンザ予防接種について

令和６年度より新型コロナウイルス感染症予防接種は定期接種となりました。
市では中学３年生と高齢者を対象に、予防接種の料金の一部を以下のとおり公費負担します。

※�指定医療機関以外は助成の対象になりません。あら
かじめ、接種予定の医療機関へご確認ください。
※�中学３年生は原則保護者同伴で接種を受けてくださ
い。

対 象 者 市に住所がある中学３年生

実施
医療機関 市内および丸森町内の指定医療機関

助成回数 １人各１回のみ

料 金

新型コロナウイルス感染症　
3,000円(市の負担12,500円）
インフルエンザ　
1,500円(市の負担3,500円）

実施期間 10月１日㈫～令和７年１月31日㈮

中学３年生

※事前に医療機関へ確認、予約をお願いします。
※�６５歳以上の人が市内および丸森町以外の医療機関で
受ける場合、市の予診票が必要となります。接種前に健
康推進課にてお受け取りください。
※�高齢者の新型コロナウイルス感染症予防接種とインフルエ
ンザ予防接種の実施期間が異なりますのでご注意ください。

対 象 者

市に住所があり、次のいずれかに該当する人
❶65歳以上�❷60～64歳で、心臓、腎臓、
呼吸器の機能およびヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫機能に障害があり、日
常生活に支障がある人（障害手帳１級）

実施
医療機関 市内および宮城県内指定医療機関
助成回数 １人各１回のみ

料 金
新型コロナウイルス感染症　
3,000円(市の負担12,500円）
インフルエンザ　
1,500円(市の負担3,500円）

実施期間
新型コロナウイルス感染症
10月１日㈫～令和７年３月31日㈪
インフルエンザ
10月１日㈫～令和７年１月31日㈮

高齢者

●●● ●●●

広報かくだ
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

中島保育所
大
お お き

木　凱
か い

生さん
畑のスイカ

人口：総数26,629人（前月比－25人）
男：13,270人　　 女：13,359人
世帯数：11,561世帯（前月比＋２）

（令和６年８月31日現在）

　今月号は、９月15日に開催されたスポーツフェスティバルを表紙にしました。
前日が寒かったにもかかわらず、当日は夏のように暑くて、私も参加者の皆さん
も汗が止まりませんでした。大人も子どももさまざまな競技に参加してにぎわう

Kスポを見ていたら私も体をいっぱい動かしたくなったので、これからジムに通おうと思
います！○牛

宛　先：	広報かくだ「おたよりコーナー」行
※�投稿の際は、氏名、電話番号、タイトル、ペンネーム(希
望者のみ)を明記してください。（送付先はページ下部の
「編集と発行」を参照）
※�返却はできませんのでご注意ください。

投稿大募集！

はとぽっぽさん

「８・ぼくのだいすきな絵本」

山の牛さん

斗蔵山の自然
「レンゲショウマの花」

がじゅまるさん

「お耳が気持ちぃなぁ」

誕生おめでとう
令和６年８月届け出分・敬称略

渡
わたなべ
部　莉

り く
來 日

くさ か
下　初

は く
玖

（未奈美・新丁東・７/24） （初博・桜１区・７/29）

松
まつだ
田　璃

り と
斗

（天翔・桜１区・８/２）

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！　２歳の誕生月に掲載
します。誕生月の前月10日まで、下記事項を明記してお送りください。（送
付先はページ下部の「編集と発行」を参照）
①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前 
⑤住所　⑥電話番号　⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

メールタイトル：広報かくだ「ハッピースマイル」行

ごまさん

「ホヤ　クラノーサ」

ラッキーさん

「左右色違いの露草」

橋
はしもと

本　莉
り お な

央菜ちゃん（岡）
令和４年10月12日生まれ
「パワフルな女の子だけどとて

も可愛いりーちゃん♥これから

も元気いっぱいすくすく育って

ね！」

南
なんじょう
條　徠

ら な

那ちゃん（梶賀）令和４年10月20日生まれ「たくさん遊んでたくさん食べていつも元気いっぱいならなちゃん♥これからも三兄妹仲良くね
✨」

佐
さ と う

藤　翔
しょうた

太ちゃん（角田）
令和４年10月31日生まれ
「我が家のムードメーカーの翔
太君✨いつもお手伝いありが
とう  大好きだよ♥


