








平均年齢・平均給料月額・平均給与月額 初任給・２年後の給料月額

給　　　与

人件費の状況（令和５年度普通会計決算）

※人件費には、特別職に支給される給料・報酬等および事業費支弁人件費を含みます。
（参考）�令和４年度の人件費比率は15.3％でした。

住民基本台帳
人口

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ/Ａ)

（R6.3.31現在）
26,748人

20,780,319
千円

357,853
千円

2,707,124
千円

13.0
%

区　分 初任給 ２年後の
給料月額

行　政
大学卒 196,200円 206,600円

高校卒 166,600円 174,900円

技能労務 高校卒 164,000円 172,600円

区　分 平均年齢 平均給料
月額

平均給与
月額

行　政 40.4歳 304,404円 373,557円

技能労務 46.1歳 291,828円 356,414円

※平均給与とは、給料月額と扶養手当、住居手当、時間外
勤務手当などの諸手当を含んだものです。

行政職給料表が適用される職員の状況 各種手当
区　分 職員数

（人）
構成比
（％）給料表の級 標準的な職務内容

７級 部長 10 3.5

６級 課長・参事 22 7.7

５級 課長補佐・主幹 47 16.4

４級 課長補佐・主幹・副主幹 59 20.6

３級 係長・主査 64 22.4

２級 主事・技師 39 13.7

１級 主事・技師 45 15.7

計 286 100

支給割合 職務の級等による
加算措置期末手当 勤勉手当

2.45月分
（1.375月分）

2.05月分
（0.975月分）

役職加算
5～ 15％

※行政職給料表のほか、労務職給料表（適用７人）があり
ます。

※（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

手当名 支給実績
支給職員
１人当たり
平均支給年額

管理職手当 27,460千円 807千円

扶養手当 20,611千円 229千円

住居手当 19,814千円 254千円

通勤手当 15,138千円 90千円

時間外勤務・
休日勤務手当 105,403千円 428千円

区　分 月　　額 期末手当

給　料

市長 926,000円

3.4月分副市長 732,000円

教育長 623,000円

区　分 月　　額 期末手当

報　酬

議長 448,000円

3.4月分副議長 377,000円

議員 353,000円

特別職の報酬など
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【問い合わせ】総務課人事係（☎63－2111）

人事行政の運営状況を
お知らせします

職員の任免および職員数に関する状況

採用数� （人）

区　分 行政職 技術職 技能労務職 計
上級職 4 2 0 6
中級職 0 2 0 2
初級職 3 0 1 4
任期付き 1 0 0 1
計 8 4 1 13

職員数
●市……259人　●公営企業等……34人
退職（令和５年度）
●行政職……６人　●技術職……２人

　市の人事行政の透明性・公平性を高めるため、条例に基づき、次のとおり
公表します。詳しくは市ホームページをご覧ください。
※特に記載がない場合は、令和６年４月１日時点の値を掲載しています。

公平委員会報告事項

職員の研修の状況

　公平委員会への措置要求や不服申し立て、苦情処
理はありませんでした。
※��公平委員会の事務を委託している宮城県人事委員
会からの報告事項です。

　困難な課題に立ち向かう熱意と能力を有し、地域
ニーズに対し、柔軟な発想で未来を見据えた政策を
実現できる「ひと」の育成に努めています。

446人
25人
13人

内部研修
専門研修
管理者研修

分限および懲戒処分（令和５年度）

１人（うち休職１人）分限処分
24人（うち減給１人、訓告23人）懲戒処分

▲市HP

勤務時間・休暇制度

　１日の勤務時間は午前８時30分～午後５時15分
（休憩時間は正午～午後１時）の７時間45分、１週
間の勤務時間は38時間45分です。
　保育所や図書館の勤務時間はシフト制となって
います。

　年次有給休暇、病気休暇、特別休暇（結婚休暇、
忌引きなど）、介護休暇、組合休暇、育児休業、自
己啓発等休業、配偶者同行休業があります。
　年次有給休暇平均取得日数は、12.6日でした。

勤務時間 休暇制度

福　　祉

健康診断等受診状況（令和５年度）
●定期健康診断………265人
●人間ドック…………178人
●ストレスチェック…430人
　このほか、産業医などによる健康相談やメンタ
ルヘルス相談を実施しています。

福　　祉

健康診断等受診状況（令和５年度）
●定期健康診断………265人
●人間ドック…………178人
●ストレスチェック…430人
　このほか、産業医などによる健康相談やメンタ
ルヘルス相談を実施しています。
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◀スクリーン

▶プロジェクター

　10月25日、ウエルパーク内機能回復訓
練室で生きがいデイサービス世代間交流が
行われました。ハロウィンで仮装した光の
子保育園児が利用者へ合唱を届けたほか、
利用者からも園児たちへお菓子のプレゼン
トがありました。利用者からのサプライズ
に、子どもたちは喜んでいる様子でした。

　10月30日、企業版ふるさと納税で市に
貢献した昱

あきら
機電株式会社へ、市長から感謝

状が贈られました。同社より、中央公園管
理事業に対して寄附いただきました。池津
仁取締役は「角田市のスポーツ振興の一助
になれば。ほかにもできることがあれば協
力したい」と話していました。

　10月23日、北郷地区振興協議会（北郷
自治センター）に、プロジェクター、スク
リーン、テントなどが整備されました。こ
れは一般財団法人自治総合センターが宝く
じの受託事業収入を財源に実施するコミュ
ニティ助成事業を活用したもので、地域活
動がより活発になることが期待されます。

　11月12日、市民センターで第１回角田
市立小学校合同学校運営協議会を開催しま
した。市内５つの小学校に学校運営協議
会を設置し、49人の委員に委嘱状を交付。
その後、CSサポートみやぎ代表今泉良正
氏より『学校運営協議会で行わなければな
らないことは』と題した講演がありました。

　10月23日、市は工業用ゴム製品の総合
メーカーである株式会社丸一ゴム製作所と
新工場建設に関する協定を締結しました。建
設場所は、２月に市が梶賀字高畑北地内に造
成した用地です。杉本社長は「こんな工場で
働いてみたいと思える工夫を凝らした工場
づくりを目指したい」と話していました。

　桜地区在住の村田高校３年生玉手一輝
さんが10月に佐賀県で開催された国民ス
ポーツ大会の空手少年形

かた
にて５位入賞をし

たことから、11月８日、市長へ報告があ
りました。「大学進学後も空手を続け、ずっ
とやりたかった団体形で、全国１位になり
たい」と今後の目標を話していました。

光
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11月３日付けで秋の叙勲が発令され、角田市から２人が受章されました。11月３日付けで秋の叙勲が発令され、角田市から２人が受章されました。
（年齢は受章日現在）（年齢は受章日現在）

　県勢の発展に貢献された方を表彰する文化の日表彰式が10月31日に行われ、角田市から２人が受賞さ　県勢の発展に貢献された方を表彰する文化の日表彰式が10月31日に行われ、角田市から２人が受賞さ
れました。（年齢は受賞日現在）れました。（年齢は受賞日現在）

秋の叙勲

　10月21日、人権擁護委員の荒井秀一さんと齋藤みつ
さんが法務大臣表彰を受賞されました。
　荒井さんは平成25年７月に、齋藤さんは平成26年１
月にそれぞれ法務大臣から人権擁護委員を委嘱され、多
年にわたり基本的人権の擁護と人権尊重思想の普及高揚
に尽力されました。

人権の擁護と人権尊重思想の普及に尽力
務大臣表彰を荒井秀一さん、
齋藤みつさんが受賞

法

旭日小綬章
小
お
島
じま
　正
ただし
さん

（小田字西屋敷・82歳）

文化の日知事表彰

旭日小綬章
相
あい
澤
ざわ
　邦

くに
戸
こ
さん

（角田字町・80歳）

　平成11年から令和５年まで６期24年の永
きにわたり角田市議会議員に在職し、教育厚
生常任委員会委員長などを務めたほか、令和
元年から令和５年までの４年にわたり副議長
を務め、議会の円滑な運営に尽力し、市の発
展向上に貢献されました。

　平成３年から令和５年まで８期32年の永
きにわたり角田市議会議員に在職し、教育厚
生常任委員会委員長などを務めたほか、平成
27年から令和元年までの４年にわたり副議
長を務め、議会の円滑な運営に尽力し、市の
発展向上に貢献されました。

　多年にわたり団体の役員として組
織の発展と事業の推進に努め地域農
業の振興に寄与されました。

舟
ふな
山
やま
　健

けん
一
いち
さん

（江尻字小山・71歳）

産業功労

　多年にわたる議員活動を通じて地
方自治の確立と住民福祉の向上に尽
力されました。

相
あい
澤
ざわ
　邦

くに
戸
こ
さん

地方自治功労

秋の叙勲・文化の日知事表彰を
それぞれ受章（賞）されました。

※承諾いただいた受章（賞）者のみ掲載しています。
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からからお知らせお知らせ

◀図書館ホームページ

図書館（☎63-2223）
tosyokan@city.kakuda.lg.jp

■火曜日〜金曜日  午前10時〜午後６時
■土曜日・日曜日  午前10時〜午後５時
■第１・３水曜日  午前10時〜午後７時

12月カレンダー12月カレンダー

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）
（☎63－3771）

Kスポ情報やワンコイン教室はこちらから

第５弾かくだトレジャービレッジ

★HP

フクシ・エンタープライズ

●�トレーニング室　月額会員募集中！

●プール大人・ジュニア会員募集中‼
　ウォータースライダー※が常時利用可能に！
　※ 利用は身長100～150㎝（小学生以下）

の子どものみ
●泳ぎ納め会
　 係員が皆さんのタイムを測定します。測

定を希望の人は窓口へ申し込みください。
今年最後に、これまで頑張った成果を測
定してみませんか？

　期間　12月25日㈬～ 27日㈮

スポコムかくだ
●スポコムかくだ
　スポーツクラブ（会員制）

問 スポコムかくだ（☎87－8796）
令和６年度後期会員募集中令和６年度後期会員募集中

★ 詳しくは
　HPで！

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）（☎63－3771）

今回の舞台は台山公園！
目玉商品には、普段食べられないよう
な宇宙食や手に入らないような宇宙
グッズがあるかも？
台山公園に集合だ！

問 NIKKOアリーナかくだ（総合体育館）（☎63－3771）

問 屋内温水プール（☎61－1212）

★温水プール
　HP日時　令和７年１月25日㈯

　　　午前10時～正午
場所　台山公園
対象　誰でも参加可能
定員　300人限定

※申し込み受け付け中
※ 宝物は先着順・１人

１個まで（なくなっ
た場合は参加賞あり）

　ちびっこおはなし会
　（乳幼児対象）
12月11日㈬ 午前10時30分から
　みんなのおはなし会
　（幼児～小学２年生対象）
12月21日㈯ 午後３時から
※事前にお申し込みください

■■休館日 ■■午後７時まで開館

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1／1 ２ ３ ４

図書館カレンダー 12月

体を整える薬膳スープ
植木もも子 著
マイナビ出版
薬膳スープで日々の
気になる不調を整
えてみませんか。

電子書籍電子書籍
おすすめタイトルおすすめタイトル

　休館中に返却の本などがある場合は、図書館本館の正面入り口にある返
却ポストをご利用ください。年内の最終開館日は12月26日㈭です。12月
27日㈮は市民センター受付窓口に返却できます（開館時間：午前８時30分
～午後９時30分）。

　小学生以下の子ども
が書いた作品を令和７
年１月30日㈭まで、子
ども図書館に展示してい
ます。ぜひ、ご覧ください。

　図書館に無い本でも、図書館同士で貸し借
り(相互貸借)をすることで、本を借りることが
できます。申し込みから約１週間～１カ月後
に、図書館に本が届きます。準備ができ次第、
連絡します。

大人も心が躍るクリスマス。
読み物のほか、クリスマス
の飾り付けやクリスマスに
関連する本を紹介します。

Merry Christmas

「クリスマスを探偵と」　伊坂幸太郎 文
マヌエーレ・フィオール 絵／河出書房新社

今月の今月の一般書一般書特集コーナー特集コーナー

みんなが楽しみにしている
クリスマス。クリスマスに
ちなんだ話や、楽しむため
の本を集めました。

ドキドキ わくわく 
クリスマス

「スノーマン クリスマスのお話」マイケル・モーパーゴ 作
レイモンド・ブリッグズ 原作／ロビン・ショー 絵
佐藤見果夢 訳／評論社

今月の今月の児童書児童書特集コーナー特集コーナー

他の図書館の本を借りることができます他の図書館の本を借りることができます

年末年始のお知らせ　12/27㈮～１/４㈯は休館です年末年始のお知らせ　12/27㈮～１/４㈯は休館です

「好きな本の絵を描こう」 「好きな本の絵を描こう」 
作品展示中！作品展示中！

月額2,400円で使い放題！
マシンの使い方を知りたい人は、初ト
レ・姫トレ（要予約）。パーソナルトレー
ニングはトレーニングメニューの作成
もします（要予約）。気軽に窓口へご
相談ください。
時間　午前９時～午後９時
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く、水が液体で存在できる範囲にあります。恒星に近す
ぎると暑すぎて水が蒸発してしまい、離れすぎると寒す
ぎて氷でしか存在しなくなってしまいます。その中間で
液体の水が存在すれば、地球と同じように生物が生存し
やすいだろう、と考えています。
　７姉妹の中では、ｄかeがちょうど地球が太陽から受
けるのと同じくらいの熱をTRAPPIST‒１から受けてい
ると考えられるので、その辺りに生物がいて「住めそう」
な候補になるかなと、期待しています。ちなみに、地球に
一番近い恒星のプロキシマ・ケンタウリ（地球から4.2
光年)にも地球と同じサイズの惑星がハビタブルゾーン
にあることが発見されました(2016年)。とりあえず、こ
ちらを目標に宇宙旅行を計画しましょうか！

Q.�太陽系と同じような惑星系は宇宙でいくつあり
ますか？　そのうち地球と同じような惑星が見
つかる可能性はありますか。

Q.�地球に似た惑星が７つあるけど、どれが一番住め
そうですか？

　ちょっと前まで、他の星に太陽を回る地球と同じよ
うな惑星があるかどうかを見つけることはとても難し
かったのです。その理由は、惑星は自ら光っていないか
ら！　暗くて見つけにくいため、地上の望遠鏡からの発
見はほとんど不可能に思えました。でも、1990年代以
降、ハッブル宇宙望遠鏡など観測技術が格段に向上した
ので、自ら光らない惑星も発見できるようになりました。
　今では、惑星を見つけるための専門の宇宙望遠鏡をロ
ケットで打ち上げて観測を続けています。ご質問の「地
球に似た惑星が７つ」というのは、おそらく、アメリカの
スピッツアー宇宙望遠鏡が発見した「TRAPPIST‒１」と
いう恒星の周りに７個の地球と同じサイズの惑星を発
見したことをご質問されているのだと思います(2017
年)。７姉妹とも言われています。このような太陽系外の
惑星は、今では３千個以上、発見されています。
　TRAPPIST‒ １ は 地 球 か ら40光 年 離 れ て い ま す。
TRAPPIST‒１を回る７つの惑星は全てがハビタブル
ゾーンといって、中心の恒星から受ける熱がちょうどよ

JAXA角田宇宙センター 吉田誠JAXA角田宇宙センター 吉田誠

たくさんのご質問をいただきありがとうございます。
今回から数回にわたって、皆さんのご質問にお答えします。

▼ TRAPPIST‒１と新たに見つかった
　７つの惑星 (b～h) のイメージ

質問にお答えします（１）

TRAPPIST‒１の周りの惑星（７姉妹）

TRAPPIST‒１

ⓒ NASA/JPL‒Caltech

広報室角 高 生
10月19日、角田高等学校探究中間発表会を開催！10月19日、角田高等学校探究中間発表会を開催！

　10月19日、校内で角高夢project中間発表会を実施しました。
　各教室でチームごとに分かれて１・２年生が地域課題などの探究成果を披露。発表後には、発表を聞い
た生徒・来賓からの講評や質疑応答を行い、来年２月の発表会に向けて、精度を高めている様子でした。

ザリガニの駆除方法
田んぼで見かける条件付特定
外来生物のアメリカザリガニ。
在来種の生態系を破壊してい
る現状や駆除方法を動画を交
えながら説明。

発表内容をご紹介します

阿武隈急行の発展
阿武隈急行線を存続させるに
は利用者の増加が必須。利用
者獲得のためにごみ拾いを行
い、快適に利用できるよう環
境整備に取り組んだ。

角田市を盛り上げるために
市内を活性化させるために地
元商店街と協力したイベント
の開催や SNS を活用した情
報発信を行い、魅力を外部に
発信していく必要性を発表。

地球に似た７つの惑星でどれが一番住めそうですか？地球に似た７つの惑星でどれが一番住めそうですか？
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除雪作業にご協力を除雪作業にご協力を
　路面に７㎝以上の積雪を確認
した場合に、１級および２級市
道を中心とした幹線道路の除雪
作業を実施します。広い範囲を
除雪するため時間がかかります
が、市民の皆さんのご理解とご
協力をお願いします。

【問い合わせ】都市整備課（☎63－2122）

・�除雪作業の妨げとなるため、路上駐車をしな
いでください。
・�除雪した雪が通路や出入り口をふさいでしま
う場合があります。各戸で取り除くようお願
いします。
・�通学路など歩道の除雪にご協力ください。

水道管凍結にご注意水道管凍結にご注意
　家庭の水道管が破裂すると、修
理費や漏水した水道料金は利用
者負担となります。
　以下の点に注意して、凍結を防
ぎましょう。

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

・�水抜栓を閉め、蛇口を開け、水道管内の水を抜く。
・�事前に保温装置の状態を点検しておく。
※�水抜栓は途中で止めると漏水します。閉める時
も、回らなくなるまで回してください。
※�水道管が破裂した場合は、水抜栓をしっかりと
閉めて水を止め、ただちに市指定給
水装置工事業者へ修理を依頼して
ください。市指定給水装置工事業
者の一覧は二次元コードから。休
日の水道当番は22ページに掲載し
ています。

　内部障害や難病など、外見からは分かりにくい事情のある人が「周囲の人の援助や
配慮を必要としていること」を知らせ、サポートを得やすくするために作成されたマーク
のことです。社会福祉課で配布していますので、来所の際、職員へお声がけください。
◎配布対象者
身体、知的、精神などに障害のある人で、支援を必要としている人
※障害者手帳などの交付の有無は問いません。

【問い合わせ】【問い合わせ】社会福祉課（☎61社会福祉課（☎61－－1185）1185）

12月３日～９日は「障害者週間」
　障害者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の
活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的として定められています。
　12月は図書館に障害福祉ミニコーナーを設けますので、ぜひ足を運んでみてください。
　障害のある人もない人も、お互いを理解し、個人として尊重し、共に暮らしやすい社会の実現を目指して
自分にできることを考えてみませんか。

ご存じですか？　ヘルプマーク

▲工事業者
　一覧
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年年末年始の末年始のごごみのみの出出し方し方【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

種　　類 処理施設 平常の営業日
12月 令和７年１月

27
㈮
28
㈯
29
㈰
30
㈪
31
㈫
１
㈷
２
㈭
３
㈮
４
㈯
５
㈰
６
㈪

燃やせるごみ
その他プラ
可燃性粗大ごみ

仙南クリーンセンター
（☎65－3000）

月～金、祝日、第３日曜日
８:30～16:30 〇 × × 〇 × × × 〇 × × 〇

燃やせないごみ
資源ごみ

不燃性粗大ごみ

仙南リサイクルセンター
（蔵王町・☎0224－33－2225）

月～金、祝日、第３日曜日
８:30～16:30 〇 × × 〇 × × × 〇 × × 〇

ペットの
火葬受付

角田衛生センター
（☎63－2140）

月～金（祝日、年末年始を除く）
８:30～16:30 〇 × × × × × × × × × 〇

※ごみの直接搬入は手数料（10㎏につき130円）がかかります。指定ごみ袋（黄・赤の袋）を使用する必要はあ
りません。

◆�ごみ持ち込み車両の混雑解消と事故防止の観点から、仙南クリーンセンターおよび仙南リサイクルセン
ターへの直接持ち込みは、専用サイトでの事前予約（４時間前まで）が必要です。以下の手順に従って予約
をしてください。

Web予約ができない人はこちらまで
仙南地域広域行政事務組合業務課

52－2870
■受付時間　月～金曜日　8:30～17:15
　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

※⑤の予約番号は搬入当日に受け付けで確認します。
※�予約は先着順のため、予約状況によっては希望日
時に予約できない場合があります。

※�予約は４時間後から１カ月先まで可能です。

または以下のとおり検索してください。
仙南広域　ごみ搬入予約 検 索

◆�集積所に出すごみは『ごみ収集カレンダー』または市ホームページをご確認ください。
◆�し尿のくみ取りは許可業者に直接依頼してください。許可業者によって休業日が
異なります。

◆ごみの直接搬入・ペットの火葬受付は以下の表をご確認ください。 ▲�ごみ収集カレン
ダーはこちらから

W
e
b
予
約

▼�仙南広域HP ▶ ▶▶ ▶
仙南広域ホーム
ページから搬入
する施設を選択

�ページ移動後、
下部の「予約
する」を選択

希望する日時を
選択

搬入者の氏名・
住所・車両情報・
電話番号を入力

予約内容・同
意事項を確認。
予約番号発行
後、完了

予約

① ② ③ ⑤④
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有料広告を掲載しています。

催し ウエルパークコンサート
■日時　令和７年１月９日㈭�12:10～12:50
■場所　ウエルパーク
■�内容　ヴァイオリン日下朋美氏と
ピアノ佐々木絵麻氏による、耳な
じみのあるクラシック曲などの演
奏
※�令和７年１月は第２週の木曜日に開催します。
【問い合わせ】ウエルパークコンサート実行委員会

（社会福祉課内・☎61－1185）

◎お正月飾りを作ろう！　参加者
竹を使ったお正月飾りを作ろう！
■日時　12月22日㈰�10:00～12:00
■対象　小学生以上（保護者同伴）
■定員　15組
■料金　300円（材料費含む）
◎凧
たこ
を作ろう！　参加者

揚がる！　揚がる！　六角形の凧を作ろう！
■�日時　12月22日㈰�13:30～15:30
■対象　小学生以上（保護者同伴）
■定員　15組
■料金　300円（材料費含む）
【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）

催し おしゃべりカフェ
■日時　毎週月曜日(祝日休み)�13:15～15:00
■場所　ウエルパーク機能回復訓練室（椿の湯内）
■�内容　認知症の人やその家族、地域住民、サポーター
の交流や情報交換
■料金　100円（飲み物、お菓子付き）

令和７年角田市二十歳の成人式催し
■�日時　令和７年１月12日㈰�11：00
　※受付時間10:00～10:45
■場所　かくだ田園ホール
■�対象　平成16年４月２日～平成17年
４月１日生まれ�①市内在住者�
　②帰郷して出席する人（要申し込み）
※市外転出者で、まだ参加申し込みして
　いない場合は、早めに生涯学習課までご
連絡ください。詳細は市ホームページをご
確認ください。
※案内状は12月上旬に発送します。

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）
▲市HP

催し かくだ田園ホール新春寄席
■�日時　令和７年１月19日㈰�
　　　　10:30�（10:00開場）
■場所　かくだ田園ホール
■�内容　六華亭遊花師匠の東北弁落語
　　　　ぴろき師匠のウクレレ漫談
■料金　一般1,500円
　　　　高校生以下500円
■�申し込み　市民センター窓口にて
　チケット販売中

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

スペースタワー・コスモハウス
からのお知らせ（要予約）募集

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

通院の負担を軽減

みやぎ県南中核病院までの
タクシー料金を半額助成！

助成を受けるためには利用登録が必要です。
詳しくは、ご連絡ください。

【問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

100円未満切り捨て、上限３千円

有料広告を掲載しています。

広　　　告 広　　　告

17 広報かくだ
2024（令和6）年 12月

■ 角田市ホームページ  https://www.city.kakuda.lg.jp/ ■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

催し シルバー人材センター
入会説明会（事前予約制）

■日時　①12月19日㈭�14:00�②12月20日㈮�10:00�
■場所　①シルバー人材センター�②ハローワーク大河原
■�対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を
抱く人

※①は他の日も受け付けます。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

催し かくだ希望のひかりコンサート
■�日時　12月15日㈰�14:00（13:30開場）
■場所　かくだ田園ホール
■�料金　前売り券:指定席2,500円、自由席2,000円
　　　　当日券:指定席2,800円、自由席2,300円
　　　　（自由席のみ高校生以下無料）
■�申し込み　市民センター窓口にてチケット販売中

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

有料広告を掲載しています。

問総務課秘書係（☎63－2191）

日時　令和７年１月10日㈮
　　　15:00～�（14:30開場）
場所　かくだ田園ホール
対象　市民、市に関わりのある人
料金　無料　※申し込み不要
◇第１部　15:00～16:00
・発起人（市長・市議会議長）の挨拶
・市からの話題提供　約20分
・斉藤ブラザーズトークショー　約30分
　�TVでも大活躍中！　市PR大使の斉藤ブラザーズ
が登場!!　どんな話が聞けるかお楽しみに!!

◇第２部　16:00～16:30
・�フリートークタイム（参加者同士で自由に年賀の
挨拶を交わす時間）。斉藤ブラザーズも参加予定!!

※飲食を伴わない形での開催となります。

新年のつどい新年のつどい 「2025年農林業センサス」を実施します「2025年農林業センサス」を実施します
調査にご協力ください調査にご協力ください

調査の目的

調査方法

対　　　象

※�統計調査員とは各都道府県が農林業センサスを
実施するために任命した人です。統計調査員は、
必ず身分を証明する調査員証を携帯しています。

◀�2025年農林業センサス
　キャンペーンサイトHP（農林水産省）

問企画デジタル課（☎63－2704）

　令和７年１月以降に統計調査員※が全ての農
家、林家、法人の皆さんの元へ伺い、聞き取り
により調査客体か判定を行います。調査客体と
なった皆さんには、調査票の記入をお願いし、
記入いただいた調査票は後日統計調査員が回
収します。（オンラインでの回答も可能です。）

　農林業センサスは、５年ごとに我が国の農林
業を営む人や農山村の実態を明らかにする調
査です。農林業に関する最も基本的で、重要な
統計を作成することを目的としています。

　全国の農業・林業を営む全ての人。（調査客
体となるのは、一定規模以上の農林業生産活動
を行う人です。）

◇斉藤ブラザーズプロフィール
　兄：斉藤ジュン（写真左）
　�弟：斉藤レイ（写真右）の双子の
プロレスラー。角田市出身。
　�令和５年９月より市PR大使に就
任。同年10月、市での凱旋試合
で世界タッグ王者に輝く。
　�「2023年度プロレス大賞新人賞」
受賞。

　角田市の発展を願い、皆さんで新年の始まりを
お祝いしましょう。ぜひ、ご参加ください。

広　　　告
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有料広告を掲載しています。

角田市会計年度任用職員
（令和７年４月採用）募集

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

■職種　事務補助員ほか
■受験資格　詳細は市ホームページに掲載
している募集要項をご確認ください
■申込方法　市ホームページに掲載して
いる「申込書」および「面接カード」をダウンロー
ドし、必要事項を記入の上各担当課まで提出

■応募期間　12月16日㈪～令和７年1月15日㈬※必着

小・中学校常勤非常勤講師募集
■�対象　小学校または中学校の教育職員免許状保有者
　　　　養護教諭・栄養教諭・栄養士の免許状保有者
■�勤務地　大河原教育事務所管内の小・中学校
■勤務期間　随時～令和８年３月31日
■面接会　12月12日㈭、13日㈮�
　　　　　各回13:30～16:30
■場所　大河原合同庁舎�４階�大会議室
■�申し込み　12月11日㈬まで、大河原教
育事務所のホームページから申し込み

【問い合わせ】大河原教育事務所教育学事班
学事担当（☎53－3111・内線566） 【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

■�日時　令和７年１月23日㈭�10：00～11:30
■場所　市民センター�202会議室
■�内容　お湯の温度やむらしの時間など一工夫を知り、
毎日のお茶をよりおいしく楽しく淹

い
れる方法を学ぶ

■�対象・定員　18歳以上・15人程度
■料金　500円（茶菓子代含む）
■持ち物　筆記用具
■�申し込み　令和７年１月10日㈮まで、オ
ンライン申請または直接市民センター
窓口（８５円はがき持参）へ

生涯学習講座
「日本茶をたしなむ～おいしい
お茶の淹れかた～」 受講者

募集

▲申し込み

宮城県町村会職員
（令和７年４月採用）募集

■職種・募集人員　上級事務（大学卒業程度）・１人
■�受験資格　平成元年４月２日～平成15年４月１日
生まれ

■�給与　196,200円から（大学新卒者の場合・令和６
年４月現在）

■第１次試験　令和７年１月26日㈰
■受付期間　12月２日㈪～20日㈮
※�詳細は町村会ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】宮城県町村会総務課
（☎022－221－9201）

▲町村会
　HP

第38回かくだどんと祭
はだか参り参加者募集

■日時　令和７年１月14日㈫�17:00～21:00
■場所　角田市商工会館集合
■�内容　白さらし姿で、市内の７つの神社を練り歩く
■参加資格　身体に異常がなく健康な18歳以上
■定員　50人(先着)
■料金　5,000円
■�申し込み　１2月20日㈮まで、直接商工会窓口へ

【問い合わせ】角田市商工会（☎62－1242）

▲市HP

■�日時　12月25日㈬、26日㈭�９:00～11:30�
■場所　角田自治センター（角田駅）２階ホール
■�内容　冬休みの課題や復習などの学習サポート、本
の読み聞かせ、ゲーム

■�対象　市内の小学４・５・６年生
■定員　10人（先着順）
■料金　200円
■�申し込み　12月16日㈪まで、電話で申し込み

冬休み宿題ひろば参加者
（小学4・5・6年生）募集

【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

▲事務所
　HP
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　県と市は、11月と12月を「宮城一斉滞納整理強化
月間」として、滞納者に対する徴収対策（文書催告、勤務
先・取引先などへの財産調査、自宅などの捜索、預貯金・
給与・不動産などの差し押さえ）を強化します。納期限
を過ぎても納付されず、納税のご相談もない場合は、財
産の差し押さえなどの滞納処分を行うことがあります
ので、早期の納付、納税相談などをお願いします。

【問い合わせ】大河原県税事務所（☎53－3114）
税務課（☎63－2114）

11月・12月は
滞納整理強化月間くらし　県のデジタル身分証アプリを利用登録した、県内に

住民登録がある人に抽選で、県内のスーパーなどで利
用できる3,000円相当のポイントをプレゼントします。
　スマートフォンとマイナンバーカード
が必要です。アプリの利用方法などを説明
する相談会を開催します。詳細は県ホーム
ページ「みやポ総合サイト」で公開中です。

くらし

【問い合わせ】みやぎポイント コールセンター
（☎0120－110－009）

県事業で「みやぎポイント」
3,000円分をプレゼント

▲県HP

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

　暖房機器を使用する際は、灯油の油漏れ事故に注意
が必要です。漏れた油が側溝や河川に流れると水環境
を汚染するほか、復旧作業などにかかる費用は、原則と
してすべて原因を作った人の自己負担
となり、多額の費用が請求される場合
があります。事故防止のため、給油作業
が終わるまでその場を離れないように
しましょう。

油の流出事故にご注意を！くらし

角田市民ゴルフ場冬期料金

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63－5971）

くらし
■期間　12月１日㈰～令和７年３月31日㈪
■�料金　18ホール�平日:2,700円、土日祝:4,360円
　　　　�９ホール�平日:1,810円、土日祝:3,120円
　※カートは別料金です。
　※�コース利用料はシニア・障害者２割引き、学生５割
引きです。

　※お得な食事セットプレーもあります。

統計調査員募集
■�内容　世帯への調査票配布・回収など
■報酬　３～６万円程度
■�募集人数　160人
■�対象　20歳以上で税務、警察、選挙に
直接関係がなく、暴力団その他の反社会
勢力に該当しない人
■�申し込み　電話または二次元コードから

【問い合わせ】企画デジタル課（☎63－2704）
▲�申し込み

��
家庭でできる地球温暖化対策

ファンヒーターの省エネ
・室温は20℃を目安にし、
　必要な時だけつける

ガスファンヒーターの場合、
年間で30.3㎏のCO2を削減、約2,150円の節約。
石油ファンヒーターの場合、
年間で41.5㎏のCO2を削減、約1,470円の節約。

※�経済産業省　省エネポータルサイトより抜粋

１日１時間運転を短縮した場合

■営業時間　10:00～14:00
　信州信濃のそば、讃岐のうどんな
ど、味に自信あり！
　ゴルフ場利用者以外の人も利用できます。

レストラン営業の案内
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相談内容 相談窓口 電話番号 受付時間など

健康に関する相談 健康推進課 62－1192 平日８:30～17:15

心の相談（精神科医） 健康推進課 62－1192 月１回　予約制（相談日は23ページ）

家庭こども相談 こども家庭センター 63－0139 平日８:30～17:15

児童・生徒いじめ相談 教育総務課 63－0130 平日８:30～16:30

消費生活相談
生活環境課 63－2118 火・水・金曜日８:30～16:30

県民サービスセンター 52－5700 平日９:00～16:00

生活保護 社会福祉課 61－1185 平日 8:30～17:15

障害者に関する相談 社会福祉課 61－1185 平日 8:30～17:15

高齢者に関する相談 地域包括支援センター 61－1288 平日 8:30～17:15

各種相談窓口
一人で抱え込まず、悩みを相談してみませんか。

周りに悩んでいる人がいたら、声をかけ相談窓口を紹介しましょう。

マイナンバーカード受け取り・更新手続き
■Web予約受付　24時間年中無休（メンテナンス時を除く）

■予約可能日時　�月～金曜日（祝日除く）
　８:30～11:30、14:00～16:00
■休日窓口（要予約）�12月15日㈰�９:00～11:00
※�15歳未満は保護者と一緒に来庁。時間に余裕をもっ
てお越しください

■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■�持ち物　●�マイナンバーカード受け取り（本人）
　交付通知書（はがき）をご覧ください。
●更新手続き（本人）　マイナンバーカード

角田市 マイナンバー 予約 検 索

■受付場所　市内各郵便局（予約不要）
■受付時間　月～金曜日（祝日除く）９:00～17:00

マイナンバーカード申請サポート

▲�予約
　受け付け

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

マイナンバーカードの
受け取り・申請サポートくらしくらし 年末年始特別警戒

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

■期間　12月26日㈭～令和７年１月５日㈰
　寒さも増し空気が乾燥している中、今年も残りわず
かとなり、何かと慌ただしくなる時季を迎えようとし
ています。大切な生命と財産を火災から守るため、次
の点に注意し、火災の無い穏やかな年末年始を迎えま
しょう。
○外出前や就寝前には必ず火の元を確認！
○調理中はその場を離れない！
○�ストーブの周囲に洗濯物やスプレー缶など火災の原
因となるものを置かない！

○�給油する際は必ずストーブを消してから行い、油種
（灯油）を確認しましょう！
○�放火による火災を未然に防ぐため、家の周囲に燃え
やすい物を置かない！

○寝タバコは絶対にしない！
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■日時　12月11日㈬�17:15～19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■��日時　12月22日㈰�９:00～12:00
　　　　12月25日㈬、26日㈭�17:00～20:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間・休日納税相談窓口

■日時　12月18日㈬�９:00～11:30
■場所　401会議室（市役所４階）
■内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相談、
医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関する相談

■�相談員　人権擁護委員、行政相談委員
【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権相談・行政相談

■日時　12月21日㈯�13:30～16:30
■場所　市民センター�204会議室
■内容　相続や遺言に関することな
ど、空き家に関する諸問題、成年後
見制度や家庭内の諸問題、自転車
事故、敷金トラブルなど、民事上の
権利義務に関すること
【予約・問い合わせ】宮城県行政書士会事務局

（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談
（無料・要予約）

相談 思春期・ひきこもり専門相談
依存症専門相談（要予約）

【予約・問い合わせ】仙南保健福祉事務所（☎53－3132）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　12月２日㈪、９日㈪�13:30～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　おおむね15～40歳のひきこもりや思春期の
悩みを持つ本人および家族、関係者

《ひきこもり家族交流会》
■日時　12月19日㈭�13:30～15:00
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　おおむね15～40歳のひきこもり状態の当事
者について悩みを持つ家族

《依存症専門相談》
■日時・場所　12月18日㈬�13:30～16:20・仙南保健所
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどの悩みを抱えた本人、家族、関係者

【予約・問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
■�日時　12月５日㈭�①９:30�②10:15�③13:15�④14:00
■場所　ウエルパーク
■�内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな
ど。本人、家族の相談も可

角田市デマンド型
乗合タクシー
市内の移動にご利用ください♪
簡単な利用登録で、電話１本で予約できます。

ラビットくんラビットくん

詳しくはラビットくん予約センター
フリーダイヤル0120－464950
予約センター　☎61－2522

または まちづくり推進課　☎63－2112

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

　資源のリサイクルとごみの減量化を目的に、以下の場
所で使用済みインクカートリッジの回収を行っています。
■�回収箱設置場所　①市役所東庁舎
玄関�②ウエルパーク�③市民セン
ター� ④各自治センター

使用済みインクカートリッジを
回収していますくらし
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市営住宅空き家情報
住宅名 使用料（月額） 戸数

関ノ内 15,600円～23,200円 ２

金谷 16,400円～24,400円 １

水上① 19,100円～28,500円 １

水上② 18,900円～28,200円 １

申込期間は12月２日㈪から16日㈪ま
でです。申込者多数の場合は、12月19
日㈭に抽選会を行います。

問 建築住宅課（☎63－0138）

※�水上住宅は家賃の他に、自治会費月
2,000円があります。

仙南クリーンセンター
[放射性セシウム]排ガス＝不検出。
固化灰270ベクレル/㎏（11月５日測定）

問 生活環境課（☎63－2118）

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号

12月１日㈰ ㈲平間伊工業所 63－3304

８日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757

14日㈯ ㈱ホシナ 63－1448

15日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

22日㈰ ㈲丸子設備工業 63－2402

28日㈯ ㈲高橋設備 62－4519

29日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

30日㈪ ㈲高美住設 62－3017

31日㈫ ㈱斎直商店 62－1238

１月１日㈷ ㈱ホシナ 63－1448

２日㈭ ㈲ｴｽ・ｼﾞｪｲ・ﾒﾝﾃﾅﾝｽ 63－5126

３日㈮ ㈲平間伊工業所 63－3304

４日㈯ 仙南工業㈱ 62－5757

５日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
問 上下水道事業所（☎63－2121）�

12月の納税等
市 県 民 税 ４期分

国 民 健 康 保 険 税 ８期分

介 護 保 険 料 ５期分

後期高齢者医療保険料 ６期分

住 宅 使 用 料 12月分

水 道 料 金 12月分

下水道（農集排）使用料 12月分
◎�便利な口座振替やコンビニ・スマホアプ
リで納付ができます。
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360�・�平日9:00～ 15:30
※子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰに掲載中

12月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ♥ ３ ４

☺

５ ６ ７

８ ９ 10
☺

11 12 13 ♥ 14

15 16 ♥ 17 ★ 18 19
☺

20 21

22 23 ♥ 24♥ 25♥ 26♥ 27♥ 28

29 30 31 年末年始休業期間
１２月２８日㈯～令和７年１月５日㈰

� �角田児童センター��☺  講座　
♥�ウエルパーク　★�おはなし会

　対象　３カ月～未就学児と保護者
　時間　 �9:00～15:30　 �9:00～12:00
　　　��♥�9:30～12:00、13:00～15:30

遊び場は予約なしで利用できます。利用について

　お子さんと一緒に参加できます。ママの
リフレッシュにもおすすめです。
　講　師　西間木由美氏
　持ち物　飲み物、タオル
　場　所　角田児童センター

運動遊び講座（要予約）

　☺ ちびっこママのリフレッシュ体操
　　日時　12月４日㈬�10:00～10:50
　　対象　２～３歳児と保護者　
　☺ 赤ちゃんママのヨガ＆ストレッチ
　　日時　12月10日㈫�10:00～10:50
　　対象　３カ月～１歳児と保護者

アクティブ・チャイルド・プログラム

　クリスマスソングやチェロの演奏を楽しみましょう。
　日時　12月19日㈭�10:00～10:40
　場所　角田児童センター　
　定員　15組の親子

☺まめっこクリスマスコンサート
子育て講座（要予約）

オンラインでの子育て講座申し込み方法
①二次元コード読み取り
②市ホームページ
≫かくはぴ
≫まめっこ通信
≫オンライン申請はこちら！
≫各イベントの申請フォーム
　　　　▲URLをタップ
　　【Grafferスマート申請】

子育て講座のWeb予約が可能に！

▲�申し込み

地域包括支援センター (☎61－1288)
■問い合わせ地域包括支援センターだより

　市では、毎週月曜日の午後１時１５分から、ウエルパーク
の機能回復訓練室でおしゃべりカフェを開いています。市
民であれば誰でも参加することができ、若い頃の思い出話
をしたり、日々のちょっとした困りごとを市の専門職へ相談
をしたりできる集いの場として、毎週多くの人に利用され
ています。
　そのおしゃべりカフェが月に１度、まちなかの「つどいの
場アンテナショップ憩」に出張します。
　「なかなかウエルパークまで行くことができない」「買い
物や用事のついでに相談したい」という人は、この機会にぜ
ひご利用ください。年を重ねてからの悩み事や日々の不安、
介護の経験談や苦労話など、気軽におしゃべりしませんか？

出張おしゃべりカフェはじめました!!出張おしゃべりカフェはじめました!!

出張おしゃべりカフェ（予約不要）
■�日時　12月27日㈮、令和７年１月24日㈮、
2月21日㈮、３月28日㈮�各10:00～12:00

※毎月最後の金曜日に開催します。
■場所　アンテナショップ憩
　（花の店�冨士ガーデン隣）

Web予約の方法
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※プレママ・パパ…妊婦とそのパートナー

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局休日当番医・保険薬局
月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

12
月

１日㈰ 丸森町国保病院�� ☎72－2131 谷津歯科医院(白石市)� ☎0224－26－3254
小田部歯科医院(大河原町)� ☎53－2134

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

８日㈰ 同済病院� ☎63－0360 大久保歯科医院(角田市)� ☎62－4084
おたべ歯科クリニック(柴田町)� ☎56－1853 さくら薬局

15日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 吉村歯科医院(白石市)� ☎0224－26－2118
川口歯科医院(柴田町)� ☎55－5493 毛利薬局

22日㈰ 金上病院� ☎63－1032 かまた歯科医院(角田市)� ☎63－4181
菊池歯科医院(柴田町)� ☎57－2950 くるみ薬局

29日㈰ 山本医院（丸森町）� ☎72－1351 さいとう歯科医院(角田市)� ☎62－0112
山家歯科クリニック(川崎町)�☎0224－84－2266

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

30日㈪ 該当なし� 清原歯科医院(白石市)� ☎0224－25－1030
さくら歯科(大河原町)� ☎52－3900 該当なし

31日㈫ 該当なし� たてやま歯科クリニック(丸森町)� ☎73－4050
もり歯科クリニック(大河原町)� ☎52－1563 該当なし

令
和
７
年
１
月

１日㈷ 該当なし� けんじ歯科クリニック(白石市)�☎0224－25－9933
スエヒロデンタルクリニック(大河原町)�☎53－4390 該当なし

２日㈭ 内高山内科胃腸科医院� ☎63－2304
外該当なし�

太田歯科医院(角田市)� ☎62－2453
前田歯科医院(村田町)� ☎0224－83－6480 コスモ薬局

３日㈮ 同済病院� ☎63－0360 小野歯科医院(白石市)� ☎0224－25－8007
歯科ヒライ(柴田町)� ☎55－4025 さくら薬局

乳
幼
児

健
診
・
相
談

（
市
HP
）

母
子
健
康
手
帳

（
市
HP
）

健康診査と育児相談等 【問い合わせ】こども家庭センター（子育て支援課内 ☎63－0139）
※実施場所はウエルパーク

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希
望の診療科目（特に小児科）に対応できない場合が
あります。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病
院を中心に急患診療を行っています。診療科目など
の問い合わせは角田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷
地内・☎51－9986）では、平日午後６時45分から
午後９時30分まで受け付けしています（中学生以上・
内科のみ）。

◆みやぎ県南中核病院では、二次救急の患者さんの受
け入れを24時間、365日体制で行っています。

宮城県おとな救急電話相談
☎＃7119または☎022－706－7119

平日　午後７時～翌午前８時
土曜日　午後２時～翌午前８時　日・祝日　24時間

宮城県こども夜間安心コール
☎#8000または☎022－212－9390

毎日　午後７時～翌午前８時

▲県内各地区の
　当番医情報が
　掲載

宮城県
休日当番医情報

区　分　 実施日 対　象 受付時間

３～５カ月児健康診査 令和７年１月８日㈬ 令和６年８月～９月生まれ
午後０時15分～０時30分
※欠席する際は必ず
�ご連絡ください。

１歳６カ月児健康診査 令和７年１月９日㈭ 令和５年５月～７月５日生まれ

２歳６カ月児歯科健康診査 令和７年１月23日㈭ 令和４年６月～７月生まれ

３歳児健康診査 令和７年１月22日㈬ 令和３年６月11日～８月３日生まれ

おたんじょう相談 令和７年１月15日㈬ 令和５年12月～令和６年１月生まれ 午前９時15分～９時30分

子育て世代のための心理士相談 事前予約制 乳幼児とその養育者、※プレママ・パパ 午前（予約は１カ月前まで）

ほっぺサロン(子育て応援) 12月13日㈮ 乳幼児とその養育者、※プレママ・パパ 午前10時（事前予約制）

ほっぺ(相談窓口) 月曜日～金曜日（祝祭日を除く）午前８時30分～午後５時15分（相談時間）
※電話でも可

母子健康手帳交付 月曜日～金曜日(祝祭日を除く)午前９時30分～午後4時30分
※所要時間30分～１時間程度。乳幼児健診の日は通常より時間がかかる場合があります。

◆�乳幼児健診などの年間予定は、市ホームページまたは子育て支援
アプリ「ほっぺなび」に掲載しています。

ほ
っ
ぺ
な
び
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【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

インフルエンザを予防しましょう！

　市では小学６年生のお子さんへ、４月に予
診票をお送りしています。
　また、中学１年生のお子さんでも１３歳の誕
生日の前日までは接種が可能ですので、まだ
接種が済んでいない場合は、早めに接種しま
しょう。
　予診票を無くした場合は、母子健康手帳を
持参のうえ、健康推進課へお越しください。

　麻しん風しんワクチンは、小学校就学前ま
でが対象です。忘れずに接種しましょう。

例年、12月から3月がインフルエンザの流行する時期です。感染対策をして、元気に冬を過ごしましょう！

感染予防のためのポイント

　インフルエンザの主な症状は38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などの全身症状です。持病のある人や乳
幼児、高齢者は重症化することがあります。症状が出た場合は病院を受診しましょう。

種類 接種対象年齢 回数
２種混合 11歳以上13歳未満 １回

●●●

●●●● ●●●●

●●● BCG予防接種（集団接種）BCG予防接種（集団接種）●●● ●●●

２２種混合ワクチンについて種混合ワクチンについて●● ●●

と　き 12月19日㈭
受付時間 午後１時45分～２時

ところ ウエルパーク

対象者
令和６年５月19日～7月20日生まれ
および令和６年５月18日以前に生ま
れた１歳未満で未接種のお子さん

接種回数 １回

料　金 無料

持ち物
母子健康手帳、BCG予診票
※�予診票は新生児訪問の際にお渡しし
ています。

注意事項

●�接種後は30分ほど会場で様子を見ます。
時間に余裕をもってお越しください。
●�接種の順番は午後１時15分から配布す
る番号札の順番です。
●�予防接種当日、お子さんは着脱しやす
い服装でお越しください。
●�保護者（父母）以外の人がお越しになる場
合は委任状が必要となります。事前に健
康推進課にご連絡ください。

麻しん風しん（MR）麻しん風しん（MR）
ワクチン第２期ワクチン第２期

　手洗いは手についたウイルス
を落とすために有効な方法です。
帰宅後や食事前など、こまめに手
洗い・うがいを行いましょう。

手洗い・うがい
　空気が乾燥すると、ウイルスの
活動が活発になります。乾燥しや
すい部屋では、加湿器などを利用
して、適切な湿度（50～60％）を
保ちましょう。

適度な加湿
　体の抵抗力を高めるために、十
分な休養とバラン
スのとれた食事
を心掛けましょう。

十分な休養と食事

　不特定多数が集まる場では感
染のリスクが高くなります。なる
べく人混みは避けましょう。

人混みを避ける
　インフルエンザを発症する可
能性を低くし、重
症になるのを防ぐ
効果があります。

予防接種
　咳やくしゃみにはウイルスが含
まれているかもし
れません。人が集
まる場ではマスク
を着用しましょう。

咳エチケット

対象者
平成30年４月２日～平成31
年４月１日に生まれたお子
さん

接種期日 令和７年３月31日まで
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「
み
な
さ
ん
で
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を
つ
け
て
事
故
か
ら
身
を
守
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ま
し
ょ
う
」

　健
康
の
た
め
に
毎
日
歩
い
て
い
ま
す
。
今
朝
の
散
歩
は
雨
降

り
の
中
、
傘
さ
し
て
長
靴
は
い
て
台
山
公
園
を
ま
わ
り
、
我
が

家
ま
で
…
。
帰
り
道
、
大
き
な
資
源
袋
が
目
に
と
ま
り
ま
し
た
。

中
身
は
ビ
ン
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
。
破
れ
て
道
路
に
散
乱
。
危
険

と
思
い
事
務
所
に
逆
戻
り
し
、
状
態
を
説
明
し
て
片
付
け
を
お

願
い
し
ま
し
た
。
状
態
か
ら
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え
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と
、
わ
ざ
と
で
は
な
く
積

み
荷
が
落
下
し
た
の
で
は
な
い
か
と
私
は
考
え
ま
す
。
ど
う
ぞ

み
な
さ
ん
積
み
荷
は
し
っ
か
り
と
安
全
を
確
認
し
運
搬
す
る

よ
う
心
掛
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

令和５年度決算報告
令和６年度上半期の財政状況
人事行政の運営状況 編集と発行／角田市総務部総務課　〒981-1592 宮城県角田市角田字大坊41番地

　　　　　　 TEL 0224-63-2191　FAX 0224-62-4829　E-mail:koho@city.kakuda.lg.jp
印　　　刷／佐藤印刷株式会社

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

なかよしこどもえん
川
かわむら

村　勇
ゆうせい

成さん
かぼちゃかぞくの大冒険

人口：総数26,555人（前月比－38人）
男：13,225人　　 女：13,330人
世帯数：11,541世帯（前月比－10）

（令和６年10月31日現在）

結婚おめでとう
令和６年10月届け出分•敬称略

渡辺　拓弥 （西田町） ♥ 齋藤　晴香 （大崎市）

渡邉　隼矢 （南 岡） ♥ 太田玲緒菜 （西根３区）

　今月号の「キラリと光るかくだ星」では、市内在住のイラストレーター・ねも
みさんをご紹介しました。「思うは招く」という言葉は、ロケット製造で有名な
㈱植松電機の代表取締役・植松努さんの名言で「思ったらそうなる」という意味
だそうです。夢を実現するための心の支えになった、ねもみさんにとって大切な
言葉が皆さんの夢も後押ししてくれる言葉になればとてもうれしいです。○牛

誕生おめでとう
令和６年10月届け出分•敬称略

渡
わたなべ
邉　晴

はると
翔 鈴

すず き
木　傑

すぐる

（愛美•新丁西•９/26） （俊光•寺前•９/29）

鈴
すずき
木　凜

りん
谷
たにおか
岡　笑

え な
和

（翔•北岡•10/ ４） （温佳•前沖第２•10/10）

大
おおうち
内　乃

の え
咲

（一樹•新丁東•10/17）

山の牛さん

斗蔵山の自然
市の花
リンドウ

フジバカマ

大
おおいずみ

泉　仁
に こ

心ちゃん（角田）
令和４年12月７日生まれ
「お煎餅とお姉ちゃんが大
好きなにこさん♥姉妹で
仲良く元気に育ってね  」

武
む し ゃ

者　京
きょうか

花ちゃん（佐倉）
令和４年12月13日生まれ
「よく食べて、よく寝て、
よく笑う  歌が大好きな京
花��これからもにぃにと仲
良く元気に育ってね！」

は
と
ぽ
っ
ぽ
さ
ん

10
・
ク
リ
ス
マ
ス

の
お
星
さ
ま

ぶ
た
の
し
っ
ぽ
さ
ん

一
日
の
始
ま
り

夢
追
人
さ
ん

よ
う
こ
そ
！

ご
一
行
様

再
角
田
へ

宛　先：	広報かくだ「おたよりコーナー」行
※�投稿の際は、氏名、電話番号、タイトル、ペンネーム(希望者のみ)を明記してください。
　（送付先はページ下部の「編集と発行」を参照）返却はできませんのでご注意ください。

投稿大募集！

池田幸子さん

ごまさん

ホヤ　レツーサ

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！　２歳の誕生月に掲載します。誕生月の前月10日まで、下記事項を明記してお送りください。（送付先
はページ下部の「編集と発行」を参照）
①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前 ⑤住所　⑥電話番号　⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

メールタイトル広報かくだ「ハッピースマイル」行


