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▪薬剤散布の際は、薬剤の飛散に注意し、人や動物、
作物、洗濯物などに危害を及ぼさない、近隣の迷
惑にならないようご注意ください。

▪アメリカシロヒトリの成虫や幼虫には毒性はあり
ませんが、アレルギー反応を起こす場合もありま
す。駆除の際には、帽子、手袋、マスク、長袖・
長ズボンを着用するなど、十分に気を付けて、作
業を行ってください。

▪暑い時期は、水分補給をしながら適度に休憩をと
るようにしてください。

■駆除の注意点■

アメリカシロヒトリアメリカシロヒトリの駆除について

※ アメリカシロヒトリの防除・駆除は、樹木の所有者の
責任でお願いします。

※ 個人で駆除できない場合は、専門業者に
直接依頼してください。

※ 行政区で駆除を行う場合、生活環境課で
噴霧器の貸し出しを行っています。

　土地の所有者および管理者は、周りへの
迷惑にならないよう最低でも年３回以上の定
期的な除草をお願いします。また、刈り取っ
た雑草は、よく乾燥させて「もやせるごみ」
として処分してください。

空き地などの空き地などの雑草刈り払い雑草刈り払いのお願いのお願い
　空き地や空き家は普段から適切な管理を行わないと、雑草などが繁茂し環境衛生上好ましくない状態になり、
近所の住民への迷惑にもなります。また、次のようなさまざまな生活環境の悪化を招きます。

・害虫の発生原因となる
・ 周辺から見えにくくなるため、不法投棄

など犯罪の温床につながる
・ 見通しが悪くなり交通事故などの発生に

つながる
・枯れ草などにより火災の原因になる
・景観を損ねる

　犬や猫のふん尿による衛生面のトラブルや鳴き声などが問題となる場合があります。ペットとともに生活
するために、近隣への配慮が必要です。

犬・猫の飼育マナー犬・猫の飼育マナー

　最後まで責任を持って飼育してください。最後まで責任を持って飼育してください。
　公益社団法人宮城県獣医師会では、飼い主のいない猫の不妊去勢事業を実施
しています。詳細は、宮城県獣医師会、宮城県食と暮らしの安全推進課ホーム
ページをご覧ください。

  ふんは必ず持ち帰る　
  放し飼いを行わない　

※犬の放し飼いは宮城県の条例に
より禁止されています。
  犬の鳴き声　
  狂犬病の予防　

  猫は屋内で飼育を　
  野良猫へ餌やりは行わない　
  避妊・去勢手術を　

犬と暮らす 猫と暮らす

▲獣医師会HP ▲県HP

【問い合わせ】
空き地に関すること：生活環境課（☎63ー2118）
空き家に関すること：都市計画課（☎63ー0138）

【問い合わせ】生活環境課（☎63ー 2118）

　これからの季節、アメリカシロヒトリが発生します。
樹木の食害などの被害を防ぐためには、早期発見と駆
除が大切です。各行政区、家庭での自主的な取り組み
にご協力ください。

【問い合わせ】生活環境課（☎63ー2118）

13 広報かくだ
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高蔵寺阿弥陀堂修理現場公開高蔵寺阿弥陀堂修理現場公開
　平成14年以来の屋根の葺き替え修理です。今回は床や壁の修理も行います。次の日程で修理現場の公開と
説明を行いますので、都合の良い時間にあわせて現場におこしください。（事前予約不要）

日時　７月６日㈰ 10:00～12:00（雨天時は７月13日㈰に延期）
　　　１回目：10:00・２回目：10:30・３回目：11:00・４回目：11:30
※足場の関係上、ヒールやサンダルはご遠慮ください。
※ 現場見学の際はヘルメット着用必須です。大人のヘルメットは用意しますが、子

どもについては普段使用しているヘルメット（自転車用など）をお持ちください。

猫神さま像初公開猫神さま像初公開
　戦国時代、命を懸けて主を守った猫として民話にもなった角田（梶賀）の猫神さま。
長く秘められてきたそのお姿を初公開します。この機会に是非ご覧ください。
公開日時　　６月14日㈯・15日㈰　9:00～16:30
場　　所　　郷土資料館
特別解説　　６月14日㈯ 10:00～10:30 ※申し込み不要
　　　　　　解説者：村田町歴史みらい館館長　石黒伸一朗氏

大蛇から主人を守った忠猫大蛇から主人を守った忠猫

？

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）

入館料
無料

国指定重要文化財国指定重要文化財
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催し 生涯学習講座「かくだ梨物語
その1：マニアックな梨のはなし」

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

■�日時　７月３日㈭�9:30～11:30
■�場所　市民センター 202会議室
　　　　⇒吉川果樹園（バス移動）
■�内容　かくだの梨について「見て、感じて、学ぶ。」
作り手さんの講話と梨園見学、梨ジュースの試飲な
どを通して、梨の魅力を再発見
■対象　18歳以上
■定員　24人程度
■�料金　500円
■�持ち物　筆記用具、動きやすい服装と
靴、雨具（雨天時）
■�申し込み　６月13日㈮まで、オンライン申請また
は市民センター窓口（85円はがき持参）へ直接

▲�申し込み
はこちら

催し 創作音楽劇「宇宙の子ども」
～スクールガールランデブー～

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

■�日時　７月27日㈰�14:00開演（13:30開場）
■�場所　かくだ田園ホール
■�内容　角田星の女子高生と地球から来た少女が出会
い、今と昔、角田星と地球をつなぐ友情を描く青春劇

■�出演者　Liho、角田高等学校演劇部、ミネ幼稚園、
角田：ベートーヴェン第九「喜びのうた」を歌おう
会、角田吹奏楽愛好会、角田中学校吹奏楽部
■料金　無料

催し 企業情報ガイダンス

【問い合わせ】商工観光課（☎63－2120）

■�日時　７月９日㈬�14:30
■�場所　かくだ田園ホール
■�内容　令和８年４月に新規高等学校卒業者の採用を
予定している角田市または丸森町に立地する参加企
業による「企業情報ガイダンス（就職説明会）」
■�対象　高等学校２・３年生および保護者

スポンサー杯ゴルフ大会
（サッポロビール杯ゴルフ大会）

■�開催日・場所　７月６日㈰・市民ゴルフ場
■�競技方法　Wペリア方式による順位戦。優勝から第
10位と飛び賞。ドラコン、ニアピン、ベスグロ賞
■定員　80人（20組）
■�料金　1人2,000円（プレー費、食堂、売店など各自負担）
■�申し込み　６月29日㈰まで、住所、氏名、電話番号、
ハンディキャップを電話または直接申し込み

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63－5971）

催し

催し 自転車乗り方教室　

【問い合わせ】地域振興公社（☎63－3789）

■�日時　７月５日㈯�９:00～11:00
■�場所　Ｋスポ公園内臨時駐車場
■�対象　おおむね５歳以上（保護者同伴）
■定員　15組30人
■�料金　無料
■申し込み　６月３０日㈪まで、電話で申し込み

■�応募資格　市内の花壇で環境美化やふれあいと思い
やりのある地域社会の実現をめざしている団体。た
だし、花壇の面積が下記の条件を充たしている団体
　�【面積は15㎡以上、路側の場合は50ｍ以上、プラ
ンターの場合は20個以上のいずれかとする】
　※�専門業者に管理を委託している団体、専門家を雇
用している団体、学校、自治センターおよび公共
施設などは審査対象から除外する。

■�応募方法　指定の参加申込用紙に必要事項を記入の
上、各地区振興協議会（自治センター内）もしくは
生涯学習課（市民センター内）へ提出。参加申込用
紙の様式などについてはお問い合わせください
■申込期限　７月７日㈪
■審査日程　書類審査：７月17日㈭
　　　　　　現地審査：７月24日㈭
■�表彰　最優秀賞１点、優秀賞若干（３団体程度）、
優良賞若干（５団体程度）、努力賞若干（５団体程度）、
審査委員特別賞（適宜）

募集 第39回角田市花のある
まちづくりコンクール応募団体

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

小・中学校常勤非常勤講師募集
■�対象　小学校または中学校の教育職員免許状保有者
　　　　養護教諭・栄養教諭・栄養士の免許状保有者
■�勤務地　大河原教育事務所管内の小・中学校
■勤務期間　随時～令和８年３月31日
■勤務日・時間　常勤：１日７時間４５分・週５日�
　　　　　　　　非常勤：週４時間～・週１日～
■給料　常勤：月給２４万円～
　※経験年数や受給対象手当により異なります
　　　　非常勤：時給３，３６０円

【問い合わせ】大河原教育事務所教育学事班
学事担当（☎53－3111・内線566）
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催し シルバー人材センター
入会説明会（事前予約制）

■�対象　60歳以上の働く意欲とボランティア精神を抱く人
※シルバー人材センターでは他の日も受け付けます。
【問い合わせ】シルバー人材センター（☎63－5112）

日時 ６月18日㈬�14:00 ６月20日㈮�10:00
場所 シルバー人材センター ハローワーク大河原

催し 郷土探訪会
市内神社仏閣の絵馬を巡る

【問い合わせ】郷土資料館（☎62－2527・月曜日休館）

■�日時　６月14日㈯�8:10～12:30（8:00集合）
■�集合場所　郷土資料館
■�見学先　福應寺・諏訪神社・住吉神社・青麻神社・
八幡神社

■�内容　福應寺「むかでの絵馬」のほか、市内神社の
絵馬を見て回り、郷土の歴史を理解する

■定員　先着30人
■料金　600円（当日の朝支払い）
■申し込み　６月３日㈫�９:00より、電話で申し込み

視覚障害者情報交流会

【問い合わせ】宮城県視覚障害者情報センター
（☎022－234－4047）

催し
■日時　６月18日㈬�13:00～15:30
■�場所　ウエルパーク�多目的ホール
■�内容・料金　「フルート演奏とお話」、懇談会�、福
祉用具などの紹介および体験・無料

■�対象　視覚に障害のある人（手帳の有無は問いませ
ん）、見えない・見えにくい人のご家族、視覚障害
者支援に関心のある人など

催し 子育て遊びのM
マ ル シ ェ
ARCHE

【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

■�日時　６月23日㈪�10:00～11:30
■�場所　スポーツ交流館
■�内容・料金　親子運動遊び・無料
■対象　未就学児とその保護者
■持ち物　ハンドタオル、飲み物

催し うめ～梅まつり

【問い合わせ】道の駅かくだ（☎61－2850）

■�日時　６月14日㈯、15日㈰�９:00
■�場所　道の駅かくだ
■�内容　青梅と梅干しの販売会、梅ジュースづくり体
験など

催し おしゃべりカフェ
■日時　毎週月曜日(祝日休み)�13:15～15:00
■場所　ウエルパーク機能回復訓練室（椿の湯内）
■�内容　認知症の人やその家族、地域住民、サポーター
の交流や情報交換

■料金　100円（飲み物、お菓子付き）
※随時サポーターを募集しています。

【問い合わせ】介護支援課（☎63－2151）

市民ゴルフ場オープン33周年
記念　企業・サークル等団体対
抗ゴルフ大会

■�開催日　6月15日㈰
■場所　市民ゴルフ場
■�競技方法　1団体4人のうち上位スコア3人による
順位戦。団体の部に順位賞とベストグロス賞。アト
ラクションとしてドラコン・ニアピン賞
■定員　1団体4人(30団体）�先着順
■�料金　１団体4,000円（プレー費は土日祝祭日料金、
食事代・売店代は各自負担）

■�申し込み　６月８日㈰まで、団体名と参加者の住
所・氏名・電話番号・職業（勤務先）およびハンディ
キャップを直接申し込み

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63－5971）

角田市民ゴルフ場無料開放デー
■�開催日・場所　6月21日㈯・市民ゴルフ場
■�対象　市民
■定員　80人（先着順、定員になり次第受け付け終了）
■�料金　ゴルフ場利用税330円、ゴルファー保険料50
円（その他食事代、売店、乗用カートは各自負担）

■�申し込み　市民ゴルフ場フロントで受け付け
※�組み合わせは市民ゴルフ場で行います。なお、当日
はコンペ形式をとらずプレーのみとします。

【問い合わせ】市民ゴルフ場（☎63－5971）

催し

催し

宇宙教室　ラジオを作成し電波
星を探そう！（要予約）

【問い合わせ】スペースタワー・コスモハウス（☎63－5839）

催し
■日時　６月15日㈰�13:30～15:00
■�対象　小学４年生以上（保護者同伴）
■定員・料金　10組、最少遂行５組・1,100円（材料費込み）
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有料広告を掲載しています。

①木造住宅耐震診断助成【募集件数9件】
■対象　次の全てに該当する住宅
・昭和56年５月31日以前に着工された戸建て住宅
・木造で3階建て以下
・�併用住宅の場合、居住用部分が延べ床面積の過半を
占めていること
・過去、本助成を利用していないこと
■�個人負担　8,400円（延べ床面積が200㎡を超える
場合は割り増し）
■�募集期間　窓口申請:6月2日㈪～11月28日㈮
　　　�オンライン申請:6月1日㈰～11月30日㈰
②木造住宅耐震改修工事助成【募集件数1件程度】
■�対象　①の耐震診断の結果、地震に対する安全性が
確保されていない住宅
■�補助金額　①耐震改修工事のみの場合、115万円以
内（補助対象経費限度額1,437,500円の5分の4以内
の額）②耐震改修工事に10万円以上のリフォーム工事
または市内に建替え工事を行う場合、125万円以内（補
助対象経費限度額1,437,500円の23分の20以内の額）
■�募集期間　6月2日㈪～11月28日㈮
≪各助成の募集と抽選会について≫
・�毎月末に募集を締め切り、応募多数の場合は、公開
抽選を実施（本事業は予算の範囲内で行うため、早
期に事業を終了する可能性があります。）
・�抽選会は市役所庁舎にて実施。申込者へ別途抽選日
時を通知

【問い合わせ】都市計画課（☎63－0138）

くらし 住宅の耐震診断・耐震改修工事
を助成

６月12日は
「みやぎ県民防災の日」

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

くらし
　昭和53年(1978年）６月12日に発生した宮城県沖
地震は、県内に大きな被害をもたらしました。県では
この地震を契機に、６月12日を「みやぎ県民防災の日」
と定め、防災の備えや意識を改めて見つめ直す日とし
ています。災害への備えは万全でしょうか。災害は突
然やってきます。自身や周りの人の命を守るため、日
頃から備蓄や避難経路の確認を行いましょう。

熱中症にご注意ください

【問い合わせ】角田消防署（☎63－1011）

くらし
　熱中症は夏のイメージが強いですが、例年５月頃か
ら熱中症による救急搬送が発生し、令和6年度は仙南
消防本部において124人が搬送されました(5月～10
月）。約半数が自宅内で発生し、うち約9割が65歳以
上の高齢者です。熱中症の初期症状として「めまい」
「たちくらみ」「こむら返り」などがあります。早めの
対策をして熱中症を予防しましょう。
●熱中症予防のポイント
・喉が渇く前にこまめに水分、塩分を補給する
・エアコンなどを利用して室内を涼しくする
・�涼しい服装、帽子などで暑さを避け、気温が高い日
は屋外への外出を控える

■対象　吹き付けアスベストなどが施工されているお
それがあり、国、県および公共団体から同様の補
助金を受けていない建築物

�■�補助金額　分析調査事業に要する費用（一棟当たり
25万円を上限とし、消費税および地方消費税に相
当する額は含まない）
■募集件数・募集開始日　１件・６月２日㈪
※�必要書類の案内をしますので事前にご相談ください。

くらし 建築物の吹き付けアスベストな
どの分析調査費用を助成

【問い合わせ】都市計画課（☎63－0138）

有料広告を掲載しています。

広　　　告 広　　　告
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市　長 11 ８ ４ ０ ０ 0 ０ ２ １ １ ０ ０
教育委員会 ５ ５ ２ １ ０ 0 ０ ０ ０ ０ ０ ０
合　計 16 13 ６ １ ０ 0 ０ ２ １ １ ０ ０

　令和６年度に市へ請求のあった情報公開および個人
情報開示の実施状況をお知らせします。

※１つの請求で処理状況が複数ある場合があります。
※議会、選挙管理委員会、監査委員、農業委員会、固
定資産評価審査委員会は請求がありませんでした。

【問い合わせ】総務課（☎63－2111）

くらし 情報公開・個人情報保護制度
実施状況

　阿武隈急行線角田駅を下車した後の移動
手段（二次交通）の確保のため、角田駅を
発着点とするスクールバスを活用した「市
内循環バス」を試験的に運行します。
　阿武隈急行線フリー切符販売日や市内イベント日に
合わせ、年９回運行予定です。予約不要、乗車賃無料
で乗車できますので、ぜひご利用ください。
【問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

スクールバスを活用した
「市内循環バス」を運行くらし

▲運行日
　時刻表

　宮城県では、宅地造成及び特定盛土等規制法（盛土
規制法）の運用を開始しました。一定規模以上の盛土・
切土などを行う場合は、事前に届出や許可
が必要です。
　詳しくは、宮城県ホームページまたは建
築宅地課にお問い合わせください。
【問い合わせ】宮城県土木部建築宅地課盛土対策班

（☎022－211－3246）

盛土規制法に伴う申請などくらし

▲県HP

　７月に、農業委員と推進委員による農地パトロール
(農地利用状況調査)を行います。農地の無断転用の早
期発見や遊休農地などの実態を把握するための調査で
す。農地に立ち入ることがありますのであらかじめご
了承ください。

くらし 農地パトロールを実施

【問い合わせ】農業委員会事務局（☎63－0133）

　男性と女性が職場で、学校で、地域で、家庭で、そ
れぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」
を実現するためには、皆さん一人一人の取り組みが必
要です。当週間を機に、私たちの周りの男女のパート
ナーシップについて考えてみませんか。

【問い合わせ】企画デジタル課（☎63－2704）

毎年６月23日から29日は
男女共同参画週間くらし

■�対象　市内の小学校に就学し、保護者（同居の親族
含む）の就労などで学校休業日に家庭で保育を受け
ることができない児童（現在利用している場合は申
請不要）

■�書類配布・受付期間　６月２日㈪～30日㈪（土日
祝日を除く）

※�申請書類を各児童クラブで受け取り、書類がそろっ
たら、各児童クラブへお申し込みください。(新規
の人は受付時にお子さんの面接を実施)

※�申請書類の提出が期限を過ぎると希望する期間に利
用できないことがあります。

※�定員を超過すると利用できない場合があります。
※�長期休業日に利用する場合、該当月の月額利用料が
かかります。日割りはありません。

※�角田児童クラブは角田児童センターへ、その他児童
クラブは社会福祉協議会へお問い合わせください。

募集 【夏休み利用分】
放課後児童クラブ登録児童

　【問い合わせ】
角田児童クラブ：角田児童センター（☎62－4360）
その他児童クラブ：社会福祉協議会（☎63－0055）

阿武急各駅の放置自転車を整理します阿武急各駅の放置自転車を整理します

【問い合わせ】都市計画課（☎63－0138）

　6月９日㈪から、阿武隈急行線の
市内各駅で、駐輪場の放置自転車の
整理を行います。心当たりのある人は
早めにお持ち帰りください。放置自転車と思われる
ものには札を取り付けます。３カ月経っても持ち主が
現れない場合は廃棄処分します。

国勢調査の調査員募集
■�内容　世帯への調査票配布・回収など
■�報酬　３万円～７万円
※�応募資格がありますので、二次元コードか
ら確認またはお問い合わせください。

【問い合わせ】企画デジタル課統計係（☎63－0131）

▲�詳細は
　こちら
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有料広告を掲載しています。

■日時　６月21日㈯�13:30～16:30
■場所　市民センター�101会議室
■内容　相続や遺言に関することなど、空き家に関す
る諸問題に関することなど

【問い合わせ】宮城県行政書士会事務局（☎022－353－7213）

相談 行政書士による無料法務相談
（無料・要予約）

◎�市役所で可能な手続き　マイナンバーカード受け取
り・更新手続き

■�Web予約受付　24時間年中無休（メン
テナンス時を除く）

■予約可能日時　�月～金曜日（祝日除く）
　８:30～11:30、14:00～16:00
■休日窓口（要予約）�６月15日㈰�９:00～11:30
※�15歳未満は保護者と一緒に来庁。時間に余裕をもっ
てお越しください。

■場所　市民課（市役所東庁舎１階）
■�持ち物　●�マイナンバーカード受け取り（本人）
　交付通知書（はがき）をご覧ください。
●更新手続き（本人）　マイナンバーカード
◎�市内郵便局で可能な手続き　マイナンバーカード申
請サポート、新規発行申請、電子証明書発行・更新、
暗証番号再設定

■場所　市内各郵便局（予約不要）
■�受付日時　月～金曜日�9:00～17:00（祝日および
12:30～13:30を除く）

■�持ち物　●マイナンバーカード新規発行
申請（本人）①通知カードまたは個人番
号通知書�②本人確認書類（詳細は市ホー
ムページをご確認ください。）

　�●電子証明書更新（本人）、暗証番号再設定（本人）
①マイナンバーカード

角田市�マイナンバー�予約 検�索

▲�予約
　受け付け

【問い合わせ】市民課市民係（☎63－2116）

マイナンバーカードの受け取
り・新規発行申請くらし

▲�市HP

　結婚を希望し積極的に婚活する人を応援するため結
婚相談所などへの入会費・月会費・成婚料の一部を助
成します。
■�対象　次の①～③の全ての要件を満たす人
①令和7年4月1日以降に結婚相談所などに入会した
②市内在住で婚姻していない
③市税の滞納がない
■�助成対象経費　県内に実店舗を有する結婚相談所な
どに入会費を支払った日の属する年度および当該年
度の翌年度の３月31日までに支払った入会費・月
会費・成婚料

■申請期日　令和８年３月31日㈫
※�必要書類や制度の詳細は市ホームページ
からご確認ください。

婚姻推進活動支援事業助成金

【問い合わせ】まちづくり推進課（☎63－2112）

くらし

▲�市HP

　仙南地域広域行政事務組合発行の「せんなん広域エ
リアマガジン2025年４月号（第118号）」10ページ内
の「資源ごみ（びん）の分け方が変わりました」の記事
において、びんの種類のうち「茶色」が無くなったと誤
解を招く掲載となっていました。びんの色区
分は、びん全体の色で判断し、無色透明、茶色、
その他の色の３種類に分別してください。詳
しくは組合ホームページをご確認ください。

せんなん広域エリアマガジン
2025年4月号のお詫びくらし

▲組合HP
【問い合わせ】仙南地域広域行政事務組合（☎52－2870）

　条例に基づき、所得等報告書、資産等変更報告書、
関連会社等報告書を公開します。なお、公開は角田市
民に限ります。
■閲覧開始日　７月１日㈫�平日9:00～16:00
■閲覧場所　総務課秘書係（市役所西庁舎２階）

【問い合わせ】総務課秘書係（☎63－2191）

くらし 市長の資産を公開

広　　　告
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有料広告を掲載しています。有料広告を掲載しています。

■日時　６月11日㈬�17:15～19:00
■場所　上下水道事業所

【問い合わせ】上下水道事業所（☎63－0135）

■��日時　６月27日㈮、30日㈪�17:00～19:00
■場所　税務課

【問い合わせ】税務課（☎63－2114）

相談 夜間水道料金納付窓口

相談 夜間納税相談窓口

相談 思春期・ひきこもり専門相談
依存症専門相談（要予約）

【問い合わせ】仙南保健福祉事務所（☎53－3132）

《思春期・ひきこもり専門相談》
■日時　６月９日㈪、16日㈪�13:30～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　おおむね15～40歳のひきこもりや思春期の
悩みを持つ本人および家族、関係者

《ひきこもり家族交流会》
■日時　６月26日㈭�13:30～15:00
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　おおむね15～40歳のひきこもり状態の当事
者について悩みを持つ家族

《依存症専門相談》
■日時　６月18日㈬�13:00～16:20
■場所　仙南保健福祉事務所
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどの悩みを抱えた本人、家族、関係者

《依存症家族教室》
■日時　６月18日㈬�14:00～15:00
■場所　宮城県大河原合同庁舎
■対象　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどの悩みを抱えた家族

■日時　６月18日㈬�9:00～11:30
■場所　401会議室（市役所東庁舎４階）
■�内容　いじめ・虐待・セクハラなど人権に関する相
談、医療保険や年金・雇用・道路など行政分野に関
する相談
■相談員　人権擁護委員、行政相談委員

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

相談 人権・行政相談

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

相談 心の相談（要予約）
■�日時　６月26日㈭�①９:30�②10:15�③13:15�④14:00
■場所　ウエルパーク
■�内容　眠れない、気分が落ち込む、落ち着かないな
ど。本人、家族の相談も可

■日時　６月25日㈬�13:00～15:00
■場所　ウエルパーク（個室での相談）
■定員　２組
■�相談員　ハローワーク大河原相談員、市社会福祉事
務所職員（秘密厳守）
※就労以外の生活相談は随時行っています。

【問い合わせ】社会福祉課（☎61－1185）

相談 就労相談窓口
（無料・事前予約優先）

■日時　平日８:30～16:30
　※事前に連絡をいただければ柔軟に対応します。
■場所　教育総務課（市役所東庁舎４階）
■�内容　不登校や登校しぶりなど学校生活や家庭生活
でお悩みの児童・生徒および保護者からの相談をお
受けしています。悩みを抱え込まず、お気軽にご相
談ください。

【問い合わせ】教育総務課（☎63－0130）

相談 不登校相談窓口

広　　　告 広　　　告
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便
利
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旅
行
予
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サ
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で
ト
ラ
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に
な
ら
な
い
た
め
に
！

　
ホ
テ
ル
や
飛
行
機
の
予
約
に

「
旅
行
予
約
サ
イ
ト
」
は
簡
単
で

便
利
で
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が
、
よ
く
確
認
し
な
い

と
思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
！

事
例
▼
５
カ
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後
に
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行
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よ

う
と
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
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を
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に
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し
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確
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セ
ル
無
料
」
の
表

示
は
な
か
っ
た
が
、
５
カ
月
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約
で
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は
納
得
で
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。

ア
ド
バ
イ
ス
▼
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ャ
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セ
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％
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予
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後
の
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ャ
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額
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さ
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た
、
航
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セ
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ト
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ラ
ン
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方
が
キ

ャ
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セ
ル
料
無
料
で
も
他
方
は
料

金
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か
か
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と
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あ
り
ま
す
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は
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ず
に
サ
イ
ト
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日
本
か
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外
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、
キ
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セ
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の
条
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ど
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な
っ
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ど
し
っ
か
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確
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し
て
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申
し

込
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ボ
タ
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や
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に
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れ

る
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メ
ー
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ク
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ー
ン
シ

ョ
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で
保
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う
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お
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い
な
と
思
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で
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ま
ず
ご
相
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だ
さ
い
。
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費
生
活
相
談

　
毎
週
火
・
水
・
金
曜
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前
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時
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後
４
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０
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０
０
４
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族
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礎
年
金
は
ど
ん
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遺
族
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礎
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国
民
年
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険
者
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は
老
齢
基
礎

年
金
の
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給
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格
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を
満
た
し

た
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な
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人
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持
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て
い
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子
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あ
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偶
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「
子
」
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※�「
子
」
と
は
、
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歳
到
達
年
度
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末
日
（
３
月
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日
）
を
経
過

し
て
い
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子
、
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害
年
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障
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級
１
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は
２
級
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態
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あ
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と
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婚
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い
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を
除
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《
保
険
料
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前
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予
約
制
（
☎
０
５
７
０

―
０５
―
４
８
９
０
）
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※�

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済

的
に
難
し
い
と
き
は
、
保
険
料
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
市
民
課
保
険
年
金

係
（
☎
63
―
２
１
１
７
）

仙南クリーンセンター

[放射性セシウム]排ガス＝不検出。
固化灰210ベクレル/kg（５月２日測定）

問�生活環境課（☎63－2118）

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号

６月１日㈰ ㈱ホシナ 63－1448

８日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303

14日㈯ ㈲丸子設備工業 63－2402

15日㈰ ㈲高橋設備 62－4519

22日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

28日㈯ ㈲高美住設 62－3017

29日㈰ ㈱斎直商店 62－1238

問�上下水道事業所（☎63－2121）�

市 県 民 税 １期分

国 民 健 康 保 険 税 ２期分

介 護 保 険 料 ２期分

住 宅 使 用 料 ６月分

水 道 料 金 ６月分

下水道（農集排）使用料 ６月分

◎便利な口座振替やクレジットカード・
ネットバンキングのほか、コンビニ・
スマホアプリで納付ができます。詳細
は市ホームページをご確認ください。

６月の納税等

▲納付月
　納付方法

▲口座振替 ▲�クレジッ
トカード・
ネットバ
ンキング
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

【予約・問い合わせ】
子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内）
☎62－4360�・�平日9:00～15:30
※�子育て支援センターだより「まめっこ通信」は市ＨＰ、
ほっぺなびに掲載中

６月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ♥ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ ♥ 10

☺

11 12 13
☺

14
15 16 ♥ 17 18 19

☺

20 21
22 23 ♥ 24 25

☺

26 27 ★ 28
29 30 ♥
� � �角田児童センター��♥�ウエルパーク　

☺ 講座　★�おはなし会
　※第２土曜日と日曜・祝日は休館です。

対象　３カ月～未就学児と保護者
時間　 �9:00～15:30� �9:00～12:00�
�9:00～15:00�♥9:30～12:00、13:00～15:30

利用について

講座は講座はWeb予約が
Web予約が簡単便利♪
簡単便利♪

まめっこおはなし会（予約不要）

日時　６月27日㈮�11:00～11:15
場所　角田児童センター

★  親子で絵本やパネルシアターを楽しみま
しょう。職員によるよみきかせです。

☺ 親子でリフレッシュ＆セルフケア
　�お子さんと一緒に参加できます。ママのリフ
レッシュにもおすすめです。
　日　時　６月10日㈫、25日㈬�
　　　　　10:00～10:50
　場　所　角田児童センター
　対　象　３カ月～未就学児と保護者
　持ち物　飲み物、タオル

運動遊び講座（要予約）
アクティブ・チャイルド・プログラム

☺ 親子リトミック
日時　６月19日㈭�10:20～11:00
場所　角田児童センター
対象　３カ月～未就学児と保護者

子育て講座（要予約）

☺ 図書館であそぼう！
図書館とまめっこのコラボ企画、おはなし会です。
子ども図書館に親子で行ってみよう。
日時　６月13日㈮�10:15～10:40
場所　子ども図書館

子育て講座（要予約）

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

【作り方】
①豚肉は大きければ一口大に切り、Aをもみ込む。
②キャベツは４～５cm幅のざく切りにし、ニンジンは２～３mm
厚さの半月切りにする。

③Bは混ぜ合わせておく。
④フライパンにサラダ油小さじ１を入れて中火で熱し、豚肉
を炒める。色が変わったら取り出しておく。

⑤フライパンにサラダ油小さじ１を足して熱し、キャベツ、ニ
ンジンを炒める。

⑥しんなりしたらおからを加えて炒め合わせ、全体になじんだ
ら、豚肉を戻し入れる。
⑦Bを回し入れ、サッと味を絡める。

おから入り肉野菜炒め

エネルギー：275kcal　たんぱく質：17.1ｇ
脂質：18.5ｇ　食塩相当量：2.1ｇ

栄養成分表示（１人分）

　余ったおからの消費にぴったりの料理で
す。普段の料理の味付けより薄味に感じ
るかもしれませんが、おからの味や香り
が引き立ち、おいしく食べられます。

へルスメイトから一言
（角田地区の皆さん）

材料（２人分）
・おから……��50ｇ　・豚こま切れ肉…150ｇ　
・キャベツ…200ｇ　・ニンジン………��50ｇ�
・サラダ油…肉用、野菜用各小さじ１

・しょうゆ、酒、水…各大さじ1/2
・塩…小さじ1/8　・こしょう…少々【B】

・酒…小さじ２　　・片栗粉……小さじ1/2�
・塩…小さじ1/4　�・こしょう…少々【A】
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宮城県おとな救急電話相談
☎＃7119または☎022－706－7119

毎日　24時間

宮城県こども夜間安心コール
☎#8000または☎022－212－9390

毎日　午後７時～翌午前８時

健康診査と育児相談等 【問い合わせ】こども家庭センター（子育て支援課内 ☎63－0139）
※実施場所は通知をご確認ください。

乳
幼
児

健
診
・
相
談

（
市
HP
）

母
子
健
康
手
帳

（
市
HP
）

区　分　 実施日 対　象 受付時間
３～５カ月児健康診査 ６月20日㈮ 令和７年1月～ 2月生まれ 午前11時45分～正午
１歳６カ月児健康診査 ６月26日㈭ 令和５年10月26日～ 12月19日生まれ

午後０時15分～０時30分２歳６カ月児歯科健康診査 ８月22日㈮ 令和４年12月～令和５年1月生まれ

３歳児健康診査 ７月30日㈬ 令和３年11月16日～
令和４年１月10日生まれ

おたんじょう相談 ８月20日㈬ 令和６年７月～９月生まれ 午前９時15分～９時30分
子育て世代のための心理士相談 事前予約制 乳幼児とその養育者、プレパパ・ママ 午前（予約は１カ月前まで）

ほっぺ(相談窓口) 月曜日～金曜日（祝祭日を除く）午前８時30分～午後５時15分（相談時間）
電話でも相談可能です。

母子健康手帳交付 月曜日～金曜日(祝祭日を除く)午前９時30分～午後４時30分
所要時間30分～１時間程度。乳幼児健診の日は通常より時間がかかる場合があります。

◆�乳幼児健診などの年間予定は、市ホームページまたは子育て支援
アプリ「ほっぺなび」に掲載しています。

ほ
っ
ぺ
な
び

診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時診療時間と処方箋受付時間は午前９時～午後５時休日当番医・保険薬局休日当番医・保険薬局
月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

６
月

1日㈰ 丸森町国保病院�� ☎72－2131 谷津歯科医院(白石市)� ☎0224－26－3254
えんどう歯科医院(大河原町)� ☎53－2555

丸森調剤薬局
病院前店

８日㈰ 同済病院� ☎63－0360 かまた歯科医院(角田市)� ☎63－4181
大友歯科医院(柴田町)� ☎57－2120 さくら薬局

15日㈰ 仙南病院� ☎63－2003 ひかり歯科医院（白石市）� ☎0224－22－2112
小田部歯科医院(大河原町)� ☎53－2134 毛利薬局

22日㈰ 金上病院� ☎63－1032 太田歯科医院(角田市)� ☎62－2453
おたべ歯科クリニック(柴田町)� ☎56－1853 くるみ薬局

29日㈰ 山本医院(丸森町)� ☎72－1351 かおる歯科医院(白石市)� ☎0224－24－3777
西村歯科医院(川崎町)� ☎0224－84－4851

丸森調剤薬局
病院前店

７
月 ６日㈰

内三澤医院(丸森町)� ☎72－1166
外丸森町国保病院��� ☎72－2131

大久保歯科医院(角田市)� ☎62－4084
菊池歯科医院(柴田町)� ☎57－2950

サイカ調剤薬局
大舘店

サイカ調剤薬局
丸森病院前店

▲県内各地区の
　当番医情報が
　掲載

宮城県
休日当番医情報

◆予定の当番医が希 望の診療科目（特に小児科）に対応できない場合があります。

＋夜間診療＋
◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷
地内・☎51－9986）では、平日午後６時45分から
午後９時30分まで受け付けしています（中学生以上・
内科のみ）。

◆毎夜間（午後５時30分～翌午前７時30分）市内の病
院を中心に急患診療を行っています。診療科目など
の問い合わせは角田消防署（☎63－1011）へ。

＋病院がみつけられないとき＋
◆みやぎ県南中核病院（☎51－5500）では、緊急・

重症疾患の救急の患者さんの受け入れを24時間、
365日体制で行っています。

　※�選定療養費（紹介状なしで受診する場合に負担す
る費用）がかかる場合があります。

＋ 症 状 が 悪 化 す る 前 に 早 め の 受 診 を ＋

休日や夜間で急病で困ったとき休日や夜間で急病で困ったとき

緊急の場合は「１１９」

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

◆健診を欠席する際は必ずご連絡ください。
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健康の広場

【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）

防ごう！

　接種を希望する人は、機会を逃すことがないよう
にご注意ください。

高齢者肺炎球菌感染症の
予防接種

食 中 毒

対象者

　これまでに高齢者肺炎球菌感染症
の予防接種を受けたことのない人で、
次の①または②に該当する人
①65歳
　（接種時に65歳に達している）
②�60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器
の機能およびヒト免疫不全ウイル
スによる免疫機能に障害があり、
日常生活に支障がある（身体障害
者手帳１級）

自己負担額 5,100円

接種期間 65歳の誕生日から66歳の誕生日の前
日まで

実施医療機関
県内の指定医療機関
※�市外で接種される場合は、事前に
下記までお問い合わせください。

各種健康診査・検診

　今年度の各種健康診査・検診が７月１日㈫から始
まります。受診票は、今年３月の各種健康診査意向
確認書で、対象となっている健康診査・検診を申し
込んだ人および意向確認書を未記入のまま提出した
人に、６月中旬に発送します。受診票が届かない場
合は、下記までご連絡ください。

■会場　ウエルパーク（角田市総合保健福祉センター）
■受付時間　午前８時～10時30分

結核・肺がん検診 後期高齢者検診（集団）

期間 ７月１日㈫～23日㈬ ７月１日㈫～８日㈫

対象 40歳以上 75歳以上

特定健診（集団） 30代の健康診査

期間 ７月９日㈬～23日㈬ ７月９日㈬～23日㈬

対象 40～74歳の
国民健康保険加入者 30～39歳

●食中毒とは～原因と症状～
　食中毒とは、食中毒を起こす原因となる細菌やウイ
ルス、有毒な物質が付着した食べ物を食べることに
よって、下痢や腹痛、発熱、吐き気などの症状が出る
病気のことです。原因によって、症状や発症までの時
間はさまざまで、時には命に関わることもあります。
●高温多湿になる夏場は注意が必要
　細菌が原因となる食中毒は夏場（６月～８月）に多
く発生します。食中毒を引き起こす細菌の多くは室温
（約20℃）で活発に増殖し始め、人や動物の体温程度
の温度で増殖スピードが最も速くなります。また、細
菌の多くは湿気を好むため、気温と湿度が高くなる梅
雨時には、細菌による食中毒が増えます。
　食中毒を起こす細菌は、土の中や水、人や動物の皮
膚や腸内に存在していて、特別な菌というわけではあ
りません。調理途中で食品に菌が付着し、暖かい部屋
に長時間置いておくと、細菌が増殖し食中毒の原因と
なります。
　原因となる代表的な細菌には、腸管出
血性大腸菌（O157、O111など）やカ
ンピロバクター属菌、サルモネラ属菌な
どがあります。

●細菌が原因の食中毒予防の原則は
　　　　　「つけない」「増やさない」「やっつける」
　細菌が原因となる食中毒を防ぐためには、細菌を食
べ物に「つけない」、食べ物に付着した細菌を「増や
さない」、食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっ
つける」という３つのことが原則になります。
①つけない＝洗う！　分ける！
　調理前後の手洗いや調理器具の洗浄・消
毒を適切に行いましょう。特に生の肉や魚、
卵を扱うときは器具や容器は専用のものを
用意し使い分ける、器具の洗浄や手洗いを
徹底するなど注意が必要です。
②増やさない＝低温で保存する！
　細菌の多くは高温多湿な環境で活発に増殖するため、
付着した菌を増やさないために冷蔵庫や冷凍庫を活用
し、食品を低温で保存し、速やかに食べましょう。
③やっつける＝加熱処理
　多くの細菌は加熱によって死滅します。食品に応じ
て十分に加熱してから食べましょう。

参考：�食中毒の原因と種類�|�農林水産省HP　
　　���食中毒予防の原則と６つのポイント�|�政府広報オンライン
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明治・大正期に
建てられた氏丈

邸

静かにたたずむ
邸宅はまもなく

冬の装いに

2020

12
746VOL.

今月の主な内容

04 角田市を水害から守る江尻排水機場

06 活動量計90日間チャレンジャー募集
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

宛　先：	広報かくだ「おたよりコーナー」行
※�投稿の際は、氏名、電話番号、タイトル、ペンネーム(希
望者のみ)を明記してください。（送付先はページ下部の「編
集と発行」を参照）返却はできませんのでご注意ください。

投稿大募集！

▶今月号で創刊から 800号を迎えまし
た。創刊からの記事を読んでいると、
知り合いが掲載されていたり、自分の
生まれた年にどんなことがあったのか

知ることができたり、ついつい読みふけってしま
います。創刊からの広報かくだは図書館で、平成
28年度からの広報かくだはホームページで読むこ
とができますので、ぜひご覧ください。
　また、毎月１日から 20日までその月の広報かくだ
のアンケートを実施しています。感想やご意見など
をお寄せください。
▶郷土資料館で開催された甲冑展を見に行きまし
た。来館者に話を伺うと、「あぶQウォークに参
加し、甲冑展を知った。打掛（うちかけ）を試着
できてうれしい」と笑顔で話され、さまざまなイ
ベントがつながっていると実感し、私もうれしい
気持ちになりました。ほ

人口：総数26,224人（前月比－25人）
男：13,058人　　 女：13,166人
世帯数：11,521世帯（前月比+18）

（令和７年４月30日現在）

「コチドリ」

ラッキーさんあーちゃんさん

「お庭のモッコウバラ」

角田カトリック幼稚園
西
にしまき

牧　功
こ う き

基さん
ゆめのさかな

山
や ん べ

家　千
ち づ る

弦ちゃん（島田）
令和５年６月22日生まれ
「どんどんわんぱくになっ
てきたちづくん！　いつも
ニコニコ可愛い笑顔でみ
んなを癒してね♥」

白
し ら と

戸　晴
は る

琉ちゃん（岡）
令和５年６月８日生まれ
「とてもやんちゃでトラクター
が大好きなはるくん☺ お兄
ちゃんたちに負けず仲良く過
ごしてね★★」

　２歳を迎えるお子さんの写真を募集しています！　２歳の誕生月に掲
載します。誕生月の前月10日まで、下記事項を明記してお送りください。
（送付先はページ下部の「編集と発行」を参照）
メールタイトル：広報かくだ「ハッピースマイル」行
①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日　④保護者のお名前　
⑤住所　⑥電話番号　⑦コメント（45字以内）⑧掲載したい写真

誕生おめでとう 令和７年４月届け出分・敬称略

渡
わたなべ
邉　晴

は く
琥 髙

たかはし
橋　惺

せいれ
零

（隼矢・桜１区・４/６） （和音・西南町・４/16）

齋
さいとう
藤　星

せいら
來

（心優・中島・４/17）

「これは、何のタマゴ
かなー！！？」

夢追人さん 一粒の米さん

「見上げた先に、
～三ヶ月と金星～」

山の牛さん

「おとくら山の自然
フデリンドウ」

和心美ゅさん

「2025水無月」

▲アンケートはこちら
市公式
YouTube

市HP 市広報
Facebook

ココカクダ
Instagram

おふで
Instagram

結婚おめでとう 令和７年４月届け出分・敬称略

太田　海斗 （中島下） ♥ 雲走　日和 （中島下）

各種ＳＮＳはこちらから↓


