
ママやパパの出産や子育てに関するお悩みを相談できます

開 催 日 時 間 会 場 備 考

令和６年
６月 ４日（火）

受付時間１０時００分

終了時間１１時４５分
総合保健福祉センター

２階 栄養指導室

要
電話予約

８月２７日（火）

１０月１１日（金）

１２月１３日（金）

令和７年
２月１４日（金）

【 問い合わせ・予約先 】

角田市こども家庭センター 相談窓口 『ほっぺ』
📞 ０２２４－６３－０１３９

要予約
情報交換の場にも！

パパの妊婦体験、出産や
子育てに関するお話もで
きます。

保健師・栄養士・歯科衛生
士が対応いたします。
＊孫守りの祖父母もOK！

離乳食の作り方やポイント
を実演しながら説明いた
します。（試食あり）

プレママ・パパもOK！ 個別に相談もできます！ 離乳食の作り方も！

参加希望の方はご予約を！

下記の日程で開催いたします。気軽にお電話ください。


