
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康づくり・介護予防などの出前講座も承ります。 

介護・福祉・保健・医療などの関係機関と連携し、皆さまの暮らしを支えます。 

家族のこと 

・離れて住んでいる親のことが

心配。 

・家族の介護に疲れてしまい、つ

い声を荒げてしまう。 
・最近姿を見かけない。 

・約束の日時や場所を間違えるよう

になった。 

・身だしなみを構わなくなった。 

・家族から虐待されているようだ。 

近所の高齢者のこと 

生活のこと 

・一人で買い物やごはん作り、掃除な

ど家事をするのが大変になった。 

・お風呂に入るとき不安がある。 

・外出がおっくうになった。 

・家にあるのに何度も同じものを買っ

てしまう。 

・探し物が多くなった。 
 

介護保険・介護予防のこと 

・足腰が弱ってきた。転ばないよう

にしたい。 

・介護認定はまだ早いような気がす

るけど、この頃少し心配。 

・介護サービスを利用したい。どん

なサービスが使えるの？ 

 

高齢者の皆さまのさまざまなご相談を承ります 
角田市総合保健福祉センター（ウエルパークかくだ）内 

角田市地域包括支援センター 
電話 0224-61-1288 

 

電話相談・来所面談・ご自宅への訪問も可能です。 

主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師がご相談に応じます。 

成年後見制度キャラクター 

後犬ちゃん 

・お金の管理が不安。 

・医療や福祉サービスの契約を手続きするとき、頼れる身内がい

ない。 

・将来、認知症になったときに財産の管理などが心配。 
 

※認知症などの理由により、物事の判断に不安のある人の権利を守るため

に、援助者を選び、支援する制度を利用できるようお手伝いします。 

（角田市地域包括支援センター内） 


