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かく大學第１期
最終報告会
かく大學第１期
最終報告会
令和３年１月 24 日㈰　午後２時～５時
角田市市民センター１階　ミーティング室

ひとりひとりの
小さなチャレンジが〝まち〟を変える

「オモイをカタチに」とスタートした、かく大學
第１期かく大生８人のさまざまなプロジェクトがここに集結します。
ここから角田にもっと元気を、チャレンジを、ワクワクを。

ゲスト
トーク

地域創造アドバイザー・㈲エコカレッジ代表
尾野 寛明  氏
NPO 法人かぎかっこ PROJECT
加藤 くるみ  氏 
かく大學第 1 期生によるプレゼンテーション
令和２年 10 月から８人のかく大學生がマイプロジェクトを描き、
磨き、カタチにしてきました。角田市の未来をより良いものにし
ていくためのプレゼンテーションをぜひお聴きください。

かく大生
プレゼン

一般聴講
参加者募集

生涯学習課メール
syougaku@city.kakuda.lg.jp まで

（必要事項 ①氏名 ②連絡先）
募集定員 10 人程度　参加費無料 【問い合わせ】生涯学習課（☎63－2221）

かく大學担当
生涯学習課　佐藤

※感染症対策徹底のうえ、実施します
※予告なくやむを得ない事情で内容が変更になることがあります

～「はやぶさ２」地球帰還  ～～「はやぶさ２」地球帰還  ～

　12月５日に、小惑星りゅうぐうの岩石試料が入った　12月５日に、小惑星りゅうぐうの岩石試料が入った
カプセルを探査機「はやぶさ２」から分離する作業がカプセルを探査機「はやぶさ２」から分離する作業が
行われました。その模様を伝えるパブリックビューイン行われました。その模様を伝えるパブリックビューイン
グが角田市スペースタワー・コスモハウスとJAXA角田グが角田市スペースタワー・コスモハウスとJAXA角田
宇宙センターの２カ所で開催されました。宇宙センターの２カ所で開催されました。
　イベントには、40人 が 参 加。分 離 が 成 功 すると　イベントには、40人 が 参 加。分 離 が 成 功 すると
JAXAの研究員と共に喜び、拍手が湧きました。JAXAの研究員と共に喜び、拍手が湧きました。
　また、各銀河連邦共和国とビデオ会議アプリZOOM　また、各銀河連邦共和国とビデオ会議アプリZOOM
にて交流も行われました。参加者のにて交流も行われました。参加者の庄庄
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生生君は、「無君は、「無

事に帰ってくるのが楽しみ」と期待でいっぱいでした。事に帰ってくるのが楽しみ」と期待でいっぱいでした。

▲ JAXA 管制室との生中継▲ JAXA 管制室との生中継

◀
ピ
ー
ス
サ
イ
ン
で
応
援
！

◀
ピ
ー
ス
サ
イ
ン
で
応
援
！

カカププ セセ ルル 分分 離離
生生 中中 継継

【問い合わせ】まちづくり交流課（☎63－2112）
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P.3	 はやぶさ２地球帰還・かく大學最終報告会
P.4	 新春歓談
P.8	 健診の異常値を放置していませんか
P.9	 県南ご当地キャラクターを探せ！
P.10	 かくだ牟宇姫ひなまつりぬりえコンテスト
P.11	 冬季期間はさらなる感染症対策を
P.12	 トピックス
P.14	 郷土資料館だより・Ｋスポ
P.15	 図書館だより・アズダス
P.16	 お知らせ
P.22	 健康の広場

地域をブランディングするための商品開発秘話
道 の 駅 通 信

今月の表紙には、新春歓談（４～７ページ）で
市長と対談した、角田市ＰＲ大使の皆さんにご
登場いただきました。Carya さんと John Lucas
さんは歓談当日にそれぞれ撮影して合成。隣に
Ni ～ ya さんからご提供いただいた画像を組み
合わせ、スリーショットにしました。

　　　  　けましておめでとうございます。
　昨年は感染症拡大の影響で人足が遠のき、厳しい年で
した。特に、稼ぎ時の４月・５月（４月は１周年記念で
もありました）に自粛ムード一色となり、人々の心も、
消費マインド・お出かけマインドも冷め切り、集客さえ
ままなりませんでした。
　そうした中、農産物直売部門だけは奮闘し、昨年は前
年比プラスになっています。田園都市角田らしく一次産
業には貢献できていると思います。
　また「角田に道の駅ができた」ということが徐々に浸
透し始めて、仙南の一つの観光資源となりつつあります。
要因の一つは「道の駅」ということで、TV やラジオ、新聞、
雑誌、フリーペーパー等のメディアに取り上げられる機
会が増え、露出頻度が上がったことです。
　開業から２年弱、災害や感染症といった商売にとって

は不運続きですが、行政のさまざまな部署と連携しなが
ら、また商工会や企業・メーカー等とも連携しながら（新
商品開発、６次産業化商品の開発、ウオーキングステー
ションとしての役割等）、これからも角田市内および隣
接自治体の生産者、商業者と共に「集客施設」「稼ぐ場」「健
康拠点」として、道の駅かくだは進んでいきます。今年
も、皆さんの温かいサポートをよろしくお願いします。

道の駅かくだ駅長　　今井　惠一

明明
第７話 昨年の振り返りと新年を迎えて

◀  11 月 18 日、第一生命保
険㈱角田営業オフィスの
皆さんによる、道の駅か
くだ場内の清掃 ボラン
ティアが行われました

▶ 清掃活動では、ごみ袋５袋分
のごみや雑草が集まりました。
同オフィスと結んだ「包括連
携協定」の良い実例ができた
と実感しています
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新春歓談
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東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
の
節
目
を
迎

え
る
今
、
さ
ら
に
コ
ロ
ナ
禍
で
も
頑
張

る
人
々
を
応
援
す
る
た
め
、
１
０
０
人

の
ゴ
ス
ペ
ル
歌
手
が
リ
モ
ー
ト
合
唱
団

を
結
成
。心
に
響
く
歌
声
が
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ー
チ
ュ
ー

ブ
に
て
配
信
さ
れ
て
い
ま
す

ジ
ョ
ン 

ル
ー
カ
ス
で
す
。
私
は

父
が
牧
師
、
母
が
教
会
で
ピ
ア
ノ

を
弾
い
て
お
り
、
音
楽
に
あ
ふ
れ

た
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。
自
然
と
、

自
分
の
表
現
の
一
つ
と
し
て
〝
歌
〟

が
身
近
に
あ
り
、
現
在
は
ゴ
ス
ペ

ル
シ
ン
ガ
ー
や
講
師
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
平
成
12
年
に
Ａ
Ｌ

Ｔ（
外
国
語
指
導
助
手
）
と
し
て

来
日
し
た
の
が
角
田
市
で
し
た
。

角
田
は
私
に
と
っ
て
日
本
の
ふ
る

さ
と
で
す
。

カ
ー
ヤ
さ
ん
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ョ

ン
さ
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、
そ
し
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本

日
来
ら
れ
な
か
っ
た
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～

ヤ

ⅰ
～ｙ
ａ
さ
ん　（
７
ペ
ー
ジ
で

市
長
と
オ
ン
ラ
イ
ン
対
談
）
の
３

人
に
は
、
角
田
市
Ｐ
Ｒ
大
使
に
就

任
し
て
い
た
だ
き
、
今
年
で
３
年

目
で
す
。
ま
ず
は
、
角
田
市
の
好

き
な
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ジ
ョ
ン
さ
ん
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よ
く
、〝
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
が
魅
力
〟
と
、
い

ろ
い
ろ
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発
言
し
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く

れ
ま
す
が
、
特
に
ど
ん
な
と
こ
ろ

が
好
き
で
す
か
。

角
田
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一
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ね
。

人
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っ
こ
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と
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ま
す
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、
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ご
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世
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く
れ
る
。
こ
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で
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ご
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年
間
で
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の
方
に
お
世

話
に
な
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ま
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、
今
で
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し
て
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れ
て
い
ま
す
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初
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皆
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詞
に
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ま
し
た
。
ま
た
、
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ッ
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で
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か
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市
外
の
方
に
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を
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え
て
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で
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ッ
ト
が
そ

び
え
立
っ
て
い
る
な
ん
て
、
な
か

な
か
な
い
で
し
ょ
う
ね
。
私
も
一

番
の
魅
力
は
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
だ
っ
た
り
、
温
か
さ
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
県
内
有
数

の
米
ど
こ
ろ
で
す
か
ら
、
や
は
り

米
が
お
い
し
い
。
特
に
新
米
を
食

べ
た
と
き
の
お
い
し
さ
は
何
に
も

代
え
が
た
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
上
に
梅
干
し
を
の
せ
て

…
…
あ
ぶ
く
ま
納
豆
も
い
い
で
す

ね
。
止
ま
ら
な
く
な
り
そ
う
な
の

で
、
私
の
話
は
こ
の
く
ら
い
に
し

て
。
本
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
カ
ー

ヤ
さ
ん
は
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
が
好

き
で
す
か
？

実
は
、
学
生
時
代
は

ず
っ
と
都
会
に
憧
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感
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と
驚
か
れ

ま
す
。

そ
こ
が
ク
セ
に
な
る

お
い
し
さ
で
す
よ

ね
。
さ
て
、
一
昨
年

の
台
風
被
害
か
ら
の
復
旧
を
進
め

て
い
る
さ
な
か
に
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
以
下
・
コ
ロ

ナ
）
の
流
行
が
あ
り
、
今
な
お
予

断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。
市
で

も
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
中
止

に
な
っ
た
り
経
済
活
動
に
影
響
が

出
る
な
ど
、
多
く
の
困
難
を
抱
え

て
い
ま
す
。
お
二
人
も
ラ
イ
ブ
が

な
か
な
か
開
催
で
き
ず
、
ご
苦
労

も
あ
る
の
で
は
。

私
た
ち
の
よ
う
な
歌

い
手
や
舞
台
に
立
つ

人
間
に
と
っ
て
、
現

在
の
状
況
は
、
自
分
た
ち
の
仕
事

の
や
り
方
を
一
か
ら
考
え
直
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
試
練
の
と
き
で

し
た
。で
す
が
、今
回
の
歓
談
テ
ー

マ
の
よ
う
に
、
ピ
ン
チ
を
チ
ャ

ン
ス
に
変
え
る
た
め
「
オ
ン
ラ
イ

ン
ゴ
ス
ペ
ル
カ
レ
ッ
ジ
」
と
い
う

も
の
を
始
め
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ

ン
上
で
ゴ
ス
ペ
ル
の
レ
ッ
ス
ン
を

受
け
る
も
の
で
す
が
、
ボ
イ
ス
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
英
会
話
レ
ッ
ス
ン

も
受
け
ら
れ
ま
す
。
日
本
だ
け
で

な
く
海
外
か
ら
も
参
加
者
が
い
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
ゴ
ス
ペ
ル
仲
間

１
０
０
人
で
リ
モ
ー
ト
合
唱
団
も

結
成
し
ま
し
た
。
家
で
過
ご
す
時

間
が
長
く
な
り
、
気
持
ち
が
ふ
さ

ぎ
込
み
が
ち
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、

必
要
な
活
動
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

な
る
ほ
ど
。
今
の
世

の
中
な
ら
で
は
の

取
り
組
み
で
す
ね
。

カ
ー
ヤ
さ
ん
の
最
近
の
活
動
も
教

え
て
く
だ
さ
い
。

コ
ロ
ナ
の
影
響

で
、
ラ
イ
ブ
が
で

き
な
く
な
っ
た
と

き
、
角
田
市
商
工
会
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
Ｋカ

ク

ダ

Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｄ
Ａ
　
Ｇゲ

ッ

ト
Ｅ
Ｔ
　

Ｏオ

ー

バ

ー

Ｖ
Ｅ
Ｒ
　
Ｐプ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。（
６
ペ
ー
ジ
へ

続
く
）
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新春歓談

黑須市長CaryaJohn Lucas

新新春春歓歓談談
角田市ＰＲ大使×黑須市長

　広報かくだ１月号では、毎年テーマを決めて歓談をしています。今年の
テーマは「転禍為福（てんかいふく）」。災いや不幸なことを良い出来事に
変える、という意味を持つ四字熟語です。一昨年の台風災害、そしてコロ
ナ禍で落ち込んでしまった角田市をもっと元気に、もっとまちの魅力を発
信すべく、角田市ＰＲ大使の３人をゲストに、語っていただきました。

角
田
市
の
好
き
な
と
こ
ろ

そ
し
て
最
近
の
活
動
は

明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
の
新
春
歓
談
は
、

角
田
市
Ｐ
Ｒ
大
使
の
Ｃ
ａ
ｒ
ｙ
ａ

（
以
下
・
カ
ー
ヤ
）
さ
ん
、
Ｊ
ｏ

ｈ
ｎ
　
Ｌ
ｕ
ｃ
ａ
ｓ
（
以
下・ジ
ョ

ン
）
さ
ん
を
お
招
き
し
ま
し
た
。

今
年
の
テ
ー
マ
、「
転て
ん
か
い
ふ
く

禍
為
福
」

に
沿
っ
て
歓
談
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
お
二
人
と
こ
う
し
て

じ
っ
く
り
お
話
し
す
る
の
は
初
め

て
で
す
ね
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
！
　
角
田
生
ま

れ
角
田
育
ち
の
カ
ー

ヤ
で
す
。
東
北
地
方
を
中
心
に
シ

ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
幼
い
こ
ろ
か

ら
ず
っ
と
音
楽
が
大
好
き
で
、
悩

ん
だ
り
立
ち
止
ま
っ
た
り
し
た
と

き
に
い
つ
も
勇
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
し
た
。
私
も
、
音
楽
で
み
ん
な

に
元
気
や
勇
気
を
与
え
ら
れ
た
ら

な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

や
っ
と
お
目
に
か
か

れ
ま
し
た
ね
市
長
！
　

ジ
ャ
マ
イ
カ
出
身
の

角田市ＰＲ大使　C
カ ー ヤ

arya
生まれも育ちも角田市。パワフ
ルな歌声とストレートで心に残
る歌詞が魅力のシンガーソング
ライター

角田市ＰＲ大使　J
ジ ョ ン

ohn L
ル ー カ ス

ucas
ジャマイカ出身のゴスペルシン
ガー。平成12年、角田高校のＡＬ
Ｔとして来日。〝ゴスペル王子〟と
して親しまれている

角田市長　黑須　貫
角田市議会議員を経て、令和２年
８月から現職。かつてはフォーク
ギターに熱中し、音楽漬けの日々
を過ごしたことも

【
テ
ー
マ
】

令和３年　広報かくだ～
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
～

禍か

為い

福ふ
く

転て
ん
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ジ
ョ
ン
さ
ん
の
呼
び
か
け
で
始
ま
っ
た

「G
LO

BAL VIRTU
AL CH

O
IR

（
グ
ロ
ー

バ
ル
バ
ー
チ
ャ
ル
ク
ワ
イ
ア
）2020

」。

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
の
節
目
を
迎

え
る
今
、
さ
ら
に
コ
ロ
ナ
禍
で
も
頑
張

る
人
々
を
応
援
す
る
た
め
、
１
０
０
人

の
ゴ
ス
ペ
ル
歌
手
が
リ
モ
ー
ト
合
唱
団

を
結
成
。心
に
響
く
歌
声
が
ユ
ー
チ
ュ
ー

ブ
に
て
配
信
さ
れ
て
い
ま
す

ジ
ョ
ン 

ル
ー
カ
ス
で
す
。
私
は

父
が
牧
師
、
母
が
教
会
で
ピ
ア
ノ

を
弾
い
て
お
り
、
音
楽
に
あ
ふ
れ

た
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。
自
然
と
、

自
分
の
表
現
の
一
つ
と
し
て
〝
歌
〟

が
身
近
に
あ
り
、
現
在
は
ゴ
ス
ペ

ル
シ
ン
ガ
ー
や
講
師
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
平
成
12
年
に
Ａ
Ｌ

Ｔ（
外
国
語
指
導
助
手
）
と
し
て

来
日
し
た
の
が
角
田
市
で
し
た
。

角
田
は
私
に
と
っ
て
日
本
の
ふ
る

さ
と
で
す
。

カ
ー
ヤ
さ
ん
、
ジ
ョ

ン
さ
ん
、
そ
し
て
本

日
来
ら
れ
な
か
っ
た

Ｎ二

～

ヤ

ⅰ
～ｙ
ａ
さ
ん　（
７
ペ
ー
ジ
で

市
長
と
オ
ン
ラ
イ
ン
対
談
）
の
３

人
に
は
、
角
田
市
Ｐ
Ｒ
大
使
に
就

任
し
て
い
た
だ
き
、
今
年
で
３
年

目
で
す
。
ま
ず
は
、
角
田
市
の
好

き
な
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ジ
ョ
ン
さ
ん
は
よ
く
、〝
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
が
魅
力
〟
と
、
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
発
言
し
て
く

れ
ま
す
が
、
特
に
ど
ん
な
と
こ
ろ

が
好
き
で
す
か
。

角
田
の
一
番
の
魅
力

は
〝
人
〟
で
す
ね
。

人
懐
っ
こ
い
と
い

い
ま
す
か
、
す
ご
く
世
話
を
焼
い

て
く
れ
る
。
こ
こ
で
過
ご
し
た
２

年
間
で
本
当
に
多
く
の
方
に
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
し
、
今
で
も
応

援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
初
め
て

日
本
語
で
作
っ
た
曲
『
上
へ
！
前

へ
！UPW

ARD!

　FORW
ARD!

』

と
い
う
曲
に
は
、
お
世
話
に
な
っ

た
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

歌
詞
に
込
め
ま
し
た
。
ま
た
、
イ

ン
パ
ク
ト
が
あ
る
の
は
や
は
り
Ｈ

―
２
ロ
ケ
ッ
ト
実
物
大
模
型
で

し
ょ
う
か
。
市
外
の
方
に
角
田
を

覚
え
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
ロ

ケ
ッ
ト
が
一
番
伝
わ
る
話
題
で
す
。

確
か
に
、
私
た
ち

に
と
っ
て
は
当
た

り
前
の
風
景
で
す

が
、
ま
ち
の
中
に
ロ
ケ
ッ
ト
が
そ

び
え
立
っ
て
い
る
な
ん
て
、
な
か

な
か
な
い
で
し
ょ
う
ね
。
私
も
一

番
の
魅
力
は
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
だ
っ
た
り
、
温
か
さ
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
県
内
有
数

の
米
ど
こ
ろ
で
す
か
ら
、
や
は
り

米
が
お
い
し
い
。
特
に
新
米
を
食

べ
た
と
き
の
お
い
し
さ
は
何
に
も

代
え
が
た
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
上
に
梅
干
し
を
の
せ
て

…
…
あ
ぶ
く
ま
納
豆
も
い
い
で
す

ね
。
止
ま
ら
な
く
な
り
そ
う
な
の

で
、
私
の
話
は
こ
の
く
ら
い
に
し

て
。
本
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
カ
ー

ヤ
さ
ん
は
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
が
好

き
で
す
か
？

実
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、
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時
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会
に
憧
れ
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で
す
。「
角

田
っ
て
田
舎
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よ
な
あ
」「
電
車
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時
間
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し
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な
い

よ
な
あ
」
な
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思
っ
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ま
し

た
。
で
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、
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好
き

だ
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と
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今
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感
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。
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、
い
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迎
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私
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に
興
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が
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の
で
、
星

が
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も
好
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で
す
。そ
れ
か
ら
、市
長
が
お
っ

し
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っ
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梅
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す
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お
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開
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で
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ず
、
ご
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労
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の
で
は
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私
た
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の
よ
う
な
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手
や
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に
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人
間
に
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、
現

在
の
状
況
は
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自
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仕
事

の
や
り
方
を
一
か
ら
考
え
直
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
試
練
の
と
き
で

し
た
。で
す
が
、今
回
の
歓
談
テ
ー

マ
の
よ
う
に
、
ピ
ン
チ
を
チ
ャ

ン
ス
に
変
え
る
た
め
「
オ
ン
ラ
イ

ン
ゴ
ス
ペ
ル
カ
レ
ッ
ジ
」
と
い
う

も
の
を
始
め
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ

ン
上
で
ゴ
ス
ペ
ル
の
レ
ッ
ス
ン
を

受
け
る
も
の
で
す
が
、
ボ
イ
ス
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
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会
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日
本
だ
け
で

な
く
海
外
か
ら
も
参
加
者
が
い
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
ゴ
ス
ペ
ル
仲
間

１
０
０
人
で
リ
モ
ー
ト
合
唱
団
も

結
成
し
ま
し
た
。
家
で
過
ご
す
時

間
が
長
く
な
り
、
気
持
ち
が
ふ
さ

ぎ
込
み
が
ち
な
今
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。
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取
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近
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に
～

禍か

為い

福ふ
く

転て
ん
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新春歓談

め
て
「
Ｈホ

ー

ム

Ｏ
Ｍ
Ｅ
」
と
い
う
曲
を

作
っ
た
ん
で
す
。
ラ
イ
ブ
で
歌
っ

た
と
き
に
、
励
ま
さ
れ
た
よ
、
元

気
が
で
た
よ
、
と
い
う
声
を
た
く

さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
は
シ

ン
ガ
ー
な
の
で
、
で
き
る
こ
と
は

歌
う
こ
と
。
こ
れ
か
ら
も
、
歌
を

通
じ
て
皆
さ
ん
の
疲
れ
た
心
や
落

ち
込
ん
だ
気
持
ち
を
前
向
き
に
で

き
た
ら
い
い
な
、
角
田
へ
の
思
い

も
歌
詞
に
盛
り
込
め
た
ら
な
、
と

思
っ
て
い
ま
す
。

災
害
を
乗
り
越
え
て
、

改
め
て
気
付
い
た

地
元
の
良
さ
。
そ
れ

が
す
ご
く
表
れ
て
い
た
歌
で
し
た
。

ジ
ョ
ン
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

Ｐ
Ｒ
大
使
の
音
楽

の
力
を
集
結
さ
せ

て
、
市
の
Ｐ
Ｒ
動
画

を
作
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
角

田
の
魅
力
を
全
国
、
世
界
に
発
信

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

私
の
英
語
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
に
直
接
会
う
の
が
難
し

い
、
そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
さ

ま
ざ
ま
な
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
発
信

す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

〝L

レ
ッ
ツ

et's s

シ
ン
グ

ing K

カ

ク

ダ

AKUDA
♪

〟
で
す
。

歌
と
音
楽
で
ま
ち
を
を
盛
り
上
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
か
ら
、

台
山
公
園
の
野
外
ス
テ
ー
ジ
、
私

は
角
田
に
眠
っ
た
宝
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
自
然
と
音
楽
が
融
合
す

る
最
高
の
場
所
な
の
で
、
も
っ
と

有
効
活
用
し
た
い
で
す
ね
。

ご
提
案
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
ま

さ
に
〝
転
禍
為
福
〟。

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
て
い

こ
う
！
　
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

私
は
よ
く
、〝
市
民
力
〟
と
い
う

言
葉
を
使
う
の
で
す
が
、
市
と
皆

さ
ん
の
力
を
合
わ
せ
て
何
と
か
コ

ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
。

乗
り
越
え
た
先
に
は
、
さ
ら
に
良

い
角
田
市
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

Ｐ
Ｒ
大
使
の
み
な
さ
ん
、
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
で
す
！

角
田
は
愛
す
る
わ
が
故
郷

市

　長

ラ
イ
ブ
お
疲
れ
さ
ま
で
し

た
！
　
今
日
は
オ
ン
ラ
イ
ン
歓
談
と

い
う
こ
と
で
、
少
し
緊
張
し
て
お
り

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ニ
ー
ヤ
は
じ
め
ま
し
て
。
ナ
イ
ト

メ
ア
の
Ｎ
ⅰ
～ｙ
ａ
（
以
下
・
ニ
ー

ヤ
）
で
す
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
角
田

市
で
、
地
元
を
心
か
ら
愛
し
て
い
る

人
間
で
す
。

市

　長

ニ
ー
ヤ
さ
ん
の
地
元
愛
は
、

フ
ァ
ン
の
間
で
も
有
名
だ
と
か
。

ニ
ー
ヤ
何
年
都
会
で
暮
ら
し
て
も
、

い
つ
も
心
に
角
田
が
あ
り
ま
す
。
17

～
18
年
前
に
上
京
し
た
の
で
す
が
、

す
ぐ
に
ホ
ー
ム
シ
ッ
ク
に
な
っ
た
の

を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
に
、

角
田
の
人
の
温
か
さ
や
食
材
の
お
い

し
さ
、
空
気
・
水
・
景
色
の
美
し
さ

が
懐
か
し
く
な
り
ま
し
た
。
Ｐ
Ｒ
大

使
に
就
任
し
て
、
改
め
て
地
元
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
が
増
え
た
の
で
す

が
、
そ
の
た
び
に
『
自
分
は
と
て
も

良
い
場
所
で
育
っ
た
ん
だ
な
』
と
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。

市

　長

市
で
は
、
コ
ロ
ナ
な
ど
の

ピ
ン
チ
か
ら
何
と
か
立
ち
上
が
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

畜
産
農
家
を
営
む
ニ
ー
ヤ
さ
ん
の
お

父
さ
ん
が
育
て
た
「
角
田
産
仙
台
牛
」

は
、
ま
さ
に
ピ
ン
チ
か
ら
生
ま
れ
た

新
し
い
特
産
品
で
す
。
普
段
は
東
京

で
流
通
し
て
い
た
も
の
を
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
消
費
拡
大
し
よ
う
と
、

地
元
で
販
売
し
た
と
こ
ろ
「
角
田
に

こ
ん
な
お
い
し
い
も
の
が
あ
っ
た
の

か
！
」
と
多
く
の
人
が
驚
き
ま
し
た
。

ニ
ー
ヤ
角
田
産
の
仙
台
牛
は
一
番

お
い
し
い
の
で
、
地
元
で
も
注
目
を

浴
び
る
の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。

市

　長

私
た
ち
も
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
の
時
代
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ま
た
角
田
で
ラ

イ
ブ
を
し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

ニ
ー
ヤ
僕
自
身
が
そ
う
で
あ
っ
た

よ
う
に
、
音
楽
に
は
た
っ
た
ワ
ン
フ

レ
ー
ズ
で
も
誰
か
の
人
生
を
変
え
る

力
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
大
切

な
ふ
る
さ
と
の
た
め
に
、
微
力
な
が

ら
力
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ

ひ
！
　
市
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
参

加
し
た
い
で
す
。

市

　長

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

直
接
お
会
い
で
き
る
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

Ni～yaさん×黑須市長
オンライン歓談オンライン歓談

　カーヤさん、ジョンさんとの歓談から数日、黑須市長は角田市ＰＲ大使Ni～yaさんとオンラインで初対面を果たしました。
Ni～yaさんは、ビジュアル系ロックバンド「NIGHTMARE（ナイトメア）」のベーシストです。平成28年から一時活動休止し
ていましたが、昨年から活動再開。今回の歓談は、バンド結成20周年記念ライブの最終日翌日にご協力いただきました。

実家の２階からの風景や、
中学時代にバスケ部の練
習で走った阿武隈川沿い
の景色が好きという、ニー
ヤさん。最近では、角田
の魅力が詰まった道の駅
かくだもお気に入りなの
だとか
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コ
ロ
ナ
の
影
響
で
農

家
の
方
々
が
売
れ

残
っ
た
野
菜
を
廃

棄
し
て
い
る
現
状
を
知
っ
て
、
私

に
も
何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
ま

し
た
。
そ
し
て
、
道
の
駅
か
く
だ

と
も
協
力
し
て
、
地
場
の
野
菜
や

特
産
品
の
セ
ッ
ト
を
お
届
け
す
る

「
Ｃ
ａ
ｒ
ｙ
ａ
の
産
直
便
」
を
ス

タ
ー
ト
し
た
ん
で
す
。
11
月
に
は

し
っ
か
り
と
感
染
症
対
策
を
行
っ

た
う
え
で
、
商
営
駐
車
場
で
「
響

け
情
熱
ラ
イ
ブ
～
角
田
市
に
元
気

を
!!
～
」
も
開
催
し
ま
し
た
。

私
も
参
加
し
ま
し
た

が
、
カ
ー
ヤ
さ
ん
は

も
ち
ろ
ん
、
会
場
に

集
ま
っ
た
皆
さ
ん
が
一
体
と
な
っ

て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

み
ん
な
で
角
田
を
元
気
に
し
よ

う
！
　
盛
り
上
げ
よ
う
！
　
と
い

う
パ
ワ
ー
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
私

も
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。

Ｐ
Ｒ
大
使
に
な
っ
て
改
め
て

感
じ
た
角
田
の
魅
力

Ｐ
Ｒ
大
使
に
就
任
し

て
３
年
近
く
過
ぎ
ま

し
た
が
、
改
め
て
感

じ
た
ま
ち
の
魅
力
は
あ
り
ま
す
か
。

私
は
ず
っ
と
角
田
で

過
ご
し
て
き
ま
し

た
が
、
Ｐ
Ｒ
大
使

に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
出
会
え
た
人

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
今
回
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ
て
商
工
会
や

商
店
街
の
皆
さ
ん
、
道
の
駅
の
職

員
や
生
産
者
の
方
々
と
出
会
っ
て
、

こ
ん
な
に
も
角
田
の
こ
と
を
思
っ

て
い
る
ん
だ
！
　
と
、
す
ご
く
刺

激
を
受
け
ま
し
た
。
私
も
、
ま
ち

の
魅
力
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ラ
イ
ブ
配
信

の
際
に
も
っ
と
も
っ
と
発
信
し
て
、

角
田
を
有
名
に
し
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
、

多
く
の
人
に
来
て
ほ
し
い
と
日
々

思
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
あ
ま
り
ラ
イ

ブ
活
動
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
全

国
を
回
っ
た
と
き
に
は
、
必
ず
Ｐ

Ｒ
大
使
の
名
刺
を
渡
す
よ
う
に
し

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ま
ち
の

魅
力
を
話
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

人
に
伝
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
改

め
て
角
田
の
人
の
温
か
さ
、
美
し

い
景
色
、
米
・
豆
・
梅
を
は
じ
め

と
す
る
お
い
し
い
食
べ
物
、
そ
し

て
豊
か
な
歴
史
的
資
源
、
と
い
っ

た
角
田
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。〝
か
く
だ
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
〟
で

す
。
今
の
状
況
で
は
な
か
な
か
難

し
い
で
す
が
、
私
も
や
は
り
実
際

に
角
田
を
訪
れ
て
、
良
さ
を
知
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
盛
大
に
ラ
イ
ブ

を
行
え
る
世
界
が
戻
っ
た
ら
、
角

田
で
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
い
て
全
国

の
ゴ
ス
ペ
ル
フ
ァ
ン
を
呼
び
込
み

た
い
！
　
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て

い
ま
す
。

何
と
も
心
強
い
！  

お
二
人
と
も
、
こ
ん

な
に
も
本
市
の
こ
と

を
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
も
市
内
に
た

く
さ
ん
の
人
に
来
て
も
ら
い
、
さ

ら
に
賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち

に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
意
味
で
も
、
道

の
駅
か
く
だ
は
観
光
の
玄

関
の
役
割
を
果
た
し
て
い

る
と
思
う
の
で
す
。
昨
年

の
３
月
に
、
目
標
だ
っ
た

来
場
者
１
０
０
万
人
を
達
成
し
ま

し
た
。
道
の
駅
を
中
心
に
、
賑
わ

い
の
交
流
拠
点
を
形
成
し
て
お
り
、

Ｋ
ス
ポ
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
毎
年
恒
例
の
「
ず
ん
だ
ま
つ

り
」
で
は
秘
伝
豆
の
摘
み
取
り
、

「
ネ
ギ
ま
つ
り
」
で
は
ネ
ギ
詰
め

放
題
な
ど
体
験
型
の
イ
ベ
ン
ト
も

行
っ
て
い
ま
す
。
リ
ピ
ー
タ
ー
も

含
め
て
参
加
者
が
年
々
増
え
て
い

ま
す
の
で
、
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
考

慮
し
な
が
ら
続
け
、
交
流
人
口
の

増
加
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

音
楽
を
通
じ
て
Ｐ
Ｒ
大
使
と

し
て
で
き
る
こ
と

Ｐ
Ｒ
大
使
の
皆
さ
ん

は
３
人
と
も
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
と
い
う
こ

と
で
、
音
楽
の
力
で
、
こ
れ
か
ら

の
本
市
を
元
気
に
し
て
欲
し
い
の

で
す
。実
は
私
も
、ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
と
い
え
ば
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
で

し
て
…
…
。
雅
楽
と
い
う
日
本
古

来
の
音
楽
を
や
っ
て
お
り
、
龍
笛

（
横
笛
）
奏
者
で
も
あ
る
ん
で
す
。

ぜ
ひ
、
Ｐ
Ｒ
大
使
３

人
と
市
長
で
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
し
ま

し
ょ
う
。

そ
れ
は
緊
張
し
ま
す

が
…
…
お
も
し
ろ
そ

う
で
す
ね
！
　
雅

楽
の
音
階
と
、
ロ
ッ
ク
や
ゴ
ス
ペ

ル
は
不
思
議
と
合
う
ん
で
す
よ
。

カ
ー
ヤ
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

市
長
と
の
コ
ラ
ボ
企

画
、
ぜ
ひ
実
現
さ
せ

ま
し
ょ
う
！
　
私

は
、
一
昨
年
の
台
風
災
害
の
あ

と
に
ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
を
込

◀�
「
響
け
情
熱
ラ
イ
ブ
～
角
田
市
に
元
気
を
!!
～
」

の
様
子
。「
仙
南Sum

m
er

」
と
い
う
曲
の
盆
踊

り
バ
ー
ジ
ョ
ン
を
披
露
し
た
カ
ー
ヤ
さ
ん
。
お
囃

子
も
加
わ
っ
て
、
会
場
の
皆
さ
ん
で
踊
り
ま
し
た
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め
て
「
Ｈホ

ー

ム

Ｏ
Ｍ
Ｅ
」
と
い
う
曲
を

作
っ
た
ん
で
す
。
ラ
イ
ブ
で
歌
っ

た
と
き
に
、
励
ま
さ
れ
た
よ
、
元

気
が
で
た
よ
、
と
い
う
声
を
た
く

さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
は
シ

ン
ガ
ー
な
の
で
、
で
き
る
こ
と
は

歌
う
こ
と
。
こ
れ
か
ら
も
、
歌
を

通
じ
て
皆
さ
ん
の
疲
れ
た
心
や
落

ち
込
ん
だ
気
持
ち
を
前
向
き
に
で

き
た
ら
い
い
な
、
角
田
へ
の
思
い

も
歌
詞
に
盛
り
込
め
た
ら
な
、
と

思
っ
て
い
ま
す
。

災
害
を
乗
り
越
え
て
、

改
め
て
気
付
い
た

地
元
の
良
さ
。
そ
れ

が
す
ご
く
表
れ
て
い
た
歌
で
し
た
。

ジ
ョ
ン
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

Ｐ
Ｒ
大
使
の
音
楽

の
力
を
集
結
さ
せ

て
、
市
の
Ｐ
Ｒ
動
画

を
作
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
角

田
の
魅
力
を
全
国
、
世
界
に
発
信

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

私
の
英
語
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
に
直
接
会
う
の
が
難
し

い
、
そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
さ

ま
ざ
ま
な
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
発
信

す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

〝L

レ
ッ
ツ

et's s

シ
ン
グ

ing K

カ

ク

ダ

AKUDA
♪

〟
で
す
。

歌
と
音
楽
で
ま
ち
を
を
盛
り
上
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
か
ら
、

台
山
公
園
の
野
外
ス
テ
ー
ジ
、
私

は
角
田
に
眠
っ
た
宝
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
自
然
と
音
楽
が
融
合
す

る
最
高
の
場
所
な
の
で
、
も
っ
と

有
効
活
用
し
た
い
で
す
ね
。

ご
提
案
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
ま

さ
に
〝
転
禍
為
福
〟。

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
て
い

こ
う
！
　
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

私
は
よ
く
、〝
市
民
力
〟
と
い
う

言
葉
を
使
う
の
で
す
が
、
市
と
皆

さ
ん
の
力
を
合
わ
せ
て
何
と
か
コ

ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
。

乗
り
越
え
た
先
に
は
、
さ
ら
に
良

い
角
田
市
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

Ｐ
Ｒ
大
使
の
み
な
さ
ん
、
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
で
す
！

角
田
は
愛
す
る
わ
が
故
郷

市

　長

ラ
イ
ブ
お
疲
れ
さ
ま
で
し

た
！
　
今
日
は
オ
ン
ラ
イ
ン
歓
談
と

い
う
こ
と
で
、
少
し
緊
張
し
て
お
り

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ニ
ー
ヤ
は
じ
め
ま
し
て
。
ナ
イ
ト

メ
ア
の
Ｎ
ⅰ
～ｙ
ａ
（
以
下
・
ニ
ー

ヤ
）
で
す
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
角
田

市
で
、
地
元
を
心
か
ら
愛
し
て
い
る

人
間
で
す
。

市

　長

ニ
ー
ヤ
さ
ん
の
地
元
愛
は
、

フ
ァ
ン
の
間
で
も
有
名
だ
と
か
。

ニ
ー
ヤ
何
年
都
会
で
暮
ら
し
て
も
、

い
つ
も
心
に
角
田
が
あ
り
ま
す
。
17

～
18
年
前
に
上
京
し
た
の
で
す
が
、

す
ぐ
に
ホ
ー
ム
シ
ッ
ク
に
な
っ
た
の

を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
に
、

角
田
の
人
の
温
か
さ
や
食
材
の
お
い

し
さ
、
空
気
・
水
・
景
色
の
美
し
さ

が
懐
か
し
く
な
り
ま
し
た
。
Ｐ
Ｒ
大

使
に
就
任
し
て
、
改
め
て
地
元
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
が
増
え
た
の
で
す

が
、
そ
の
た
び
に
『
自
分
は
と
て
も

良
い
場
所
で
育
っ
た
ん
だ
な
』
と
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。

市

　長

市
で
は
、
コ
ロ
ナ
な
ど
の

ピ
ン
チ
か
ら
何
と
か
立
ち
上
が
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

畜
産
農
家
を
営
む
ニ
ー
ヤ
さ
ん
の
お

父
さ
ん
が
育
て
た
「
角
田
産
仙
台
牛
」

は
、
ま
さ
に
ピ
ン
チ
か
ら
生
ま
れ
た

新
し
い
特
産
品
で
す
。
普
段
は
東
京

で
流
通
し
て
い
た
も
の
を
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
消
費
拡
大
し
よ
う
と
、

地
元
で
販
売
し
た
と
こ
ろ
「
角
田
に

こ
ん
な
お
い
し
い
も
の
が
あ
っ
た
の

か
！
」
と
多
く
の
人
が
驚
き
ま
し
た
。

ニ
ー
ヤ
角
田
産
の
仙
台
牛
は
一
番

お
い
し
い
の
で
、
地
元
で
も
注
目
を

浴
び
る
の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。

市

　長

私
た
ち
も
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
の
時
代
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ま
た
角
田
で
ラ

イ
ブ
を
し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

ニ
ー
ヤ
僕
自
身
が
そ
う
で
あ
っ
た

よ
う
に
、
音
楽
に
は
た
っ
た
ワ
ン
フ

レ
ー
ズ
で
も
誰
か
の
人
生
を
変
え
る

力
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
大
切

な
ふ
る
さ
と
の
た
め
に
、
微
力
な
が

ら
力
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ

ひ
！
　
市
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
参

加
し
た
い
で
す
。

市

　長

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

直
接
お
会
い
で
き
る
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

Ni～yaさん×黑須市長
オンライン歓談オンライン歓談

　カーヤさん、ジョンさんとの歓談から数日、黑須市長は角田市ＰＲ大使Ni～yaさんとオンラインで初対面を果たしました。
Ni～yaさんは、ビジュアル系ロックバンド「NIGHTMARE（ナイトメア）」のベーシストです。平成28年から一時活動休止し
ていましたが、昨年から活動再開。今回の歓談は、バンド結成20周年記念ライブの最終日翌日にご協力いただきました。

実家の２階からの風景や、
中学時代にバスケ部の練
習で走った阿武隈川沿い
の景色が好きという、ニー
ヤさん。最近では、角田
の魅力が詰まった道の駅
かくだもお気に入りなの
だとか
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新春歓談

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
農

家
の
方
々
が
売
れ

残
っ
た
野
菜
を
廃

棄
し
て
い
る
現
状
を
知
っ
て
、
私

に
も
何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
ま

し
た
。
そ
し
て
、
道
の
駅
か
く
だ

と
も
協
力
し
て
、
地
場
の
野
菜
や

特
産
品
の
セ
ッ
ト
を
お
届
け
す
る

「
Ｃ
ａ
ｒ
ｙ
ａ
の
産
直
便
」
を
ス

タ
ー
ト
し
た
ん
で
す
。
11
月
に
は

し
っ
か
り
と
感
染
症
対
策
を
行
っ

た
う
え
で
、
商
営
駐
車
場
で
「
響

け
情
熱
ラ
イ
ブ
～
角
田
市
に
元
気

を
!!
～
」
も
開
催
し
ま
し
た
。

私
も
参
加
し
ま
し
た

が
、
カ
ー
ヤ
さ
ん
は

も
ち
ろ
ん
、
会
場
に

集
ま
っ
た
皆
さ
ん
が
一
体
と
な
っ

て
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

み
ん
な
で
角
田
を
元
気
に
し
よ

う
！
　
盛
り
上
げ
よ
う
！
　
と
い

う
パ
ワ
ー
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
私

も
力
を
も
ら
い
ま
し
た
。

Ｐ
Ｒ
大
使
に
な
っ
て
改
め
て

感
じ
た
角
田
の
魅
力

Ｐ
Ｒ
大
使
に
就
任
し

て
３
年
近
く
過
ぎ
ま

し
た
が
、
改
め
て
感

じ
た
ま
ち
の
魅
力
は
あ
り
ま
す
か
。

私
は
ず
っ
と
角
田
で

過
ご
し
て
き
ま
し

た
が
、
Ｐ
Ｒ
大
使

に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
出
会
え
た
人

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
今
回
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ
て
商
工
会
や

商
店
街
の
皆
さ
ん
、
道
の
駅
の
職

員
や
生
産
者
の
方
々
と
出
会
っ
て
、

こ
ん
な
に
も
角
田
の
こ
と
を
思
っ

て
い
る
ん
だ
！
　
と
、
す
ご
く
刺

激
を
受
け
ま
し
た
。
私
も
、
ま
ち

の
魅
力
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ラ
イ
ブ
配
信

の
際
に
も
っ
と
も
っ
と
発
信
し
て
、

角
田
を
有
名
に
し
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
、

多
く
の
人
に
来
て
ほ
し
い
と
日
々

思
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
あ
ま
り
ラ
イ

ブ
活
動
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
全

国
を
回
っ
た
と
き
に
は
、
必
ず
Ｐ

Ｒ
大
使
の
名
刺
を
渡
す
よ
う
に
し

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ま
ち
の

魅
力
を
話
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

人
に
伝
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
改

め
て
角
田
の
人
の
温
か
さ
、
美
し

い
景
色
、
米
・
豆
・
梅
を
は
じ
め

と
す
る
お
い
し
い
食
べ
物
、
そ
し

て
豊
か
な
歴
史
的
資
源
、
と
い
っ

た
角
田
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。〝
か
く
だ
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
〟
で

す
。
今
の
状
況
で
は
な
か
な
か
難

し
い
で
す
が
、
私
も
や
は
り
実
際

に
角
田
を
訪
れ
て
、
良
さ
を
知
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
盛
大
に
ラ
イ
ブ

を
行
え
る
世
界
が
戻
っ
た
ら
、
角

田
で
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
い
て
全
国

の
ゴ
ス
ペ
ル
フ
ァ
ン
を
呼
び
込
み

た
い
！
　
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て

い
ま
す
。

何
と
も
心
強
い
！  

お
二
人
と
も
、
こ
ん

な
に
も
本
市
の
こ
と

を
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
も
市
内
に
た

く
さ
ん
の
人
に
来
て
も
ら
い
、
さ

ら
に
賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち

に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
意
味
で
も
、
道

の
駅
か
く
だ
は
観
光
の
玄

関
の
役
割
を
果
た
し
て
い

る
と
思
う
の
で
す
。
昨
年

の
３
月
に
、
目
標
だ
っ
た

来
場
者
１
０
０
万
人
を
達
成
し
ま

し
た
。
道
の
駅
を
中
心
に
、
賑
わ

い
の
交
流
拠
点
を
形
成
し
て
お
り
、

Ｋ
ス
ポ
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
毎
年
恒
例
の
「
ず
ん
だ
ま
つ

り
」
で
は
秘
伝
豆
の
摘
み
取
り
、

「
ネ
ギ
ま
つ
り
」
で
は
ネ
ギ
詰
め

放
題
な
ど
体
験
型
の
イ
ベ
ン
ト
も

行
っ
て
い
ま
す
。
リ
ピ
ー
タ
ー
も

含
め
て
参
加
者
が
年
々
増
え
て
い

ま
す
の
で
、
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
考

慮
し
な
が
ら
続
け
、
交
流
人
口
の

増
加
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

音
楽
を
通
じ
て
Ｐ
Ｒ
大
使
と

し
て
で
き
る
こ
と

Ｐ
Ｒ
大
使
の
皆
さ
ん

は
３
人
と
も
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
と
い
う
こ

と
で
、
音
楽
の
力
で
、
こ
れ
か
ら

の
本
市
を
元
気
に
し
て
欲
し
い
の

で
す
。実
は
私
も
、ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
と
い
え
ば
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
で

し
て
…
…
。
雅
楽
と
い
う
日
本
古

来
の
音
楽
を
や
っ
て
お
り
、
龍
笛

（
横
笛
）
奏
者
で
も
あ
る
ん
で
す
。

ぜ
ひ
、
Ｐ
Ｒ
大
使
３

人
と
市
長
で
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
し
ま

し
ょ
う
。

そ
れ
は
緊
張
し
ま
す

が
…
…
お
も
し
ろ
そ

う
で
す
ね
！
　
雅

楽
の
音
階
と
、
ロ
ッ
ク
や
ゴ
ス
ペ

ル
は
不
思
議
と
合
う
ん
で
す
よ
。

カ
ー
ヤ
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

市
長
と
の
コ
ラ
ボ
企

画
、
ぜ
ひ
実
現
さ
せ

ま
し
ょ
う
！
　
私

は
、
一
昨
年
の
台
風
災
害
の
あ

と
に
ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
を
込

◀�

「
響
け
情
熱
ラ
イ
ブ
～
角
田
市
に
元
気
を
!!
～
」

の
様
子
。「
仙
南Sum

m
er

」
と
い
う
曲
の
盆
踊

り
バ
ー
ジ
ョ
ン
を
披
露
し
た
カ
ー
ヤ
さ
ん
。
お
囃

子
も
加
わ
っ
て
、
会
場
の
皆
さ
ん
で
踊
り
ま
し
た
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　参加に必要なリーフレットは市役所や市民センター、郷土資料館などに設置しているほか、市ホーム
ページからも印刷可能です。

県南ご当地キャラクターを探せ 2020
～ 県南地域ではご当地キャラクターを見つけてキーワードを探し出す謎解き発見ゲームを実施します ～

　２市７町を３つのエリアに分けて、各エリア内の３カ所のキーワードを集めるとクリアとなり応募で
きます。参加エリアは１つから可能で、参加エリアが多いほど景品も豪華になります。応募すると抽選
で合計 41 名様に商品券や温泉宿泊券など豪華賞品が当たります。

【問い合わせ】商工観光課（☎ 63 ー 2120）
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【基準範囲】【基準範囲】
問題なし問題なし

健診の判定結果と病気の進行

まだ流れがゆるく引き返しやすい

もう戻るのは困難！！

流れが早くなってきた

健康的な生活習慣
バランスの
取れた食事

不健康な生活習慣
運 動

喫 煙
過度の飲酒

不適切な
食生活

メタボリック
シンドローム

生活機能の低下
要介護状態

【重症化・合併症の発症】【重症化・合併症の発症】
病気の発症により、病気の発症により、

多額の医療費が……多額の医療費が……
【要指導】【要指導】

生活習慣の改善が必要生活習慣の改善が必要

【要医療】【要医療】
なるべく早くなるべく早く

医療機関への受診を‼医療機関への受診を‼

【参考　厚生労働省】

病気の後遺症が残る病気の後遺症が残る
最悪の場合最悪の場合

突然死の恐れも……突然死の恐れも……

ちゃんと活用！特定健診の結果
健診の　　　　　　を　　　    していませんか常異 値 放 置

　健康診断は、まだ自覚症状がない段階で潜在している病気やリスクを早期発見することを目的に行い
ます。特定健診を受けたことに満足し結果を受け取ってそのままにするのではなく、きちんと確認し、異
常があれば必ず医療機関を受診しましょう。

特定保健指導を受けましょう
　特定健診を受けた方で、生活習慣病などにかかるリスクがあり、生活習慣の改善によって病
気の予防効果が高まると考えられる方は、〝特定保健指導〟を受けることができます。該当者に
は健診結果に案内・申込用紙を同封していますので、ご確認ください。
※特定保健指導該当者以外の方も、市の保健師や栄養士に健康相談が可能です。

生活習慣の改善ポイント
【食　事】【食　事】

・・野菜を１日350ｇ野菜を１日350ｇ
　以上摂ろう（小鉢　以上摂ろう（小鉢
　５皿以上が目安）　５皿以上が目安）
・塩分は１日……・塩分は１日……
　男性7.5ｇ未満　男性7.5ｇ未満
　女性6.5ｇ未満　女性6.5ｇ未満

【運　動】【運　動】
今より＋10分今より＋10分

（＋1000歩）を意識（＋1000歩）を意識

【休　養】【休　養】
忙しくても忙しくても

十分な睡眠を十分な睡眠を

【その他】【その他】
・・喫煙者は禁煙に喫煙者は禁煙に
　チャレンジ　チャレンジ
・体重を測って記録・体重を測って記録
　しよう　しよう

【問い合わせ】健康長寿課（☎ 62 － 1192）

健康長寿課 職員

健康長寿課
職員
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健康長寿課
職員
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大皿料理

大　声

マスク未着用

近 距 離

箸の共有

冬季期間冬季期間はさらなるはさらなる感染症対策感染症対策をを

寒冷地における新型コロナウイルス感染防止などのポイント

年末年始など会食・懇親会の場は特に注意が必要です

５人以上の飲食は特に５人以上の飲食は特に
感染リスク感染リスク  大大

【問い合わせ】健康長寿課（☎ 62 － 1192）

▪マスクを着用▪マスクを着用
▪人と人の距離を確保▪人と人の距離を確保
▪３密を避ける▪３密を避ける

▪換気扇などによる常時換気を▪換気扇などによる常時換気を
▪機械換気が設置されていない場▪機械換気が設置されていない場
合は、室温が下がらない範囲で合は、室温が下がらない範囲で
常時換気（窓を少し開け、室温は常時換気（窓を少し開け、室温は
18℃以上を目安に）18℃以上を目安に）

▪換気しながら加湿を▪換気しながら加湿を
（加湿器使用や洗（加湿器使用や洗
濯物の室内干し）濯物の室内干し）
▪こまめな拭き掃除を▪こまめな拭き掃除を

寒い環境でも寒い環境でも
換気の実施換気の実施 適度な保湿適度な保湿

（湿度40％以上）（湿度40％以上）
基本的な感染防止基本的な感染防止

対策の実施対策の実施

新型コロナウイルス感染症はもちろん、その他の感染症にも注意が必要です。

✚✚

感染症予防のために……
★飲食をするとき以外、会話をするときなどは常
時マスクを着用。

★大声での会話は控える。近距離での飲食・会
話にも注意。

★食器や箸の共有や回し飲みなどはしない。
★大皿料理の共有は控え、小分けの料理を選ぶ。
　（大皿料理は箸の共有は避け、必ず取り箸を使用）

こんなところで感染が増えています…… 盛り上がって盛り上がって
２次会へ……２次会へ……

★長時間の滞在や二次会・三次会の開催はやめる。
★大人数の集まる場での会食は控える。
★席の配置は斜め向かいに（正面や真横はなる
べく避ける）。

★感染症予防の工夫をしているガイドラインを遵
守した店を選ぶ。

※懇親会だけでなく、家族間の食事や年末年始
の親戚間での会食などにも注意しましょう。

１１ ２２ ３３

※ 年末年始に発熱等で受診する場合は、休日当番医または
　宮城県受診・相談センター（☎022 ー 211 ー 2882、☎022 ー 211 ー 3883）へご連絡ください。
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かくだ牟宇姫ひなまつり ぬぬりりええ  コンテストコンテスト
角田スタンプ会キャラクター角田スタンプ会キャラクター

「ガブリくん」と、むうひめ「ガブリくん」と、むうひめ
PR キャラクター「おふで」PR キャラクター「おふで」
に色を塗ろう ！に色を塗ろう ！

２月～３月の第 10 回かくだ牟宇姫ひなまつりの開催に向けて皆さんからのご応募お待ちしております２月～３月の第 10 回かくだ牟宇姫ひなまつりの開催に向けて皆さんからのご応募お待ちしております

氏名 （ペンネーム） 年齢 歳（学年 年）
住所 電話番号

応 募 期 間応 募 期 間
令和３年令和３年

１月４日㈪～ 27 日㈬１月４日㈪～ 27 日㈬

　上のイラストに色を塗って、下記必要事項を記入のうえご参加くださ
い。個人情報は当選者への賞品発送や今年度のひなまつりイベントに係
る統計にのみ使用します。（作品展示の際にはイニシャル表記にします）
※画材は自由ですが、送付時に汚れてしまう可能性のあるものや、展示

の時に他の作品を汚す可能性のあるものはご遠慮ください。
※背景なども自由に描いていただいて構いません。
※応募いただいた作品は返却しませんのでご了承ください。
※郵便または商工観光課窓口までご持参ください。送料は自己負担です。
※一人複数応募可。用紙は市ホームページからもダウンロードできます。

■入賞者には賞状と豪華賞品（特産品
詰め合わせ他）が贈呈されます

■応募作品（黒枠内の絵のみ）は２月
中旬から３月中旬まで「道の駅かくだ
フードコート」に展示します

角田市角田字大坊４１
　角田市役所　商工観光課

【送付先】

■年齢に応じて各部門ごとに審査します

■応募方法

①未就学児の部  ②小学１～３年の部  ③小学４～６年の部
④中学生の部  ⑤高校生以上の部

【問い合わせ】商工観光課（☎ 63 － 2120）

【応募用紙】

９ ８ １ １ ５ ９ ２
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祝祝 100歳おめでとう100歳おめでとう
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（西根 13 区）

笠
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松　
ふ み

み さん
（桜５区）

　長年、教育行政の推進に尽力した星文和
さんが、教育行政功労者として県から表彰を
受けました。星さんは小中学校の校長を歴任
された後、平成20年から令和元年まで市の
教育委員長・教育委員を務めました。12月
９日に、佐山教育長から表彰状が伝達され、
感謝の言葉が贈られました。
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　12月６日、東根地区振興協議会主催によ
る「ひがしね地場産品市」が開催されまし
た。新型コロナウイルス感染症感染拡大防
止のため、入場制限などの対策をしての開
催となりましたが、東根の長芋やゴボウな
どを求め約３００人が来場しました。

長
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や
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長
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　12月６日にかくだ田園ホールで、ジュ
ニア・リーダー〝パフ〟の皆さんによる「パ
フと遊ぼう会」が行われました。メンバー
が工夫をこらして企画した、さまざまな
ゲームやクリスマスプレゼントに、参加し
た小学生たちからは笑みがこぼれました。
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祝祝 夫婦で90歳おめでとう夫婦で90歳おめでとう

　12月10日、市内中学校の生徒が集まり、
「いじめ防止中学生サミット」が行われま
した。初めにそれぞれの学校の生徒が、い
じめ防止のための自校での取り組みを発表。
その後、「SNSやLINEでのトラブルやいじ
めを防ぐには私たちはどうすべきか」とい
うテーマで話し合いが行われました。
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▲�中高生ジュニア・リーダーのボランティアサー
クル「角田市パフ・ボランティア・サークル」
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　11月17日に「令和２年度すばらしいみやぎ
を創る運動功績者」の表彰式が仙台市のホテ
ル白萩にて行われました。表彰された11人の
うち角田市から各地区振興協議会長の高橋
輝昭会長（角田）、武智照道会長（小田）、庄司
久男会長（東根）、玉手信一会長（桜）、佐藤弘
会長（西根）ら５人が受賞しました。
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　11月17日に「令和２年度みやぎ花のある
まちづくりコンクール」表彰式が仙台市のホ
テル白萩にて行われ、角田市からは最優秀賞
として角田地区「新丁西よつば会」、優秀賞と
して西根地区「西根4区行政区」が入賞を果
たしました。
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　11月29日、ビデオ会議アプリ「Zoom（ズー
ム）」を活用し、角田産ネギの料理とクラフト
ビールを自宅で楽しんでもらう「オンライン
リモート観光ツアー」が開催されました。参
加者24人は、舘島田生産組合の方に調理方
法を教えてもらいながら、一緒に料理を作っ
て味わい、地ビールを堪能しました。
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　11月22日に角田市スペースタワー・コス
モハウスの来館者が70万人を達成しました。
70万人目の入館者となったのは、市内在住
の青木さんご家族です。記念品を贈呈すると
突然の事で少し驚いていましたが、「節目の
日に偶然に立ち会えて、嬉しいです」と喜ん
でいました。
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　11月28日、角田市ウオーキング協会の設
立総会が市民センターで開催されました。今
後、市民向けのイベントや会員交流事業を開
催しながら、市民のウオーキング普及を推進
し、健康増進に貢献していきます。現在会員
は36人。入会希望の方は、スポコムかくだ事
務局（☎87―8796）へ。
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　12月4日、角田市内郵便局の皆さんから
角田市オリジナルフレーム切手の記念パネ
ルを贈呈していただきました。
　藤尾郵便局長の赤坂さんはあいさつの中
で、「令和元年東日本台風災害からの復興支
援、地域活性化のＰＲにつなげたい」と話し
ていました。
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祝祝 100歳おめでとう100歳おめでとう

谷
たにぐち

口　イチヨ さん
（左関）

荻
おぎやま

山　冨
とみみつ

光 さん
かつ子

こ

 さん
（西根 13 区）

笠
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松　
ふ み

み さん
（桜５区）

　長年、教育行政の推進に尽力した星文和
さんが、教育行政功労者として県から表彰を
受けました。星さんは小中学校の校長を歴任
された後、平成20年から令和元年まで市の
教育委員長・教育委員を務めました。12月
９日に、佐山教育長から表彰状が伝達され、
感謝の言葉が贈られました。
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　12月６日、東根地区振興協議会主催によ
る「ひがしね地場産品市」が開催されまし
た。新型コロナウイルス感染症感染拡大防
止のため、入場制限などの対策をしての開
催となりましたが、東根の長芋やゴボウな
どを求め約３００人が来場しました。
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　12月６日にかくだ田園ホールで、ジュ
ニア・リーダー〝パフ〟の皆さんによる「パ
フと遊ぼう会」が行われました。メンバー
が工夫をこらして企画した、さまざまな
ゲームやクリスマスプレゼントに、参加し
た小学生たちからは笑みがこぼれました。
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祝祝 夫婦で90歳おめでとう夫婦で90歳おめでとう

　12月10日、市内中学校の生徒が集まり、
「いじめ防止中学生サミット」が行われま
した。初めにそれぞれの学校の生徒が、い
じめ防止のための自校での取り組みを発表。
その後、「SNSやLINEでのトラブルやいじ
めを防ぐには私たちはどうすべきか」とい
うテーマで話し合いが行われました。
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▲�中高生ジュニア・リーダーのボランティアサー
クル「角田市パフ・ボランティア・サークル」
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　11月17日に「令和２年度すばらしいみやぎ
を創る運動功績者」の表彰式が仙台市のホテ
ル白萩にて行われました。表彰された11人の
うち角田市から各地区振興協議会長の高橋
輝昭会長（角田）、武智照道会長（小田）、庄司
久男会長（東根）、玉手信一会長（桜）、佐藤弘
会長（西根）ら５人が受賞しました。
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　11月17日に「令和２年度みやぎ花のある
まちづくりコンクール」表彰式が仙台市のホ
テル白萩にて行われ、角田市からは最優秀賞
として角田地区「新丁西よつば会」、優秀賞と
して西根地区「西根4区行政区」が入賞を果
たしました。
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　11月29日、ビデオ会議アプリ「Zoom（ズー
ム）」を活用し、角田産ネギの料理とクラフト
ビールを自宅で楽しんでもらう「オンライン
リモート観光ツアー」が開催されました。参
加者24人は、舘島田生産組合の方に調理方
法を教えてもらいながら、一緒に料理を作っ
て味わい、地ビールを堪能しました。
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　11月22日に角田市スペースタワー・コス
モハウスの来館者が70万人を達成しました。
70万人目の入館者となったのは、市内在住
の青木さんご家族です。記念品を贈呈すると
突然の事で少し驚いていましたが、「節目の
日に偶然に立ち会えて、嬉しいです」と喜ん
でいました。
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おたより大募集！
みなさんからの投稿をお待ちしています。
宛先：〒981-1592

角田市角田字大坊41
角田市役所　広報かくだ行

Eメール：koho@city.kakuda.lg.jp 
※投稿の際は、投稿者の住所、氏名、電話番号、
ペンネーム(希望者のみ)を明記してください。

図書館だより図書館だより

　川
　柳

・
邂
逅
の
御
慶
賑
わ
う
道
の
駅

・
恵
方
へ
の
行
き
来
賑
わ
う
道
の
駅

・
初
春
や
祥
気
あ
ま
ね
き
道
の
駅

・
正
月
の
食
物
豊
か
道
の
駅

・
新
玉
や
祭
事
催
し
賑
賑
し

　
　
　
　
　
　
　
　山
田
庸つ

ね
よ
し備
さ
ん

　 小田　　　　　山の牛さん

里山の遊び道具「つくばね」

一炊の夢さん

「デジタル書道：夢」

●　　今月の児童書特集コーナー　　●
図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

●　　今月の一般書特集コーナー　　●

日本の文壇の中で、
それぞれ純文学と
大衆文芸作品の最
高峰の賞に選ばれ
た作品の特集です。

歴代芥川賞・直木賞

高価なおもちゃや
ゲームが無くても、
遊びの「種」はあち
こちに。ひらめきと
工夫がいっぱい。

むかしのあそび

ちびっ子おはなし会ちびっ子おはなし会
１月 13 日㈬ 午前 10 時 30 分 ～１月 13 日㈬ 午前 10 時 30 分 ～

※事前の申し込みが必要です※事前の申し込みが必要です

日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

１ 月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 蔵書点検 2/18 ～ 26

２ 月

■一般書・全ての種類  ～１位が６冊あります（貸し出し回数同数） ～

は休館日です

■児童書・全ての種類

●●  令和２年度   上半期ベストリーダー    令和２年度   上半期ベストリーダー  ●●

「昨日がなければ明日もない」/ 宮部みゆき 著
「告解」/ 薬丸岳 著
「焦眉」  / 今野敏 著
「はじめてママ＆パパの育児」 / 五十嵐隆 監修
「フレドリック・ブラウンSF短編全集１」 / フレドリック・ブラウン 著
「夜ふけに読みたい数奇なアイルランドのおとぎ話」 / 長島真以於 著

１位 「ヤング･シャーロック･ホームズvol. ４」 / アンドリュー ･レーン 著
２位 「かいけつゾロリ食べられる！！」 / 原ゆたか 著
３位 「５分後に意外な結末ex」 / 桃戸ハル 著

みんなのおはなし会をみんなのおはなし会を
再開します再開します

２月 13 日㈯  午後３時 ～２月 13 日㈯  午後３時 ～
※事前の申し込みが必要です※事前の申し込みが必要です

佐倉　　　　武蔵一雄さん

「白椿にメジロ　枝野の神社にて」

自由人さん

「長旅を終えて」
（11 月 27 日撮影・手代木沼）

尾山　　　　ラッキーさん

「アメリカコハクチョウ」
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【問い合わせ】【問い合わせ】
 郷土資料館 郷土資料館    

（☎ 62－2527）（☎ 62－2527）
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

１ １ 月月資 料 館 カ レ ン ダ ー資 料 館 カ レ ン ダ ー

は
休
館
日
で
す

　写真（右）の絵馬をご覧くださ
い。むかでの絵が描いてありま
す。名付けて 「むかでの絵馬」。
その 数 何と２ 万 数 千 枚。東 根
地区では毘沙門天の使いである

〝むかで〟はネズミの害から蚕を
守ると信じられて、福應寺毘沙門
堂に200年以上にわたり「むかで
の絵馬」が奉納され続けました。
この２万数千枚の絵馬が平成24年、宮城県で初めて国の重要有形民俗
文化財に指定されたのですが、そこには地元の方々の力が大きく影響し
ていました。
　「大量の絵馬を何とか保存したい」と、平成３年、東根地区の方々が声
をあげ、多くのボランティアの力で絵馬の整理･調査をしました。絵馬の
掃除から始まり、大きさの計測、絵柄の調査、文字の解読作業まで数年か
けて行いました。これを受け、平成10年にこれらの絵馬を角田市の文化
財に指定。さらに、平成22年から再び地元の方々が主体となってより綿密
に調査を行った結果、国の重要有形民俗文化財に指定されたのです。そ
して、令和元年６月、「むかでの絵馬館」が完成し、一般公開する運びとな
りました。
　このように、地元の方々の力で「角田の宝」となった「むかでの絵馬」。
ぜひ、鳩原の「むかでの絵馬館」でご覧ください。

角田の  国指定重要文化財  その４角田の  国指定重要文化財  その４

福福
ふ く お う じ び し ゃ も ん ど う ほ う の う よ う さ ん し ん こ う え まふ く お う じ び し ゃ も ん ど う ほ う の う よ う さ ん し ん こ う え ま

應寺毘沙門堂奉納養蚕信仰絵馬應寺毘沙門堂奉納養蚕信仰絵馬～地域の力で国の指定へ～～地域の力で国の指定へ～

角田の宝

ワンコインスポーツ教室  inワンコインスポーツ教室  in

2021新しい年のはじまりに、2021新しい年のはじまりに、
楽しく健康運動はじめませんか楽しく健康運動はじめませんか

参加者募集中‼（予約不要）

上履き、飲み物、汗拭きタオル、床に敷くヨガマットまたはバスタオル（※のある教室除く）をご持参ください。

【問い合わせ】 　総合体育館（☎ 63 － 3771）平日午前９時～午後５時

※各教室受講前に健康チェックを
しますので開始10分前にご来
館ください。

　また、新型コロナウイルス感染
症対策のため、内容変更や中
止になる場合がありますので
ご了承ください。

▲むかでの絵馬館▲むかでの絵馬館
　住所：鳩原字寺 44　住所：鳩原字寺 44
　※見学の際は、事前にお問い合わせ　※見学の際は、事前にお問い合わせ
　　ください　　ください
　臥龍山福應寺（☎ 69-2029）　臥龍山福應寺（☎ 69-2029）

▲毘沙門堂前での絵馬整理の様子▲毘沙門堂前での絵馬整理の様子
　（平成３年）　（平成３年）

◀◀  
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に
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た
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に
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っ
た
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む
か
で
の
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」

１月１月

健　康
ポイント
対象事業

★健康ポイント引換券のお渡しは初回のみ。詳細については下記までお問い合わせください。

教室名《各教室60分》 日　　中 夜　　間

ヨガ教室

５日㈫、19日㈫午前９時15分～
（スポーツ交流館 和室１）

12日㈫午前９時15分～
（総合体育館 武道場）

６日㈬、13日㈬、27日㈬午後７時～
（スポーツ交流館 和室１）

ボクシングエクササイズ（※） 15日㈮、29日㈮午前10時～
（総合体育館 武道場）

８日㈮、15日㈮、22日㈮午後７時～
（総合体育館 武道場）

ＺＵＭＢＡ®（※） ７日㈭、14日㈭、21日㈭、28日㈭午後７時～
（総合体育館 アリーナ）

脂肪燃焼トレーニング
７日㈭、21日㈭午後２時30分～

（総合体育館 アリーナ）
13日㈬、27日㈬午後１時30分～

（総合体育館 アリーナ）

筋膜リリース教室
14日㈭、28日㈭午後２時30分～

（スポーツ交流館 多目的ホール）
18日㈪、25日㈪午後２時30分～

（スポーツ交流館 多目的ホール）
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御
慶
賑
わ
う
道
の
駅

・
恵
方
へ
の
行
き
来
賑
わ
う
道
の
駅

・
初
春
や
祥
気
あ
ま
ね
き
道
の
駅

・
正
月
の
食
物
豊
か
道
の
駅

・
新
玉
や
祭
事
催
し
賑
賑
し

　
　
　
　
　
　
　
　山
田
庸つ

ね
よ
し備
さ
ん

　 小田　　　　　山の牛さん

里山の遊び道具「つくばね」

一炊の夢さん

「デジタル書道：夢」

●　　今月の児童書特集コーナー　　●
図書館では、毎月
テーマを決めて
特集コーナーを
設けています。

●　　今月の一般書特集コーナー　　●

日本の文壇の中で、
それぞれ純文学と
大衆文芸作品の最
高峰の賞に選ばれ
た作品の特集です。

歴代芥川賞・直木賞

高価なおもちゃや
ゲームが無くても、
遊びの「種」はあち
こちに。ひらめきと
工夫がいっぱい。

むかしのあそび

ちびっ子おはなし会ちびっ子おはなし会
１月 13 日㈬ 午前 10 時 30 分 ～１月 13 日㈬ 午前 10 時 30 分 ～

※事前の申し込みが必要です※事前の申し込みが必要です

日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

１ 月

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 蔵書点検 2/18 ～ 26

２ 月

■一般書・全ての種類  ～１位が６冊あります（貸し出し回数同数） ～

は休館日です

■児童書・全ての種類

●●  令和２年度   上半期ベストリーダー    令和２年度   上半期ベストリーダー  ●●

「昨日がなければ明日もない」/ 宮部みゆき 著
「告解」/ 薬丸岳 著
「焦眉」  / 今野敏 著
「はじめてママ＆パパの育児」 / 五十嵐隆 監修
「フレドリック・ブラウンSF短編全集１」 / フレドリック・ブラウン 著
「夜ふけに読みたい数奇なアイルランドのおとぎ話」 / 長島真以於 著

１位 「ヤング･シャーロック･ホームズvol. ４」 / アンドリュー ･レーン 著
２位 「かいけつゾロリ食べられる！！」 / 原ゆたか 著
３位 「５分後に意外な結末ex」 / 桃戸ハル 著

みんなのおはなし会をみんなのおはなし会を
再開します再開します

２月 13 日㈯  午後３時 ～２月 13 日㈯  午後３時 ～
※事前の申し込みが必要です※事前の申し込みが必要です

佐倉　　　　武蔵一雄さん

「白椿にメジロ　枝野の神社にて」

自由人さん

「長旅を終えて」
（11 月 27 日撮影・手代木沼）

尾山　　　　ラッキーさん

「アメリカコハクチョウ」

15 広報かくだ
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☀☀ ◀
Ｋ
ス
ポ
Ｈ
Ｐ

【問い合わせ】【問い合わせ】
 郷土資料館 郷土資料館    

（☎ 62－2527）（☎ 62－2527）
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

１ １ 月月資 料 館 カ レ ン ダ ー資 料 館 カ レ ン ダ ー

は
休
館
日
で
す

　写真（右）の絵馬をご覧くださ
い。むかでの絵が描いてありま
す。名付けて 「むかでの絵馬」。
その 数 何と２ 万 数 千 枚。東 根
地区では毘沙門天の使いである

〝むかで〟はネズミの害から蚕を
守ると信じられて、福應寺毘沙門
堂に200年以上にわたり「むかで
の絵馬」が奉納され続けました。
この２万数千枚の絵馬が平成24年、宮城県で初めて国の重要有形民俗
文化財に指定されたのですが、そこには地元の方々の力が大きく影響し
ていました。
　「大量の絵馬を何とか保存したい」と、平成３年、東根地区の方々が声
をあげ、多くのボランティアの力で絵馬の整理･調査をしました。絵馬の
掃除から始まり、大きさの計測、絵柄の調査、文字の解読作業まで数年か
けて行いました。これを受け、平成10年にこれらの絵馬を角田市の文化
財に指定。さらに、平成22年から再び地元の方々が主体となってより綿密
に調査を行った結果、国の重要有形民俗文化財に指定されたのです。そ
して、令和元年６月、「むかでの絵馬館」が完成し、一般公開する運びとな
りました。
　このように、地元の方々の力で「角田の宝」となった「むかでの絵馬」。
ぜひ、鳩原の「むかでの絵馬館」でご覧ください。

角田の  国指定重要文化財  その４角田の  国指定重要文化財  その４

福福
ふ く お う じ び し ゃ も ん ど う ほ う の う よ う さ ん し ん こ う え まふ く お う じ び し ゃ も ん ど う ほ う の う よ う さ ん し ん こ う え ま

應寺毘沙門堂奉納養蚕信仰絵馬應寺毘沙門堂奉納養蚕信仰絵馬～地域の力で国の指定へ～～地域の力で国の指定へ～

角田の宝

ワンコインスポーツ教室  inワンコインスポーツ教室  in

2021新しい年のはじまりに、2021新しい年のはじまりに、
楽しく健康運動はじめませんか楽しく健康運動はじめませんか

参加者募集中‼（予約不要）

上履き、飲み物、汗拭きタオル、床に敷くヨガマットまたはバスタオル（※のある教室除く）をご持参ください。

【問い合わせ】 　総合体育館（☎ 63 － 3771）平日午前９時～午後５時

※各教室受講前に健康チェックを
しますので開始10分前にご来
館ください。

　また、新型コロナウイルス感染
症対策のため、内容変更や中
止になる場合がありますので
ご了承ください。

▲むかでの絵馬館▲むかでの絵馬館
　住所：鳩原字寺 44　住所：鳩原字寺 44
　※見学の際は、事前にお問い合わせ　※見学の際は、事前にお問い合わせ
　　ください　　ください
　臥龍山福應寺（☎ 69-2029）　臥龍山福應寺（☎ 69-2029）

▲毘沙門堂前での絵馬整理の様子▲毘沙門堂前での絵馬整理の様子
　（平成３年）　（平成３年）

◀◀  

地
域
の
力
に
よ
っ
て
国
の
指
定

地
域
の
力
に
よ
っ
て
国
の
指
定

に
至
っ
た
「
む
か
で
の
絵
馬
」

に
至
っ
た
「
む
か
で
の
絵
馬
」

１月１月

健　康
ポイント
対象事業

★健康ポイント引換券のお渡しは初回のみ。詳細については下記までお問い合わせください。

教室名《各教室60分》 日　　中 夜　　間

ヨガ教室

５日㈫、19日㈫午前９時15分～
（スポーツ交流館 和室１）

12日㈫午前９時15分～
（総合体育館 武道場）

６日㈬、13日㈬、27日㈬午後７時～
（スポーツ交流館 和室１）

ボクシングエクササイズ（※） 15日㈮、29日㈮午前10時～
（総合体育館 武道場）

８日㈮、15日㈮、22日㈮午後７時～
（総合体育館 武道場）

ＺＵＭＢＡ®（※） ７日㈭、14日㈭、21日㈭、28日㈭午後７時～
（総合体育館 アリーナ）

脂肪燃焼トレーニング
７日㈭、21日㈭午後２時30分～

（総合体育館 アリーナ）
13日㈬、27日㈬午後１時30分～

（総合体育館 アリーナ）

筋膜リリース教室
14日㈭、28日㈭午後２時30分～

（スポーツ交流館 多目的ホール）
18日㈪、25日㈪午後２時30分～

（スポーツ交流館 多目的ホール）
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■ 角田市ホームページ  http://www.city.kakuda.lg.jp/

★
中
止
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
税
理
士
記
念
日
無
料
税
務
相
談
会

問
い
合
わ
せ
　
東
北
税
理
士
大
河

原
支
部
川
田
正
宣
税
理
士
事
務

所（
☎
25
―
２
５
６
１
）

◎
令
和
２
年
度
角
田
市
小・中
学
校
児

童
生
徒
造
形
作
品・書
き
ぞ
め
展

問
い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課（
☎

63
―
０
１
３
０
）

 

募  

集

臨
時
的
任
用
職
員

（
令
和
３
年
４
月
採
用
）

職
種・募
集
人
員　
①
保
健
師（
２

人
程
度
）
②
一
般
事
務
（
２
人

程
度
）

受
験
資
格
　
年
齢
不
問
、①
保
健

師
資
格
を
有
す
る
方（
令
和
３
年

４
月
ま
で
取
得
見
込
み
の
方
も
含

む
）

申
込
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
当
該
職
の
募
集
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る「
申
込
書
」お
よ
び

「
面
接
カ
ー
ド
」に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、総
務
課
人
事

係
ま
で
提
出

応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮
※
必
着

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課（
☎
63
―

２
１
１
１
）

会
計
年
度
任
用
職
員

（
令
和
３
年
４
月
採
用
）

募
集
職
種　
事
務
補
助
員
ほ
か

（
全
36
種
）

受
験
資
格
　
年
齢
不
問
、詳
細
は

職
種
ご
と
の
募
集
要
項
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

申
込
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
当
該
職
の
募
集
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る「
申
込
書
」お
よ
び

「
面
接
カ
ー
ド
」に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、担
当
課
ま
で
提
出

応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮
※
必
着

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課（
☎
63
―

２
１
１
１
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
支
援
団
体

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
行
う

「
地
域
協
力
活
動
」を
支
援
し
な

が
ら
共
に
地
域
活
性
化
な
ど
を
推

進
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。支

援
団
体
に
登
録
す
る
と
、隊
員
の

人
件
費
を
含
む
補
助
金
を
申
請
で

き
ま
す
。

対
象
団
体
　
市
内
に
活
動
拠
点
を

有
し
、隊
員
１
人
以
上
を
受
け

入
れ
、サ
ポ
ー
ト
で
き
る
団
体

応
募
方
法
　
支
援
団
体
登
録
申

請
書
お
よ
び
活
動
支
援
事
業
企

画
提
案
書
を
提
出（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

一
次
応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮

問
い
合
わ
せ
　
ま
ち
づ
く
り
交
流

課（
☎
63
―
２
１
１
２
）

第
６
期
角
田
市
障
害
福
祉

計
画・
第
２
期
角
田
市
障
害

児
福
祉
計
画（
案
）に
関
す

る
意
見（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
）に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
に
現
行
の
２
計
画

の
計
画
期
間
が
終
了
と
な
る
こ
と

か
ら
、令
和
３
年
度
か
ら
５
年
度

ま
で
の「
第
６
期
角
田
市
障
害
福

祉
計
画
・
第
２
期
角
田
市
障
害
児

福
祉
計
画
」を
策
定
し
ま
す
。計
画

の
策
定
に
あ
た
り
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
１
月
14
日
㈭
～
２
月

４
日
㈭
※
必
着

閲
覧
場
所
　
社
会
福
祉
課（
ウ
エ
ル

パ
ー
ク
内
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法
　
意
見
様
式（
社
会
福

祉
課
備
え
付
け
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
事

項
を
記
入
の
う
え
、社
会
福
祉
課

へ
持
参
か
郵
送
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出

問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
課
障
害

福
祉
係（
☎
61
―
１
１
８
５
・Ｆ

Ａ
Ｘ
63
―
３
９
７
５
）

働
い
て
い
る
方
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
受
講
者

内
容
　
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
入
門

（
中
級
・
パ
イ
ソ
ン
言
語
を
使

用
）②
３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
を
用
い

た
モ
デ
リ
ン
グ
入
門（
Ｆ
ｒ
ｅ

ｅ
Ｃ
Ａ
Ｄ
使
用
）③
無
線
通
信

を
用
い
た
Ｉ
Ｏ
Ｔ
実
践
入
門

対
象
　
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
入
門

（
パ
イ
ソ
ン
言
語
）初
級
コ
ー
ス

を
受
講
済
み
の
方
②
初
め
て
３

次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
の
導
入
を
検
討
の

方
③
Ｉ
Ｏ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
の
構
築

に
関
心
の
あ
る
方

定
員
　
各
10
人

開
催
日
　
①
②
２
月
13
日
㈯
、14

日
㈰
③
２
月
20
日
㈯
、21
日
㈰

申
込
期
限
　
①
②
１
月
13
日
㈬
③

１
月
20
日
㈬

費
用
　
い
ず
れ
も
無
料

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
立
白
石
高

等
技
術
専
門
校（
☎
０
２
２
４

―
35
―
１
５
１
１
）

放
送
大
学
４
月
生

　
放
送
大
学
は
、Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
自
宅
で
学
べ

る
正
規
の
大
学
で
す
。

　「
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
」「
学
び
を
楽
し
み
た
い
」

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
約
９
万

人
の
幅
広
い
世
代
、職
業
の
方
が
学

ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学・
福
祉・
経
済・
歴
史・
文

学・
情
報・
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い

分
野
を
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
資
料
は
無
料
で
差
し
上
げ
て
お

り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
請
求
く

だ
さ
い
。放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

出
願
期
間
　《
第
１
回
》２
月
28
日

㈰
ま
で《
第
２
回
》３
月
16
日
㈫

ま
で

問
い
合
わ
せ
　
放
送
大
学
宮
城
学

習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
２
―
２

２
４
―
０
６
５
１
）
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

広　　　告

インクカートリッジ里帰りプロジェクトに
参加しています

催  

し

ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

（
毎
月
第
１
木
曜
日
開
催
）

日
時
　
令
和
３
年
２
月
４
日
㈭
午

後
０
時
10
分
～
０
時
50
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　《
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ヴ
ィ
オ
ラ

独
奏
》柴
山
祗し

げ

こ
雅
子
氏
、《
電
子

ピ
ア
ノ
》菅
原
広
代
氏
に
よ
る

ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽

な
ど
を
演
奏

問
い
合
わ
せ
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会（
☎
61

―
１
１
８
５
）

マ
ロ
ニ
エ
の
会

（
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
集
い
）

日
時
　
1
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

4
時
30
分
（
要
予
約
）

参
加
費
　
１
０
０
円

場
所
　
大
河
原
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
オ
ー
ガ
　
２
階

対
象
　
自
死
遺
族
の
方

問
い
合
わ
せ
　
全
国
自
死
遺
族
連

絡
会
田
中
（
☎
０
９
０
―
５
８

３
５
―
０
０
１
７
）

か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル
寄
席

日
時
　
１
月
29
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
11
時
45
分（
開
場
は
９
時
30
分
）

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
笑
福
亭
和
光
師
匠
に
よ
る

落
語

料
金
　
５
０
０
円（
指
定
席
）

申
込
受
付
　
市
民
セ
ン
タ
ー
窓
口

で
チ
ケ
ッ
ト
販
売（
先
着
順
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
中
止
の
場
合
は
払
い
戻
し
を

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課（
☎

63
―
２
２
２
１
）

角
田
市
・
丸
森
町

【
地
域
包
括
ケ
ア
に
よ
る
健

康
の
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
】

　
健
康
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、

角
田
市
医
師
会
圏
域
で
あ
る
角
田

市・
丸
森
町
の
医
療
機
関
、介
護
事

業
所
、行
政
な
ど
と
と
も
に
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
１
月
30
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時（
１
時
～
受
け
付
け
）

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

定
員
　
市
民
枠
１
０
０
人

申
込
期
間
　
１
月
18
日
㈪
ま
で
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
申
し
込
み
し
た
方
に
座
席
指
定

券
、体
調
確
認
チ
ェッ
ク
表
を
送
付

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
61
―
１
２
８
８
）

阿
武
隈
川
圏
域
河
川
整
備

計
画
変
更
公
聴
会

　「
一
級
河
川
阿
武
隈
川
水
系
阿
武

隈
川
圏
域
河
川
整
備
計
画
」を
変
更

す
る
に
あ
た
り
、地
域
の
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
伺
う
、「
意
見
を
聴
く
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
１
月
21
日
㈭
午
後
６
時
か

ら（
午
後
５
時
30
分
か
ら
受
け

付
け
）

場
所
　
角
田
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０
１

会
議
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
よ
り
、開
催
場
所
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
河
川
課（
☎

０
２
２
―
２
１
１
―
３
１
７
３
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
①
１
月
15
日
㈮
午
前
10
時

　
②
１
月
21
日
㈭
午
後
２
時

場
所
　
①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
河
原

　
②
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
　
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を

抱
く
方

※
①
②
以
外
の
日
も
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。事
前
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
63
―
５
１
１
２
）

阿お

武お

隈く
ま

天
文
同
好
会
星
空
観
察
会

（
毎
月
第
１
月
曜
日
開
催
）

日
時
　
令
和
３
年
２
月
１
日
㈪
午

後
７
時

場
所
　
角
田
駅
前
広
場

観
察
内
容
　「
火
星
と
冬
の
星
座
」

問
い
合
わ
せ
　
阿
武
隈
天
文
同
好

会
豊
川（
☎
55
―
２
６
８
３
）

雪
上
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
新
雪
の
銀
世
界
を
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

ズ
を
は
い
て
歩
き
ま
す
。さ
ま
ざ
ま

な
表
情
の
冬
芽
を
観
察
し
た
り
、雪

の
上
の
動
物
の
足
跡
を
た
ど
り
、こ

と
り
は
う
す
の
冬
を
満
喫
。

日
時
　
１
月
10
日
㈰
、17
日
㈰
、24

日
㈰
、31
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

参
加
料
　
３
０
０
円

募
集
人
数
　
20
人
程
度（
要
予
約
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
の
た
め
内
容
の
変
更
ま
た
は

中
止
、延
期
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
事
前
に
電
話・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
願
い
ま
す
。

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城

県
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観
察
セ

ン
タ
ー
「
こ
と
り
は
う
す
」（
☎

０
２
２
４
―
34
―
１
８
８
２
）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

　家庭用インクジェットプリンターメーカー４社と日本郵便が協力し、　家庭用インクジェットプリンターメーカー４社と日本郵便が協力し、
使用済みインクカートリッジを共同回収・リサイクルする取り組みです使用済みインクカートリッジを共同回収・リサイクルする取り組みです

▲�和光師匠の落語は
上方落語。高座の上
で見台・膝隠し・小
拍子をつかってリズ
ム良く落語をします。
おもしろおまっせ～

参加企業　①ブラザー工業株式会社　②キャノン株式会社
　　　　　③セイコーエプソン株式会社　④日本HP株式会社
回収箱設置場所　①市役所本庁舎（東庁舎玄関）　②ウエルパーク
　　　　　　　　③市民センター　④各自治センター

回収対象　ご家庭で使用済みになった参加企業４社の
　　　　　純正インクカートリッジ

有料広告を掲載しています。
16広報かくだ

2021（令和3）年1月



■ 角田市ホームページ  http://www.city.kakuda.lg.jp/

★
中
止
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
税
理
士
記
念
日
無
料
税
務
相
談
会

問
い
合
わ
せ
　
東
北
税
理
士
大
河

原
支
部
川
田
正
宣
税
理
士
事
務

所（
☎
25
―
２
５
６
１
）

◎
令
和
２
年
度
角
田
市
小・中
学
校
児

童
生
徒
造
形
作
品・書
き
ぞ
め
展

問
い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課（
☎

63
―
０
１
３
０
）

 

募  

集

臨
時
的
任
用
職
員

（
令
和
３
年
４
月
採
用
）

職
種・募
集
人
員　
①
保
健
師（
２

人
程
度
）
②
一
般
事
務
（
２
人

程
度
）

受
験
資
格
　
年
齢
不
問
、①
保
健

師
資
格
を
有
す
る
方（
令
和
３
年

４
月
ま
で
取
得
見
込
み
の
方
も
含

む
）

申
込
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
当
該
職
の
募
集
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る「
申
込
書
」お
よ
び

「
面
接
カ
ー
ド
」に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、総
務
課
人
事

係
ま
で
提
出

応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮
※
必
着

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課（
☎
63
―

２
１
１
１
）

会
計
年
度
任
用
職
員

（
令
和
３
年
４
月
採
用
）

募
集
職
種　
事
務
補
助
員
ほ
か

（
全
36
種
）

受
験
資
格
　
年
齢
不
問
、詳
細
は

職
種
ご
と
の
募
集
要
項
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

申
込
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
当
該
職
の
募
集
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る「
申
込
書
」お
よ
び

「
面
接
カ
ー
ド
」に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、担
当
課
ま
で
提
出

応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮
※
必
着

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課（
☎
63
―

２
１
１
１
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
支
援
団
体

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
行
う

「
地
域
協
力
活
動
」を
支
援
し
な

が
ら
共
に
地
域
活
性
化
な
ど
を
推

進
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。支

援
団
体
に
登
録
す
る
と
、隊
員
の

人
件
費
を
含
む
補
助
金
を
申
請
で

き
ま
す
。

対
象
団
体
　
市
内
に
活
動
拠
点
を

有
し
、隊
員
１
人
以
上
を
受
け

入
れ
、サ
ポ
ー
ト
で
き
る
団
体

応
募
方
法
　
支
援
団
体
登
録
申

請
書
お
よ
び
活
動
支
援
事
業
企

画
提
案
書
を
提
出（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

一
次
応
募
締
切
　
１
月
15
日
㈮

問
い
合
わ
せ
　
ま
ち
づ
く
り
交
流

課（
☎
63
―
２
１
１
２
）

第
６
期
角
田
市
障
害
福
祉

計
画・
第
２
期
角
田
市
障
害

児
福
祉
計
画（
案
）に
関
す

る
意
見（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
）に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
に
現
行
の
２
計
画

の
計
画
期
間
が
終
了
と
な
る
こ
と

か
ら
、令
和
３
年
度
か
ら
５
年
度

ま
で
の「
第
６
期
角
田
市
障
害
福

祉
計
画
・
第
２
期
角
田
市
障
害
児

福
祉
計
画
」を
策
定
し
ま
す
。計
画

の
策
定
に
あ
た
り
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　
１
月
14
日
㈭
～
２
月

４
日
㈭
※
必
着

閲
覧
場
所
　
社
会
福
祉
課（
ウ
エ
ル

パ
ー
ク
内
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

提
出
方
法
　
意
見
様
式（
社
会
福

祉
課
備
え
付
け
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
事

項
を
記
入
の
う
え
、社
会
福
祉
課

へ
持
参
か
郵
送
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出

問
い
合
わ
せ
　
社
会
福
祉
課
障
害

福
祉
係（
☎
61
―
１
１
８
５
・Ｆ

Ａ
Ｘ
63
―
３
９
７
５
）

働
い
て
い
る
方
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
受
講
者

内
容
　
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
入
門

（
中
級
・
パ
イ
ソ
ン
言
語
を
使

用
）②
３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
を
用
い

た
モ
デ
リ
ン
グ
入
門（
Ｆ
ｒ
ｅ

ｅ
Ｃ
Ａ
Ｄ
使
用
）③
無
線
通
信

を
用
い
た
Ｉ
Ｏ
Ｔ
実
践
入
門

対
象
　
①
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
入
門

（
パ
イ
ソ
ン
言
語
）初
級
コ
ー
ス

を
受
講
済
み
の
方
②
初
め
て
３

次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
の
導
入
を
検
討
の

方
③
Ｉ
Ｏ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
の
構
築

に
関
心
の
あ
る
方

定
員
　
各
10
人

開
催
日
　
①
②
２
月
13
日
㈯
、14

日
㈰
③
２
月
20
日
㈯
、21
日
㈰

申
込
期
限
　
①
②
１
月
13
日
㈬
③

１
月
20
日
㈬

費
用
　
い
ず
れ
も
無
料

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
立
白
石
高

等
技
術
専
門
校（
☎
０
２
２
４

―
35
―
１
５
１
１
）

放
送
大
学
４
月
生

　
放
送
大
学
は
、Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
自
宅
で
学
べ

る
正
規
の
大
学
で
す
。

　「
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
」「
学
び
を
楽
し
み
た
い
」

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
約
９
万

人
の
幅
広
い
世
代
、職
業
の
方
が
学

ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学・
福
祉・
経
済・
歴
史・
文

学・
情
報・
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い

分
野
を
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
資
料
は
無
料
で
差
し
上
げ
て
お

り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
請
求
く

だ
さ
い
。放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

出
願
期
間
　《
第
１
回
》２
月
28
日

㈰
ま
で《
第
２
回
》３
月
16
日
㈫

ま
で

問
い
合
わ
せ
　
放
送
大
学
宮
城
学

習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
２
―
２

２
４
―
０
６
５
１
）
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

広　　　告

インクカートリッジ里帰りプロジェクトに
参加しています

催  

し

ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

（
毎
月
第
１
木
曜
日
開
催
）

日
時
　
令
和
３
年
２
月
４
日
㈭
午

後
０
時
10
分
～
０
時
50
分

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　《
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ヴ
ィ
オ
ラ

独
奏
》柴
山
祗し

げ

こ
雅
子
氏
、《
電
子

ピ
ア
ノ
》菅
原
広
代
氏
に
よ
る

ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽

な
ど
を
演
奏

問
い
合
わ
せ
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会（
☎
61

―
１
１
８
５
）

マ
ロ
ニ
エ
の
会

（
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
集
い
）

日
時
　
1
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

4
時
30
分
（
要
予
約
）

参
加
費
　
１
０
０
円

場
所
　
大
河
原
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
オ
ー
ガ
　
２
階

対
象
　
自
死
遺
族
の
方

問
い
合
わ
せ
　
全
国
自
死
遺
族
連

絡
会
田
中
（
☎
０
９
０
―
５
８

３
５
―
０
０
１
７
）

か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル
寄
席

日
時
　
１
月
29
日
㈮
午
前
10
時
30
分

～
11
時
45
分（
開
場
は
９
時
30
分
）

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

内
容
　
笑
福
亭
和
光
師
匠
に
よ
る

落
語

料
金
　
５
０
０
円（
指
定
席
）

申
込
受
付
　
市
民
セ
ン
タ
ー
窓
口

で
チ
ケ
ッ
ト
販
売（
先
着
順
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
中
止
の
場
合
は
払
い
戻
し
を

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課（
☎

63
―
２
２
２
１
）

角
田
市
・
丸
森
町

【
地
域
包
括
ケ
ア
に
よ
る
健

康
の
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
】

　
健
康
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、

角
田
市
医
師
会
圏
域
で
あ
る
角
田

市・
丸
森
町
の
医
療
機
関
、介
護
事

業
所
、行
政
な
ど
と
と
も
に
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
１
月
30
日
㈯
午
後
２
時
～
４

時（
１
時
～
受
け
付
け
）

場
所
　
か
く
だ
田
園
ホ
ー
ル

定
員
　
市
民
枠
１
０
０
人

申
込
期
間
　
１
月
18
日
㈪
ま
で
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
申
し
込
み
し
た
方
に
座
席
指
定

券
、体
調
確
認
チ
ェッ
ク
表
を
送
付

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
61
―
１
２
８
８
）

阿
武
隈
川
圏
域
河
川
整
備

計
画
変
更
公
聴
会

　「
一
級
河
川
阿
武
隈
川
水
系
阿
武

隈
川
圏
域
河
川
整
備
計
画
」を
変
更

す
る
に
あ
た
り
、地
域
の
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
伺
う
、「
意
見
を
聴
く
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
１
月
21
日
㈭
午
後
６
時
か

ら（
午
後
５
時
30
分
か
ら
受
け

付
け
）

場
所
　
角
田
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０
１

会
議
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
よ
り
、開
催
場
所
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
河
川
課（
☎

０
２
２
―
２
１
１
―
３
１
７
３
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

日
時
　
①
１
月
15
日
㈮
午
前
10
時

　
②
１
月
21
日
㈭
午
後
２
時

場
所
　
①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
河
原

　
②
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
　
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を

抱
く
方

※
①
②
以
外
の
日
も
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。事
前
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
63
―
５
１
１
２
）

阿お

武お

隈く
ま

天
文
同
好
会
星
空
観
察
会

（
毎
月
第
１
月
曜
日
開
催
）

日
時
　
令
和
３
年
２
月
１
日
㈪
午

後
７
時

場
所
　
角
田
駅
前
広
場

観
察
内
容
　「
火
星
と
冬
の
星
座
」

問
い
合
わ
せ
　
阿
武
隈
天
文
同
好

会
豊
川（
☎
55
―
２
６
８
３
）

雪
上
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　
新
雪
の
銀
世
界
を
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

ズ
を
は
い
て
歩
き
ま
す
。さ
ま
ざ
ま

な
表
情
の
冬
芽
を
観
察
し
た
り
、雪

の
上
の
動
物
の
足
跡
を
た
ど
り
、こ

と
り
は
う
す
の
冬
を
満
喫
。

日
時
　
１
月
10
日
㈰
、17
日
㈰
、24

日
㈰
、31
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

参
加
料
　
３
０
０
円

募
集
人
数
　
20
人
程
度（
要
予
約
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
の
た
め
内
容
の
変
更
ま
た
は

中
止
、延
期
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
事
前
に
電
話・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
願
い
ま
す
。

申
し
込
み・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城

県
蔵
王
野
鳥
の
森
自
然
観
察
セ

ン
タ
ー
「
こ
と
り
は
う
す
」（
☎

０
２
２
４
―
34
―
１
８
８
２
）

【問い合わせ】生活環境課（☎63－2118）

　家庭用インクジェットプリンターメーカー４社と日本郵便が協力し、　家庭用インクジェットプリンターメーカー４社と日本郵便が協力し、
使用済みインクカートリッジを共同回収・リサイクルする取り組みです使用済みインクカートリッジを共同回収・リサイクルする取り組みです

▲�和光師匠の落語は
上方落語。高座の上
で見台・膝隠し・小
拍子をつかってリズ
ム良く落語をします。
おもしろおまっせ～

参加企業　①ブラザー工業株式会社　②キャノン株式会社
　　　　　③セイコーエプソン株式会社　④日本HP株式会社
回収箱設置場所　①市役所本庁舎（東庁舎玄関）　②ウエルパーク
　　　　　　　　③市民センター　④各自治センター

回収対象　ご家庭で使用済みになった参加企業４社の
　　　　　純正インクカートリッジ

有料広告を掲載しています。
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広　　　告

有料広告を掲載しています。

　
昨
年
は
、全
国
的
に
文
化
財
に

関
す
る
火
災
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

角
田
市
に
も
多
く
の
文
化
財
が

あ
り
、こ
れ
ら
の
貴
重
な
文
化
財

を
災
害
か
ら
守
る
た
め
、地
域
全

体
で
防
火
・
防
災
意
識
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
消
防
署（
☎

63
―
１
０
１
１
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済（
中

退
共
）
制
度
の
ご
案
内

　
中
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
の

事
業
主
が
、
従
業
員
の
退
職
金
を

計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の
退
職

金
制
度
で
す
。
掛
金
は
全
額
非
課

税
で
一
部
を
国
が
助
成
、
家
族
従

業
員
や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
も
加
入

で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
中
小
企
業
退
職
金

共
済
事
業
本
部（
☎
03
―
６
９

０
７
―
１
２
３
４
）

相  

談

無
料
法
律
相
談

日
時
　
1
月
29
日
㈮
午
後
１
時
～

４
時（
要
予
約
）

場
所
　
市
役
所
４
階
４
０
１
会
議
室

相
談
員
　
弁
護
士

※
相
談
で
き
る
の
は
市
民
の
方
で

相
談
者
本
人（
定
員
８
人
）

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境

課（
☎
63
―
２
１
１
８
）

人
権
・
行
政
相
談

日
時
　
1
月
20
日
㈬
午
前
９
時
～

11
時
30
分

場
所
　
市
役
所
４
階
４
０
３
会
議
室

相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員
、
行
政

相
談
委
員

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課
（
☎

63
―
２
１
１
８
）

心
の
相
談

開
催
日
　
1
月
12
日
㈫

相
談
開
始
時
間　
①
午
後
１
時
30

分
　
②
午
後
２
時
10
分
　
③
午

後
２
時
50
分（
要
予
約
）

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
眠
れ
な
い
、気
分
が
落
ち

込
む
、落
ち
着
か
な
い
な
ど
。本

人
、家
族
の
相
談
も
可

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
健
康
長
寿

課（
☎
62
―
１
１
９
２
）

思
春
期・
ひ
き
こ
も
り
専
門

相
談
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

◎
思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
相
談

日
時
　
１
月
28
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
思
春
期
の
心
の
問
題
を
抱

え
た
方
、ひ
き
こ
も
り
の
状
態
の

方
、家
族
、関
係
者

◎
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

日
時
　
１
月
20
日
㈬
午
前
11
時
～

正
午
、
午
後
２
時
30
分
～
4
時

30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
家
族
、
関
係
者

※
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室
は
当
面

の
間
中
止
で
す
。

予
約・問
い
合
わ
せ
　
仙
南
保
健
福

祉
事
務
所（
☎
53
―
３
１
３
２
）

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
無
料
出
前
相
談
会

日
時
　
１
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
2
時
（
要
予
約
）

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容
　
15
～
49
歳
の
働
い
て
い
な

い
方
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
と

し
た
無
料
相
談

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
せ
ん
だ
い

若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
２

２
―
３
８
５
―
５
２
８
４
）

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
法
務
相
談
会

日
時
　
１
月
16
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
角
田
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ

内
容
　
相
続
や
遺
言
に
関
す
る
こ

と
、空
き
家
に
関
す
る
こ
と
、お
金

の
貸
し
借
り
に
関
す
る
こ
と
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
の
持
続

化
給
付
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど

予
約・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
行

政
書
士
会
仙
南
支
部
新
川（
☎

55
―
４
３
７
６
）

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
毎
週
月
～
土
曜
日（
祝
日

は
除
く
）午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分（
予
約
優
先
）

場
所
　
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン

タ
ー
（
亘
理
郡
山
元
町
山
寺
字

山
下
89
）

予
約・
問
い
合
わ
せ
　
山
元
司
法

書
士
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

２
３
―
３
７
―
５
９
０
１
）

夜
間
水
道
料
金
納
付
窓
口

日
時
　
１
月
13
日
㈬
、29
日
㈮
午

後
５
時
～
７
時

場
所
　
上
下
水
道
事
業
所

問
い
合
わ
せ
　
上
下
水
道
事
業
所

業
務
係（
☎
63
―
０
１
３
５
）

夜
間
納
税
相
談
窓
口

日
時
　
1
月
28
日
㈭
・
29
日
㈮
午

後
５
時
～
８
時

場
所
　
税
務
課

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課（
☎
63
―

２
１
１
４
）

油
の
流
出
事
故
に
注
意
！

　
冬
の
期
間
、一
般
家
庭
の
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
や
事
業
所
の
タ
ン
ク
か
ら

灯
油
な
ど
の
油
が
漏
れ
出
し
、河

川
に
流
出
す
る
事
故
が
増
え
ま
す
。

多
く
は
、管
理
不
備
や
う
っ
か
り
ミ

ス
が
原
因
で
す
。

　
灯
油
な
ど
の
油
類
の
流
出
は
、

火
災
の
危
険
や
河
川
の
汚
濁
、水

質
や
土
壌
の
汚
染
な
ど
生
活
環
境

に
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。家

庭
で
取
り
扱
う
場
合
は
、給
油
中

に
そ
の
場
か
ら
離
れ
ず
、目
を
離

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
な
ど
か
ら
灯
油

を
小
分
け
に
し
た
あ
と
は
、小
分

け
後
の
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
栓（
完
全

に
閉
ま
っ
て
い
る
か
）の
確
認
等
を

行
い
、定
期
的
に
配
管
や
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
の
点
検
を
し
、流
出
事
故

を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
誤
っ
て
灯
油
な
ど
が
流
出
し
た

場
合
や
流
出
を
見
つ
け
た
場
合
は
、

す
ぐ
に
市
役
所
ま
た
は
消
防
署
へ

ご
連
絡
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課（
☎

63
―
２
１
１
８
）角
田
消
防
署

（
☎
63
―
１
０
１
１
）
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新
春
交
流

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

開
催
日　
１
月
17
日
㈰
小
雨
決
行

場
所
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

定
員
　
先
着
１
０
０
人

参
加
料
　
千
円（
コ
ー
ス
使
用
料
・

賞
品
）

競
技
方
法
　
36
Ｈ
ス
ト
ロ
ー
ク
プ

レ
ー

申
込
期
限
　
１
月
10
日
㈰

問
い
合
わ
せ
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場（
☎
０
８
０
―
５
５

６
５
―
７
７
８
７
）

角
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
民
時
計
掲
載
写
真

　
角
田
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｐ
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に

表
示
さ
れ
る「
か
く
だ
市
民
時
計
」

の
掲
載
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

投
稿
で
き
る
方
　
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

投
稿
写
真
　
投
稿
者
本
人
が
撮
影

し
た
も
の

写
真
テ
ー
マ
　
角
田
市
の
魅
力
を

ア
ピ
ー
ル
で
き
る
風
景
な
ど

投
稿
形
式
　
写
真
は
横
長
で
Ｊ
Ｐ

Ｅ
Ｇ
形
式
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

に
限
る
。フ
ァ
イ
ル
サ
イ
ズ
は
２

Ｍ
Ｂ
以
内
で
カ
ラ
ー・モ
ノ
ク
ロ

い
ず
れ
も
可

投
稿
方
法
　
角
田
市
Ｈ
Ｐ

　（https://w
w
w
.city.kakuda.

lg.jp/soshiki/2/5564.
htm
l

）か
ら

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
秘
書
広
報

係（
☎
63
―
２
１
９
１
）

く
ら
し

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り・更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
申
請
し
交

付
通
知
書（
ハ
ガ
キ
）が
届
い
た
方
、

ま
た
、個
人
番
号
カ
ー
ド
電
子
証

明
書
更
新
の
ご
案
内
が
届
い
た
方

の
た
め
に
、休
日
と
夜
間
に
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。平
日
の
来

庁
が
困
難
な
方
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

日
時
　《
休
日
窓
口
》１
月
９
日

㈯
、16
日
㈯
、24
日
㈰
、30
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午
、《
夜
間
窓

口
》１
月
13
日
㈬
、27
日
㈬
午
後

５
時
15
分
～
７
時

場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
課

持
ち
物
　《
個
人
番
号
カ
ー
ド
受

け
取
り（
本
人
）》①
交
付
通
知

書（
ハ
ガ
キ・
市
か
ら
郵
送
で
届

き
ま
す
）②
通
知
カ
ー
ド（
個
人

番
号
カ
ー
ド
と
引
き
換
え
に
回

収
）③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

（
お
持
ち
の
方
の
み
、個
人
番
号

カ
ー
ド
と
引
き
換
え
に
回
収
）

④
本
人
確
認
書
類（
写
真
付
き

は
１
点
で
可
、写
真
な
し
は
２

点
以
上
）⑤
印
鑑（
朱
肉
を
使
う

も
の
）

※
本
人
確
認
書
類
の
詳
細
は
市
民

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
15
歳
未
満
の
方
の
受
け
取
り
は
、

保
護
者
の
方
と
一
緒
に
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。

《
個
人
番
号
カ
ー
ド
電
子
証
明
書

更
新
手
続
き（
本
人
）》

①
電
子
証
明
書
更
新
の
案
内（
封

書
）②
個
人
番
号
カ
ー
ド
③
暗

証
番
号（
お
忘
れ
の
方
は
再
設

定
で
き
ま
す
）

取
り
扱
い
業
務
　
個
人
番
号
カ
ー

ド
交
付
・
電
子
証
明
書
更
新
手

続
き
に
限
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課
市
民
係

（
☎
63
―
２
１
１
６
）

【
国
民
健
康
保
険・
後
期
高

齢
者
医
療
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
傷
病
手
当
金
の
期
間
延
長

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

感
染
、ま
た
は
感
染
が
疑
わ
れ
る
方

で
、療
養
の
た
め
会
社
等
を
４
日
以

上
休
み
、給
与
等
の
支
払
い
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
、傷
病
手
当
金
が
支

給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。対
象

は
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
令
和

３
年
３
月
31
日
ま
で
の
療
養
の
た

め
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

で
す（
個
人
事
業
主
は
対
象
外
）。今

回
、３
カ
月
間
延
長
と
な
り
ま
し
た
。

　
申
請
の
際
は
必
ず
事
前
に
お
電

話
で
市
民
課
保
険
年
金
係
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。郵
送
で
の
申
請
と
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課
保
険
年
金

係（
☎
63
―
２
１
１
７
）

か
く
だ
３
割
増
商
品
券
に

つ
い
て

　
商
品
券
の
有
効
期
限
は
令
和
３

年
１
月
17
日
㈰
ま
で
で
す
。期
限

を
過
ぎ
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
商
工
会

（
☎
62
―
１
２
４
２
）

み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む

取
組
宣
言
認
証
制
度

　「
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取

組
宣
言
認
証
制
度
」は
、介
護
職

員
に
長
く
働
い
て
も
ら
う
た
め
に
、

「
人
材
を
育
て
る・
職
員
の
処
遇
条

件
を
定
め
る
、職
員
の
意
向
を
聞

く
」な
ど
の
仕
組
み
が
あ
る
介
護
事

業
所
が
宣
言
し
、「
宮
城
県
介
護
人

材
確
保
協
議
会
」が
認
証
す
る
制

度
で
す
。

　
ま
た
、２
０
１
９
年
度
か
ら
は
み

や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言

認
証
制
度
の
第
2
段
階
が
始
ま
り
、

介
護
事
業
所
の
人
材
育
成
や
働
き

や
す
さ
の
取
組
を
よ
り
一
層
見
え

る
化
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
　
み
や
ぎ
介
護
人
材

を
育
む
取
組
宣
言
認
証
制
度
事

務
局（
☎
０
２
２
―
３
４
３
―

８
５
６
５
）

河
川
工
事
で
発
生
し
た
伐
採

木
を
無
料
で
提
供
し
ま
す

　
提
供
期
間
は
、閉
庁
日
を
除
く

１
月
12
日
㈫
～
29
日
㈮
で
す
。詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
国
土
交
通
省
仙
台

河
川
国
道
事
務
所
角
田
出
張
所

（
☎
63
―
２
３
１
５
）

１・26「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

　
昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺

金
堂
壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
か
ら

１
月
26
日
を「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

と
定
め
、毎
年
こ
の
日
を
中
心
に
、

文
化
財
を
火
災
や
震
災
お
よ
び
そ

の
他
の
災
害
か
ら
守
る
こ
と
を
目

的
と
し
た「
文
化
財
防
火
運
動
」を

全
国
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▲マイナちゃん
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広　　　告

有料広告を掲載しています。

　
昨
年
は
、全
国
的
に
文
化
財
に

関
す
る
火
災
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

角
田
市
に
も
多
く
の
文
化
財
が

あ
り
、こ
れ
ら
の
貴
重
な
文
化
財

を
災
害
か
ら
守
る
た
め
、地
域
全

体
で
防
火
・
防
災
意
識
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
消
防
署（
☎

63
―
１
０
１
１
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済（
中

退
共
）
制
度
の
ご
案
内

　
中
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
の

事
業
主
が
、
従
業
員
の
退
職
金
を

計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の
退
職

金
制
度
で
す
。
掛
金
は
全
額
非
課

税
で
一
部
を
国
が
助
成
、
家
族
従

業
員
や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
も
加
入

で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
中
小
企
業
退
職
金

共
済
事
業
本
部（
☎
03
―
６
９

０
７
―
１
２
３
４
）

相  

談

無
料
法
律
相
談

日
時
　
1
月
29
日
㈮
午
後
１
時
～

４
時（
要
予
約
）

場
所
　
市
役
所
４
階
４
０
１
会
議
室

相
談
員
　
弁
護
士

※
相
談
で
き
る
の
は
市
民
の
方
で

相
談
者
本
人（
定
員
８
人
）

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境

課（
☎
63
―
２
１
１
８
）

人
権
・
行
政
相
談

日
時
　
1
月
20
日
㈬
午
前
９
時
～

11
時
30
分

場
所
　
市
役
所
４
階
４
０
３
会
議
室

相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員
、
行
政

相
談
委
員

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課
（
☎

63
―
２
１
１
８
）

心
の
相
談

開
催
日
　
1
月
12
日
㈫

相
談
開
始
時
間　
①
午
後
１
時
30

分
　
②
午
後
２
時
10
分
　
③
午

後
２
時
50
分（
要
予
約
）

場
所
　
ウ
エ
ル
パ
ー
ク

内
容
　
眠
れ
な
い
、気
分
が
落
ち

込
む
、落
ち
着
か
な
い
な
ど
。本

人
、家
族
の
相
談
も
可

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
健
康
長
寿

課（
☎
62
―
１
１
９
２
）

思
春
期・
ひ
き
こ
も
り
専
門

相
談
ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

◎
思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
相
談

日
時
　
１
月
28
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
思
春
期
の
心
の
問
題
を
抱

え
た
方
、ひ
き
こ
も
り
の
状
態
の

方
、家
族
、関
係
者

◎
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

日
時
　
１
月
20
日
㈬
午
前
11
時
～

正
午
、
午
後
２
時
30
分
～
4
時

30
分
（
要
予
約
）

場
所
　
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
抱

え
た
方
、
家
族
、
関
係
者

※
ア
ル
コ
ー
ル
家
族
教
室
は
当
面

の
間
中
止
で
す
。

予
約・問
い
合
わ
せ
　
仙
南
保
健
福

祉
事
務
所（
☎
53
―
３
１
３
２
）

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
無
料
出
前
相
談
会

日
時
　
１
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
2
時
（
要
予
約
）

場
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容
　
15
～
49
歳
の
働
い
て
い
な

い
方
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
と

し
た
無
料
相
談

予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
せ
ん
だ
い

若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
２

２
―
３
８
５
―
５
２
８
４
）

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
法
務
相
談
会

日
時
　
１
月
16
日
㈯
午
後
１
時
～

４
時（
事
前
予
約
優
先
）

場
所
　
角
田
駅
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ

内
容
　
相
続
や
遺
言
に
関
す
る
こ

と
、空
き
家
に
関
す
る
こ
と
、お
金

の
貸
し
借
り
に
関
す
る
こ
と
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
の
持
続

化
給
付
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど

予
約・
問
い
合
わ
せ
　
宮
城
県
行

政
書
士
会
仙
南
支
部
新
川（
☎

55
―
４
３
７
６
）

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

日
時
　
毎
週
月
～
土
曜
日（
祝
日

は
除
く
）午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分（
予
約
優
先
）

場
所
　
山
元
司
法
書
士
相
談
セ
ン

タ
ー
（
亘
理
郡
山
元
町
山
寺
字

山
下
89
）

予
約・
問
い
合
わ
せ
　
山
元
司
法

書
士
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

２
３
―
３
７
―
５
９
０
１
）

夜
間
水
道
料
金
納
付
窓
口

日
時
　
１
月
13
日
㈬
、29
日
㈮
午

後
５
時
～
７
時

場
所
　
上
下
水
道
事
業
所

問
い
合
わ
せ
　
上
下
水
道
事
業
所

業
務
係（
☎
63
―
０
１
３
５
）

夜
間
納
税
相
談
窓
口

日
時
　
1
月
28
日
㈭
・
29
日
㈮
午

後
５
時
～
８
時

場
所
　
税
務
課

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課（
☎
63
―

２
１
１
４
）

油
の
流
出
事
故
に
注
意
！

　
冬
の
期
間
、一
般
家
庭
の
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
や
事
業
所
の
タ
ン
ク
か
ら

灯
油
な
ど
の
油
が
漏
れ
出
し
、河

川
に
流
出
す
る
事
故
が
増
え
ま
す
。

多
く
は
、管
理
不
備
や
う
っ
か
り
ミ

ス
が
原
因
で
す
。

　
灯
油
な
ど
の
油
類
の
流
出
は
、

火
災
の
危
険
や
河
川
の
汚
濁
、水

質
や
土
壌
の
汚
染
な
ど
生
活
環
境

に
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。家

庭
で
取
り
扱
う
場
合
は
、給
油
中

に
そ
の
場
か
ら
離
れ
ず
、目
を
離

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
な
ど
か
ら
灯
油

を
小
分
け
に
し
た
あ
と
は
、小
分

け
後
の
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
栓（
完
全

に
閉
ま
っ
て
い
る
か
）の
確
認
等
を

行
い
、定
期
的
に
配
管
や
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
の
点
検
を
し
、流
出
事
故

を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
誤
っ
て
灯
油
な
ど
が
流
出
し
た

場
合
や
流
出
を
見
つ
け
た
場
合
は
、

す
ぐ
に
市
役
所
ま
た
は
消
防
署
へ

ご
連
絡
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課（
☎

63
―
２
１
１
８
）角
田
消
防
署

（
☎
63
―
１
０
１
１
）
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新
春
交
流

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

開
催
日　
１
月
17
日
㈰
小
雨
決
行

場
所
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

定
員
　
先
着
１
０
０
人

参
加
料
　
千
円（
コ
ー
ス
使
用
料
・

賞
品
）

競
技
方
法
　
36
Ｈ
ス
ト
ロ
ー
ク
プ

レ
ー

申
込
期
限
　
１
月
10
日
㈰

問
い
合
わ
せ
　
あ
ぶ
く
ま
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場（
☎
０
８
０
―
５
５

６
５
―
７
７
８
７
）

角
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
民
時
計
掲
載
写
真

　
角
田
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｐ
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に

表
示
さ
れ
る「
か
く
だ
市
民
時
計
」

の
掲
載
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

投
稿
で
き
る
方
　
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

投
稿
写
真
　
投
稿
者
本
人
が
撮
影

し
た
も
の

写
真
テ
ー
マ
　
角
田
市
の
魅
力
を

ア
ピ
ー
ル
で
き
る
風
景
な
ど

投
稿
形
式
　
写
真
は
横
長
で
Ｊ
Ｐ

Ｅ
Ｇ
形
式
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ

に
限
る
。フ
ァ
イ
ル
サ
イ
ズ
は
２

Ｍ
Ｂ
以
内
で
カ
ラ
ー・モ
ノ
ク
ロ

い
ず
れ
も
可

投
稿
方
法
　
角
田
市
Ｈ
Ｐ

　（https://w
w
w
.city.kakuda.

lg.jp/soshiki/2/5564.
htm
l

）か
ら

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
秘
書
広
報

係（
☎
63
―
２
１
９
１
）

く
ら
し

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り・更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
申
請
し
交

付
通
知
書（
ハ
ガ
キ
）が
届
い
た
方
、

ま
た
、個
人
番
号
カ
ー
ド
電
子
証

明
書
更
新
の
ご
案
内
が
届
い
た
方

の
た
め
に
、休
日
と
夜
間
に
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。平
日
の
来

庁
が
困
難
な
方
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

日
時
　《
休
日
窓
口
》１
月
９
日

㈯
、16
日
㈯
、24
日
㈰
、30
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午
、《
夜
間
窓

口
》１
月
13
日
㈬
、27
日
㈬
午
後

５
時
15
分
～
７
時

場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
課

持
ち
物
　《
個
人
番
号
カ
ー
ド
受

け
取
り（
本
人
）》①
交
付
通
知

書（
ハ
ガ
キ・
市
か
ら
郵
送
で
届

き
ま
す
）②
通
知
カ
ー
ド（
個
人

番
号
カ
ー
ド
と
引
き
換
え
に
回

収
）③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

（
お
持
ち
の
方
の
み
、個
人
番
号

カ
ー
ド
と
引
き
換
え
に
回
収
）

④
本
人
確
認
書
類（
写
真
付
き

は
１
点
で
可
、写
真
な
し
は
２

点
以
上
）⑤
印
鑑（
朱
肉
を
使
う

も
の
）

※
本
人
確
認
書
類
の
詳
細
は
市
民

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
15
歳
未
満
の
方
の
受
け
取
り
は
、

保
護
者
の
方
と
一
緒
に
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。

《
個
人
番
号
カ
ー
ド
電
子
証
明
書

更
新
手
続
き（
本
人
）》

①
電
子
証
明
書
更
新
の
案
内（
封

書
）②
個
人
番
号
カ
ー
ド
③
暗

証
番
号（
お
忘
れ
の
方
は
再
設

定
で
き
ま
す
）

取
り
扱
い
業
務
　
個
人
番
号
カ
ー

ド
交
付
・
電
子
証
明
書
更
新
手

続
き
に
限
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課
市
民
係

（
☎
63
―
２
１
１
６
）

【
国
民
健
康
保
険・
後
期
高

齢
者
医
療
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
傷
病
手
当
金
の
期
間
延
長

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

感
染
、ま
た
は
感
染
が
疑
わ
れ
る
方

で
、療
養
の
た
め
会
社
等
を
４
日
以

上
休
み
、給
与
等
の
支
払
い
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
、傷
病
手
当
金
が
支

給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。対
象

は
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
令
和

３
年
３
月
31
日
ま
で
の
療
養
の
た

め
勤
務
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

で
す（
個
人
事
業
主
は
対
象
外
）。今

回
、３
カ
月
間
延
長
と
な
り
ま
し
た
。

　
申
請
の
際
は
必
ず
事
前
に
お
電

話
で
市
民
課
保
険
年
金
係
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。郵
送
で
の
申
請
と
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課
保
険
年
金

係（
☎
63
―
２
１
１
７
）

か
く
だ
３
割
増
商
品
券
に

つ
い
て

　
商
品
券
の
有
効
期
限
は
令
和
３

年
１
月
17
日
㈰
ま
で
で
す
。期
限

を
過
ぎ
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
角
田
市
商
工
会

（
☎
62
―
１
２
４
２
）

み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む

取
組
宣
言
認
証
制
度

　「
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取

組
宣
言
認
証
制
度
」は
、介
護
職

員
に
長
く
働
い
て
も
ら
う
た
め
に
、

「
人
材
を
育
て
る・
職
員
の
処
遇
条

件
を
定
め
る
、職
員
の
意
向
を
聞

く
」な
ど
の
仕
組
み
が
あ
る
介
護
事

業
所
が
宣
言
し
、「
宮
城
県
介
護
人

材
確
保
協
議
会
」が
認
証
す
る
制

度
で
す
。

　
ま
た
、２
０
１
９
年
度
か
ら
は
み

や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言

認
証
制
度
の
第
2
段
階
が
始
ま
り
、

介
護
事
業
所
の
人
材
育
成
や
働
き

や
す
さ
の
取
組
を
よ
り
一
層
見
え

る
化
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
　
み
や
ぎ
介
護
人
材

を
育
む
取
組
宣
言
認
証
制
度
事

務
局（
☎
０
２
２
―
３
４
３
―

８
５
６
５
）

河
川
工
事
で
発
生
し
た
伐
採

木
を
無
料
で
提
供
し
ま
す

　
提
供
期
間
は
、閉
庁
日
を
除
く

１
月
12
日
㈫
～
29
日
㈮
で
す
。詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
国
土
交
通
省
仙
台

河
川
国
道
事
務
所
角
田
出
張
所

（
☎
63
―
２
３
１
５
）

１・26「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

　
昭
和
24
年
１
月
26
日
に
法
隆
寺

金
堂
壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
か
ら

１
月
26
日
を「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

と
定
め
、毎
年
こ
の
日
を
中
心
に
、

文
化
財
を
火
災
や
震
災
お
よ
び
そ

の
他
の
災
害
か
ら
守
る
こ
と
を
目

的
と
し
た「
文
化
財
防
火
運
動
」を

全
国
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▲マイナちゃん
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号
１月１日㈮ ㈱ホシナ 63－1448

２日㈯ ㈱斎藤管工 62－1506
３日㈰ ㈲高美住設 62－3017
４日㈪ ㈱斎直商店 62－1238
５日㈫ ㈲エス・ジェイ・メンテナンス 63－5126
９日㈯ ㈲平間伊工業所 63－3304
10日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757
11日㈪ ㈱ホシナ 63－1448
17日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
23日㈯ ㈲丸子設備工業 63－2402
24日㈰ ㈲高橋設備 62－4519
31日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

放射線だより

詳しくは上下水道事業所（☎63－2121）

詳しくは生活環境課（☎63－2118）

１月の納税等

◎窓口納付のほか、便利な口座振替や納税
貯蓄組合による納付ができます。

国 民 健 康 保 険 税 ９期分
後期高齢者医療保険料 ７期分
住 宅 使 用 料 １月分
水 道 料 金 １月分
下水道（農集排）使用料 １月分

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、378ベクレル/㎏（12月10日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.072マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.060マイクロシーベルト/h、仙南
クリーンセンター東方地内＝0.066マ
イクロシーベルト/h（12月17日現在）

モニタリングポスト

「
無
料
・
〇
〇
円
」
の
は
ず
が

高
額
請
求
に
！

《
事
例
１
》

　
突
然
訪
問
し
て
き
た
業
者
か

ら「
屋
根
の
点
検
を
無
料
で
す

る
」と
言
わ
れ
お
願
い
し
た
。「
こ

の
ま
ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な

る
」と
屋
根
の
修
理
を
勧
め
ら
れ
、

契
約
す
る
と
高
額
な
料
金
を
請

求
さ
れ
た
。

《
事
例
２
》

　
頼
ん
で
も
な
い
の
に
リ
フ
ォ
ー

ム
会
社
の
人
が
来
て「
あ
な
た
の

損
害
保
険
で
負
担
な
く
修
理
が

で
き
る
」と
、し
つ
こ
く
勧
誘
さ

れ
た
。

《
事
例
３
》

　
料
金
３
千
円
と
書
か
れ
た
チ

ラ
シ
を
見
て
、排
水
管
の
洗
浄
を

依
頼
し
た
ら
、数
万
円
の
費
用

を
請
求
さ
れ
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、突
然
の
訪
問
や

チ
ラ
シ
が
き
っ
か
け
の
契
約
ト

ラ
ブ
ル
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
業
者
の
言
葉
を
う
の
み
に
せ
ず
、

契
約
前
に
見
積
り
を
出
し
て
も

ら
い
、他
の
業
者
と
価
格
を
比
べ

た
り
、加
入
保
険
の
補
償
が
ど

う
な
っ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。そ
も
そ
も
必
要
な
契
約
か

よ
く
考
え
、ひ
と
り
で
そ
の
場
で

契
約
す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、一
人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

生
活
環
境
課�

☎
63

－

２
１
１
８

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン�

☎
１
８
８

市営住宅空き家情報
住宅名 金谷
使用料
（月額） 16,400円～24,400円

戸　数 １
　入居申込期間は１月４日㈪から15日㈮
までです。申込者多数の場合は、１月20日
㈬に抽選会を行います。

詳しくは都市整備課（☎63－0138）

◆
老
齢
年
金
受
給
者
に
源
泉
徴
収

　
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に
、

令
和
２
年
中
に
支
払
わ
れ
た
年
金

額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
な

ど
を
お
知
ら
せ
す
る「
令
和
２
年

分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

が
、１
月
中
旬
以
降
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。確
定

申
告
の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、 障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は

非
課
税
で
す
の
で
、源
泉
徴
収
票
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。ま
た
、源
泉
徴

収
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、「
ね
ん

き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」（
☎
０
５
７
０
―

０
５
―
１
１
６
５
）で
再
交
付
の

受
け
付
け
を
し
て
い
ま
す
の
で
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

　
口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

　
口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、毎

月
納
め
に
行
く
時
間
と
手
間
が
か

か
ら
ず
、便
利
な
う
え
、前
納
す
る

と
割
引
が
あ
る
お
得
な
振
替
方
法

も
あ
り
ま
す
。口
座
振
替
を
ご
希

望
の
方
は
、基
礎
年
金
番
号
が
わ

か
る
も
の（
納
付
書
、年
金
手
帳
な

ど
）、預
金
通
帳
、金
融
機
関
届
出

印
を
持
参
の
う
え
、ご
希
望
の
金

融
機
関
、ま
た
は
大
河
原
年
金
事

務
所
、も
し
く
は
市
民
課
保
険
年

金
係
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

《
前
納
の
申
込
期
限
》

①
４
月
分
か
ら
の
前
納
（
２
年
・

１
年
・
６
カ
月
）は
２
月
末
ま
で

②
10
月
分
か
ら
の
６
カ
月
前
納
は

８
月
末
ま
で

【
夜
間
・
休
日
年
金
相
談
】

日
時
　
１
月
４
日
㈪
、
12
日
㈫
、

18
日
㈪
、
25
日
㈪
、
は
午
後
５

時
15
分
～
７
時
、
１
月
９
日
㈯

は
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

※
休
日
相
談
は
、
年
金
受
給
に
関

す
る
手
続
き
・
相
談
の
み

市民課から
－転出届－

　転出届は、角田市から他の市区町村に
引っ越すときにあらかじめ届けましょ
う。外国人の方も手続きが必要です。

詳しくは市民課（☎63－2116）
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５
▲

６
▲

７
▲

８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19
★

20
★

21 22 23

24/31
25 26

★
27 28 29 30

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしています。「まめっこ通信」は市のホームページに掲載しています。
【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内・☎62－4360）

１月カレンダー

子育て支援センター自由来館（角田児童センター内）
予約制となります予約制となります

３密対策として１日の利用人数を10組とさせていただき
ます。来館時または電話にてご予約ください。なお、２歳
児親子については週１回のご利用とさせていただきます
（月・木曜日）。ご理解とご協力をお願いします。

電話受け付け　午前９時～午後３時30分
　　　場　所　角田児童センター（☎62－4360）
　　　開放日　月～金曜日（祝日を除く）
　　利用時間　午前９時30分～ 11時（館内消毒のため時間短縮）
　月�・�木�／２歳児　　　火　／乳児（３カ月～12カ月）
　水　／１歳児　　　　� 金　／３歳児
＊３密を避けるため利用対象年齢を３歳までとさせてい
ただきます。下記注意事項のご協力をお願いします。
＊きょうだいのいる親子は、上のお子さんを対象にご利用
ください。

①�マスクを着用してください。
②�手洗い・手指消毒をお願いします。
③�自宅にて検温をしてからご来館ください。
　（発熱、咳の症状がある方は利用できません）
④�角田市内にお住まいの方が利用対象となります。

◎ウエルパークちびっこ広場（遊び場開放）
開放日　１月４日㈪、18日㈪、25日㈪
時　間　午前９時30分～11時
場　所　ウエルパークちびっこ広場
対　象　生後３カ月～未就学児
※10組までの利用とさせていただきます。

◎市内の児童館（センター）
開放日　１月14日㈭、28日㈭����対　象　市内の幼児親子
時　間　午前９時30分～11時　

「親子運動あそび講座」を開催します！
（各回10組限定・角田市在住の方）

★赤ちゃんママのプチ講座★
　日　時　１月26日㈫　　　（ストレッチ＆ヨガ）
　　　　　①午前10時～②午前10時30分～
　対　象　乳児（３カ月～ 12カ月）
　場所・申し込み　角田児童センター☎62-4360
★親子でニコニコ体操★　（親子でふれあい遊び）
　日　時　１月20日㈬
　　　　　①午前10時～②午前10時30分～
　対　象　１歳～２歳児
　場所・申し込み　角田児童センター☎62-4360
★親子運動あそび★
　日　時　１月19日㈫　午後３時～３時45分
　対　象　３歳～未就学児
　場所・申し込み　スポーツ交流館☎87-8796

◎スポーツ交流館「親子の遊び場」
開放日　毎週火・水・木曜日
　　　　※５日㈫、19日㈫、26日㈫は休み
時　間　午前10時～午後４時
場　所　スポーツ交流館　　対　象　２歳～未就学児

来館時の注意事項

休 館 日

２～３月の
講座申し込みも受付中です！

▲印は場所がウエルパークです

赤坂 あさのさん 赤坂 あさのさん （88歳・島田地区）（88歳・島田地区）  のお話のお話

▲お手製の布製マスクを
　愛用するあさのさん

▲「伝え継ぐ日本の家庭料理」
　（全16巻）

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎61－1288）

　息子さんからの勧めもあり『伝え継ぐ日本の家庭料理』という書籍に「凍み
大根の煮しめ」「干し栗」「いなごの佃煮」「柿のり」など、昭和35年～ 45年頃の
角田・丸森地域に定着していた家庭料理を紹介し、発行に協力しました。

　「干し栗」は山に自生している栗に、糸を通し数珠栗にして干した素朴な味
のおやつ。収穫の感謝を込めて正月の神棚にあげたり、農作業の合間に口の
中でゆっくり溶かしてあめ玉のような味わいにしながら仕事をし、子どもたち
のおやつにもなったそうです。
　「柿のり」は干し柿と湯、米粉を混ぜて作る簡単なおやつ。生でも食べられま
すが、冬や春先の山仕事のときに冷える体を焚き火で温め、そこで柿のりを焼
くと米と柿の香りが立ち、生とは違ったおいしさが味わえたそうです。
　当時はみんな、家にあるもので当たり前に作っていたと、終始謙遜しなが
ら話すあさのさん。今も友人や近所の方に、筍の瓶詰や黒にんにく、柚子粉を
作ってお裾分けしたり、得意な裁縫で、帽子やお薬手帳入れ、茶筒ケースなど
にリメイクしてあげたり、元気に交流しています。「昔、子どもたちに食べさせ
るものが無かった時代、みんなにお世話になった。返せるときに返していきた
い」と話していました。
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■ 市役所各課へは直通電話があります。不明の場合や休日、夜間などの緊急時には☎63-2111へ。
■ ファックス番号は62-4829です。

休日の水道当番
月�日（曜） 業　者　名 電話番号
１月１日㈮ ㈱ホシナ 63－1448

２日㈯ ㈱斎藤管工 62－1506
３日㈰ ㈲高美住設 62－3017
４日㈪ ㈱斎直商店 62－1238
５日㈫ ㈲エス・ジェイ・メンテナンス 63－5126
９日㈯ ㈲平間伊工業所 63－3304
10日㈰ 仙南工業㈱ 62－5757
11日㈪ ㈱ホシナ 63－1448
17日㈰ 佐々木鉄工㈱ 62－2303
23日㈯ ㈲丸子設備工業 63－2402
24日㈰ ㈲高橋設備 62－4519
31日㈰ ㈱斎藤管工 62－1506

放射線だより

詳しくは上下水道事業所（☎63－2121）

詳しくは生活環境課（☎63－2118）

１月の納税等

◎窓口納付のほか、便利な口座振替や納税
貯蓄組合による納付ができます。

国 民 健 康 保 険 税 ９期分
後期高齢者医療保険料 ７期分
住 宅 使 用 料 １月分
水 道 料 金 １月分
下水道（農集排）使用料 １月分

排ガス＝不検出。固化灰のセシウムの
値は、378ベクレル/㎏（12月10日測定）

仙南クリーンセンター

北郷自治センター地内＝0.072マイク
ロシーベルト/h、西根自治センター地
内＝0.060マイクロシーベルト/h、仙南
クリーンセンター東方地内＝0.066マ
イクロシーベルト/h（12月17日現在）

モニタリングポスト

「
無
料
・
〇
〇
円
」
の
は
ず
が

高
額
請
求
に
！

《
事
例
１
》

　
突
然
訪
問
し
て
き
た
業
者
か

ら「
屋
根
の
点
検
を
無
料
で
す

る
」と
言
わ
れ
お
願
い
し
た
。「
こ

の
ま
ま
で
は
大
変
な
こ
と
に
な

る
」と
屋
根
の
修
理
を
勧
め
ら
れ
、

契
約
す
る
と
高
額
な
料
金
を
請

求
さ
れ
た
。

《
事
例
２
》

　
頼
ん
で
も
な
い
の
に
リ
フ
ォ
ー

ム
会
社
の
人
が
来
て「
あ
な
た
の

損
害
保
険
で
負
担
な
く
修
理
が

で
き
る
」と
、し
つ
こ
く
勧
誘
さ

れ
た
。

《
事
例
３
》

　
料
金
３
千
円
と
書
か
れ
た
チ

ラ
シ
を
見
て
、排
水
管
の
洗
浄
を

依
頼
し
た
ら
、数
万
円
の
費
用

を
請
求
さ
れ
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、突
然
の
訪
問
や

チ
ラ
シ
が
き
っ
か
け
の
契
約
ト

ラ
ブ
ル
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
業
者
の
言
葉
を
う
の
み
に
せ
ず
、

契
約
前
に
見
積
り
を
出
し
て
も

ら
い
、他
の
業
者
と
価
格
を
比
べ

た
り
、加
入
保
険
の
補
償
が
ど

う
な
っ
て
い
る
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。そ
も
そ
も
必
要
な
契
約
か

よ
く
考
え
、ひ
と
り
で
そ
の
場
で

契
約
す
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、一
人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

生
活
環
境
課�

☎
63

－

２
１
１
８

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン�

☎
１
８
８

市営住宅空き家情報
住宅名 金谷
使用料
（月額） 16,400円～24,400円

戸　数 １
　入居申込期間は１月４日㈪から15日㈮
までです。申込者多数の場合は、１月20日
㈬に抽選会を行います。

詳しくは都市整備課（☎63－0138）

◆
老
齢
年
金
受
給
者
に
源
泉
徴
収

　
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に
、

令
和
２
年
中
に
支
払
わ
れ
た
年
金

額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
な

ど
を
お
知
ら
せ
す
る「
令
和
２
年

分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

が
、１
月
中
旬
以
降
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。確
定

申
告
の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、 障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は

非
課
税
で
す
の
で
、源
泉
徴
収
票
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。ま
た
、源
泉
徴

収
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、「
ね
ん

き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
」（
☎
０
５
７
０
―

０
５
―
１
１
６
５
）で
再
交
付
の

受
け
付
け
を
し
て
い
ま
す
の
で
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

　
口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

　
口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、毎

月
納
め
に
行
く
時
間
と
手
間
が
か

か
ら
ず
、便
利
な
う
え
、前
納
す
る

と
割
引
が
あ
る
お
得
な
振
替
方
法

も
あ
り
ま
す
。口
座
振
替
を
ご
希

望
の
方
は
、基
礎
年
金
番
号
が
わ

か
る
も
の（
納
付
書
、年
金
手
帳
な

ど
）、預
金
通
帳
、金
融
機
関
届
出

印
を
持
参
の
う
え
、ご
希
望
の
金

融
機
関
、ま
た
は
大
河
原
年
金
事

務
所
、も
し
く
は
市
民
課
保
険
年

金
係
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

《
前
納
の
申
込
期
限
》

①
４
月
分
か
ら
の
前
納
（
２
年
・

１
年
・
６
カ
月
）は
２
月
末
ま
で

②
10
月
分
か
ら
の
６
カ
月
前
納
は

８
月
末
ま
で

【
夜
間
・
休
日
年
金
相
談
】

日
時
　
１
月
４
日
㈪
、
12
日
㈫
、

18
日
㈪
、
25
日
㈪
、
は
午
後
５

時
15
分
～
７
時
、
１
月
９
日
㈯

は
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
　
大
河
原
年
金
事
務
所

※
休
日
相
談
は
、
年
金
受
給
に
関

す
る
手
続
き
・
相
談
の
み

市民課から
－転出届－

　転出届は、角田市から他の市区町村に
引っ越すときにあらかじめ届けましょ
う。外国人の方も手続きが必要です。

詳しくは市民課（☎63－2116）
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５
▲

６
▲

７
▲

８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19
★

20
★

21 22 23

24/31
25 26

★
27 28 29 30

子育てに関する相談や親子の遊び場の開放をしています。「まめっこ通信」は市のホームページに掲載しています。
【問い合わせ】子育て支援センターまめっこ（角田児童センター内・☎62－4360）

１月カレンダー

子育て支援センター自由来館（角田児童センター内）
予約制となります予約制となります

３密対策として１日の利用人数を10組とさせていただき
ます。来館時または電話にてご予約ください。なお、２歳
児親子については週１回のご利用とさせていただきます
（月・木曜日）。ご理解とご協力をお願いします。

電話受け付け　午前９時～午後３時30分
　　　場　所　角田児童センター（☎62－4360）
　　　開放日　月～金曜日（祝日を除く）
　　利用時間　午前９時30分～ 11時（館内消毒のため時間短縮）
　月�・�木�／２歳児　　　火　／乳児（３カ月～12カ月）
　水　／１歳児　　　　� 金　／３歳児
＊３密を避けるため利用対象年齢を３歳までとさせてい
ただきます。下記注意事項のご協力をお願いします。
＊きょうだいのいる親子は、上のお子さんを対象にご利用
ください。

①�マスクを着用してください。
②�手洗い・手指消毒をお願いします。
③�自宅にて検温をしてからご来館ください。
　（発熱、咳の症状がある方は利用できません）
④�角田市内にお住まいの方が利用対象となります。

◎ウエルパークちびっこ広場（遊び場開放）
開放日　１月４日㈪、18日㈪、25日㈪
時　間　午前９時30分～11時
場　所　ウエルパークちびっこ広場
対　象　生後３カ月～未就学児
※10組までの利用とさせていただきます。

◎市内の児童館（センター）
開放日　１月14日㈭、28日㈭����対　象　市内の幼児親子
時　間　午前９時30分～11時　

「親子運動あそび講座」を開催します！
（各回10組限定・角田市在住の方）

★赤ちゃんママのプチ講座★
　日　時　１月26日㈫　　　（ストレッチ＆ヨガ）
　　　　　①午前10時～②午前10時30分～
　対　象　乳児（３カ月～ 12カ月）
　場所・申し込み　角田児童センター☎62-4360
★親子でニコニコ体操★　（親子でふれあい遊び）
　日　時　１月20日㈬
　　　　　①午前10時～②午前10時30分～
　対　象　１歳～２歳児
　場所・申し込み　角田児童センター☎62-4360
★親子運動あそび★
　日　時　１月19日㈫　午後３時～３時45分
　対　象　３歳～未就学児
　場所・申し込み　スポーツ交流館☎87-8796

◎スポーツ交流館「親子の遊び場」
開放日　毎週火・水・木曜日
　　　　※５日㈫、19日㈫、26日㈫は休み
時　間　午前10時～午後４時
場　所　スポーツ交流館　　対　象　２歳～未就学児

来館時の注意事項

休 館 日

２～３月の
講座申し込みも受付中です！

▲印は場所がウエルパークです

赤坂 あさのさん 赤坂 あさのさん （88歳・島田地区）（88歳・島田地区）  のお話のお話

▲お手製の布製マスクを
　愛用するあさのさん

▲「伝え継ぐ日本の家庭料理」
　（全16巻）

【問い合わせ】地域包括支援センター（☎61－1288）

　息子さんからの勧めもあり『伝え継ぐ日本の家庭料理』という書籍に「凍み
大根の煮しめ」「干し栗」「いなごの佃煮」「柿のり」など、昭和35年～ 45年頃の
角田・丸森地域に定着していた家庭料理を紹介し、発行に協力しました。

　「干し栗」は山に自生している栗に、糸を通し数珠栗にして干した素朴な味
のおやつ。収穫の感謝を込めて正月の神棚にあげたり、農作業の合間に口の
中でゆっくり溶かしてあめ玉のような味わいにしながら仕事をし、子どもたち
のおやつにもなったそうです。
　「柿のり」は干し柿と湯、米粉を混ぜて作る簡単なおやつ。生でも食べられま
すが、冬や春先の山仕事のときに冷える体を焚き火で温め、そこで柿のりを焼
くと米と柿の香りが立ち、生とは違ったおいしさが味わえたそうです。
　当時はみんな、家にあるもので当たり前に作っていたと、終始謙遜しなが
ら話すあさのさん。今も友人や近所の方に、筍の瓶詰や黒にんにく、柚子粉を
作ってお裾分けしたり、得意な裁縫で、帽子やお薬手帳入れ、茶筒ケースなど
にリメイクしてあげたり、元気に交流しています。「昔、子どもたちに食べさせ
るものが無かった時代、みんなにお世話になった。返せるときに返していきた
い」と話していました。
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健　康
ポイント
対象事業

開催日 内　　容 受付時間（測定・相談） 会　場

　　　　　令和３年
　　　　  １月19日㈫

【スポーツ教室無料体験会 ～筋膜リリース～】
①体成分分析器での測定（20歳以上の方対象）②個別相談（運動・食事・歯科）
※人数が多いときは２回にわけて実施します。
※栄養セミナーはありません。

【持ち物】・ヨガマットまたはバスタオル
　　　　  ・動きやすい服装でお越しください

午前９時 ～11時30分 ウエルパーク

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

１
月

１日㈮ 内 高山内科胃腸科医院 ☎63－2304
外 該当なし

竹内歯科医院（角田市）☎62－0880
吉田歯科医院（村田町）☎83－2061

コスモ薬局
細川薬局

２日㈯ 山本医院（丸森町）　☎72－1351 ごとう歯科医院（白石市）☎24－2020
山家歯科クリニック（川崎町）☎84－2266 丸森調剤薬局病院前店

３日㈰ 同済病院　☎63－0360 大久保歯科医院（角田市）☎62－4084
さくら歯科（大河原町）☎52－3900 さくら薬局

10日㈰ 内 角田ふれあいクリニック ☎63－0062
外 丸森町国保病院 ☎72－2131

谷津歯科医院（丸森町） ☎72－1234
西村歯科医院（川崎町）☎84－4851

そうごう薬局角田店
丸森調剤薬局病院前店

11日㈪ 内 阿部内科医院 ☎63－3335
外 小川整形外科クリニック ☎63－3311

吉村歯科医院（白石市）☎26－2118
おかべ歯科クリニック（柴田町）☎56－1853 北町薬局

17日㈰ 仙南病院　☎63－2003 吉田歯科医院（角田市）☎62－2130
川口歯科医院（柴田町）☎55－5493 毛利薬局

24日㈰ 金上病院　☎63－1032 かおる歯科医院（白石市）☎24－3777
菊池歯科医院（柴田町）☎57－2950 くるみ薬局

31日㈰ 内 三澤医院（丸森町） ☎72－1166
外 該当なし

伊藤歯科クリニック（角田市）☎63－2497
大河原歯科医院（大河原町）☎52－2250 サイカ調剤薬局大舘店

区　分　 開催日と対象 受付時間

３～５カ月児健康診査 １月27日（水）
（令和２年８月～９月20日生まれ）

対象の方に個別にお知らせします
（健診は午後の予定です）

１歳６カ月児健康診査 １月14日（木）
（令和元年５月11日～７月14日生まれ）

２歳６カ月児歯科健康診査 １月20日（水）
（平成30年７月10日～８月12日生まれ）

３歳児健康診査 ２月10日（水）
（平成29年６月10日～７月31日生まれ）

おたんじょう相談 １月29日（金）
（令和元年12月～令和２年１月生まれ）

午前９時15分～９時30分
（事前に申し込みが必要です）

診療時間と処方せん受付時間は午前９時～午後５時

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書と一緒

にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずにお持ちください。
　なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますのでご了承ください。

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分~翌日午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内） （☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで受
付しています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では二次救急の患者さんの受け入れを24

時間、365日体制で行っています。
◆大人の夜間急病で迷ったら、おとな救急電話相談（プッシュ回

線や携帯電話からは☎＃7119、プッシュ回線以外やPHSから
は☎022－706－7119、平日午後７時から翌朝８時まで/土曜
日午後２時から翌朝８時まで/日・祝日24時間）に相談を。

◆お子さんの夜間の急な発熱やけがの際は宮城県こども夜間安
心コール（プッシュ回線や携帯電話からは☎#8000 /プッシュ
回線以外やPHSからは☎022－212－9390、毎日午後７時か
ら翌朝午前８時まで）に相談を。

休日当番医・保険薬局

体成分相談 【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

▲市ホームページ
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【その他】　
・各検診の受診票は、１月上旬に発送予定です。
・指定された時間に受診できない場合は、ご都合の良い

時間にお越しください。その際、事前の電話連絡は
不要です。

・受付時間前の番号札の配布は行いません。
・ 受診票に記載されている保険区分が変更になった方は、
   健康保険証をお持ちになり、検診当日に受付にてお申し
   出ください。

　
免
疫
と
は
、人
間
の
体
を
細
菌
や
ウ
イ
ル

ス
な
ど
の
外
敵
か
ら
守
る
仕
組
み
で
す
。細

菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
人
間
の
体
に
侵
入
す
る

と
、免
疫
を
担
当
す
る
細
胞
が
そ
れ
ら
と

戦
っ
て
や
っ
つ
け
る
。簡
単
に
言
う
と
こ
う

い
う
こ
と
で
す
が
、免
疫
を
担
当
す
る
細
胞

に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
と
役
割
が
あ
り
、体

の
あ
ち
こ
ち
へ
移
動
し
動
き
回
る
た
め
、と

て
も
複
雑
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
人
間
が
進
化
し
て
現
在
に
至
る
こ
と
が

で
き
た
の
は
こ
の
仕
組
み
の
お
か
げ
と
言

え
ま
す
。免
疫
を
担
当
す
る
細
胞
に
は
、体

の
隅
々
を
見
回
っ
て
い
る
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
と
、

リ
ン
パ
組
織
と
い
う
駐
屯
地
に
駐
屯
し
て

い
る
特
殊
部
隊
が
あ
り
ま
す
。外
敵
が
侵

入
す
る
と
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
こ
れ
は
細
菌

ら
し
い
、ウ
イ
ル
ス
ら
し
い
な
ど
と
敵
の
人

相
を
大
ま
か
に
見
分
け
ま
す
。そ
し
て
そ
の

場
で
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
し
て
援
軍
を
呼
び
な

が
ら
敵
と
戦
う
部
隊
、敵
を
ぱ
く
り
と
飲

み
込
ん
で
バ
ラ
バ
ラ
に
し
て
そ
の
構
造
を

分
析
し
な
が
ら
駐
屯
地
へ
と
一
目
散
に
向

か
う
部
隊
の
二
手
に
分
か
れ
て
戦
い
を
始

め
ま
す
。

　
息
急
き
切
っ
て
駐
屯
地
に
駆
け
込
ん
だ

部
隊
は
、「
侵
入
し
た
敵
は
こ
う
い
う
も
の

で
す
！
」と
い
う
人
相
書
き
を
出
し
て
そ

の
敵
を
倒
す
の
に
最
適
の
隊
員
を
探
し
ま

す
。特
殊
部
隊
の
隊
員
は
と
て
も
強
い
の
で

す
が
、一
種
類
の
敵
と
し
か
戦
え
な
い
の
で

す（
は
し
か
に
対
抗
で
き
る
細
胞
は
水
ぼ
う

そ
う
に
は
対
抗
で
き
ま
せ
ん
）。駐
屯
地
に

い
る
多
く
の
隊
員
か
ら
敵
に
ぴ
っ
た
り
の

隊
員
が
見
つ
か
る
ま
で
人
相
書
き
を
見
せ

て
回
り
、つ
い
に
ぴ
っ
た
り
の
隊
員
が
見
つ

か
る
と
そ
の
コ
ピ
ー
を
ど
ん
ど
ん
作
り
、人

数
を
増
や
し
て
部
隊
を
編
成
し
ま
す
。

　
そ
の
部
隊
は
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
戦
っ
て
い

る
場
所
へ
と
向
か
い
ま
す
。Ｓ
Ｏ
Ｓ
信
号
や

戦
い
の
煙
、音
、火
な
ど
が
あ
る
の
で
戦
っ
て

い
る
場
所
が
体
の
ど
こ
か
わ
か
る
の
で
す
。

特
殊
部
隊
の
隊
員
の
中
に
は
抗
体
と
呼
ば

れ
る
飛
び
道
具
を
作
り
敵
を
倒
す
も
の
も

あ
り
ま
す
。そ
し
て
戦
い
が
終
わ
る
と
ほ
と

ん
ど
の
隊
員
は
あ
ら
か
じ
め
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
さ
れ
た
過
程
に
従
っ
て
自
然
に
消
滅

し
て
い
き
ま
す
。一
部
の
隊
員
は
次
に
同
じ

敵
が
侵
入
し
た
時
に
素
早
く
戦
え
る
よ
う

残
り
ま
す
。そ
し
て
ま
た
、何
事
も
な
か
っ

た
か
の
よ
う
に
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
パ
ト
ロ
ー

ル
を
続
け
る
の
で
す
。

「 
免
疫
の
お
話 

」同
済
病
院
　三
浦
　ヨ
ウ
子

胃がんおよび乳がん検診
未検者検診のお知らせ

　10月19日～ 11月10日まで実施していた胃がん検診と、
９月29日～ 10月４日まで実施していた乳がん検診を受診
できなかった方を対象に、下記の日程で未検者検診を実施
します。受診を希望される方は忘れずに受けてください。
■年齢基準日は令和３年４月１日です。

【胃がん検診の注意事項】
・心臓病、高血圧のお薬を飲んでから検査を受けてもかま
　いませんが、お薬を飲んでから 2 時間後の検査となりま
　すのでご注意ください。不明な場合はかかりつけ医にご相
   談ください。

検診名 胃がん検診 乳がん検診

対象者 40歳以上の方
・30 ～ 39歳の女性
・40歳以上で
  今年度偶数年齢の女性

日　程 １月22日㈮、23日㈯ １月26日㈫

実施場所 ウエルパーク

受付時間 午前８時～ 10時30分 午前８時30分 ～10時30分
午後０時30分 ～ １時30分

持ち物 検診受診票、検査料金、健康保険証、スマか
バスタオル（乳がん検診のみ）

■各検診の料金は下記の通りです。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

検査内容 対象者 国保 社保 75歳以上
胃
が
ん
検
診

バリウム 40歳以上 1,000円 2,000円 1,000円

乳
が
ん
検
診

超音波 30 ～ 39歳 1,100円 2,200円

マンモ
グラフィー

（２方向）
40 ～ 64歳
偶数年齢の女性 1,400円 2,900円

マンモ
グラフィー

（１方向）
66歳以上
偶数年齢の女性    900円 1,800円    900円
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開催日 内　　容 受付時間（測定・相談） 会　場

　　　　　令和３年
　　　　  １月19日㈫

【スポーツ教室無料体験会 ～筋膜リリース～】
①体成分分析器での測定（20歳以上の方対象）②個別相談（運動・食事・歯科）
※人数が多いときは２回にわけて実施します。
※栄養セミナーはありません。

【持ち物】・ヨガマットまたはバスタオル
　　　　  ・動きやすい服装でお越しください

午前９時 ～11時30分 ウエルパーク

月　日 内科系・外科系 歯　科 保険薬局

１
月

１日㈮ 内 高山内科胃腸科医院 ☎63－2304
外 該当なし

竹内歯科医院（角田市）☎62－0880
吉田歯科医院（村田町）☎83－2061

コスモ薬局
細川薬局

２日㈯ 山本医院（丸森町）　☎72－1351 ごとう歯科医院（白石市）☎24－2020
山家歯科クリニック（川崎町）☎84－2266 丸森調剤薬局病院前店

３日㈰ 同済病院　☎63－0360 大久保歯科医院（角田市）☎62－4084
さくら歯科（大河原町）☎52－3900 さくら薬局

10日㈰ 内 角田ふれあいクリニック ☎63－0062
外 丸森町国保病院 ☎72－2131

谷津歯科医院（丸森町） ☎72－1234
西村歯科医院（川崎町）☎84－4851

そうごう薬局角田店
丸森調剤薬局病院前店

11日㈪ 内 阿部内科医院 ☎63－3335
外 小川整形外科クリニック ☎63－3311

吉村歯科医院（白石市）☎26－2118
おかべ歯科クリニック（柴田町）☎56－1853 北町薬局

17日㈰ 仙南病院　☎63－2003 吉田歯科医院（角田市）☎62－2130
川口歯科医院（柴田町）☎55－5493 毛利薬局

24日㈰ 金上病院　☎63－1032 かおる歯科医院（白石市）☎24－3777
菊池歯科医院（柴田町）☎57－2950 くるみ薬局

31日㈰ 内 三澤医院（丸森町） ☎72－1166
外 該当なし

伊藤歯科クリニック（角田市）☎63－2497
大河原歯科医院（大河原町）☎52－2250 サイカ調剤薬局大舘店

区　分　 開催日と対象 受付時間

３～５カ月児健康診査 １月27日（水）
（令和２年８月～９月20日生まれ）

対象の方に個別にお知らせします
（健診は午後の予定です）

１歳６カ月児健康診査 １月14日（木）
（令和元年５月11日～７月14日生まれ）

２歳６カ月児歯科健康診査 １月20日（水）
（平成30年７月10日～８月12日生まれ）

３歳児健康診査 ２月10日（水）
（平成29年６月10日～７月31日生まれ）

おたんじょう相談 １月29日（金）
（令和元年12月～令和２年１月生まれ）

午前９時15分～９時30分
（事前に申し込みが必要です）

診療時間と処方せん受付時間は午前９時～午後５時

健康診査と健康相談等 実施場所は総合保健福祉センター（ウエルパーク）

◆健診該当日に都合が悪い場合、体調が悪い場合は、必ずご連絡ください。（子育て支援課☎63－0134）
◆乳幼児健診等の年間予定は、市ホームページに掲載しています。
◆母子健康手帳は、土日祝祭日を除く午前９時30分から午後４時30分までの間交付しています。妊娠届出書と一緒

にマイナンバーが確認できるもの（個人番号カードもしくは通知カードと本人確認書類）を忘れずにお持ちください。
　なお、上記乳幼児健診等の同時間帯での交付は、通常より時間がかかる場合がありますのでご了承ください。

◆日曜・祝日の診療にあたっては、予定の当番医が希望の診療科
目（特に小児科）に対応できない場合もあります。

◆毎夜間（午後５時30分~翌日午前７時30分）市内の病院を中
心に急患診療を行っています。診療科目などの問い合わせは角
田消防署（☎63－1011）へ。

◆仙南夜間初期急患センター（みやぎ県南中核病院敷地内） （☎
51－9986）では、平日午後６時45分から午後９時30分まで受
付しています（中学生以上・内科のみ）

◆みやぎ県南中核病院では二次救急の患者さんの受け入れを24

時間、365日体制で行っています。
◆大人の夜間急病で迷ったら、おとな救急電話相談（プッシュ回

線や携帯電話からは☎＃7119、プッシュ回線以外やPHSから
は☎022－706－7119、平日午後７時から翌朝８時まで/土曜
日午後２時から翌朝８時まで/日・祝日24時間）に相談を。

◆お子さんの夜間の急な発熱やけがの際は宮城県こども夜間安
心コール（プッシュ回線や携帯電話からは☎#8000 /プッシュ
回線以外やPHSからは☎022－212－9390、毎日午後７時か
ら翌朝午前８時まで）に相談を。

休日当番医・保険薬局

体成分相談 【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

▲市ホームページ
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【その他】　
・各検診の受診票は、１月上旬に発送予定です。
・指定された時間に受診できない場合は、ご都合の良い

時間にお越しください。その際、事前の電話連絡は
不要です。

・受付時間前の番号札の配布は行いません。
・ 受診票に記載されている保険区分が変更になった方は、
   健康保険証をお持ちになり、検診当日に受付にてお申し
   出ください。

　
免
疫
と
は
、人
間
の
体
を
細
菌
や
ウ
イ
ル

ス
な
ど
の
外
敵
か
ら
守
る
仕
組
み
で
す
。細

菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
人
間
の
体
に
侵
入
す
る

と
、免
疫
を
担
当
す
る
細
胞
が
そ
れ
ら
と

戦
っ
て
や
っ
つ
け
る
。簡
単
に
言
う
と
こ
う

い
う
こ
と
で
す
が
、免
疫
を
担
当
す
る
細
胞

に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
と
役
割
が
あ
り
、体

の
あ
ち
こ
ち
へ
移
動
し
動
き
回
る
た
め
、と

て
も
複
雑
で
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
人
間
が
進
化
し
て
現
在
に
至
る
こ
と
が

で
き
た
の
は
こ
の
仕
組
み
の
お
か
げ
と
言

え
ま
す
。免
疫
を
担
当
す
る
細
胞
に
は
、体

の
隅
々
を
見
回
っ
て
い
る
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
と
、

リ
ン
パ
組
織
と
い
う
駐
屯
地
に
駐
屯
し
て

い
る
特
殊
部
隊
が
あ
り
ま
す
。外
敵
が
侵

入
す
る
と
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
こ
れ
は
細
菌

ら
し
い
、ウ
イ
ル
ス
ら
し
い
な
ど
と
敵
の
人

相
を
大
ま
か
に
見
分
け
ま
す
。そ
し
て
そ
の

場
で
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
し
て
援
軍
を
呼
び
な

が
ら
敵
と
戦
う
部
隊
、敵
を
ぱ
く
り
と
飲

み
込
ん
で
バ
ラ
バ
ラ
に
し
て
そ
の
構
造
を

分
析
し
な
が
ら
駐
屯
地
へ
と
一
目
散
に
向

か
う
部
隊
の
二
手
に
分
か
れ
て
戦
い
を
始

め
ま
す
。

　
息
急
き
切
っ
て
駐
屯
地
に
駆
け
込
ん
だ

部
隊
は
、「
侵
入
し
た
敵
は
こ
う
い
う
も
の

で
す
！
」と
い
う
人
相
書
き
を
出
し
て
そ

の
敵
を
倒
す
の
に
最
適
の
隊
員
を
探
し
ま

す
。特
殊
部
隊
の
隊
員
は
と
て
も
強
い
の
で

す
が
、一
種
類
の
敵
と
し
か
戦
え
な
い
の
で

す（
は
し
か
に
対
抗
で
き
る
細
胞
は
水
ぼ
う

そ
う
に
は
対
抗
で
き
ま
せ
ん
）。駐
屯
地
に

い
る
多
く
の
隊
員
か
ら
敵
に
ぴ
っ
た
り
の

隊
員
が
見
つ
か
る
ま
で
人
相
書
き
を
見
せ

て
回
り
、つ
い
に
ぴ
っ
た
り
の
隊
員
が
見
つ

か
る
と
そ
の
コ
ピ
ー
を
ど
ん
ど
ん
作
り
、人

数
を
増
や
し
て
部
隊
を
編
成
し
ま
す
。

　
そ
の
部
隊
は
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が
戦
っ
て
い

る
場
所
へ
と
向
か
い
ま
す
。Ｓ
Ｏ
Ｓ
信
号
や

戦
い
の
煙
、音
、火
な
ど
が
あ
る
の
で
戦
っ
て

い
る
場
所
が
体
の
ど
こ
か
わ
か
る
の
で
す
。

特
殊
部
隊
の
隊
員
の
中
に
は
抗
体
と
呼
ば

れ
る
飛
び
道
具
を
作
り
敵
を
倒
す
も
の
も

あ
り
ま
す
。そ
し
て
戦
い
が
終
わ
る
と
ほ
と

ん
ど
の
隊
員
は
あ
ら
か
じ
め
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
さ
れ
た
過
程
に
従
っ
て
自
然
に
消
滅

し
て
い
き
ま
す
。一
部
の
隊
員
は
次
に
同
じ

敵
が
侵
入
し
た
時
に
素
早
く
戦
え
る
よ
う

残
り
ま
す
。そ
し
て
ま
た
、何
事
も
な
か
っ

た
か
の
よ
う
に
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
パ
ト
ロ
ー

ル
を
続
け
る
の
で
す
。

「 

免
疫
の
お
話 

」同
済
病
院
　三
浦
　ヨ
ウ
子

胃がんおよび乳がん検診
未検者検診のお知らせ

　10月19日～ 11月10日まで実施していた胃がん検診と、
９月29日～ 10月４日まで実施していた乳がん検診を受診
できなかった方を対象に、下記の日程で未検者検診を実施
します。受診を希望される方は忘れずに受けてください。
■年齢基準日は令和３年４月１日です。

【胃がん検診の注意事項】
・心臓病、高血圧のお薬を飲んでから検査を受けてもかま
　いませんが、お薬を飲んでから 2 時間後の検査となりま
　すのでご注意ください。不明な場合はかかりつけ医にご相
   談ください。

検診名 胃がん検診 乳がん検診

対象者 40歳以上の方
・30 ～ 39歳の女性
・40歳以上で
  今年度偶数年齢の女性

日　程 １月22日㈮、23日㈯ １月26日㈫

実施場所 ウエルパーク

受付時間 午前８時～ 10時30分 午前８時30分 ～10時30分
午後０時30分 ～ １時30分

持ち物 検診受診票、検査料金、健康保険証、スマか
バスタオル（乳がん検診のみ）

■各検診の料金は下記の通りです。

【問い合わせ】健康長寿課（☎62－1192）

検査内容 対象者 国保 社保 75歳以上
胃
が
ん
検
診

バリウム 40歳以上 1,000円 2,000円 1,000円

乳
が
ん
検
診

超音波 30 ～ 39歳 1,100円 2,200円

マンモ
グラフィー

（２方向）
40 ～ 64歳
偶数年齢の女性 1,400円 2,900円

マンモ
グラフィー

（１方向）
66歳以上
偶数年齢の女性    900円 1,800円    900円
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結婚おめでとう 令和２年11月　届け出分•敬称略

中山　太一 （柴田町） ♥ 水沼　晴美 （立 町）

砂金　啓 （枝野２区） ♥ 利部真由子 （秋田市）

太田　拓実 （新丁西） ♥ 伊藤　玲奈 （大河原町）

大和田　翔 （後 沖） ♥ 氏家　有美 （後 沖）

我妻　宗 （藤尾９区） ♥ 杉村　咲穂 （静岡市）

伊藤　圭 （桜１区） ♥ 関向　美咲 （岩沼市）

渡邊　悦貴 （西根３区） ♥ 佐藤　奈菜 （大河原町）

村山　健太 （横田町） ♥ 佐藤　透笑 （中島下）

日差しがさしこむ静かな教室
西根小学校６年
亀
か め や ま

山　恭
き ょ う ご

吾くん 宇宙旅行へ出発
北郷児童センター  
齊
さ い と う

藤　和
の ど か

花さん

誕生おめでとう 令和２年11月　届け出分•敬称略

早
はやさか

坂　ひまり 山
や ま だ

田　璃
り の

乃
（卓也・北岡・10/26） （達也・左関・10/26）

小
お が た

形　悠
ゆ う ま

真 岸
きしなみ

浪　碧
あおい

（啓祐・長瀞・10/27） （慎吾・新丁西・10/31）

玉
た ま て

手　唯
い つ き

稀 横
よこやま

山　碧
あおい

（優生・前沖第２・11/2） （純一・北江尻・11/3）

佐
さ と う

藤　士
し お ん

恩 駒
こ ま ば

場　燈
ひ な り

哉
（大輔・天神町・11/4） （剛大・野田・11/6）

佐
さ さ き

々木　栞
か ん な

奈 齋
さいとう

藤　瑛
え い と

翔
（英貴・寺前・11/10） （拓海・桜７区・11/15）

菅
か ん の

野　愛
あ い り

莉 鈴
す ず き

木　陸
り く と

斗
（隆介・桜５区・11/18） （芳久・高畑南・11/20）

工
く ど う

藤　朝
あ さ ひ

陽
（有記・西根９区・11/21）

人口：総数28,250人（前月比－25人）
男：14,022人　　 女：14,228人
世帯数：11,430世帯（前月比＋8）（令和２年11月30日現在）

平成31年１月31日生まれ
隆浩・奈穂美さんの三男

「お兄ちゃんたちに負けない
ぐらい元気いっぱいに成長し
てね 」

玉
た ま て

手　友
ともひさ

悠ちゃん  （江尻）

こ ち ら
編 集 室

　今年も、広報かくだをよろしくお願いします。今年の
新春歓談では、角田市ＰＲ大使の３人にご協力いた
だきました。歓談を通じて強く感じたのは、皆さんとに
かく角田市が大好きだということ。

紙面に載せきれませんでしたが、Ni ～ yaさんは作
詞をする際、角田市のことを思い浮かべるとスラスラ
と歌詞がでてくる、と教えてくれました。ＰＲ大使の
方々の今後の活躍にも期待です！　○香

　２歳未満のお子さんの写真を募集しています！
２歳の誕生月の広報に掲載予定です。応募方法は、下記
事項を明記して封書またはメールで総務課秘書広報係

（ページ下部の「編集と発行」参照）までお送りください。

①お子さんのお名前　②ふりがな　③誕生日
④続柄　⑤ご両親のお名前　⑥住所
⑦電話番号　⑧コメント（45字以内）
⑨掲載したい写真（お持ちでない場合は撮影に伺います）


